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Julyane de Araujo Silva

De: Multi Comunicação <multi2@multicomunicacao.com>
Enviado em: sexta-feira, 9 de abril de 2021 08:30
Para: Carlos Santos da Figueira; Antonio Carlos Figueira; Pacheco; Thereza Helena Diniz 

Pacheco; arydinizjr@gmail.com; Frederico Costa Filho; Gilliatt Hanois Falbo Neto; 
marketing@fps.edu.br; Marcone Barros | FPS; Bruno Hipolito da Silva; Michelle 
Rodrigues da Rocha; Niedja Carine; Barbara Gomes Fernandes de Aguiar; Yale 
Simone O. H. V. de Araujo; Marta Sobreira; Angela Salvi; Cristina Figueira; Luciana 
Marques Andreto; Flavia Patricia Morais de Medeiros; Dora; Edvaldo da Silva 
Souza; Carla Adriane Fonseca Leal de Araujo; Fabricia Padilha; Manoela Figueira; 
Andrea Echeverria M A de Alencar; Deborah Foinquinos Krause; Leopoldo; Jose 
Roberto da Silva Junior; Taciana Barbosa Duque; anafalbo@gmail.com; Rafael 
Batista de Oliveira; Patricia Bezerra; Afra Suassuna Fernandes; Reneide Muniz da 
Silva; Thais Carine da Silva

Assunto: FPS na Mídia - 09.04.2021

 
Sexta-feira, 09 de abril de 2021 

 
Diario de Pernambuco | João Alberto 
 

 
 

 
 
Quinta-feira, 08 de abril de 2021 
 
Portal Folha de Pernambuco (folhape.com.br) 
 
Canal Saúde - Síndrome mão-pé-boca: o que é, sintomas e como se pega 
 
Jota Batista conversa no Canal Saúde com a Pediatra Daniela Rodrigues 
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A síndrome mão-pé-boca é uma doença altamente contagiosa que ocorre mais frequentemente em crianças com 
menos de 5 anos, mas que também pode acontecer em adultos, e é causada pelos vírus do grupo coxsackie, que 
podem ser transmitidos de pessoa para pessoa ou através de alimentos ou objetos contaminados. 
 
Geralmente, os sintomas da síndrome mão-pé-boca só surgem após 3 a 7 dias da infecção pelo vírus e incluem febre 
superior a 38ºC, dor de garganta e falta de apetite. Após 2 dias do surgimento dos primeiros sintomas, aparecem 
aftas dolorosas na boca e bolhas dolorosas nas mãos, pés e, por vezes, na região íntima, que podem coçar. 
 
Principais sintomas: 
 
• Febre acima dos 38ºC; 
 
• Dor de garganta; 
 
• Muita salivação; 
 
• Vômito; 
 
• Mal-estar; 
 
• Diarreia; 
 
• Falta de apetite; 
 
• Dor de cabeça; 
 
O tratamento da síndrome mão-pé-boca deve ser orientado pelo pediatra ou clínico geral e pode ser feito com 
remédios para a febre, anti-inflamatórios, remédios para a coceira e pomadas para as aftas, com o objetivo de aliviar 
os sintomas. 
 
Para falar sobre o assunto, o comunicador Jota Batista conversa no Canal Saúde com a Pediatra Danielle Rodrigues, 
professora da Faculdade Pernambucana de Saúde, com mestrado em saúde pública. 
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https://www.folhape.com.br/radio-folha/canal-saude-sindrome-mao-pe-boca-o-que-e-sintomas-e-como-se-
pega/179324/  
 

  

 


