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RESUMO

Introducdo: A Medicina de Familia e Comunidade (MFC) é considerada a especialidade
mais relacionada com os principios de longitudinalidade, integralidade e coordenacédo do
cuidado da atencdo priméria a satde (APS). A escolha da especialidade de MFC pode ser
considerada por aspectos pessoais, profissionais e do curriculo médico. O objetivo deste
estudo foi analisar o perfil dos médicos residentes e egressos dos programas de residéncia
de MFC de Pernambuco e os fatores associados a escolha da especialidade. Método:
Realizou-se um estudo de corte transversal envolvendo 129 médicos ingressantes nas
residéncias de MFC de Pernambuco, de 2012 a 2017. A coleta de dados foi feita com a
aplicacdo de questionario eletrbnico do LimeSurvey em escala tipo Likert de cinco
pontos, com perguntas sobre fatores que contribuiram para a escolha da especialidade.
Fizeram-se andlises descritivas das variaveis do estudo no Epi Info 7.0, apresentadas em
distribuicdo de frequéncia e medidas de tendéncia central e dispersdo. Avaliou-se a
consisténcia interna dos dados pelo alfa de Cronbach. O estudo foi aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Satde. Resultados: Responderam
ao questionario 104 médicos, com média de idade de 31 + 6,1 anos. Do total de
participantes, 58,6% eram mulheres, 70% eram egressos de faculdades publicas e 66,3%
escolheram a MFC ap6s a concluséo da faculdade. Os aspectos pessoais analisados como
influenciadores na escolha da especialidade de MFC foram: compromisso social, aptiddo
e afinidade com a especialidade, e circunstancias da vida pessoal. Em relagdo as
caracteristicas da residéncia, a duracdo e a disponibilidade de vagas favoreceram a
escolha. A maior parte dos aspectos relacionados com as carateristicas proprias da
especialidade exerceu influéncia positiva na escolha dos participantes. Os fatores do
curriculo da graduacdo que favoreceram a escolha da especialidade foram: influéncia de
preceptores modelos e atividades praticas no contexto da MFC. O coeficiente alfa de
Cronbach foi de 0,847. Conclustes: Entre os fatores referidos pelos residentes como
influenciadores na escolha da especialidade de MFC, incluem-se 0s aspectos pessoais e
as caracteristicas do programa de residéncia e da especialidade. Por sua vez, 0s aspectos
do curriculo da graduacdo, de forma geral, ndo contribuiram para a essa escolha,
entretanto houve concordancia de que a vivéncia em cenério de pratica de MFC e o
exemplo de preceptores modelos influenciaram na deciséo
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