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O uso das Metodologias de Ensino e Aprendizagem tem sido cada vez mais frequente na area
do Ensino em Satude inclusive em programas de Residéncia em Satude. E mais comum
atualmente que os profissionais se deparem com o uso dessas metodologias para que alcancem
as habilidades esperadas pela sociedade frente as necessidades do Sistema de Unico de Saude
e atuagdo profissional. Se faz necessaria a compreensao sobre o que sao essas Metodologias e
como se da o ensino inovador em contrapartida ao ensino tradicional, bem como a capacitagdo
e instrumentalizagdo dos docentes que estardo envolvidos nesse cenario de mudangas.
OBJETIVO: Elaborar e validar a proposta de um curso no formato de Educagdo a Distancia
para docentes dos Programas de Residéncia sobre as Metodologias Ativas de Ensino e
Aprendizagem (MAEA). METODO: Estudo metodoldgico que propds a elaboragio e
validagdo da proposta de um curso mediado por tecnologia realizado a distancia
autoinstrucional. A pesquisa dividiu-se em duas etapas. A primeira consistiu na realizagdo
online de entrevistas com profissionais envolvidos na docéncia dos programas de residéncia e
analise de contetido para levantamento das necessidades dos topicos a serem abordados no
curso e a segunda etapa, tratou-se da elaboracio e validagdo de proposta de curso, realizada por
especialistas com experiéncia na area de saude e educacao por meio de grupo consenso. A
analise textual com necessidades levantadas para elaboragéo do protétipo do curso foi realizada
por wm software especifico, denominado Iranniteq. Apds a realizacdo da andlise foram criados
os objetivos do curso, plano de ensino e contetiddo. O conteudo foi validado por 05 (cinco)
especialistas em saide e educagdo por meio de grupo consenso que propuseram sugestoes que
foram aceitas e realizadas as devidas transformagdes. RESULTADOS: Foi realizada proposta
de curso sobre Metodologias Ativas contendo quatro (04) médulos e onze (11) unidades de
aprendizagem com carga horéria total de 40 horas como resultado das analises com os docentes
que participaram da pesquisa e da validacdio do conteudo apds o grupo consenso.
CONCLUSAO: Foi elaborado e validado a proposta de um curso na modalidade de Educacio
a Distancia para docentes dos programas de Residéncia em Satde e espera-se que possa ser
uma ferramenta auxiliadora na instrumentalizagdo e fortalecimento do processo ensino-
aprendizagem durante a experiéncia desse processo formativo para todos os profissionais

envolvidos.
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