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RESUMO

CENARIO: Ha uma crescente tendéncia mundial de construgao de novas abordagens no campo
da saiide mental almejando wma ruptura com as abordagens historicamente dominantes,
associadas a medicalizacdo da existéncia e sua patologizagcdo. O Hearing Voices Movement
(HVM) ao compreender que a audigdo de vozes ndo é sindénimo de uma sintomatologia, se
msere nesse esfor¢o contemporaneo de mferpretar o sofrimento humano de outra forma,
construindo novas relagdes de cuidado, baseadas no dialogo e no favorecimento do
protagonismo daqueles que historicamente ocuparam o lugar de objetos. OBJETIVO: Elaborar
um protocolo de intervencao a ser aplicado por profissionais da saude para grupo de ouvidores
de vozes. METODO: A partir de uma revisao da literatura sobre o Movimento de Ouvidores
de Vozes, com sele¢io de tematicas e técnicas relevantes para aborte tedrico-metodolégico, foi
desenvolvido um produto técnico-educacional na modalidade de protocolo de intervengdo em
grupo RESULTADOS: Foi elaborado um protocolo de intervengdo em grupo para o publico
de ouvidores de vozes, almejando o estimulo a expansao do grupo de ouvidores de vozes por
outras localidades e espagos de satide como um dispositivo de cuidado valido e alternativo a
medicalizagdo, bem como, contribuir a comunidade cientifica na reflexdo acerca da
patologizagdo das expressdes humanas.
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