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O Terca-feira, 08 de marco de 2022
Radio Jornal (90.3 FM) | Consultério do Radio Livre (04h20) - Reprise
*Tempo: 36 minutos e 31 seqgundos

Fabricia Padilha, coordenadora do curso de Nutricdo da Faculdade Pernambucana de Saude, participou do Consultério
da Radio Jornal desta segunda-feira sobre alimentacdo dos diabéticos.

*Ouca em: https://we.tl/t-mN3y9sdevD

Segunda-feira, 07 de margo de 2022
Radio Jornal (90.3 FM) | Consultorio do Radio Livre (15h10)

*Tempo: 36 minutos e 31 seqgundos

Fabricia Padilha, coordenadora do curso de Nutricdo da Faculdade Pernambucana de Saude, participou do Consultério
da Radio Jornal desta segunda-feira sobre alimentacdo dos diabéticos.

*Ouca em: https://we.tl/t-mN3y9sdevD




Radio Jornal | YouTube
*Tempo: 36 minutos e 31 seqgundos

Fabricia Padilha, coordenadora do curso de Nutricdo da Faculdade Pernambucana de Saude, participou do Consultério
da Radio Jornal desta segunda-feira sobre alimentagdo dos diabéticos.

Radio Jorgal

da | Cerca de B0% das familias pernambucanas se declararam endividadas em

*Ouca em: https://we.tl/t-mN3y9sdevD

Blog Merece Destaque (www.merecedestaque.com)

Da infancia dificil a aprovacdo em Residéncia: conhega a historia da enfermeira Livia Maria

Criada por sua méae, que vivia de um salario minimo, jovem de 23 anos tem a vida bem encaminhada.



Na semana em que comemoramos o Dia Internacional da Mulher, um exemplo de vitéria na vida para inspirar mais
pessoas. Todo sonho pode virar realidade. Apos muitas dificuldades na infancia, Livia Maria, enfermeira de apenas
23 anos, foi aprovada recentemente em Processo Seletivo da Residéncia Multiprofissional. Ela estd atuando no
Hospital das Clinicas, na area de UTI, apds admissdo através do Exame Nacional de Residéncia (Enare).

Mas para chegar a esse patamar, Livia passou por muitas barreiras. Criada apenas por sua mae, que recebia um
salario minimo, Livia conseguiu ingressar na Faculdade Pernambucana de Satide com ajuda do Prouni — Programa
Universidade para Todos. Apds cinco anos de graduagdo, a sensagao agora € que seu futuro profissional esta muito
bem encaminhado.

“Eu fico muito feliz de ter chegado até aqui. A graduacdo ndo foi facil por inUmeros fatores, mas meu sonho nunca
foi apenas meu. Era meu e da minha mae, que criou dois filhos sozinha. Entdao eu nao podia desistir, eu tinha que
realizar o nosso sonho, e com isso possibilitar uma vida melhor para minha familia. A aprovagdo na residéncia foi
mais uma vitoria, sinto que estou no caminho certo”, disse ela.

Escolha

O cenario caodtico vivido pelos profissionais de salide nesses dois anos de pandemia de Covid-19 faz uma enfermeira
escolher um caminho mais tranquilo, certo? Errado, pelo menos no caso de Livia Maria. A drea em que ela vai seguir
a carreira é na UTI, e a escolha teve muita influéncia pela situacdo causada pelo Coronavirus.

“A area de UTI sempre me chamou atencdo pela sua complexidade. Durante os estagios da graduacdo e,
principalmente, durante a pandemia da Covid-19, eu vi o quanto era essencial a assisténcia de um profissional de
enfermagem qualificado e competente nos cuidados intensivos de um paciente na UTI. Esse conjunto de fatores
despertou em mim a vontade de me especializar na area, e a residéncia foi o caminho que eu escolhi para atingir o
meu objetivo com exceléncia”, acrescentou Livia.

Mais aprovadas



Além de Livia, mais sete colegas de Enfermagem, egressas da Faculdade Pernambucana de Saude, foram aprovadas
no Processo Seletivo da Residéncia Multiprofissional. O curso tem conceito 5 (nota maxima) de renovacdo de
reconhecimento concedido pelo Ministério da Educacao.

As sete enfermeiras sdo: Camila Araujo (Residéncia em Obstetricia, Secretaria da Saude); Tuanny Santana
(Residéncia em Obstetricia, IMIP); Maria Dolores (Residéncia em Emergéncia Geral, Hospital da Restauracdo);
Paloma Maria (Residéncia em Saude da Familia, Jaboatdo dos Guararapes COREMU); Larissa Ferreira (Residéncia
em Saude da Familia, FCM/UPE); Leticia Monteiro (Residéncia em Saude da Crianca, IMIP) e Alessandra Saldes
(Residéncia em UTI, Hospital da Restauracdo).

https://www.merecedestaque.com/2022/03/da-infancia-dificil-aprovacao-em.htm|
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