Julyane de Araujo Silva

De: Multi Comunicacdo <multi@multicomunicacao.com>
Enviado em: quinta-feira, 1 de outubro de 2020 10:56
Para: anarfalbo@gmail.com; Angela Salvi; arydinizjr@gmail.com; Barbara Gomes

Fernandes de Aguiar; brunohipolito@gmail.com; Carlos Santos da Figueira; Niedja
Carine; Daniela de Moura Serafim; Deborah Foinquinos Krause; Cristina Figueira;
Fabricia Padilha; Flavia Patricia Morais de Medeiros; Dora; Frederico Costa Filho;
Gilliatt Hanois Falbo Neto; Flavia Albuquerque; Pacheco; Karine Ferreira Agra;
Leonardo da Silva Lourenco; Manoela Figueira; Marcone Barros | FPS; Marta
Sobreira; Monica Novaes de Andrade Leao; Patricia Bezerra; Patricia Calado;
Andrea Echeverria M A de Alencar; Rafael Batista de Oliveira; Reneide Muniz da
Silva; Taciana Barbosa Duque; Tarcyo Marques Pereira Silva; Thais Carine da Silva;
Thereza Helena Diniz Pacheco; Yale Simone O. H. V. de Araujo;
marketing@fps.edu.br

Assunto: FPS na Midia - 01.10.2020
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@ Quinta-feira, 01 de outubro de 2020

Terca-feira, 29 de setembro de 2020
Radio Jornal (90,3 FM) | Consultério do Radio Livre reprise (3h20)
Tempo: 31 minutos e 33 segundos

A nutricionista Ligia Barros, tutora da FPS, participou do Consultério do Radio Livre de segunda-feira (28). O
programa foi reprisado na terga.

*Ouca em: https://radiojornal.nel0.uol.com.br/audio/podcast/consultorio-do-radio-livre/2020/09/28/as-
curiosidades-e-possibilidades-do-veganismo-19879

Segunda-feira, 28 de setembro de 2020
Radio Jornal (90,3 FM) | Consultério do Radio Livre (15h)
Tempo: 31 minutos e 33 segundos

A nutricionista Ligia Barros, tutora da FPS, participou do Consultério do Radio Livre de segunda-feira (28), ao vivo.
O programa debateu o veganismo.

*Oucga em: https://radiojornal.ne10.uol.com.br/audio/podcast/consultorio-do-radio-livre/2020/09/28/as-
curiosidades-e-possibilidades-do-veganismo-19879




Portal Radio Jornal (radiojornal.nel10.uol.com.br)
As curiosidades e possibilidades do veganismo

Consultério do Radio Livre: A decisdo de ndo comer carne nem consumir produtos de origem animal estd ganhando
cada vez mais popularidade no Brasil. Estimativa de 2018 do Instituto Brasileiro de Opinido Publica e Estatistica
(Ibope) é de que 7 milhdes de brasileiros sejam veganos. Famosos como Xuxa, Tatd Werneck e Rodrigo Santoro
ajudaram a dar mais visibilidade a este estilo de vida. Mas as duvidas e até o mesmo o preconceito ainda sao
grandes. Serd que essa alimentagdo tem todos os nutrientes que as pessoas precisam? Ser vegano é viver com
muitas restricdes? E o que, além dos alimentos, ndo é consumido pelos veganos? Sobre o assunto, neste episodio
do Consultodrio Leandro Oliveira e Lilian Fonséca entrevistam as nutricionistas Ligia Barros e Flavia Daysa Hanusch.

https://radiojornal.nel10.uol.com.br/audio/podcast/consultorio-do-radio-livre/2020/09/28/as-curiosidades-e-
possibilidades-do-veganismo-19879
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