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0 QUE E 0 NOVO CORONAVIRUS
CoviD-19?

Em 11 de marco de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude
declarou estado de pandemia, pelo novo coronavirus ( SARS-CoV-2), um
micro-organismo pertencente a uma grande familia de virus comuns em
muitas espécies, incluindo o homem. Sendo, a Covid-19 uma infeccdo
respiratoria aguda causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, com elevado

potencial de gravidade e transmissibilidade.
TRANSMISSAQ

Contato direto: ocorre através das secrecoes respira-
torias (tosse, espirro, fala ou canto, saliva) expelidas
pelo individuo infectado;

Contato indireto: ocorre quando o individuo toca
objetos ou superficies contaminadas por secrecoes
respiratorias e logo em seguida, leva para o rosto,
boca, nariz ou olhos;

PRINCIPAIS SINTOMAS DA DOENCA
A
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Dificuldade para Coriza Febre Dores de
respirar Garganta
- Tosse

- Diminuicao do apetite (hipo-
rexia)
- Dispneia (falta de ar)
- Dor de cabeca

- Perda de olfato (anosmia)
- Alteracao do paladar (ageusia)
- Distlrbios gastrintestinais
- Cansaco (astenia)



DIAGNOSTICO

Diagnéstico clinico

Pode ser feito através de anamnese e exame fisico ade-
quado do paciente, que apresente sinais e sintomas caracteristicos da
covid-19. Sendo Caracterizado como Sindrome Gripal (SG), o histérico
historico de contato proximo ou domiciliar nos 14 dias anteriores ao
aparecimento dos sinais e sintomas com pessoas ja confirmadas para
covid-19 deve ser considerado.

Diagnéstico laboratorial

Pode ser realizado tanto por testes de biologia molecular, so-
rologia ou testes rapidos.

Biologia molecular: Identifica a presenca do material genético (RNA)
do material genético (RNA) do virus em amostras de secrecao respira-
toria, por meio das metodologias de RT-PCR em tempo real (RT-gPCR).
Idealmente coletado entre o 3° e o0 7° dia através de swab nasofaringeo.

Sorologia: Detecta anticorpos IgM, IgA e/ou IgG produzidos pela respos-
ta imunoldgica do individuo, podendo diagnosticar doenca ativa ou pre-
gressa. Coletar apés o 7° dia do inicio dos

sintomas e 72horas do desaparecimento

dos mesmos.

Testes rapidos: Existem dois tipos de

testes rapidos, de antigeno e de an-

ticorpo, por meio da metodologia de
imunocromatografia. O teste rapido de LS
antigeno detecta proteina do virus em 'S
amostras coletadas de naso/orofaringe,

devendo ser realizado na infeccao ativa

(fase aguda) e o teste rapido de anticor-

pos detecta IgM e IgG (fase convalescen-

te), em amostras de sangue total, soro

ou plasma.

Diagnostico de Imagem: Realizado a
partir de tomografia computadorizada
de alta resolucao - TCAR
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GRUPOS DE RISCO

- Idade igual ou superior a 60 anos;

- Tabagismo;

- Obesidade;

- Miocardiopatias de diferentes etiologias (insuficiéncia cardiaca, mio-
cardiopatia isquémica etc.);

- Hipertensao arterial;

- Doenca cerebrovascular;

- Pneumopatias graves ou descompensadas (asma moderada/grave,
DPOC);

- Imunodepressao e imunossupressao;

- Doencas renais cronicas em estagio avancado (graus 3, 4 e 5);

- Diabetes melito, conforme juizo clinico;

- Doencas cromossomicas com estado de fragilidade imunologica;

- Neoplasia maligna (exceto cancer nao melanoético de pele);

- Cirrose hepatica;

- Algumas doencas hematologicas (incluindo anemia falciforme e ta-

lassemia);
- Gestacao.
PREVENGAO
USE MASCARA USE ALCOOL EVITE CONTATO

LAVE AS MAOS EVITE AGLOMERACOES



ORIENTAGOES GERAIS DE ISOLAMENTO

Desde o dia 02/02/2022, o teste com diagnodstico positivo
para covid-19 assegura aos trabalhadores o afastamento temporario
das atividades, pelo tempo recomendado no protocolo definido pelo
Governo do Estado. A seguir sao descritos os procedimentos:

COM SINTOMAS

Teste positivo
7 dias completos de isolamento
(a partir do dia que comecgou o
sintoma).
Volta a atividade no 8° dia, desde
que esteja ha 24h sem sintomas.

Teste negativo
7 dias completos de isolamento.
Volta a atividade no 8° dia.

SEM SINTOMAS

Teste positivo Teste negativo
7 dias completos de isolamento | O isolamento nédo é necessario.
(a partir da data do teste). Passado o tempo de isolamento
Volta a atividade no 8° dia, desde |recomendado, néo é preciso fazer
que esteja ha 24h sem sintomas. um novo teste.

USO CORRETO DA MASCARA DE PROTEGAO

My Mx Mx MNx
® % 9 e

A mascara deve cobrir  N&o puxe a mascara Nao cubra apenas
todo o nariz, boca e para o queixo as narinas
também o queixo

Nao use mascaras
largas que possam
ficar caindo



VARIANTES DA COVID-19

ALPHA BETA GAMMA DELTA OMICRON

B.1.1.7 B.1.351 B.1.617.2 B.1.1.529

IMPORTANCIA DA VACINAGAO

No complexo contexto mundial a vacinagao é uma potencial
solucdo para controle da pandemia, associada as medidas de prevencao
ja estabelecidas. As vacinas sdo seguras e eficazes para evitar mortes,
casos graves da doenca e suas sequelas. Além de poder proporcionar
retorno da normalidade do convivio social.

As vacinas adotadas pelo SUS
passaram por todas as etapas necessarias
para a criacdo de um novo imunizante e N
cumprem a critérios cientificos rigorosos
adotados pela Agéncia Nacional de Vigilan-
cia Sanitaria (Anvisa). Veja o status das va-
cinas que estarao disponiveis no Programa ¢
Nacional de Imunizacées (PNI). .~
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ESQUEMAS DE VACINACAO

PESSOAS ACIMA DE 18 ANOS - IMUNOCOMPROMETIDAS - NAO GESTANTEOU PUERPERA

Dose 3 (D3) - Dose
Adicional

Dose 1 (D1) Dose 2 (D2) Dose de Reforgo (DR)

Intervalo Imunizante
Preferencialmente
Pfizer, se ndo
disponivel utilizar
vacina de vetorviral
(Janssen ou
AstraZeneca)
Preferencialmente
Pfizer, se ndo
disponivel utilizar
vacina de vetorviral
(Janssen ou
AstraZeneca)
Preferencialmente
Pfizer, se ndo
disponivel utilizar

Coronavac 28 dias apds D1 2 meses ap6s D2 4 meses apos D3

AstraZeneca 2 mesesap6s D1 2 meses ap6s D2 4 meses ap6s D3

Pfizer 2 meses ap6s D1 2 meses apds D2 4 meses apds D3 B N
vacina de vetorviral
(Janssen ou
AstraZeneca)
Janssen

Dose de reforgo

Dose Unica Dose de reforgo (DR
(OR) o (DR)
. 4 meses apos DR,
2 meses apos % " . Astrazeneca, Janssen
Janssen . NAO Indicada  considerar outra dose X
dose Unica d ou Pfizer
o refaren
GESTANTES E PUERPERAS ACIMA DE 18 ANOS IMUNOCOMPROMETIDAS
Dose 1 (D1) Dose 2 (D2) Dose 3 (D2) Dose de Reforgo (DR)
Intervalo Imunizante
Coronovac 28 dias apds D1 2 meses ap6s D2 4 meses apés D3 Pflzer,.se ndo disponivel
utilizar Coronavac
Pfizer 2 meses ap6s D1 2 meses ap6s D2 4 meses apos D3 Pflzer,.se ndo disponivel
utilizar Coronavac
ADOLESCENTES DE 12 A 17 ANOS - IMUNOCOMPROMETIDOS
Dose 1 (D1) Dose 2 (D2) Dose 3 (D2) Dose de Reforco (DR)
Intervalo Imunizante
‘ Pfizer 2 meses ap6s D1 2 meses ap6s D2 4 meses ap6s D3 Pfizer |

- RNA mensageiro - responsavel por carregar as instrugdes para a sintese
de proteinas;

- Em imunizantes desse tipo, o virus é inativado, ou seja, morto, com o
uso de substancias quimicas, irradiacao ou calor, e se torna incapaz de
causar infeccao ou efeitos patologicos nas pessoas.

- Utiliza como vetor viral um adenovirus recombinante, o adenovirus
sorotipo 26 (Ad26), que é um virus geneticamente modificado para vei-
cular o gene que codifica a proteina S (spike) da superficie do novo
coronavirus.
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‘ FABRICANTE  DATADEREGISTRO  QUANTIDADEDEDOSES  FAIXA ETARIA AUTORIZADA APRAZAMENTO TECNOLOGIA ATUS
Comimaty 21 dias ap6s a primeira  RNA mensageiro
(Phiewyeth) 23/02/2021 2 doses A partir de 5 anos P e APROVADA
Para adultos, a segunda
Coronavac dose deve ser aplicada y yigen do virus
17/01/2021 2 doses A partir de 6 anos entre 2 e 4 semanas apos a APROVADA
(Butantan) : inativado.
primeira. Ja para criangas o
intervalo é de 28 dias
P V. V:“"Es, 9e APROVADA PARA|
(j"s“” ooy 31/03/2021 DOSE UNICA A partir de 18 anos - e
janssen-Cilag) sorotipo EEREE
26)
Oxford/Covishield Asegundadose deveser o L APROVADA PARA
(Fiocruz e 12/03/2021 2 doses A partir de 18 anos aplicadaentre4e12 ' EOT LI uso
Astrazeneca) semanas apds a primeira. EMERGENCIAL
2k ANvIsA

CORONAVIRUS - COVID-19 - VACINA
ORIENTAGOES PARA A DOSE DE REFORCO DE VACINAS CONTRA A COVID-19

i I
Prop: P
das vacinas sdo sustentadas pelos estudos
dlinicos e dados de acompanhamento e com a
responsabilidade das farmacéuticas.

A

SEGUIR A POSOLOGIA

PROPOSTA PELO FABRICANTE

ESQUEMA DE APLICAGAO

ESQUEMA
ST PFIIER AsmAiENECA jANiSEN cononl.w.\c
DOSE DE PFIZER PREFERENCIALMENTE ~ PREFERENCIALMENTE  PREFERENCIALMENTE
REFORCO ASTRAZENECA JANSSEN VACINA mRNA

A ga deve ser i asi e

acompanhada de um programa robi
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FIQUE ATENTO!

Pessoas que testaram positivo para COVID-19 s6 poderao ser
vacinadas apo6s 30 dias da realizacéo teste;

Apesar de ocorrer eventualmente podem surgir efeitos adver-
sos da vacina, como dor de cabeca, dor muscular, febre baixa, dor ou
vermelhidao no local da aplicacao.

Os locais de vacinacdo do seu municipio s&o os postos de sau-
de e a sede local do PNI;

Lembre-se de observar as datas de aprazamento das doses de
vacina subsequentes a primeira dose aplicada;

0O comprovante de vacinagao, esta sendo exigido em varios
locais, inclusive nos equipamentos de saude do estado, sendo indispen-
savel sua apresentacao no atendimento.

Alguns paises exigem passaporte vacinal para entrada em seu
territorio, o mesmo ¢é disponibilizado no Conecte SUS;

Oriente a populacao que a pandemia ainda nao

acabou, e que mesmo apods a vacinagao as medidas pre-
ventivas devem ser mantidas.

12



REFERENCIAS

1. Brasil AN de VSA. NOTA TECNICA GVIMS / GGTES / ANVISA No
04 / 2020 ORIENTACOES PARA SERVICOS DE SAUDE : MEDIDAS DE PRE-
VENCAO E CONTROLE QUE DEVEM SER ADOTADAS DURANTE A ASSISTEN-
CIAAQS CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE INFECCAO PELO Gerén-
cia de Vigilancia e Monitoramento e. Agéncia Nac Vigilancia Sanitaria.
2021;118.

2. SEI/GOVPE S de S de P. NOTA TECNICA - SIDI - SUPERINTEN-
DENCIA DE IMUNIZACOES E DAS DOENCAS IMUNOPREVENIVEIS - PE - No
9/2022. 2022;2-5.

3. SEI/GOVPE S de S de P. NOTA TECNICA - SIDI - SUPERINTEN-
DENCIA DE IMUNIZACOES E VIGILANCIA DAS DOENCAS IMUNOPREVEN-
VEIS - PE - No 24/2022. 2022;

13



