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TV Clube PE (Canal 09) | Balanco Geral Manha (06h30)

*Duracao da entrevista: 3min

ftala Nobrega, farmacéutica e tutora do curso de Farmacia da Faculdade Pernambucana de Saude, concedeu
entrevista ao vivo no Balanco Geral, da TV Clube, sobre a agao realizada na manha desta terca-feira (1°), no Imip,

para o Dia do Idoso.

iITALA NOBREGA

tutora do curto de Farmacia da FPS




*Assista a reportagem a partir do video 2h10:45: https://www.facebook.com/tvclube/videos/438039586832794/

Radio Folha (96,7 FM) | Jota Ferreira Agora (8h50)

*Duracgdo da entrevista: 3min

ftala Nobrega, farmacéutica e tutora da FPS, falou ao vivo na Radio Folha sobre a acdo do Dia do Idoso no Imip.

Segunda-feira, 30 de setembro de 2019

Portal TV Jornal (tvjornal.nel0.uol.com.br)

Alimentos industrializados podem causar intolerdncias e alergias em bebés, diz pediatra

A médica ainda explica que o leite materno é rico em nutrientes



A médica explica que o leite materno é rico em nutrientes. - Foto: Reproducdo/TV Jornal

Os alimentos industrializados sdo uma opgao comum para pais e maes alimentarem os bebés. No entanto, segundo
a pediatra Danielle Rodrigues, esses tipos de alimentagdes podem desenvolver intolerdncias e alergias nos corpos
das crianca. A médica também informa que a alimentacdo, até os seis meses, deve ser feita exclusivamente com o
leite materno.

"A papinha, mesmo se a mae estiver com dificuldade, dependendo do tipo de emprego ou se tiver uma dificuldade
da diminuicdo do leite, a gente pode realmente introduzir o leite préprio para cada faixa etaria. O mingau a gente
ndo orienta, pois a alergia alimentar é ampla", contou.

Cuidados

A médica reforca que é preciso ter muito cuidado nessa fase para que a crianca nao desenvolva intolerancias e
alergias.

"Quando fazemos o desmame, a transicdao que a gente chama normalmente é incorporar outros alimentos. O leite a
gente orienta que fique o leite da mae, diminuindo a frequéncia, podera trabalhar e continuar amamentando", falou
Danielle.

*Assista ao video da reportagem no link: https://tvjornal.ne10.uol.com.br/por-dentro-com-
cardinot/2019/09/30/alimentos-industrializados-podem-causar-intolerancias-e-alergias-em-bebes-diz-pediatra-
177055

TV Jornal (Canal 02) | Por Dentro com Cardinot (12h10)
*Duragdo da entrevista: 2min 22s

A pediatra e tutora da FPS Danielle Rodrigues falou para a TV Jornal sobre a alimentagdo ideal para os bebés e a
importancia do leite materno no desenvolvimento das criangas



*Assista ao video da reportagem no link: https://tvjornal.ne10.uol.com.br/por-dentro-com-
cardinot/2019/09/30/alimentos-industrializados-podem-causar-intolerancias-e-alergias-em-bebes-diz-pediatra-
177055

TV Globo PE (Canal 13) | NE1 (12h)

*Duragdo da entrevista: 8min 10s

ftala Nobrega, farmacéutica e tutora do curso de Farmacia da Faculdade Pernambucana de Saudde, concedeu
entrevista ao vivo no NE1 desta segunda-feira (30). Ela abordou as agoes realizadas pela FPS em abrigos durante a
Semana do Idoso e a importéncia do uso racional de medicamentos.

*Assista a reportagem em dois momentos no link: https://globoplay.globo.com/v/7962372/. A partir de 26:40 e
de 41:10.

Blog do Robson Sampaio (robsonsampaio.com.br)




FPS realiza varias acOes gratuitas na semana do idoso
Os profissionais de saude realizar@o exames e orientacoes a populacdo da terceira idade

De acordo com projecao divulgada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o numero de idosos
em Pernambuco terd um grande salto nos préoximos 40 anos. Atualmente, o Estado apresenta 820 mil (8,6%) e, em
2060, a expectativa é de 2,5 milhGes (25%). Os cuidados com a salde precisam ser cada vez maiores para que essa
projecao se concretize. Na semana do idoso, que tem seu dia celebrado na proxima terca (1°), diversas acdes
gratuitas serdo oferecidas pelos profissionais da Faculdade Pernambucana de Saidde, com atividade no Imip e
visitas aos abrigos Cristo Redentor e Ieda Lucena.

No dia 19, a partir das 8h, no Imip, serdo oferecidos exames de glicemia, afericao de pressdo, vacinas, palestras
sobre uso racional de medicamentos, entre outros. Ja os abrigos Cristo Redentor e Ieda Lucena vdo receber diversas
acOes ao longo da semana.

“Sao eventos focados no paciente idoso. O intuito é que a comunidade saiba que pode contar com a equipe de saude
em todas as medidas de prevencao e busca do bem-estar. A experiéncia também do contato com pessoas (paciente,
familiar, cuidador) trabalhando em prol de orientar essa populagdo. O momento é para que o paciente tire suas
duvidas de forma ludica, através de jogos, musica, ensinar e aprender se divertido. Estamos vivendo mais tempo,
neste sentido, temos como prioridade atuar para que eles vivam mais saudaveis”, disse a tutora do curso de Farmacia
da Faculdade Pernambucana de Salde, Itala Nébrega.

Confira a lista:

Imip

Acdo: afericao de pressdo e glicemia, mais palestras no Dia do Idoso

Data: 1° de outubro, das 8h as 12h

Local: Rua dos Coelhos, 300, Boa Vista

Visita ao abrigo Ieda Lucena

Agdo: palestra sobre uso racional de medicamentos, atividades de danga, cuidados com a saude bucal, exibicdo de
filme, oficina “Agua é vida” e roda de conversa terapéutica.

Data: segunda (30) e terga (1°), das 8h as 17h; e quarta (2) a sexta (4), das 14h as 17h.

Local: R. Aureo Xavier, 95 — Cordeiro, Recife.

Visita ao abrigo Cristo Redentor

Agdo: palestra sobre uso racional de medicamentos, atividades de danga, cuidados com a saude bucal, exibicdo de
filme, oficina “Agua é vida” e roda de conversa terapéutica.

Data: de segunda (30) a sexta (4), das 14h as 17h (terca tera programacao pela manha também, a partir das 8h).
Local: Av. Governador Agamenon Magalhaes, S/N, Jaboatdao dos Guararapes.

http://www.robsonsampaio.com.br/fps-realiza-varias-acoes-gratuitas-na-semana-do-idoso/
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