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Julyane de Araujo Silva

De: Multi Comunicação <multi@multicomunicacao.com>
Enviado em: quarta-feira, 1 de dezembro de 2021 08:20
Para: Carlos Santos da Figueira; Antonio Carlos Figueira; Pacheco; Thereza Helena Diniz 

Pacheco; arydinizjr@gmail.com; Frederico Costa Filho; Gilliatt Hanois Falbo Neto; 
marketing@fps.edu.br; Marcone Barros | FPS; Bruno Hipolito da Silva; Michelle 
Rodrigues da Rocha; Niedja Carine; Barbara Gomes Fernandes de Aguiar; Yale 
Simone O. H. V. de Araujo; Marta Sobreira; Angela Salvi; Cristina Figueira; Luciana 
Marques Andreto; Flavia Patricia Morais de Medeiros; Dora; Edvaldo da Silva 
Souza; Carla Adriane Fonseca Leal de Araujo; Fabricia Padilha; Manoela Figueira; 
Andrea Echeverria M A de Alencar; Deborah Foinquinos Krause; Leopoldo; Jose 
Roberto da Silva Junior; Taciana Barbosa Duque; anafalbo@gmail.com; Rafael 
Batista de Oliveira; Patricia Bezerra; Afra Suassuna Fernandes; Reneide Muniz da 
Silva; Thais Carine da Silva

Assunto: FPS na Mídia - 01.12.2021

 

 
Quarta-feira, 01 de dezembro de 2021 

 
Rádio Jornal (90,3 FM) | Consultório do Rádio Livre – Reprise (3h10) 
 
*Tempo: 38 minutos e 52 segundos 
 
Amanda Lima, mestre em Nutrição pela Universidade Federal de Pernambuco e tutora do curso de Nutrição da 
Faculdade Pernambucana de Saúde, fala sobre a importância da boa alimentação para o funcionamento do corpo 
e sobre alimentos que podem aliviar os sintomas da TPM.  
 
*Ouça em: https://hearthis.at/tecnologia/podcast-o-consultorio-do-radio-livre-30-11-21/ 
 

 
 
Terça-feira, 30 de novembro de 2021 
 
Portal Rádio Jornal (https://radiojornal.ne10.uol.com.br) 
 
Consultório do Rádio Livre: Uma boa alimentação é fundamental para o funcionamento do corpo e também para a 
saúde. Existem alimentos que podem, por exemplo, aliviar os sintomas da TPM. Sobre o assunto, Anne Barreto 
conversa com o nutricionista clínico e esportivo Guilherme Chateaubriand e a mestre em Nutrição pela Universidade 
Federal de Pernambuco e tutora do curso de Nutrição da Faculdade Pernambucana de Saúde, Amanda Lima. 
 
*Ouça em: https://radiojornal.ne10.uol.com.br/podcasts/consultorio-do-radio-livre/2021/11/14915930-a-
alimentacao-e-a-saude-da-mulher.html#navegacao 
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Rádio Jornal | Facebook 
 
*Tempo: 38 minutos e 52 segundos 
 

 
 
Consultório do Rádio Livre: Uma boa alimentação é fundamental para o funcionamento do corpo e também para a 
saúde. Existem alimentos que podem, por exemplo, aliviar os sintomas da TPM. Sobre o assunto, Anne Barreto 
conversa com o nutricionista clínico e esportivo Guilherme Chateaubriand e a mestre em Nutrição pela Universidade 
Federal de Pernambuco e tutora do curso de Nutrição da Faculdade Pernambucana de Saúde, Amanda Lima. 
 
*Assista em: https://fb.watch/9D41eYOc7U/ 
 
 

 

 


