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Curso: Bacharelado em Fisioterapia

Disciplina: Fisioterapia Ocular

Periodo: Os assuntos abordados na disciplina podem
surgir como conteldos de aulas em diversas periodos e
inserida em diversas matérias, sem ser necessariamente
na de fisioterapia ocular.

Carga Horaria: 17h/a

OBJETIVO GERAL

A disciplina envolve o conhecimento tedrico e prético dos principais métodos e técnicas da
fisioterapia ocular, bem como suas indicagdes e contraindicagdes, considerando os principios
anatémicos, fisiolégicos e patoldgicos dos tecidos e estruturas do corpo, e facilita o
entendimento dos alunos sobre a fisioterapia ocular como meio de prevengdo e tratamento
de patologias afetadas nesta area de atividade.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

+ Dominio cognitivo

Reconhecer as técnicas de tratamento de lesdes oculomotoras;

Compreender os métodos e técnicas de investigagdo e elaboragdo de trabalhos
académicos e cientificos;

Compreender os fundamentos historicos, filosdficos e metodoldgicos Fisioterapia ocular e
seus diferentes modos de intervengdo.

Dominio psicomotor

Estabelecer a relagdo entre teoria e pratica no uso da tecnologia fisioterapia ocular;

Tratar os individuos através de técnicas manuais;

Se engajar em sua profissdo de uma maneira socialmente contextualizada, entendé-la
como forma de participagao e contribui¢do social;

Manter o controle sobre a disponibilidade de recursos técnicos relevantes garantindo sua
qualidade e seguranca na atuacdo fisioterapéutica;

* Dominio afetivo

Desenvolver a habilidade manual, sensibilidade tatil e a destreza manual motora para
avaliar.

Respeitar os principios éticos;

Manter a confidencialidade das informagfes, na interagao com outros profissionais de
saude e o publico em geral;




CONTEUDO PROGRAMADO

Introducéo a
Fisioterapia Ocular

Desenvolvimento

visual na crianga
e sindromes

Oculomotricidade

Posturologia

Fratura de Orbita

Integracdo com
Outros Sistemas

Como ldentificar um
Paciente com
Disfuncéo
Oculomotora

Forias e Tropias

Anatomia do Sistema Visual
Neurofisiologia da Visao
Desenvolvimento Visual na Crianca
Sindromes Congénitas Visuais
Ambliopia
Visdo Subnormal e Baixa Visao
Deficiéncia Visual Cortical
Principios da Oculomotricidade
Transtornos de Vergéncia e Acomodagao
Fisiopatologia das Disfungdes Oculomotoras
Etiologia das Disfungdes Oculomotoras
Controle postural
Captores Posturais
Avaliacao Captor Ocular
Adaptacéo Sensorial e Adaptacao Postural
Tipos de Fratura, Avaliagdo e Tratamento

Proteses Oculares

Sistema Ocular X Sistema Proprioceptivo X
Sistema Vestibular

Vestibulopatias de Causa Ocular
Cefaleia Oftalmica

Disfun¢gdo Temporomandibular X
Sistema Oculomotor

Vivéncia da Pratica Profissional
Integracéo

Avaliagao e Tratamento

Desvios Compensados e Estrabismaos
Cover Test
Tipos de Estrabismos
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