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AVALIACAO DO PROFISSIONALISMO INTERPROFISSIONAL (API)

Este instrumento é a versdo traduzida para o portugués e adaptada
transculturalmente  do  Interprofessional  Professionalism  Assessment  (IPA),
originalmente desenvolvida em lingua inglesa, em 2018, por Jody Frost et al. Foi o
produto técnico gerado pela dissertacdo do Mestrado em Educac&o para o Ensino na Area
da Saude, intitulada: “Tradugdo, Adaptagdo Transcultural ¢ Validacdo de Escala de

Avaliacdo do Profissionalismo Interprofissional.”

Propdsito: Avaliar comportamentos relacionados ao trabalho colaborativo, com

foco no profissionalismo, entre estudantes e profissionais da area da salde.

Aplicacdo: O API pode ser utilizado por estudantes ou profissionais da satde para
avaliarem a si mesmos ou uns aos outros. Os comportamentos e atitudes focados na escala
sdo observaveis e mensuraveis durante a préatica clinica, e tém a capacidade de gerar
reflexdo sobre como o trabalho colaborativo e a comunicacdo efetiva podem impactar

positivamente na qualidade dos servicos de satde e no cuidado centrado na pessoa.

Composigdo: A escala € composta por vinte e seis itens, distribuidos entre seis
dominios:  comunicagdo, respeito, exceléncia, altruismo/cuidado, ética e

responsabilidade.

Escala de classificacdo: As possiveis respostas sdo dadas em escala de Likert,

conforme descrito abaixo:

DT = Discordo Totalmente

D = Discordo

N = Neutro

C = Concordo

CT = Concordo Totalmente

N/A = Nao houve oportunidade para avaliar neste ambiente

Orientagdes: Utilizando a escala de classificagdo acima, o estudante ou
profissional de saude deve expressar seu nivel de concordancia em relagéo a cada um dos
vinte e seis itens do instrumento, levando em consideracdo as suas opinides, impressoes

e observacfes dos comportamentos no contexto do cendrio de prética.



AVALIACAO DO PROFISSIONALISMO INTERPROFISSIONAL

Comunicacgao

1. Trabalha com os outros profissionais da salde para coordenar a comunicac¢ao
entre os pacientes/clientes/usuarios e familiares.
DT D N C CcT N/A

2. Demonstra escuta ativa de outros profissionais da saude.
DT D N C CT N/A

3. Comunica-se respeitosamente com outros profissionais da saude.
DT D N C CcT N/A

4. Comunica-se com outros profissionais da saude de modo compreensivel, sem
fazer uso de jargdes especificos da profissao.
DT D N C CT N/A

5. Responde as questdes apresentadas pelos outros profissionais de saude,
atendendo as necessidades do solicitante.
DT D N C CT N/A

Respeito

6. Demonstra confianga, sem arrogancia, enquanto trabalha com outros
profissionais da saude.
DT D N C CT N/A

7. Reconhece que outros profissionais da saude podem ter culturas e valores
distintos, demonstrando respeito por eles.
DT D N C CT N/A

8. Respeita a contribuicdo e a expertise dos outros profissionais da saude.
DT D N C CT N/A

9. Procura compreender os papeis e as responsabilidades de outros profissionais
da saude, no que diz respeito ao cuidado.
DT D N C CT N/A

10. Compartilha com outros profissionais de saude, de forma respeitosa, papeis e
responsabilidades relacionados aos cuidados do paciente.
DT D N C CT N/A



Altruismo e Cuidados

11. Colabora com outros profissionais da salde ao cuidar dos pacientes.
DT D N C CT N/A

12. Demonstra empatia por outros profissionais da saude.
DT D N C CT N/A

13. D4 exemplo para outros profissionais da salde de compaixdo pelos
pacientes/clientes/usudrios, familiares e cuidadores.
DT D N C CT N/A

14. Prioriza as necessidades do paciente/cliente/usuario em detrimento de suas
préprias necessidades e dos demais profissionais da saude.
DT D N C CT N/A

Exceléncia

15. Trabalha em conjunto com outros profissionais da saude,
paciente/cliente/usudrio, familia e cuidadores para produzir um plano ideal de
cuidado.

DT D N C CT N/A

16. Revisa todos os documentos relevantes de outros profissionais da saude antes
de fazer quaisquer recomendacgdes ao plano de cuidados.
DT D N C CT N/A

17. Contribui nas decisdes sobre os cuidados aos pacientes, independente da
hierarquia/limitacGes profissionais.
DT D N C CT N/A

18. Trabalha com outros profissionais da salide para assegurar a continuidade dos
cuidados aos pacientes.
DT D N C CT N/A

Etica

19. Interage com outros profissionais da salde de forma honesta e confiavel.
DT D N C CT N/A



20. Trabalha colaborativamente com outros profissionais da salde para resolver
conflitos que surgem no contexto do cuidado de pacientes/clientes/usuarios.
DT D N C CT N/A

21. Discute com outros profissionais da saude qualquer implicagdo ética ou
decisGes relacionadas a cuidados da saude.
DT D N C CT N/A

22. Reporta ou aborda comportamentos ndo profissionais ou antiéticos quando
trabalhando com outros profissionais da saude.
DT D N C CcT N/A

Responsabilidade

23. Envolve-se com outros profissionais da saude para assegurar a
qualidade/melhoria das atividades.
DT D N C CT N/A

24. Procura esclarecimento dos outros profissionais da saude sobre informacdes
ndo esclarecidas.
DT D N C CT N/A

25. Assume as consequéncias das suas acoes sem redirecionar a culpa para outros
profissionais da saude.
DT D N C CcT N/A

26. Trabalha com os outros profissionais da saude, buscando identificar e abordar
os erros e as potenciais falhas no fornecimento dos cuidados.
DT D N C CT N/A



