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Simone O. H. V. de Araujo; Marta Sobreira; Angela Salvi; Cristina Figueira; Luciana
Marques Andreto; Flavia Patricia Morais de Medeiros; Dora; Edvaldo da Silva
Souza; Carla Adriane Fonseca Leal de Araujo; Fabricia Padilha; Manoela Figueira;
Andrea Echeverria M A de Alencar; Deborah Foinquinos Krause; Leopoldo; Jose
Roberto da Silva Junior; Taciana Barbosa Duque; anafalbo@gmail.com; Rafael
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Silva; Thais Carine da Silva

Assunto: FPS na Midia - 01.10.2021
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@ sexta-feira, 01 de outubro de 2021

Quinta-feira, 30 de setembro de 2021
CBN Recife (105,7 FM) | Estadio CBN (14h)
Tempo: 35 minutos e 26 segundos

Henrique Toscano, psiquiatra e tutor de Medicina da FPS, participou do Estidio CBN desta quinta-feira (30). O tema
do debate foi “pandemia e os impactos na socializacao”.

Oucga em: https://soundcloud.com/cbnrecife-com/conversadas15h-pandemia-e-impactos-na-
socializacao?si=e24ca86c/7e8a416db521420778f91c6b

Youtube | CBN Recife
Tempo: 35 minutos e 26 segundos

Henrique Toscano, psiquiatra e tutor de Medicina da FPS, participou do Estidio CBN desta quinta-feira (30). O tema
do debate foi “pandemia e os impactos na socializacao”.



Daniele Monteiro

Assista a partir de 1:01:00 do video: https://www.youtube.com/watch?v=H YkNaZefHU

Portal Hoje Pernambuco (hojepe.com.br)

A

Automedicacao dos idosos: farmacéutica faz alerta sobre os riscos na terceira idade

A automedicacgdo é considerada um problema de salude publica e o uso de forma incorreta dos medicamentos pode
acarretar o agravamento de algumas doengas. O ato sendo praticado por pessoas idosas pode gerar problemas mais
sérios. A mestre em ciéncias farmacéuticas Flavia Morais destaca que os cuidados precisam ser ainda maiores pelo
momento em que vivemos, de pandemia. O alerta vem na semana do dia 1° de outubro, Dia Mundial do Idoso.

De acordo com Flavia, que também é coordenadora do curso de Farmacia da Faculdade Pernambucana de Saide,
as preocupacdes nessa fase da vida sdo redobradas, considerando que 6rgdos importantes e necessarios para a



metabolizacdo e eliminacdo dos medicamentos em nosso organismo, como o figado e os rins, ja estdo também “bem
usados” e precisamos ter cautela junto a essas prescricdes de medicamentos, como um ajuste de dose; nas
associacbes medicamentosas com suas “possiveis” interagées e também nas orientagoes de uso.

“Precisamos atentar em fazer com esse paciente uma comunicacgao efetiva para que a orientacdo farmacéutica seja
um diferencial no seu cuidado e na sua adesdo ao tratamento. E fundamental fazer com que os medicamentos de
uso continuo, tdo comuns em sua rotina, tenham uma programacao a ser seguida e que o alerta sobre a introducao
de outros medicamentos, mesmo aqueles isentos de prescrigdo, como os analgésicos, fitoterapicos, polivitaminicos,
sejam informados aos seus médicos”, disse Flavia.
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