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RESUMO

Introducao: A doenga e a hospitalizacdo costumam trazer sofrimentos intensos para O ser
humano e para a familia. Dessa forma, o cancer em suas formas variadas vem se configurando
como um sério problema de satde puiblica caracterizando-se como um dos momentos mais
dificeis de enfrentamento para a experiéncia humana, pois diante dessa enfermidade o paciente
¢ a familia vivem momentos inesperados. Objetivo: Analisar as repercussoes do adoecimento
e do diagnostico de cincer de pulmido sobre o paciente e a relacdo familiar, visando
compreender as implicacdes em relacdo ao convivio e intera¢des familiares. Método: Estudo
de natureza qualitativa, descritiva. Realizado por meio de técnicas de entrevistas
semiestruturadas. Tendo como participagdo dez pacientes em tratamento oncologico de cancer
de pulmdo. As entrevistas foram analisadas através da técnica de analise tematica de contetido
descrita por Minayo (2017). Aspectos Eticos: O estudo seguiu as diretrizes da resolucio
510/2016 do Conselho Nacional em Saude para pesquisas com seres humanos. A referida
pesquisa teve seu inicio apds a apreciacio e aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa com
seres humanos do local onde ocorreu o estudo. Resultados: Essa pesquisa resultou em dois
produtos, um artigo destinado a revista Arquivos Brasileiros de Psicologia e uma oficina de
sensibilizacdo para pacientes acometidos com cancer de pulmao. A partir das entrevistas e suas
analises foram encontradas algumas categorias como: medo, morte, angustia, f&, familia; O
medo do desconhecido; A morte como ameaca de vida; A angustia como um tormento; Fé como
esperanca de cura; Deus como sindnimo de bem estar e gratidio e a familia como base de
sustentacdo. Consideracoes Finais: A pesquisa contribuiu para o debate atual dos estudos
brasileiros sobre o cancer de pulmao e suas repercussoes sobre o paciente € a familia, o impacto
do diagnostico relacionado com as questdes emocionais e estruturais das adaptagdes e das
mudancas nos habitos de vida. Com o adoecimento o ser humano se percebe necessitado de
cuidados que possa lhe assegurar o apoio e as condi¢des indispensaveis para o enfretamento da
situagdo de adoecimento. A pesquisa também apresentou de acordo com a investigagdo
realizada, que para os pacientes, o relacionamento familiar melhorou no sentido de haver a
aproximacdo de parentes, em qualquer grau de parentesco, assim como de pessoas que estavam
distantes, com o objetivo de colaborar com o momento delicado ao qual o doente estava

passando. Assim, os pacientes se sentiram mais amados e apoiados no ambiente familiar.
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