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RESUMO 

 

O presente trabalho de caráter qualitativo de estudo de caso, baseado na investigação 

etnográfica, aborda a temática das Comunidades Terapêuticas (CTs) numa perspectiva 

de situá-las como um modelo de abordagem psicossocial enquanto estratégia de 

promoção da saúde. O objetivo geral foi investigar o processo de acolhimento de CTs 

no estado de Pernambuco e sua relevância para a promoção da saúde. Investigou-se o 

processo de acolhimento de 3 (três) unidades do fenômeno aqui estudado, utilizando 

instrumento de diário de campo e entrevistas não estruturadas para a coleta dos dados. 

Foi ainda utilizado dados encontrados em documentos de projetos terapêuticos 

institucionais, fornecidos por algumas das CTs etnografadas, realizou-se pesquisa 

bibliográfica como parte da metodologia do estudo à fundamentação teórica. Após 

proposições e discussões teóricas com alguns dados que localizou a CT como um 

modelo de abordagem psicossocial e de significativa relevância para a promoção da 

saúde, o processo de acolhimento das 3 (três) CTs foi refletido como caso 1 (um), 2 

(dois) e 3 (três). Apesar das evidências encontradas onde se percebeu que nas CTs 

estudadas a abordagem psicossocial vem se manifestando através da prática de 

acolhimento e cuidado de modo a caracterizá-las ou torná-las equipamentos de 

promoção da saúde, o aperfeiçoamento do campo que tem como tendência abordagens 

opostas à que se propõe este estudo é constatado se fazendo imprescindível e 

extremante importante, para a elevação do nível de qualidade do acolhimento e cuidado 

que precisam evidenciar práticas horizontais com base nos referenciais histórico-

teóricos, legais, técnicos e éticos que aqui foram compartilhados. Desta forma, essas 

CTs como abordagem psicossocial de prática de acolhimento e cuidado enquanto 

equipamento estratégico de promoção da saúde, do bem estar e da cidadania, atuam 

através do enfrentamento das condições de desigualdades e exclusão social ao assumir 

um compromisso com a Política Nacional de Promoção da Saúde (PNPS) e com a 

bioética social, onde visa oportunizar como meta final um reposicionamento 

psicossocial das pessoas em uso prejudicial de drogas que, geralmente, encontra-se em 

estado de conflitos, riscos, vulnerabilidades e/ou exclusão social. 
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