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Instrumento Padronizado de Avaliação Global de Competências para 

o OSCE (versão final) 

 
Prezado avaliador, 

 

Passo 1: Conforme o roteiro da estação, selecione uma das competências do instrumento 

para realizar a avaliação (anamnese, exame físico ou procedural). 

 

Passo 2: A partir da sua análise sobre a execução da ação por parte do estudante, atribua 

conceitos de 1 a 5, em ordem crescente de excelência, a cada um dos itens. 

 

Passo 3: Marque a opção escolhida para cada item. Caso avalie que o item não se aplica 

ao roteiro da estação, marque a opção “Não se aplica”. 
 

 
 

Competência 1. Anamnese 
 

 

 

Item Atitude esperada 
Questionamento ao

 

 

 

 

 
Desempenho 
Inaceitável 

 

 

 

Desempenho 

abaixo das 

expectativas 

Desempenho / Conceito 

 

 
Desempenho   Desempenho 

razoável bom 

 

 

 

Desempenho 

acima das 

expectativas 

 

 

 

 
Não se 
aplica 

 
 

 

 

 
1 

Apresentação 
do avaliado 

 

Identificação 

 

 
Espera-se que diga seu 

nome e sua função 

 
Espera-se que pergunte o 

 

 
Apresentou-se de forma 

adequada? 

 

Fez a correta 

1 2 3 4 5 NA 

 

2 
do paciente 
(simulado) 

 

 
 

3 
Investigação 
direcionada 

nome, idade, procedência e 
demais elementos que 
compõem esta etapa 

 
Espera-se que realize 

questionamentos 
direcionados às queixas 

clínicas e à suspeita 

diagnóstica 

identificação do 
paciente (simulado)? 

 

 
Fez questionamentos 

direcionados às queixas 

clínicas e à suspeita 

diagnóstica? 

 

 

 
4 

Exploração 
sistemática 

 

 

 

 

5 
Registro 

Espera-se que siga uma 
ordem sistematizada de 

questionamentos, 

percorrendo todos os 
elementos que compõem a 

anamnese 

 
Espera-se que registre por 

escrito os achados no 

prontuário ou ficha de 

atendimento do paciente 
(simulado) 

 
Seguiu uma ordem 

semiológica para os 

questionamentos de 

forma sistematizada? 

 

 
Registrou por escrito os 
achados no prontuário 

ou ficha de atendimento 

do paciente (simulado)? 
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6 
Linguagem 

Espera-se que utilize 

linguagem precisa e 

acessível, permitindo ser 
compreendido pelo paciente 

 
Utilizou linguagem 

precisa e acessível? 



 

7 
Empatia 

Espera-se que mantenha 
atitude empática durante a 

realização da anamnese 

Manteve atitude 
empática durante a 

realização da anamnese? 

 

 

8 
Respeito 

Espera-se que demonstre 

respeito ao paciente 

(simulado) durante a 
realização da anamnese 

Demonstrou respeito ao 

paciente (simulado) 

durante a realização da 
anamnese? 

 

 
 

 

 

Competência 2: Exame Físico 
 

 

Desempenho / Conceito 

 
 

Item Subdomínio Atitude esperada 
Questionamento ao

 
avaliador 

 

Desempenho 

Inaceitável 

Desempenho 

abaixo das 

expectativas 

 

Desempenho 

razoável 

 

Desempenho 

bom 

Desempenho 

acima das 

expectativas 

 

Não se 

aplica 

 
 

 

1 2 3 4 5 NA 

 

1 
Apresentação 
do avaliado 

Espera-se que diga seu nome 

e sua função 

Apresentou-se de forma 

adequada? 

 

 

 

2 
Orientação 

 
Espera-se que informe que 
realizará o exame físico e 

sobre sua finalidade 

Orientou 
adequadamente ao 

paciente (simulado) 

sobre a realização do 
exame físico? 

 

 
 

3 
Biossegurança 

Espera-se que lave as mãos 
antes de realizar o exame 

físico, seguindo os passos 

contidos em protocolos 

 
Lavou as mãos antes de 
realizar o exame físico? 

 

 
4 

Investigação 
direcionada 

Espera-se que realize o 

exame físico direcionado às 
queixas clínicas e à suspeita 

diagnóstica 

Realizou o exame físico 

direcionado às queixas 
clínicas e à suspeita 

diagnóstica? 

 

 
 

5 
Exploração 
sistemática 

 

 

 

 

6 
Registro 

Espera-se que siga uma 

ordem semiológica 
sistematizada, percorrendo 

os elementos que compõem 

o exame físico 

 
Espera-se que registre por 

escrito os achados no 
prontuário ou ficha de 

atendimento do paciente 

(simulado) 

 
Seguiu uma ordem 

semiológica 
sistematizada? 

 

 
Registrou por escrito os 

achados no prontuário 
ou ficha de atendimento 

do paciente (simulado)? 

 

 

7 
Linguagem 

 

 

 

8 
Empatia 

Espera-se que utilize 
linguagem precisa e 

acessível, permitindo ser 

compreendido pelo paciente 

 

Espera-se que mantenha 
atitude empática durante a 

realização do exame físico 

 
Utilizou linguagem 

precisa e acessível? 

 
 

Manteve atitude 
empática durante a 

realização do exame 

físico? 

 

9 Respeito 
Espera-se que demonstre 

respeito ao paciente 
Demonstrou respeito ao 

paciente (simulado) 



 
 



(simulado) durante a 

realização do exame físico 

durante a realização do 

exame físico? 

 

 

10 
Postura segura 

Espera-se que demonstre 
postura segura para realizar 

o exame físico 

Demonstrou postura 
segura(assertiva) para 

realizar o exame físico? 

 
 

 

 

 
 

Competência 3: Procedural 
 

 

Desempenho / Conceito 
 
 

Item   Subdomínio Atitude esperada 
Questionamento ao

 
avaliador 

 

Desempenho 

Inaceitável 

Desempenho 

abaixo das 

expectativas 

 

Desempenho 

razoável 

 

Desempenho 

bom 

Desempenho 

acima das 

expectativas 

Não 

se 

aplica 

 
 

 

`1 2 3 4 5 NA 

 

 

 

1 Informação 

Espera-se que explique a 

técnica, finalidade, 

possíveis desconfortos ou 
complicações do 

procedimento que será 

executado 

 
 

Realizou a explicação 

completa ao paciente 
(simulado)? 

 

 

2 Linguagem 

 

 

 

 
3 Biossegurança 

 

Espera-se que utilize 
linguagem precisa e 

acessível, permitindo ser 

compreendido pelo 
paciente 

 

Espera-se que realize a 

limpeza e assepsia 
necessárias, de forma 

correta, conforme o 

procedimento 

 

 
Utilizou linguagem precisa 

e acessível? 

 

 

Realizou a limpeza e 

assepsia de forma correta 

antes de realizar o 
procedimento? 

 

 

4 Biossegurança 

 

 

 

 
5 Organização 

dos materiais 

 

Espera-se que realize a 
paramentação conforme as 

técnicas contidas nos 

protocolos (ex. calçar as 
luvas) 

 

Espera-se que organize os 

materiais e a área de 

realização do 
procedimento 

adequadamente 

 

Realizou a paramentação 

adequada ao 

procedimento? 

 

 
Organizou os materiais e a 

área de realização do 

procedimento de forma 

adequada? 

 
 

6 Habilidade 
manual 

 

 

 
7 Atenção 

 

 

 
8 Empatia 

 

Espera-se que demonstre 

destreza e conhecimento 

da técnica para realizar o 
procedimento 

 

Espera-se que demonstre 

concentração durante a 

realização do 

procedimento 
 

Espera-se que mantenha 

atitude empática durante a 

realização do 
procedimento 

 

Demonstrou destreza e 

conhecimento da técnica 

para realizar o 
procedimento? 

 
Demonstrou concentração 

durante a realização do 

procedimento? 

 

Manteve atitude empática 

durante a realização do 

procedimento? 

 
 



 

 
9 Respeito 

Espera-se que demonstre 

respeito ao paciente 
(simulado) durante a 

realização do 

procedimento 

 
Demonstrou respeito ao 

paciente (simulado) 

durante a realização do 
procedimento? 

 

10 Postura segura 

 

Espera-se que demonstre 
postura segura para 

realizar o procedimento 

 

Demonstrou postura 
segura (assertiva) para 

realizar o procedimento? 

 
 


