RESUMO

Introducao: A educacdo médica tem modificado nos ultimos anos sendo desenvolvidos
curriculos baseados em competéncias e modelos de avaliacdo direcionados ao quarto
nivel da pramide de competéncias de Miller: o “fazer”. O Mini Clinical Evaluation
Exercise (Mini-CEX) ¢é considerado um mmportante mstrumento de avaliagdo na
residéncia médica, pois permite que o preceptor observe o residente desempenhando
atvidades de sua pratica clnica diaria, dentifique as falhas praticadas e, atraves do
feedback, ofereca medidas construtivas proporcionando melhorias nos processos de
ensmo ¢ aprendizagem. Objetivo: Analisar o uso do Mini-CEX como ferramenta de
avallagdo numa residéncia de pediatria na perspectiva de preceptores e residentes.
Método: Realizado um estudo de pesquisa-acdo educacional qualttativo de feverero de
2019 a novembro de 2020. Inicialmente, fo1 realizada uma oficina tedrico-pratica sobre o
Mini-CEX para os preceptores da residéncia médica de pediatria do Hospital Maria
Lucmnda (HML), Recife -PE. Posteriormente, os preceptores tremados aplicaram o Mini-
CEX aos residentes de pediatria nos cenarios reais de pratica em enfermaria e
ambulatorio. Apos a implementagdo. acoleta de dados foi realizada utilizando entrevistas
semiestruturadas com residentes e preceptores acerca da experiéncia vivenciada.
Realizada a analise de dados de acordo com a técnica proposta por Bardm. Todos os
participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e o projeto foi
aprovado pelo comuté de ética em pesquisa da Faculdade Pernambucana de Saude CAAE
04460818.0.0000.5569. Resultados: Participaram quatro preceptoras pediatras, sendo
dois do ambulatorio e dois da enfermaria e dez meédicos residentes de pediatria. sendo
quatro no primero ano, trés no segundo ano e trés no tercero ano. Foram realizadas 26

avaliagdes, sendo 12 na enfermaria e 14 no ambulatorio. A partr da analise das narrativas



apresentadas nas entrevistas com os preceptores € com os residentes, emergram cmco
categorias: 1) A estrutura do Mini-CEX como mstrumento objetivo, pratico e de
observacdo direta realizado durante a rotma do residente; 2) o Mini-CEX como
mstrumento para avaliacdo formativa dando a mportancia do feedback na aprendizagem:
3) aplicagdo do Mini-CEX dando atengdo a mfluéncia do cenario, das mterferéncias
externas e da duracdo na aplicacdo do Mini-CEX: 4) Preparacdo do avaliador e do
residente para aplicagdo do Mini-CEX enfatizando a mportancia do tremamento anterior
antes da aplicacdo do mstrumento e 5) relacdo preceptor-residente na aplicacdo do Mini-
CEX considerando a relagdo de proximidade e confianca entre eles que mterferram
positiva e negativamente na aplicagdo da ferramenta. Conclusiao: O Mini-CEX foi bem
acetto pelos preceptores e residentes por ser um 6timo método de avaliacdo formativo
pratico e confiavel facil de seraplicado emvarios cenarios clinicos durante arotma diaria
do residente sem precisar mudar a estrutura para a sua realzacdo. Por fim essa
dissertagdo teve como resultados um artigo cientifico e um produto técnico que fo1 a
elaboragdo de um manual para aphcacdo de uma oficma com orientagdes de

mplementacdo do Mini-CEX em programas de residéncia médica.
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