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RESUMO

Introducdo: No processo de construcdo do conhecimento o individuo passa por associacoes
diversas entre novos conceitos e seu conhecimento prévio, chegando a aprendizagem
significativa que proporciona organizacdo e maior retencdo de informag6es. Para aprimorar
este processo, mapas conceituais (MC) séo estratégias de aprendizagem que podem ser usadas
pois organizam o conhecimento e interligam conceitos relacionados, contribuindo para o
processo de aprendizagem e estimulando o cognitivo. A elaboracdo de um curso para
construcdo de mapas conceituais é pertinente para colaborar para a formacdo de docentes e
discentes da area da saude, sendo Util como ferramenta em ambientes de aprendizagem
diversos. Objetivo: Elaborar e validar um curso na modalidade a distancia para construcao de
mapas conceituais como estratégia de aprendizagem. Método: Foi elaborado um curso
seguindo as fases do desenho instrucional baseado no ADDIE (analise, design,
desenvolvimento, implementacdo e avaliacdo). A revisdo de literatura para elaboracdo do
plano de ensino foi realizada nas bases de dados Scielo, Lilacs, Eric e PubMed. Na etapa de
validacdo foi usada a estratégia de grupo de consenso. Resultados: Foi definido o pablico-
alvo; As ferramentas do curso foram listadas e o plano de ensino do curso foi desenvolvido.
Apbs a elaboracdo do plano de ensino, o conteudo do curso, atividades e avaliagfes foram
produzidos e logo ap6s foi feita a validacdo do contetdo por especialistas em educacdo, que
sugeriram aprimoramentos no curso. As sugestdes foram incorporadas e um novo plano de
ensino foi elaborado. O curso € composto por dois modulos, onde o primeiro trata do processo
de aprendizagem (aprendizagem significativa) e apresenta duas unidades pedagogicas; o
segundo mddulo aborda a historia, tipos e elaboracdo de mapas conceituais e contém quatro
unidades pedagdgicas. Durante o curso a medida que avan¢a nas unidades o cursista tem
acesso a midias diversas, trazendo assim, uma experiéncia leve e ladica. Além disto, o
cursista precisa realizar atividades avaliativas ao longo do curso, e ao final do conteldo,
também realiza uma avaliacdo final. Conclusdo: Abordar a construcdo de MC como
estrategia de aprendizagem de forma dindmica traz o cursista para reflexdo de pontos
importantes no processo de aprendizagem. O curso trabalha o aprimoramento de técnicas
necessarias para construcdo de MC de modo que esta ferramenta seja utilizada por docentes e
discentes em ambientes de aprendizagem diversos, colaborando para a aprendizagem
significativa.

Palavras-chave: Aprendizagem, Educacéo em saude, Mapa conceitual, Educacao a distancia.



ABSTRACT

Introduction: In the process of knowledge construction, the individual goes through different
associations between new concepts and their previous knowledge, reaching meaningful
learning that provides organization and greater retention of information. To enhance this
process, concept maps (CMs) are learning strategies that can be used because they organize
knowledge and interconnect related concepts, contributing to the learning process and
stimulating the cognitive. The elaboration of a course for the construction of concept maps is
pertinent to collaborate for the formation of health teachers and students, being useful as a
tool in diverse learning environments. Objective: To develop and validate a distance learning
course to construct concept maps as a learning strategy. Method: A course was designed
following the phases of ADDIE-based instructional design (analysis, design, development,
implementation, and evaluation). The literature review for the elaboration of the teaching plan
was performed in the databases Scielo, Lilacs, Eric and PubMed. In the validation step the
consensus group strategy was used. Results: The target audience was defined; The course
tools were listed and the course syllabus was developed. After the elaboration of the teaching
plan, the course content, activities and assessments were produced and soon after the content
was validated by education specialists, who suggested improvements in the course. The
suggestions were incorporated and a new teaching plan was prepared. The course consists of
two modules, where the first one deals with the learning process (meaningful learning) and
presents two teaching units; The second module discusses the history, types and elaboration
of conceptual maps and contains four pedagogical units. During the course, as the student
progresses in the units has access to various media, thus bringing a light and playful
experience. In addition, the student needs to perform evaluative activities throughout the
course, and at the end of the content, also conducts a final assessment. Conclusion:
Approaching the construction of MC as a learning strategy dynamically brings the student to
reflect on important points in the learning process. The course works on the improvement of
techniques needed to build MC so that this tool is used by teachers and students in diverse

learning environments, contributing to meaningful learning.

Keywords: Learning, Health education, Concept map, Distance education.
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1. INTRODUCAO

1.1 O PROCESSO DE APRENDIZAGEM

As teorias construtivistas discorrem que cada individuo é responsavel pela organizacao
e estruturacdo das suas ideias e conhecimentos. Entende-se que o conhecimento ndo se
constitui de saberes predeterminados e sim incorporados de forma constante. Assim, a
inteligéncia humana vai sendo desenvolvida através da dindmica entre o sujeito e 0 ambiente,
pois ele mesmo tem a capacidade de sistematizar e fundar seu conhecimento. @ As
informacdes adquiridas com a interacdo entre sujeito e 0 meio precisam ser organizadas, para

facilitar o seu resgate pelo individuo quando houver necessidade. 2

Jean Piaget defendia que o desenvolvimento cognitivo € conduzido por estruturas
mentais esquematizadas. Tais estruturas mentais sdo inatas e adaptam-se de forma organizada
a medida que o individuo interage com o ambiente, havendo assimilacdo de novos
conhecimentos. Piaget ainda articulava que a aprendizagem é advinda do dialogo entre

situacdes cotidianas e da educacgo. ©

A organizacdo de conhecimentos esta relacionada ao processo de aprendizagem
significativa, teoria formulada pelo psicdlogo norte-americano D. P. Ausubel, a qual consiste
na assimilacdo de contetdos novos, 0s quais complementam o que o aprendiz ja sabe, de
forma organizada, levando a autoaprendizagem. Neste processo, dados prévios conhecidos do
individuo interagem, significativamente, com novas informac6es adquiridas, proporcionando

mudancas no cognitivo.®

Para alcancar a aprendizagem significativa, sdo necessarios trés requisitos:
conhecimento prévio, material significativo e motivacdo do aprendiz. Utilizando-se de um

conhecimento prévio considerdvel (informagdes relacionadas & temética em questdo), o



individuo pauta informacdes novas e antigas e assim consegue edificar a aprendizagem. O
material precisa ser significativo, ou seja, o conhecimento a ser aprendido precisa ser
pertinente para outros conhecimentos e ideias, necessitando ser relevante e apresentado de
modo interessante. E, por fim, a motivacdo para aprender deve existir por parte do individuo,

este tem que escolher voluntariamente aprender de forma significativa.®

A aprendizagem significativa é obtida de forma progressiva, com associagdo entre
novos contetidos e o conhecimento prévio de forma ndo arbitraria e néo literal, implicando em
compreensdo e retencdo das informacdes, adquirindo significado. Caso acontega de maneira
oposta, sem compreensdo e assimilacdo de significados, apenas por memorizagdo, a
aprendizagem é mecénica, onde as novas informagBes ndo interagem com conceitos

relevantes existentes no cognitivo.®

O resultado da aprendizagem significativa é a atribuicdo de significados para novas
informacBes, a qual ocorre na estrutura cognitiva do individuo. Os novos conceitos
organizam-se hierarquicamente, podendo ser lembrados por mais tempo, e resgatados com

mais facilidade. ("

Nem todos os sujeitos conseguem desenvolver a aprendizagem de forma autdnoma,
contudo, uma aprendizagem efetiva pode ser facilitada por meio de estratégias de
aprendizagem, performances em aulas, estimulos a memoria, entre outros instrumentos,

acarretando em um melhor desempenho intelectual. ®

Com o uso de estratégias de aprendizagem, sdo empregados um ou mais métodos
cognitivos de forma proposital com o intuito de auxiliar no cumprimento de tarefas proprias
da aprendizagem; como exemplo podem ser citados resumos, anotagdes, identificacdo de
informagdes importantes, imagens visuais e organizagdo de contextos: esbogos de principais

topicos e ideias, como os realizados na construgio de mapas conceituais. ©



Diversos métodos podem ser incentivados como grupos de aprendizagem, jogos e
testes de classe, palestras interativas e atividades que envolvam os aprendizes. Contudo, uma
area importante a ser trabalhada é o uso de atividades de desenho de mapas conceituais com o

intuito de melhorar a organizacao de conceitos e focar na aprendizagem significativa.

1.2. MAPAS CONCEITUAIS

Mapas conceituais (MC) foram criados inicialmente por Joseph Novak e
colaboradores na década de 70, em seus programas de pesquisa inspirados na teoria de
aprendizagem significativa de Ausubel, na Cornell University, nos Estados Unidos. Suas
pesquisas buscavam melhores formas de representar os entendimentos dos participantes do
estudo e retratar a estrutura cognitiva dos mesmos. Assim criaram 0s mapas conceituais, para
relacionar as proposi¢oes de forma organizada e hierarquizada e elucidar conhecimentos. Tal
ferramenta foi concebida inicialmente para uso na pesquisa, mas posteriormente adaptada

para utilizacBes diversas. 9

Mapas conceituais criam, por meio de redes, ligacGes entre conceitos relacionados,
sendo um importante facilitador na compreensdo dos estudantes e apresentando como
vantagem sua estrutura livre com a possibilidade de criar inimeras conexdes, incentivando a
tempestade de ideias (brainstorming) e a criatividade. &%) Conexdes entre ideias e conceitos
sdo facilitadas pela utilizagcdo deste instrumento, estimulando a reflexdo, inventividade e

organizagéo. *?

Existem alguns tipos diferentes de mapas conceituais, cada um com uma proposta
diferente na sua estruturacdo. O mapa tipo teia de aranha traz o conceito principal centralizado

e subtdpicos estendendo a partir dele; é de facil estruturacdo e unifica conceitos. O mapa tipo



fluxograma disp&e das informag6es linearmente, ndo exige pensamento critico e geralmente é
utilizado para apresentar “passo a passo” de procedimentos. O MC tipo sistema (“entrada e
saida”) assemelha-se ao fluxograma, mas com entradas e saidas adicionadas, mostrando
relacbes variadas entre os conceitos. O mapa conceitual tipo hierarquico traz conceitos
principais ao topo seguido de subtdpicos menos importantes, facilitando a compreensdo dos

contetidos pela organizagéo entre os conceitos. 31419

Discentes e docentes podem beneficiar-se da utilizacdo de MC, esclarecendo o0s
conceitos - chaves que merecem mais atencao para realizar as tarefas de aprendizado, além de
promover interacdo entre eles incitando troca de conhecimentos e discussdo a respeito de
significados e das melhores conexdes a serem feitas no mapa. O MC vem auxiliar na
organizacdo de conhecimentos, oferecer um resumo esquematico do que foi aprendido e
potencialmente podem trazer resgate da memodria com o intuito de distinguir padrdes e

promover o aprendizado. 6

A construcdo de mapas conceituais ao ser aplicada em pequenos grupos de estudantes
acarreta bons resultados, pois a interacdo em grupo favorece o debate sobre o tema. Utilizar
MC pode ser valido como um guia de estudos posterior ou integrado nos cursos como uma
tarefa, o estudante neste caso é o protagonista no processo de aprendizagem ativa e afasta-se
de abordagens educacionais tradicionais e lineares. 7

Na construcdo de mapas conceituais € necessario atentar para sua estrutura e seu
conteddo, para que cumpra seu objetivo colaborando com a aprendizagem. Sua estrutura deve
ser estabelecida por conceitos mais gerais no topo, seguido por conceitos mais especificos
abaixo. O contetdo deve seguir uma hierarquia, visando construcdo do conhecimento e
relacionando conceitos, 0 mapa como um todo deve responder a questdo de foco e esclarecer

a resposta de modo compreensivel. Os termos de ligacdo entre os conceitos contém verbos



que auxiliam no entendimento da proposigéo e estabelecem a relacdo entre os conceitos. O
mapa conceitual necessita de continua revisdo, assim, pode ser modificado & medida haja
mudancas no entendimento do mapeador. 319

O primeiro procedimento que pode auxiliar na construgdo do mapa conceitual é definir
uma questao foco, na qual o problema em evidéncia devera ser especificado e o desenrolar do
mapa deve soluciona-lo. Uma questéo de foco bem elaborada pode facilitar a produgéo de um
mapa conceitual mais rico. O segundo passo é identificar os conceitos que se adéquam melhor
ao tema principal, estes podem ser listados e classificados hierarquicamente em estrutura de
funil, e feito isto, um mapa conceitual preliminar é estruturado. O MC preliminar pode e deve
ser revisado mais de uma vez e informacGes novas podem ser incluidas, podendo ser

utilizados alguns softwares na sua construgio/revisio. 1%

Mapas conceituais podem ser preparados manualmente ou em computador e com uso
de outras tecnologias bastante difundidas atualmente. O seu uso pode ser considerado na
pratica clinica, na educacdo, na pesquisa e como forma de estratégia de acompanhamento no
processo de aprendizagem. O ideal é que 0 mapa conceitual esclareca as proposi¢cGes mas seja
objetivo e aborde conceitos relevantes ao tema. Estas formas de estudo diferentes das

classicas permitem que a aprendizagem se torne um processo ltdico e interativo. (181920
1.3.EDUCACAO A DISTANCIA E TECNOLOGIA

O uso de tecnologias para apresentar informacdes em ambientes de aprendizagem é
interessante, pois capta a atencdo dos estudantes e dos docentes, aumentando a interacdo no
grupo.®d Midias diversas podem e devem ser consideradas nos ambientes de aprendizagem,
principalmente on-line, oferecendo diferentes subsidios e contextos no compartilhamento de

ideias e materiais além dos textuais. O uso de ferramentas como &udios, imagens, videos,



apresentacdes e outras midias possibilita a exploracdo e transmissdo de contetdos que

impulsionam a construcio do saber. 2

.0 uso da tecnologia no campo da educacéo traz informacgdes onde ha a necessidade de
um profissional da &rea atualizado que busque mudancas e novidades no palco da educacéo e
dentre elas estd 0 uso da modalidade de educacdo a distancia (EAD). Esta, pode ser inserida e
integrada em espacgos que oportunizem a constru¢do do conhecimento e seu compartilhamento

de forma mais moderna e atrativa 324,

A educacdo a distancia no Brasil é uma realidade firmada desde 1996 com a Lei de
diretrizes e bases (LDB) 9394/96, exigindo boa preparacdo de contetdos e metodologias
utilizadas, visando originalidade. O ensino a distancia requer novas praticas mais condizentes
com a realidade do estudante no século XXI, tornando-se um aliado do aprendizado por meio
de tecnologias. Assim, diferentes taticas e modelos de ensinar e aprender nascem e renascem

como inovacdes no cenario da educacio e sociedade. ?4

Servindo como modelo para orientar 0 ensino a distancia e sua efetivacdo, 0s
Referenciais de Qualidade para a Educacdo Superior a Distancia foram criados pelo
Ministério da Educacdo. Este material expde topicos para uma boa efetuagdo de cursos EAD e
traz o sistema de comunicacdo, o planejamento dos materiais didaticos, os métodos de
avaliacdo e parte do desenho curricular como componentes da matriz instrucional. A matriz
instrucional explana todos os aspectos do curso e é criada na fase de desenvolvimento no
design instrucional. O material didatico utilizado nos cursos a distancia precisam ser criativos,

claros e bem direcionados ao publico-alvo. ¢ 26)

O Brasil adotou a modalidade de ensino a distancia como forma de ampliar 0 acesso a
educacdo, que cresce principalmente a nivel superior e com consideravel demanda na area de

educacdo (pedagogia e afins). Com oferta neste campo, contribui para a formacdo de



docentes, tanto a inicial quanto a continuada. A ideia de formagdo continuada engloba
capacitacOes para aprimorar habilidades que reflitam positivamente na funcdo educadora do
docente. Ambientes virtuais de aprendizagem constituem a possibilidade de edificacdo de
novos conhecimentos e permitem dar passos em direcdo a uma formacdo para a docéncia

online, colaborando com a formagcao continuada dos docentes. %)

Na producdo de materiais didaticos a serem aplicados online o design instrucional é
utilizado como forma de metodologia propria para esta modalidade, contribuindo com
experiéncias inovadoras e aperfeicoando tecnologias para tal. Focando no aprendiz, preocupa-
se com a funcionalidade do material de ensino, trazendo instrumentos como féruns, bate-

papos, blogs, entre outros, na montagem dos cursos a distancia. ¢7 2%

O design instrucional utiliza-se de teorias da aprendizagem para desenvolver melhor
os materiais educativos e é nele que o modelo ADDIE fundamenta-se. O Modelo ADDIE,
criado pela Florida State University € integrado por cinco etapas: Analysis (Analise), Design
(Projeto), Development (Desenvolvimento), Implementation (Implementacdo) e Evaluation
(Avaliacdo). ?"?®) As fases do ADDIE compreendem dois momentos: a concepcdo e a
execucdo. O momento de concepc¢do envolve as fases de andlise, projeto e desenvolvimento,

enquanto que o momento de execuco corresponde as fases de implementacéo e avaliacdo. ?%

Na fase de andlise ocorre identificacdo do publico-alvo e suas necessidades, 0s
recursos disponiveis e possibilidades a serem trabalhadas no processo de aprendizagem. Na
fase de design (projeto) sdo tracados os objetivos de aprendizagem a serem alcangados e 0s
conteddos que serdo abordados bem como atividades e avaliagdes. O desenvolvimento
engloba a elaboracdo propriamente dita de todos os materiais ja identificados como
importantes nas fases anteriores. Na fase de implementacdo acontece a implantacdo do

material produzido, e séo postas em pratica todas as acdes planejadas. E por fim, a fase de



avaliacdo contém informacdes sobre todo o processo e consideragcdes a respeito da sua
efetividade. O modelo ADDIE favorece ajustes necessarios no processo educativo uma vez

que possibilita um ponto de vista amplo do mesmo. (930

Diante do exposto, o desenvolvimento deste curso é importante pois poderé facilitar o
processo de aprendizagem significativa de docentes e discentes da area de salde através da
organizacdo do conhecimento pelo estimulo a prética da constru¢cdo de mapas conceituais

como estratégia de aprendizagem.



1. OBJETIVOS

2.1.  Objetivo geral

Desenvolver e validar um curso na modalidade a distancia para construcdo de mapas

conceituais como estratégia de aprendizagem.

2.2. Objetivos especificos

Andlise:

Identificar as necessidades do publico alvo

Design:
Elaborar os objetivos de aprendizagem do curso
Identificar os conteidos do curso
Organizar os conteddos em maédulos e unidades pedagdgicas

Definir os critérios de avaliagdo do curso

Desenvolvimento:

Elaborar o contetido do curso
Definir os recursos hipermidiaticos do curso

Elaborar as atividades e avaliagdes do curso

Validar o contetdo do curso por um painel de especialistas.
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11l. METODO
3.1. Desenho do estudo

Elaboracéo e validacdo de um curso na modalidade a distancia para construgédo

de mapas conceituais.

3.2. Local do estudo

O estudo foi realizado na Faculdade Pernambucana de Saude — FPS, que conta com
sete cursos de graduacdo na area da saude, além de cursos de pos-graduacdo e mestrado. O
Mestrado Em Educacdo para o Ensino na Area da Salide ja se encontra em sua nona turma.
Essa instituicdo de ensino superior (IES) especializada em salde utiliza o método de
aprendizagem baseada em problemas (ABP) e outras metodologias ativas em todos 0s seus
cursos, e fica localizada na cidade de Recife — Pernambuco.

A FPS apresenta uma infraestrutura no setor de Educacdo a Distancia (EaD) composta
por uma equipe de profissionais altamente especializados, equipamentos e softwares que
possibilitam a criacdo de cursos interativos e acessiveis, equipamentos modernos de

filmagem, bem como ambientes virtuais de aprendizagem (AVA).

3.3. Periodo do estudo

O estudo foi desenvolvido em todas as suas etapas de junho de 2018 a

setembro de 2019.

3.4. Participantes do estudo

O total de quatro participantes foram convidados para colaborarem com o estudo na

fase da validagéo de conteddo do curso. Os critérios de inclusdo foram:
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- Exercer atividade de docéncia na Faculdade Pernambucana de Salude por pelo menos 5 anos;

- Ter titulagcéo de doutor;
- Participar do colegiado do mestrado.

Os participantes convidados incluiram uma médica membro do comité de
desenvolvimento docente da instituicdo, um psicologo especialista em testes psicométricos,
um meédico coordenador do curso de medicina e responsavel pelos cursos presenciais de
mapas conceituais para os tutores da FPS pelo CDD (comité de desenvolvimento docente) e
uma médica e coordenadora de avaliacdo da aprendizagem. Todos os participantes sao
docentes permanentes do Mestrado em Educacao para o ensino na area da saude da FPS.

3.5. Fases do estudo

Ocorreu o desenvolvimento do curso, seguindo o modelo ADDIE de desenho
instrucional como guia para elaboracdo de conteddos. Em um segundo momento, foi feita
validacdo do curso por especialistas em educacao.

O modelo ADDIE é um modelo de design instrucional com cinco fases que
possibilitam a elaboracdo de abordagens educativas eficazes. As cinco fases consistem em
analise, design (desenho), desenvolvimento, implementacéo e avaliacdo. ®% Este trabalho foi
desenvolvido até a fase de desenvolvimento do ADDIE, as demais fases (implementacdo e
avaliagéo) serdo realizadas posteriormente, pelo setor de EAD da FPS.

A primeira fase do estudo foi a fase de analise, onde houve investigacdo e listagem do
publico alvo. O publico alvo do curso séo os 279 docentes da Faculdade Pernambucana de
Saude, que lecionam em todos os cursos oferecidos na instituicdo, entretanto posteriormente
sera ofertado também aos discentes de todos os cursos e toda comunidade académica. Na
analise do material foram listadas as necessidades educacionais do publico alvo quanto a

tematica abordada neste trabalho visando potencializar a experiéncia da aprendizagem.
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Na fase de design foram definidos os objetivos de aprendizagem a serem alcangados
durante o curso, seguindo a taxonomia de Bloom ©? | a identificacdo dos contetidos do curso,
sua organizacdo em modulos e unidades pedagogicas, bem como a defini¢do dos critérios de
avaliacdo do curso.

Na fase de desenvolvimento foi elaborado um plano de ensino baseado nas informacoes
levantadas durante a fase do design, bem como todo o conteido do curso, seguindo 0s
pressupostos da linguagem dialdgica para materiais auto instrucionais, suas atividades e
avaliacdes. Apds esta etapa, houve a validacdo do conteido do curso através do grupo de
CONSenso.

A fase de implementacdo e avaliagdo ocorrerd posteriormente a este estudo com a
aplicacdo concreta de todos o0s processos ja desenvolvidos, com a execugdo do curso
propriamente dita e avaliagdo pelo publico-alvo apds o desenvolvimento da parte midiatica do

curso pelo setor de EAD da FPS.

3.6. Procedimento do plano de contetidos do curso

Os conteudos foram desenvolvidos apds revisao de literatura realizada de fevereiro a
junho de 2018, sendo esta continuada para aprimoramentos no trabalho apés qualificacdo até
junho de 2019. Foram utilizadas as bases de dados Scielo, Lilacs, Eric e PubMed. Foram
incluidos artigos sobre o tema no periodo de tempo de 2004 a 2019 nos idiomas inglés ou
portugués. Os descritores utilizados em portugués foram: aprendizagem, mapa conceitual,
educacdo a distancia e educacdo em saude e os descritores em inglés foram: learning, concept

map, long distance education e health education.
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3.7. Procedimento de validacéo

Ap0s elaboragdo do curso a estratégia de grupo de consenso foi utilizada na prépria
instituicdo de ensino (FPS). Os participantes foram convocados a participar por meio de
convite enviado via correio eletrdnico, e todos os participantes receberam o termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE) que explicou os tdpicos mais importantes do
projeto aos participantes. Neste momento estiveram presentes os participantes da pesquisa, a

pesquisadora, o orientador e o coorientador.

Cada participante do grupo de consenso recebeu o conteldo do curso previamente via
correio eletrbnico. Ao iniciar o grupo de consenso, a primeira etapa ocorreu da seguinte
maneira: primeiramente houve acolhimento dos participantes e apresentacdo da pesquisadora.
Em seguida foram expostos os objetivos do encontro, houve assinatura do TCLE e disposicao
do contetdo do curso em computadores para cada participante do grupo. Na segunda etapa do
encontro, foi feita a apresentacdo do conteido simulando as telas do curso apos elaborada sua
midia e por fim, o conteddo do curso foi validado pelos especialistas através de debate e

sugestdes por consenso.

O encontro foi gravado na forma de &udio, e o conteudo das discuss@es foi transcrito
para avaliar as sugestdes realizadas. Apo6s a transcricdo, as gravacdes foram deletadas.

3.8 Aspectos éticos

Este estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da FPS e aprovado
sob numero de CAAE: 01225018.4.0000.5569. Seguiu os termos da resolucéo n°466, de 12 de

dezembro de 2012 do Conselho Nacional de Saude para pesquisa em seres humanos.
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IV. RESULTADOS

Os resultados deste trabalho serdo apresentados sob a forma de produto técnico (curso)
e de artigo cientifico intitulado: Desenvolvimento de um curso para construcdo de mapas
conceituais como estratégia de aprendizagem. O artigo serd enviado para o periddico Ciéncia
e Educacao, qualis Al na area de ensino. As normas de publicacdo da revista encontram-se no

Anexo I.
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Desenvolvimento de um curso para constru¢do de mapas conceituais como estratégia de
aprendizagem

Course development for building conceptual map as a learning strategy

RESUMO

Introducdo: Mapas conceituais organizam e relacionam conceitos, hierarquicamente,
favorecendo a aprendizagem significativa. Objetivo: Elaborar e validar um curso na
modalidade a distancia para construgdo de mapas conceituais. Método: Foi elaborado um
curso seguindo o desenho instrucional ADDIE. A revisdo literaria realizou-se nas bases de
dados Scielo, Lilacs, Eric e Pubmed, em portugués e inglés. A validagéo foi feita por grupo de
consenso. Resultados: O plano de ensino do curso foi elaborado e validado por especialistas.
Apos validacdo, foi aprimorado. O curso apresenta dois mddulos: o processo de aprendizagem
e mapas conceituais, dispde de midias diversas como storyboard e audios, além de avaliacdes,
totalizando 16 horas/aula. Conclusdo: Abordar a constru¢cdo de mapas conceituais como
estratégia de aprendizagem de forma dindmica traz o cursista para reflexdo de pontos
importantes no processo de aprendizagem, permitindo o uso desta ferramenta com
propriedade.

Palavras-chave: Aprendizagem, Educacdo em saude, Mapa conceitual, Educagdo a distancia

ABSTRACT

Background: Concept maps organize and relate concepts hierarchically, favoring meaningful
learning. Objective: To develop and validate a distance learning course for the construction of
concept maps. Method: A course was designed following the instructional design ADDIE.
The literature review was performed in the Scielo, Lilacs, Eric and Pubmed databases, in
Portuguese and English. Validation was done by consensus group. Results: The course plan
was elaborated and validated by experts. After validation, it has been enhanced. The course
has two modules: the learning process and concept maps, it has various media such as
storyboard and audios, as well as assessments, totaling 16 hours / class. Conclusion:
Approaching the construction of concept maps as a learning strategy dynamically brings the
student to reflection of important points in the learning process, allowing the use of this tool
with property.

Keyword: Learning, Health education, Concept map, Distance education
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INTRODUCAO

O processo de aprendizagem significativa foi descrito por David Ausubel e trata da
associagdo de informagdes novas ao conhecimento que o aprendiz j& possui previamente. Tal
processo que leva a aprendizagem significativa depende da motivacao do aprendiz e também
do material de aprendizagem, que necessita ser potencialmente significativo e ldgico para
auxiliar na construcdo do conhecimento. (AUSUBEL, 1982 ; PELIZZARI et al,2002). A
aprendizagem significativa envolve mais a retencdo do conhecimento do que a sua
memorizacdo, ndo sendo um processo mecanico e sim, dinamico. Esta retencdo de
informagdes acontece na estrutura cognitiva do individuo, onde ha a vinculagdo entre o que ja
se sabe com novas informacdes, ocorrendo uma ressignificacdo de conceitos e novas ideias
séo adquiridas (NETO, 2006).

Ausubel discursava que novos contetdos devem ser dispostos ao individuo de acordo
com o seu conhecimento prévio e, desta forma, as ideias associam-se entre si proporcionando
sua organizagdo, a aprendizagem e a retencdo das informacdes. A aprendizagem significativa
inclui também a revisdo por parte do estudante a medida que se familiariza com os contetdos
adquiridos (NETO, 2006).

A aprendizagem significativa apresenta vantagens como o enriquecimento da estrutura
cognitiva do aprendiz visto que o conhecimento adquirido pode ser lembrado por mais tempo
além de facilitar o entendimento de contetdos diversos, aumentando a capacidade de aprender
(PELIZZARI et al, 2002). Entretanto, nem todos o0s sujeitos conseguem desenvolver a
aprendizagem de forma autdnoma, contudo, uma aprendizagem efetiva pode ser facilitada por
meio de estratégias de aprendizagem, recursos educacionais, performances em aulas,
estimulos @ memoria, entre outros instrumentos, acarretando em um melhor desempenho
intelectual (ORMROD, 2012).

Utilizar-se de recursos educacionais diversos pode auxiliar no processo de
aprendizagem significativa, dentre eles, existem 0s mapas conceituais. Mapas conceituais
(MC) foram propostos inicialmente por Joseph Novak, por volta da década de 70, e consistem
em ferramentas de organizacdo do conhecimento de forma hierarquica com conteddos
interligados entre si coerentemente (VALLORI,2014). Os MC foram desenvolvidos a partir
de um programa de pesquisa na Cornell University, nos Estados Unidos, o programa baseava-
se nas teorias de David Ausubel sobre aprendizagem significativa. E assim, o0 mapa conceitual
foi criado com a finalidade inicial de representar o conhecimento de criangas envolvidas no
programa de pesquisa; contudo esta ferramenta também pode ser utilizada em outros
contextos (NOVAK; CANAS, 2007).

Mapas conceituais sdo ferramentas graficas que dispdem conceitos em circulos ou
“caixas”, relacionados a outras proposi¢des para formar significados, conectados por linhas e
palavras de ligacdo (conectivos ou links), que respondem a uma questdo foco inicial que
precisa ser esclarecida ou a alguma situacdo a ser entendida. Cada link entre proposi¢des
auxilia a identificar como alguns tépicos estdo relacionados entre si. Nos mapas conceituais,
0s conceitos mais relevantes séo dispostos no topo, seguidos de topicos menos especificos
sobre a temética estudada, respeitando uma hierarquia (NOVAK, 2006).

Existem diversos tipos de mapas conceituais, cada tipo com sua particularidade. O
mapa tipo fluxograma organiza as informagdes linearmente, ndo exigindo pensamento critico
na sua elaboracdo; o tipo sistema “entrada e saida” é semelhante ao fluxograma, todavia
apresenta mais conexdes semelhantes a entradas e saidas. O tipo teia de aranha dispde de um
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topico principal centralizado seguido de subtopicos, sua estruturagdo facil permite que os
conceitos se liguem em torno da tematica central. O tipo hierdrquico ordena conceitos
principais ao topo, auxiliando na compreensdo da questdo foco, seguido de subtdpicos
relacionados; seu uso facilita a organizacdo e resgate de informacgdes (BARAN et al, 2009;
TAVARES, 2007; AMADIEU, 2009).

Os mapas conceituais apresentam um leque de relagdes entre conteddos, e novas
relag0es podem ser adicionadas ao mapa cada vez que o mesmo for revisado, acrescentando
conceitos ndo conhecidos previamente e assim, estabelecendo novos significados. Esta
ferramenta estimula a criatividade e pode ser utilizada em ambientes de aprendizagem
diversos com docentes e discentes, em grupo ou de modo individual (NOVAK, 1984).

O uso de mapas conceituais favorece o pensamento e raciocinio clinico e permite que
0s topicos estudados sejam analisados detalhadamente e correlatados entre si, além de facilitar
a identificacdo de erros conceituais e das dificuldades do aprendiz com relacdo ao contetdo.
Utilizando-se de MC, o individuo torna-se protagonista do seu aprendizado, proporcionando
melhor rendimento do mesmo (FOUREAUX et al, 2015).

Existem aspectos importantes a serem observados ao se construir um mapa conceitual.
A questdo foco deve ser bem delimitada para que o mapa alcance os objetivos de
aprendizagem propostos. As proposi¢fes precisam ser claras e a sua comunica¢do com 0S
demais conceitos deve ser estabelecida através dos termos de ligacdo (conectivos ou links),
linhas e setas, além disto, a disposi¢do dos contedos deve ser hierarquica (com topicos mais
abrangentes iniciando o mapa sendo sucessivamente detalhados). Os termos de ligagédo
contém um verbo que auxilia no entendimento da proposicédo e estabelece a relacdo entre os
conceitos. O mapa conceitual necessita de continua revisdo, assim, pode ser modificado a
medida haja mudancas no entendimento do mapeador (CORREIA et al, 2016).

O uso adequado dos MC dependera de quanto o individuo entende das técnicas de
elaboracdo do mapa. Para docentes ou discentes, entender e treinar a elaboracdo de mapas
conceituais € importante para que possam ser empregados com diversas finalidades
(CORREIA et al, 2016).

Com a tecnologia presente em diversas areas da vida contemporanea, inclusive na
educacdo, o uso de softwares e aplicativos para construcdo de mapas conceituais permite
aumentar as dimensdes dos mapas elaborados e também a possibilidade de trabalhar de forma
colaborativa, no compartilhamento de informacdes entre individuos que estudam a mesma
tematica, auxiliando no processo de aprendizagem (GRILLO; LIMA, 2017). Desta forma, o
mapa conceitual construido pode ser personalizado alterando fontes, cores, permitindo “voltar
atras” e associar outros recursos aos mapas (como por exemplo, graficos, tabelas, arquivos em
pdf), sendo 0 mapa produzido uma ferramenta ampla (PALETTA, 2019).

O uso da tecnologia no campo da educacédo traz informacdes onde ha a necessidade de
um profissional da &rea atualizado que busque mudangas e novidades no palco da educagéo e
dentre elas estd o uso da modalidade de educacéo a distancia (EAD). A educacéo a distancia
no Brasil é uma realidade firmada desde 1996 com a Lei de diretrizes e bases (LDB) 9394/96,
exigindo boa preparacgéo de contetdos e metodologias utilizadas, visando originalidade. Esta
pode ser inserida e integrada em espacos que oportunizem a constru¢do do conhecimento e
seu compartilhamento de forma mais moderna e atrativa (PRETTO; RICCIO, 2010;
GOTARDO et al, 2012).
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Na producdo de materiais didaticos a serem aplicados online o design instrucional é
utilizado como forma de metodologia propria para esta modalidade, contribuindo com
experiéncias inovadoras e aperfeicoando tecnologias para tal (BARREIRO, 2016). O modelo
ADDIE é um tipo de desenho instrucional criado pela Florida State University € integrado por
cinco etapas: Analysis (Analise), Design (Projeto), Development (Desenvolvimento),
Implementation (Implementacdo) e Evaluation (Avaliacdo) (BARREIRO, 2016; BRASIL,
2007).

No Modelo ADDIE, na fase de analise ocorre identificacdo do publico-alvo e suas
necessidades, os recursos disponiveis e possibilidades a serem trabalhadas no processo de
aprendizagem. Na fase de design (projeto) sdo tracados os objetivos de aprendizagem a serem
alcancados e os conteudos que serdo abordados bem como atividades e avaliagBes. O
desenvolvimento engloba a elaboracdo propriamente dita de todos os materiais ja
identificados como importantes nas fases anteriores. Na fase de implementacdo acontece a
implantacdo do material produzido, sdo postas em pratica todas as acOes planejadas. E por
fim, a fase de avaliagdo contém informacdes sobre todo o processo e consideragdes a respeito
da sua efetividade. O modelo ADDIE favorece ajustes necessarios no processo educativo uma
vez que possibilita um ponto de vista amplo do mesmo. (GAVA, NOBRE, SONDERMANN,
2014; SOUZA et al, 2019).

O objetivo desse trabalho foi desenvolver e validar um curso na modalidade a
distancia para construgdo de mapas conceituais como estratégia de aprendizagem. Para isso,
foi utilizado o design instrucional baseado no ADDIE.

METODO

Foi realizada a elaboracdo e validacdo de um curso na modalidade a distancia para
construcdo de mapas conceituais. O estudo foi desenvolvido em todas as suas etapas de junho
de 2018 a setembro de 2019 e foi realizado em uma faculdade especializada no ensino na area
da saude. Essa instituicdo de ensino superior utiliza 0 método de aprendizagem baseada em
problemas (ABP) e outras metodologias ativas em todos os seus cursos e fica localizada na
cidade de Recife — Pernambuco.

Os participantes convidados incluiram uma médica membro do comité de
desenvolvimento docente, um psicélogo especialista em testes psicométricos, um médico
responsavel pelos cursos presenciais de mapas conceituais para os tutores da instituicdo e uma
médica e docente permanente do Mestrado em Educacdo para o ensino na area da salde.
Todos os participantes tinham titulacdo de doutor e eram membros do colegiado do mestrado
da instituicéo.

Ocorreu o desenvolvimento do plano de ensino do curso, seguindo o0 modelo ADDIE
de desenho instrucional como guia para elaboracdo de conteudos. Em um segundo momento,
foi feita validacéo do curso por especialistas em educacdo. O modelo ADDIE é um modelo de
design instrucional com cinco fases que possibilitam a elaboracdo de abordagens educativas
eficazes. As cinco fases consistem em analise, design (desenho), desenvolvimento,
implementacdo e avaliagdo (BRANCH,2009). Este trabalho foi desenvolvido até a fase de
desenvolvimento do ADDIE, as demais fases (implementacdo e avaliagdo) serdo realizadas
posteriormente, pelo setor de educacdo a distancia (EAD) da FPS. As atividades
desenvolvidas em cada fase podem ser observadas a seguir.
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A primeira fase foi a fase de analise, onde houve investigacéao e listagem do publico alvo.
O publico alvo do curso sdo os 279 docentes desta faculdade, que lecionam em todos os
cursos oferecidos, entretanto posteriormente seré expandido também aos discentes de todos 0s
cursos da instituicdo. Na analise do material foram listadas as necessidades educacionais do
publico alvo quanto a tematica abordada neste trabalho visando potencializar a experiéncia da
aprendizagem.

Na fase de design foram definidos os objetivos de aprendizagem a serem alcangados
durante o curso, seguindo a taxonomia de Bloom revisada, a identificacdo dos contetdos do
curso, sua organizacdo em modulos e unidades pedagdgicas, bem como a definicdo dos
critérios de avaliacdo do curso.

Na fase de desenvolvimento foi elaborado um plano de ensino baseado nas informacdes
levantadas durante a fase do design, bem como todo o conteddo do curso, seguindo 0s
pressupostos da linguagem dialdgica para materiais auto instrucionais, suas atividades e
avaliacGes. Apds esta etapa, houve a validacdo do conteudo através do grupo de consenso
para validacdo do contetido do curso.

A fase de implementacdo e avaliagdo ocorrerd posteriormente a este estudo com a
aplicacdo concreta de todos o0s processos ja desenvolvidos, com a execugdo do curso
propriamente dita e avaliacdo pelo publico-alvo apds o desenvolvimento da parte midiatica do
curso pelo setor de EAD da faculdade.

Os conteudos foram desenvolvidos apds revisao de literatura realizada de fevereiro a
junho de 2018 e foi continuada para aprimoramentos ap06s qualificacdo até junho de 2019.
Foram utilizadas as bases de dados Scielo, Lilacs, Eric e PubMed. Foram incluidos materiais
nos idiomas inglés ou portugués. Os descritores utilizados em portugués foram:
aprendizagem, mapa conceitual, educacdo a distancia e educacdo em salde e os descritores
em inglés foram: learning, concept map, long distance education e health education.

Apobs elaboracdo do curso a estratégia de grupo de consenso/focal foi utilizada na
prépria instituicdo de ensino. Os participantes foram convocados a participar do grupo de
consenso por meio de convite enviado via correio eletrénico, e todos os participantes
receberam o termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE) que explicou os topicos mais
importantes do projeto aos participantes. Neste momento estiveram presentes os participantes
da pesquisa, a pesquisadora, o orientador e o coorientador.

Cada participante do grupo de consenso recebeu o conteldo do curso previamente via
correio eletronico, além de ter em computadores individuais o contetdo do curso disposto em
telas de power point para acompanhar no momento da apresentacdo pela pesquisadora. O
encontro foi gravado na forma de &udio, e o conteldo das discussdes foi transcrito para
avaliar as sugestdes realizadas. Apds a transcricdo, as gravacoes foram deletadas. Este estudo
foi aprovado pelo comité de ética em pesquisa da instituicdo sob nimero de CAAE:
01225018.4.0000.5569.

RESULTADOS

Na fase de anélise foi observada a necessidade da elaboragéo do curso para construgédo
de mapas conceituais por j& ser uma estratégia de aprendizagem utilizada na instituicao,
porém ndo em todos os cursos. Sendo assim, percebe-se a importancia de ampliar o acesso a
esta tematica. O publico alvo sdo os docentes da FPS, que totalizam 279, de todos 0s cursos
ofertados pela instituicdo. Contudo, posteriormente, este curso também sera ser ofertado aos
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discentes da faculdade e toda comunidade académica externa. A modalidade a distancia foi
escolhida pela sua facilidade, dada a rotina vivenciada pelo publico-alvo. Deste modo o curso
EAD torna-se mais acessivel para ser realizado.

A etapa de design (desenho) foi executada a partir do que foi previsto na analise, foi
definido o plano de ensino do curso seguindo a taxonomia de Bloom revisada, os contetdos
abordados, sua organizacdo em mddulos e unidades pedagogicas. Além disto, os critérios de
avaliacdo foram estabelecidos. Nesta fase, foram determinados também os objetivos de
aprendizagem a serem alcangados pelo cursista. Os objetivos de aprendizagem de cada
maodulo do curso podem ser observados no Quadro 1.

Uma vez que o plano de ensino do curso e objetivos de aprendizagem foram
desenhados, a proxima fase foi o desenvolvimento. Nela, o contetdo do curso foi produzido,
todos os mddulos e conteudos foram desenvolvidos e o material passou por ajustes para ser
aplicado de acordo com as diversas midias utilizadas (storyboard, &udios, banco de arquivos,
videos), de forma a abranger o conteddo de maneira lGdica e inovadora. Foram elaboradas
atividades e avaliagdes que seguem uma sequéncia ldgica na construcdo do conhecimento.
Estes instrumentos foram todos revisados apés a validacdo do curso por especialistas.

O curso apos a validagdo do seu contetido passou por aprimoramentos sugeridos pelos
especialistas. Foi reorganizada parte de sua estrutura, revista a taxonomia de Bloom e
retiradas partes redundantes, além disso, todas as questdes para avaliagdo da aprendizagem
foram refeitas. O plano de ensino do curso também foi reorganizado. Estdo dispostos no
quadro 1 o plano de ensino do curso antes e apés a validacdo pelos especialistas.

Quadro 1: Plano de ensino do curso antes e apds validacao do seu contetdo

ANTES DA VALIDACAO APOS VALIDACAO

UNIDADE I (O processo de
aprendizagem)

MODULO 1 (O processo de
aprendizagem)

Topicos do mddulo: Unidade I:

O processo de aprendizagem (3h/
aula)

Estratégias de aprendizagem (3h/
aula)

Aprendizagem significativa (2h/ aula)
Unidade 11:

Estratégias de aprendizagem (3h/
aula)

Objetivos de aprendizagem do
modulo:

Entender e identificar as etapas
envolvidas no processo de
aprendizagem;

Compreender a relevancia de se
utilizar de diferentes estratégias de
aprendizagem, com énfase em mapa
conceitual;

Objetivos de aprendizagem do
modulo:

Reconhecer as etapas envolvidas no
processo de aprendizagem
significativa,;

Delinear a relevancia do uso de
diferentes estratégias de
aprendizagem, com énfase em mapa
conceitual;

UNIDADE Il (Mapas conceituais)

MODULO Il (Mapas conceituais)

Topicos do mddulo:

Unidade I:



v Conceito e historia do mapa

conceitual (3h/aula)

v Tipos de mapas conceituais

(2h/aula)

v Mapa conceitual x Mapa

mental (3h / aula)

v’ Como montar um bom mapa

conceitual (6h/aula)
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v Conceito e historia do mapa
conceitual (3h/aula)

Unidade I1:
v Mapa conceitual x Mapa

mental (2h / aula)

Unidade I11:
4 Tipos de mapas conceituais
(1h/aula)

Unidade IV:
v Como montar um mapa
conceitual (5h/aula)

Objetivos de aprendizagem do
modulo:

v" Conhecer o conceito e historia do
mapa conceitual,

v" Conhecer os tipos de mapas
conceituais existentes;

v' Entender as diferencas entre mapas
conceituais e mentais e sua
importancia no processo de
aprendizagem;

v' Entender as etapas de construcao de
um bom mapa conceitual

v" Elaborar mapas conceituais.

Objetivos de aprendizagem do
maodulo:

Reconhecer o conceito e histdria do
mapa conceitual,

Identificar e contrastar caracteristicas
entre mapas conceituais e mapas
mentais e sua importancia no
processo de aprendizagem;
Caracterizar os tipos de mapas
conceituais existentes;

Determinar as etapas de construcéo
de um mapa conceitual

Elaborar mapas conceituais.

Apos realizados 0s ajustes necessarios 0 curso apresentou a seguinte estrutura final:
Apresentacdo geral, apresentacdo do plano de ensino e objetivos de aprendizagem, boas-
vindas com video introdutério, unidades do curso, atividade de avaliacdo e conclusao.

Ao iniciar o curso, o cursista encontra uma tela de login, onde logo apos inserir login e
senha o usudrio podera acessar a todo o contetdo do curso, incluindo suas midias diversas que
compreendem videos, audios, storyboard, banco de arquivos, avatares e jogos. No curso sdo
abordadas duas tematicas: a aprendizagem significativa e mapas conceituais. Ao abordar a
aprendizagem significativa no primeiro modulo, brevemente sdo discorridos 0s conceitos
envolvidos e a importancia dos mesmos, além da sua relagdo com os mapas conceituais. No
segundo mddulo, a tematica de mapas conceituais é explorada desde sua histéria, importancia,
tipos, até culminar na elaboracdo deste instrumento. Para elaboracdo dos mapas conceituais €
disponibilizado no curso o acesso a softwares de livre acesso onde o cursista podera por em
préatica o contetido aprendido ao longo do curso.

Durante o curso, o cursista realizara algumas atividades com o intuito de fixar o
conhecimento e estas sO permitirdo que 0 mesmo avance nos médulos e unidades caso sejam
respondidas de maneira correta, caso contrario, o cursista retorna aos Ultimos topicos
estudados para revisdo. Finalizando o curso, o cursista deverd passar por uma ultima
avaliacdo composta por sete perguntas, e podera conclui-lo caso acerte todas as questdes
finais. Aquelas respondidas de forma incorreta serdo sinalizadas para que o cursista revise 0
contetdo.
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O curso € auto instrucional, ndo havendo mediadores. Apresenta na sua totalidade a
carga horaria de 16h/aula, com metodologia ativa e na modalidade EAD que fornece suporte
para que a aprendizagem significativa seja alcangada de modo dindmico e ladico. Proporciona
assim ao cursista entendimento do processo de aprendizagem significativa e de que modo
mapas conceituais podem ser utilizados para alcanca-la.

DISCUSSAO

O presente estudo sugere que ao utilizar-se do curso para construcdo de mapas
conceituais 0s docentes dinamizem seus encontros com 0s estudantes, propiciando a
autonomia e criatividade dos mesmos. Uma pesquisa realizada por Malcik e colaboradores
(2018), em Ostrava, Republica Tcheca, aplicou diferentes estratégias de aprendizagem em
disciplinas como Psicologia, Pedagogia e Didatica, do curso de pedagogia da engenharia e
observou que a ferramenta de mapas conceituais foi apontada pelos estudantes como a melhor
para resgate de informacgdes e classificada como mais interessante em comparagdo com a
exposicdo em palestra. Na mesma pesquisa, 20 docentes universitarios responderam
positivamente ao uso de mapas conceituais, classificando esta estratégia de aprendizagem
como desafiadora e atraente, reiterando o exposto no presente trabalho.

Os discentes e docentes de cursos da area da saude também devem incluir o mapa
conceitual para estimular ideias e a criatividade, esclarecendo situagdes da préatica clinica e
auxiliando a formacdo do profissional de saude, da mesma forma que foi apresentado por
Cotta e colaboradores (2015), que realizou pesquisa com os estudantes de graduacdo dos cursos
da area da saude da Universidade Federal de Vicosa, que cursaram a disciplina de Politicas de
Saude. Tais estudantes elaboraram mapas conceituais durante a disciplina e afirmaram ser uma
ferramenta que dinamiza o estudo, facilita o aprendizado e torna os conteldos mais
compreensiveis. A fragilidade do grupo pdde ser expressa com relagdo a dificuldade do uso de
tecnologias para a constru¢do dos mapas. Sendo assim, reafirma-se a importancia de estimular a
pratica da elaboracdo dos mapas conceituais pelos estudantes e docentes, dominando técnicas
necessarias para tal.

Darroz e Cortez (2015) apresentaram uma experiéncia positiva em capacitagdo
docente. Foi realizado um curso de extensdo na Universidade de Passo Fundo com 18
docentes, o curso ocorreu na modalidade presencial, em cinco encontros com duracdo total de
vinte horas. Durante o curso discorreu-se sobre aprendizagem significativa, compreensdo do
mapa conceitual e sua construgdo. Os docentes participantes do curso puderam elaborar
mapas conceituais e posteriormente revisa-los, notando-se aprimoramento entre as versdes
iniciais e finais dos mapas, com respeito a hierarquia e ampliacdo dos contetudos abordados,
atribuindo novos significados e percebendo-se a associacdo do conteddo nas suas estruturas
cognitivas. O grupo participante do curso de extensdo positivamente afirmou que a utilizacao
dos mapas conceituais foi uma perspectiva nova a ser incorporada as suas Vivéncias,
ompactuando assim da ideia de que a formagdo do docente quanto a esta ferramenta é
interessante e deve ser estimulada, da mesma forma que abordado no curso elaborado neste
estudo.

Para docentes uma das medidas de atualizacdo das suas praticas € através da aplicacéo
de mapas conceituais como estratégias de aprendizagem, que uma vez aplicadas com 0s
discentes, tornam os ambientes de aprendizagem dindmicos e estimulantes; e para ambos, 0
contato com a tecnologia estimularia a pratica da constru¢cdo dos mapas conceituais como
facilitadores no caminho da aprendizagem significativa.
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Este curso apresenta como limitacbes a avaliacdo pratica dos mapas conceituais
construidos pelos aprendizes, a qual ndo podera ser realizada por questdes logisticas e pela
quantidade de individuos identificados como publico-alvo.

CONCLUSAO

Ao final do processo de desenvolvimento do curso para construcdo de mapas
conceituais obteve-se como produto final o plano de ensino do curso revisado e validado. O
modelo ADDIE utilizado para elaboracdo do curso permite uma visdo geral do processo
educativo e suas etapas contribuem para um melhor planejamento na area da educacéo,
auxiliando a alcancar os objetivos educacionais propostos.

Abordar a construcdo de MC como estratégia de aprendizagem de forma dinamica traz
0 cursista para reflexdo de pontos importantes no processo de aprendizagem. O curso trabalha
0 aprimoramento de técnicas para construcdo de MC de modo que esta ferramenta seja
utilizada por docentes e discentes em ambientes de aprendizagem diversos, oferecendo
suporte para atividades inovadoras inseridas em metodologias ativas e colaborando para a
aprendizagem significativa. Dado o exposto, o desenvolvimento deste curso sera Util para
docentes e discentes da area da salde.
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APENDICE |

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do Projeto: CURSO PARA USO DO MAPA CONCEITUAL COMO
ESTRATEGIA DE APRENDIZAGEM

Convidamos o (a) Sr (a) para participar do projeto de pesquisa intitulado
“DESENVOLVIMENTO DE UM CURSO HIPERMIDIATICO NA MODALIDADE A
DISTANCIA SOBRE MAPA CONCEITUAL PARA O ENSINO NA AREA DA SAUDE”.
Sob responsabilidade da mestranda Steffany Kelly Pontes Pires, orientacdo de Dr Gillliat
Falbo e co-orientacdo de Ms Bruno Hipdlito da Silva.

Esta pesquisa é relevante uma vez que se utilizard de aparatos tecnoldgicos e estratégias de
aprendizagem que organizam ideias e conceitos, como 0 mapa conceitual, transmitindo
conhecimento para docentes da area da saude e colaborando na sua formagcéo.

O estudo tem objetivo de elaborar e validar um curso na modalidade a distancia para
construcdo de mapas conceituais por docentes da area da saude. Aceitando, colaborar com a
pesquisa, o0 (a) Sr (a) participard de um grupo focal para validacdo do curso, com duracdo
prevista de uma horas, onde o(a) Sr(a) contard com acesso a todo o contetdo do curso, seu
funcionamento e finalidade.

O grupo se encontrard na prépria instituicdo de ensino (FPS), neste momento estardo
presentes apenas o0s participantes da pesquisa, € o conteddo do encontro sera gravado para
posteriormente ser transcrito e a partir dai, serem analisadas as observacdes e realizados
ajustes no conteudo do curso. Contudo, todos dados colhidos serdo utilizados apenas no
estudo e informagdes pessoais permanecerdo sigilosas.

Podera haver risco minimo de dispéndio de tempo e/ou constrangimento no momento da
realizacdo do feedback oral durante o grupo focal, com previsdo de duracdo de uma hora.
Sendo 15 minutos para apresentacdo e esclarecimentos, e o restante a analise do contetdo do
curso e feedback.

Como beneficio vocé estara contribuindo com a validacdo de um curso que auxiliara na
formacdo de docentes da area da saide e corroborando com a utilizacdo de novas estratégias
de aprendizagem. Os dados coletados serdo guardados pelos pesquisadores em um periodo de
cinco anos e apds esse tempo serdo destruidos.

Se depois de consentir sua participacdo houver desisténcia de sua parte, vocé podera retirar
seu consentimento em qualquer etapa da pesquisa, independente do motivo e sem nenhum
prejuizo a sua pessoa. Vocé ndo terd nenhuma despesa e também ndo ganhara nenhuma
remuneracdo. Os resultados do estudo serdo avaliados e publicados, mas sua identidade sera
mantida em sigilo.

Para qualquer outra informacdo, vocé poderd entrar em contato com a pesquisadora
responsavel através do telefone (81) 99225-2002, ou através do e-mail:
steffanypontes.nutricionista@outlook.com A pesquisadora estd vinculada a Faculdade
Pernambucana de Saude (FPS). Se desejar também podera entrar em contato com o orientador
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Dr Gillliat Falbo pelo telefone (81) 99954-8050 e e-mail falbo@fps.edu.br; ou com o
coorientador  Bruno  Hipodlito pelo  telefone: (81) 98180-1307 e e-mail
brunohipolito@gmail.com.

Consentimento pos-informagéo

Eu, , fui informado sobre a pesquisa
que sera feita, entendi a importancia da minha participacdo e compreendi a explicacdo. Sei
que em qualquer momento poderei solicitar novas informac6es e motivar minha decisdo se
assim o desejar. Os pesquisadores certificaram-me de que todos os dados desta pesquisa serdo
confidenciais. Em caso de duvidas poderei ser esclarecido pela pesquisadora responsavel:
Steffany Kelly Pontes Pires atraves do telefone (81) 9 9225-2002 ou pelo comité de ética da

Faculdade Pernambucana de Saude FPS, localizado no enderego: Av. Mascarenhas de
Morais, n°® 4861, Imbiribeira- Recife-PE, CEP: 51150-000, Contato: 81.33127755, e-mail:

comite.etica@fps.edu.br, de segunda a sexta - 8h30 as 11h30 | 14h as 16h30. Portanto,
concordo em participar do projeto como voluntario, sabendo que posso sair quando quiser e
que ndo terei nenhuma despesa. Este documento é emitido em duas vias que serdo assinadas
por mim e pelos pesquisadores, ficando uma via com cada um de nés.

Nome e assinatura do participante
Recife, 2019

Testemunha 1

Testemunha 2

Assinatura do pesquisador ap6s aprovacdo do CEP
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v" Boas-vindas com o video introdutoério;

v UNIDADE | (O processo de aprendizagem)

Topicos do mddulo:

O processo de aprendizagem (3h/ aula)
Estratégias de aprendizagem (3h/ aula)

AN

Objetivos de aprendizagem do modulo:

Entender e identificar as etapas envolvidas no processo de aprendizagem;
Compreender a relevancia de se utilizar de diferentes estratégias de
aprendizagem, com énfase em mapa conceitual,

AN

Apresentacao

Ola, estimado(a) estudante, bem-vindo(a) ao curso Hipermidiatico na Modalidade a Distancia
sobre Mapa Conceitual para o Ensino na Area da Satde!

Este curso ird fornecer as capacidades e estruturas de pensamento que lhe permitirdo
compreender o processo de aprendizagem e de que forma os mapas conceituais podem
auxiliar na construcdo e organizacdo do conhecimento, além de facilitar o resgate de
informacBes quando necessario. Aqui, vocé encontrara de forma interativa e descontraida
informacdes para desenvolver bons mapas e saber a melhor forma de aplica-los. Vamos 1a?

- Como se da o processo de aprendizagem?
- O processo de aprendizagem acontece através de transformagdes, mudancas no
comportamento do individuo, partindo do pressuposto de que o conhecimento vai sendo

construido pelas experiéncias vividas.®



34

- Construir conhecimento a ponto de influenciar suas atitudes faz parte do processo
de aprender e este processo depende de muitos fatores como circunstancias individuais e
externas.

- A teoria da aprendizagem significativa nos diz que ao relacionar novos
conhecimentos com conhecimentos prévios do estudante ocorrem mudangas na estrutura
cognitiva do mesmo, sendo importante para a aprendizagem de diversos conceitos. O
conhecimento prévio pode ser incorporado de maneiras distintas como textos, videos,
mapas conceituais, etc, que interagem com 0s novos conteddos, associando mais
facilmente o0 novo com a estrutura cognitiva preexistente. -2

- Para se chegar a aprendizagem significativa, sdo necessarios trés requisitos:
conhecimento prévio, material significativo e vontade do aprendiz. Utilizando-se de um
conhecimento prévio consideravel (informac6es relacionadas ao assunto em questdo a ser
aprendido), o individuo pauta informagdes novas e antigas e assim consegue edificar a
aprendizagem. O material precisa ser significativo, ou seja, o conhecimento a ser
aprendido precisa ser pertinente para outros conhecimentos e ideias, necessitam ser
relevantes e apresentados de modo interessante. E, por fim, a vontade de aprender deve
existir por parte do individuo, este tem que se motivar e escolher voluntariamente
aprender de forma significativa. @

Tais conceitos sobre a aprendizagem significativa se mesclam com a realidade
atual do processo de aprendizagem em individuos adultos, a andragogia. Nela alguns
principios s@o claramente presentes, como, por exemplo, 0 autogerenciamento da
aprendizagem, onde o0 estudante é o préprio responsavel pelo seu aprendizado,
direcionando seu progresso e assim, motivando o aprendiz e aumentando sua vontade de
aprender. Tal processo torna-se bem evidente em diversos ambientes de aprendizagem,
dentre eles, o ambiente online, sendo o educador apenas um facilitador e o estudante tem

papel mais ativo da construgdo do conhecimento. ©
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Sugerimos que vocé assista ao video abaixo onde apresenta um exemplo de

aprendizagem significativa.

Aprendizagem Significativa - O Segredo de Beethoven

o) 4:39/11:36

https://www.youtube.com/watch?v=PGoau28tSWU

Pense comigo!

Mas de que forma a aprendizagem significativa pode ser trabalhada em diversos

ambientes de aprendizagem?

Abordando situacbes do cotidiano do estudante e relacionando-as com os contetdos
que ja foram e serdo discutidos em aulas, grupos de estudo e tutorias. Trazendo a tona o
conhecimento prévio individual ou do grupo e auxiliando a fazer conexdes com as situacoes
do dia-a-dia e com o tema ainda “desconhecido” da turma. Desta forma, o contetido ¢

abordado e o conhecimento construido de modo que a nova informacéo realmente faz sentido.
(1.2)

- Hora de praticar!

Apo6s rever alguns conceitos, o discente devera passar pelo primeiro corte
avaliativo. Jogo de “arrasta e solta” para relacionar qual conceito reflete a aprendizagem

significativa.


https://www.youtube.com/watch?v=PGoau28tSWU

ﬁaprendizagem dé-s)

pela relagao
interdependente entre
sujeitos que ajudam-se
reciprocamente na
construcao do
conhecimento.

a A

Aprendizagem
Significativa

\ /

Resposta: Numero 3

\ J

f O docente é \

importante mediador
no processo de
aprendizagem e os
estudantes sao
envolvidos e
aproximados dos
objetos de

k aprendizagem. j
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6ndividuo tem

mudangas em seu
cognitivo a partir do
momento em que
associa novos
conteudos aos
conhecimentos ja
existentes.

\

~

/

Nem todos os sujeitos conseguem desenvolver a aprendizagem de forma autdbnoma,

contudo, uma aprendizagem efetiva pode ser ensinada por meio de estratégias de

aprendizagem, performances em aulas, estimulos a memdria, e outros instrumentos,

acarretando em um melhor desempenho intelectual.
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Ao usar estratégias de aprendizagem, sdo empregados um ou mais métodos cognitivos

de forma proposital com o intuito de auxiliar no cumprimento de tarefas préprias da

aprendizagem; Diversos métodos podem ser incentivados, contudo, uma area que ainda néo foi

explorada totalmente € o uso de atividades de desenho de mapas conceituais com o intuito de

melhorar a participacio dos alunos e focar na aprendizagem significativa. ¢®

Mapa conceitual € uma estratégia que permite organizar o conhecimento através de

conceitos relacionados e expressos hierarquicamente em forma grafica. Facilita a

compreensdo dos alunos e apresenta como vantagem sua estrutura livre com a possibilidade

de criar inimeras ideias e conexdes, incentivando a tempestade de ideias (brainstorming) e a

criatividade, além do pensamento critico. Este serd o nosso objeto central de estudo neste

curso! ®

- Hora de praticar!

A respeito do que foi visto até agora neste curso, encontre e marque a proposicao

que melhor representa o processo de construcdo da aprendizagem de forma

significativa.

a)

b)

d)

A aprendizagem € considerada significativa quando tem a finalidade de abater a
autonomia do aprendiz e frisar o destaque do tutor de forma central na edificacédo e
retencdo do conhecimento.

Para fazer do aprendiz o responsavel pelo seu proprio aprendizado, estratégias de
aprendizagem podem ser incluidas, estimulando o cognitivo e trazendo
instrumentos diferenciados aos ambientes de aprendizagem.

Dentre as diversas estratégias de aprendizagem que podem ser utilizadas, os mapas
conceituais limitam conceitos de forma organizada, sem necessidade de ordenacéo
hierarquica.

A aprendizagem torna-se significativa unicamente com a associagdo de conceitos
novos na estrutura cognitiva do aprendiz, podendo ser trabalhada individualmente

ou em grupos com o auxilio do tutor.
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Resposta: Alternativa B.

v' UNIDADE Il (Mapas conceituais)

Topicos do mddulo:

Conceito e historia do mapa conceitual (3h/aula)
Tipos de mapas conceituais (2h/aula)

Mapa conceitual x Mapa mental (3h / aula)
Como montar um bom mapa conceitual (6h/aula)

ANANENRN

Obijetivos de aprendizagem do moédulo:

Conhecer o conceito e histéria do mapa conceitual;

Conhecer os tipos de mapas conceituais existentes;

Entender as diferengas entre mapas conceituais e mentais e sua importancia no
processo de aprendizagem;

Entender as etapas de constru¢do de um bom mapa conceitual

Elaborar mapas conceituais.

ANANRN

AN

MAPAS CONCEITUAIS - CONCEITO E HISTORIA

Mapas conceituais (MC) foram criados inicialmente por Joseph Novak na década de
70. Novak, em seus programas de pesquisa, procurava a melhor forma de representar e
demonstrar seus entendimentos, relacionando conceitos de forma organizada e hierarquizada e

assim esclarecer e ilustrar seus conhecimentos. ()

O mapa conceitual é um instrumento que preza pela organizacdo de conceitos de
forma hierarquica, bem arquitetada, onde conteidos sdo desdobrados em outros conceitos

interligados entre si, subdividindo-se em diversos ramos, partindo de uma definigdo central.
(89)

A hierarquia presente no mapa conceitual € o que permite a estruturacdo do
conhecimento, sendo uma ferramenta que oportuniza que o discente aprenda a aprender, e ao
docente, aprimora seu trabalho uma vez que esclarece as relagdes existentes entre os topicos

abordados. 9
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A estrutura livre dos mapas conceituais permite constituir ramificacdes que interligam
as ideias e permite que o individuo seja critico e criativo. Conexdes entre ideias e conceitos
sdo facilitadas pela utilizacdo destes instrumentos, estimulando tambem a reflexdo e
organizacao. O seu uso pode ser considerado na prética clinica, na educacdo, na pesquisa e

como forma de estratégia de acompanhamento no processo de ensino aprendizagem. %

Estudantes e professores podem beneficiar-se do uso de MC, esclarecendo 0s
conceitos - chaves que merecem mais atencdo para realizar as tarefas de aprendizado, alem de
promover interacdo entre eles estimulando troca de conhecimentos e discussao a respeito de
significados e das melhores conexdes a serem feitas no mapa. O MC vem oferecer um resumo
esquematico do que foi aprendido e potencialmente podem trazer resgate da memdria com o

intuito de promover a recordacéo e o aprendizado. %

A utilizagdo de mapas conceituais no ensino superior pode se realizada tanto pelos
alunos (de maneira individual ou em grupo) quanto pelos docentes e sua aplicacdo chega a
abranger diversos objetivos de aprendizagem. Os MC conseguem atingir objetivos de

organizagio do conhecimento e estudo, reviso, avaliagéo e colaborag&o.*?

ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO E ESTUDO

Para alcancar estes pontos, o0 aprendiz ao mapear necessita organizar as informacoes
mais importantes e listar os conceitos-chave, responder a pergunta focal articulando
proposicdes. Sintetizar temas de modo hierdrquico e coerente, com relacdes ldgicas
entre os conceitos. O tutor, como facilitador do processo pode auxiliar pontuando os
principais topicos da disciplina e sua dindmica, expondo 0 novo tema a ser estudado
e estimulando o aprendiz a discutir junto a respeito do tema em questao,

viabilizando a organizacéo dos conceitos. 2

REVISAO

O estudante deve resgatar conhecimentos prévios e/ou recém-aprendidos, recordar
defini¢bes e incorporar novos conceitos ao mapa. Ao tutor cabe a revisdo de
contetdos com a colaboracéo dos estudantes, partindo de tdpicos mais importantes.

O tutor de modo objetivo discute e revisa conceitos-chave, esclarece possiveis




davidas e fornece feedback aos aprendizes, atuando como moderador neste momento

junto ao estudante e/ou seu grupo. (12

AVALIACAO

No MC com finalidade de avaliacdo o discente tem que observar a relevancia dos
conceitos escolhidos para representar o conteldo especifico, escolher bem as
articulacOes entre eles, pensar sobre o seu proprio conhecimento e assim identificar
“janelas” entre topicos que foram pouco compreendidos. Deve refletir sobre seu
processo de aprendizagem e auto avaliar o que foi aprendido. O tutor, neste caso,
necessita fazer um levantamento do conhecimento prévio do grupo, sugerindo aos
alunos que identifiqguem erros conceituais. Além disso, o tutor analisa junto ao grupo
a hierarquia, termos de ligacao e contelidos expressos N0 mapa para caso necessario,
haver a insercdo de novos conceitos aos mapas, aprimorando-os e finalizando sua

construcéo. 12

COLABORACAO

Com esta finalidade, o aprendiz como mapeador deve se inserir em equipe ao
elaborar o MC, e a partir do trabalho em grupo trocar conhecimentos para
adicionar significados ao mapa, trabalhando argumentacéo, tempestade de ideias e
comunicacdo. O tutor contribui mediando as diferentes opiniGes expressas no grupo,
facilitando a interacdo entre os aprendizes e auxiliando na reformulacdo do mapa de

forma colaborativa. @3

40

A partir do momento que utiliza-se MC como estratégia de aprendizagem, para o

aluno inicialmente pode ndo haver muita clareza dos assuntos mais importantes a serem

estudados, muito menos quais as relagdes entre eles. Quando é requerido ao estudante que

elabore 0 mapa, o professor, no papel de facilitador deve orientar para que esta construcao

atinja os objetivos educacionais principais. Pode-se trabalhar com perguntas focais, presenga

de conteudos obrigatdrios, estabelecendo ou ndo a quantidade de conceitos contidos neste

instrumento. Identificando as principais lacunas que dificultam este trabalho do aprendiz, o

mesmo podera recorrer ao auxilio de livros, artigos, textos e até mesmo discussdes em grupo

para elucidar seus pensamentos e retornar assim, para a constru¢do do mapa, aprimorando-o.
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O uso de mapas conceituais € uma técnica que promove aprendizagem de forma ativa, pois
colabora na construcdo do conhecimento, resolucdo de problemas e reflexdo por parte dos

alunos.(12.13)

Mapas conceituais podem transmitir informacdes tdo bem quanto outros materiais
didaticos, entretanto, a sua forma de apresentacdo grafica muitas vezes mostra-se mais efetiva
no momento de assimilar informagGes. Sua estrutura também favorece a localizacdo dos

conceitos quando buscados. 2

- Hora de praticar!

O mapa conceitual € a representacdo grafica de conceitos organizados
hierarquicamente. Qual das caracteristicas abaixo ndo condiz com esta

estratégia de aprendizagem?
a) Favorece a sistematizagdo de conceitos, facilitando a aprendizagem;
b) Ideias podem ser conectadas, propiciando seu entendimento;
c) Oportuniza o pensamento majoritariamente de forma ludica e criativa;

d) Sua estrutura é livre, desde que haja logica nas ligacdes entre conteudos.

Resposta: Alternativa C

TIPOS DE MAPAS CONCEITUAIS

Vérios tipos de MC podem ser encontrados e construidos, cada um com sua
particularidade. Seja pela facilidade de estruturacéo, pela clareza que expde os conceitos, pela

hierarquia que é apresentada, enfim... vamos conhecer alguns tipos agora?
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MAPA CONCEITUAL TIPO TEIA DE ARANHA

Construido de modo que o conceito ou tema principal esteja no centro do
mapa, assim, 0S outros topicos relacionados espalham-se a medida que nos afastamos do
centro. Sua fragilidade estd na dificuldade de associacdo entre os conceitos, ndo ficando
explicita a opinido do autor a respeito da importancia entre o conceito principal e suas
ramificagdes. Contudo, existe neste tipo de MC a vantagem de ser de facil estruturacdo, uma
vez que as informacdes giram em torno de um ou mais conceitos no centro, ndo dando tanta

importancia a hierarquizagdo. ¥

MAPA CONCEITUAL TIPO FLUXOGRAMA

Possuindo um ponto inicial e um ponto final, sistematiza os contedos
linearmente, mostrando o passo a passo de processos. Ha vantagens no seu uso, pois é de facil
leitura e apresenta uma sequéncia légica de arranjo. Por outro lado, traz como vieses a ndo
explanagdo completa de temas, pois auxiliam na otimizagdo de processos, mas ndo na sua
compreensdo. Nao aprofundando-se no conteudo e sem estimular o pensamento critico do

aprendiz. 3
MAPA CONCEITUAL TIPO SISTEMA: ENTRADA E SAIDA

Este tipo de mapa permite apresentar varias relaces entre os topicos
abordados, possibilitando explicar processos e assemelhando-se ao fluxograma. Entretanto,
com a possibilidade de “entrada e saida”. Por abranger muitos conceitos, pode causar

confuséo para ser interpretado, dificultando sua leitura. %

MAPA CONCEITUAL HIERARQUICO

E estruturado para permitir uma disposicdo dos conceitos de acordo
com a importancia dos mesmos, seguindo uma hierarquia. Uma desvantagem deste tipo de
mapa é que demanda um grau de dificuldade maior na sua elaborag&o, exigindo do cognitivo
do autor. E desafiador, uma vez que requer que o autor se aprofunde sobre o tema do mapa.

Contudo, tem como ponto positivo sua estrutura que permite uma construcdo légica do
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conhecimento, facilitando a compreenséo, dispondo dos conceitos mais importantes na parte

superior seguindo-se de conceitos auxiliares menos inclusivos inter-relacionados. ¥

Clareza instrucional

NOVAK: MINTZES ¢ WANDERSEE
(2000) pagina 303
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Figura 2 — Mapa conceitual do tipo TEIA de ARANHA.
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Figura 5 — Mapa conceitual do tipo HIERARQUICO.

- Hora de praticar!

Apobs rever estes conceitos, o discente devera passar por mais um corte
avaliativo. Pensei aqui em fazer um jogo que lembra o programa “Passa ou repassa”
Nno quadro “torta ma cara”. Se possivel, queria a opcio de o estudante montar
rapidamente seu proprio avatar (escolher se homem ou mulher, cor de pele, cabelo e
roupa antes de iniciar o jogo); No jogo, o estudante tera que responder 3 perguntas

sobre o tema, e tera que acertar pelo menos 2 delas para passar para a proxima
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etapa. A cada pergunta que erre, seu avatar levara uma “tortada” no rosto e perdera

pontos. Caso acerte, ganhara pontos e “moedas de ouro” como recompensa. Pensei

em cada pergunta ter o tempo méaximo entre 45 segundos e 1 minuto para ser

respondida.

1)

d)

2)

Perguntas sugeridas:

A variedade de tipos de mapas conceituais, permite elaboracdes bem
diferentes, cada uma com sua particularidade e finalidade. Sobre os tipos de

mapas conceituais, responda:

Qual destas afirmagoes reflete melhor caracteristicas do mapa conceitual “teia

de aranha”?
E de facil elaboracéo, priorizando a hierarquizacio de conceitos.
Os conceitos sdo bem delimitados e fica clara a importancia deles para o autor.

Facil estruturacdo, uma vez que as informagfes giram em torno de um ou mais

conceitos no centro.

As ramificagdes giram em torno do centro, permitindo a ‘“entrada e saida” de

conceitos, hierarquicamente.
Resposta: alternativa C

“Organiza os conteidos de forma linear, com sequéncia l6gica de disposicéo,
apresentando o passo a passo de procedimentos. Mesmo sendo de facil leitura,
nio estimula o pensamento critico nem se aprofunda no tema.” A afirmativa ¢

composta de informagdes sobre qual tipo de mapa?

a) Teiadearanha  b) Tipo sistema: entrada e saida c¢) Tipo hierarquico
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d) Tipo fluxograma Resposta: alternativa D

3) O mapa conceitual do tipo hierdrquico segue uma hierarquia na sua construcao,
organizando as ramificacOes para que o0s temas mais relevantes na parte superior
seguindo-se de temas complementares. Qual destas fragilidades listadas abaixo seriam

caracteristicas deste tipo de mapa?

a) Sua elaboracao ¢ mais complicada, uma vez que demanda que o autor domine bem e se

aprofunde no tema.

b) Ha dificuldade de associar os conceitos expressos nas ramificacdes que convergem todas

para defini¢Oes principais no centro do mapa.

c) Abrange muitos conceitos, no esquema de “entrada e saida” , podendo assim gerar

confusdo na interpretacao, dificultando sua leitura.

d) Nédo consegue abordar temas por completo, por sua construcdo ter a finalidade de
explicitar processos, ndo estimula o autor a questionar e analisar minuciosamente 0s

conceitos.

Resposta: alternativa A

MAPA CONCEITUAL x MAPA MENTAL

Professor: “Ja aprendemos aqui 0 que sdo 0s mapas conceituais, de que forma

colaboram com o conhecimento e alguns dos seus tipos. “

Estudante: “Mas professor, tenho uma duvida, mapas conceituais e mapas

mentais sao a mesma coisa?
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Professor: “Boa pergunta, sdo instrumentos diferentes, vamos entender as
diferencas entre eles?”

O procedimento de criacdo de mapas mentais foi proposto por Tony Buzan, na década
de 1970, na Inglaterra. Buzan observou que estudantes obtinham melhor resultado de
aprendizagem ao explorar os dois hemisférios do cérebro através da organizacdo das suas
anotacOes utilizando-se de cores, imagens e algumas outras representaces, e assim 0

conhecimento era melhor absorvido. @4

Tal técnica projeta graficamente os conceitos, sendo ele o préprio objeto de
aprendizagem, por transcricdo dos pontos mais importantes do tema em questdo que se
ramificam a partir de uma imagem central, conectando conhecimento prévio com novos
conceitos. Muito além do texto, sdo usadas também cores, icones, letras diferenciadas,
figuras, sendo uma expressdo do pensamento criativo e guiando para a assimilacdo de

contetidos, colaborando para a aprendizagem significativa. %

A0 passo que mapas conceituais auxiliam na organizacdo de proposicdes atravées de
arranjo hierérquico de conceitos relacionados mediante texto, os mapas mentais estimulam
ambos os lados do cérebro com seus varios apelos visuais com seus textos, ilustracfes, cores e
letras personalizadas ao gosto do aprendiz, sendo uma demonstracéo das ideias do individuo

que permite fortalecer associagdes e guiar a memoria de modo mais ludico e ilustrado. 4 19

Mesmo com propositos que se assemelham, estas ferramentas de mapeamento (mental
e conceitual) aplicam-se de formas distintas. O uso de mapas mentais explora o lado
fantasioso, permitindo que a partir da imaginacdo o aprendiz faca associacfes entre tematicas,
de modo menos formal e estruturado, sem a “obrigacdo” de manter um formato perfeito de
sua organizacdo; sendo Util e ideal para que o discente relembre conceitos e pontos chave,
sem muitas mindcias. Contudo, no mapeamento mental muitas vezes detalhes ndo conseguem

ser explorados, apresentando associa¢fes mais simples e limitando relagdes mais complexas.
(16)

Mapas conceituais muitas vezes sdo confundidos com mapas mentais, porém seu uso
proporciona o entendimento das conexdes entre 0s conceitos, sem representacfes graficas
ludicas de modo bem mais estruturado, com objetivo de tracar relagdes entre ideias. O mapa
conceitual segue uma hierarquia entre temas e “se esforga” para estabelecer relacGes

apropriadas entre contetdos, ndo se utilizando de simples associagdes espontaneas nos seus



49

elementos. Uma das principais vantagens da utilizacdo de MC seria que 0 mesmo promove a
aprendizagem significativa, uma vez que permite a relacdo de novos conceitos ao
conhecimento prévio do individuo. Sua limitacGes estdo relacionadas majoritariamente as
suas regras de estruturagé@o e interrelacdo dos temas, que podem se tornar complicadas ao

primeiro contato. ®

A escolha do instrumento a ser usado como estratégia de aprendizagem para auxiliar
na construcdo do conhecimento depende dos objetivos que precisam ser alcancados, de modo

que ambas ferramentas enriquecem a educacao, cada uma a sua maneira.

CONSTRUINDO MAPAS CONCEITUAIS

Na construcdo de mapas conceituais € necessario atentar para sua estrutura e seu
conteddo, pois a partir destes detalhes, o MC pode ser considerado como um bom
instrumento, que cumprird seu objetivo colaborando com a aprendizagem. Sua estrutura
deve ser estabelecida por conceitos mais gerais no topo, seguido por conceitos mais
especificos abaixo. O contetdo deve seguir uma hierarquia, visando construcdo do
conhecimento e relacionando conceitos, 0 mapa como um todo deve responder a questéo de
foco e esclarecer a resposta de modo compreensivel. O ideal é que o mapa conceitual
explique e ndo sO6 descreva as proposicdes, mas seja sucinto, e aborde apenas conceitos

relevantes sobre o tema. 7

Para desenvolver um bom mapa conceitual é interessante que se domine o
conhecimento, pois tentar ordenar dominios que pouco se sabe torna-se cansativo, além de
mal organizado, com pouca ou nenhuma contribuicdo significativa para o aprendizado. As
estruturas no mapa conceitual séo dependentes, sendo preciso identificar um contexto e um
melhor segmento a ser utilizado e isso determinara a estrutura hierarquica do MC. Estas
estruturas de conhecimento precisam ser bem organizadas, partindo de conceitos globais até

afunilar para as particularidades do tema. & 1®
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O primeiro procedimento que pode auxiliar na construcdo do mapa conceitual é
definir uma questdo foco, onde o problema em evidéncia deverd ser especificado e o
desenrolar do mapa deve soluciona-lo. Uma questdo de foco bem elaborada pode facilitar a
producdo de um mapa conceitual mais rico. O segundo passo seria identificar os conceitos
que se adéquam melhor ao tema principal, € hora da tempestade de ideias! Os conceitos
decorrentes podem ou n&o serem usados na versdo final do mapa. Entre 15 a 25 conceitos que
podem ser listados e classificados hierarquicamente em estrutura de funil, organizados em
circulos ou caixas para melhor disposicdo, e feito isto, um mapa conceitual preliminar é

estruturado. (16:18)

Setas e linhas auxiliam a linkar contetdos, juntamente com termos conectivos, como

por exemplo “¢ parte de”, “leva a”, “resultado de”, “requer”, “envolve”, etc, com a meta de

relacionar a tematica principal e seus elementos subordinados. 6)

O MC preliminar pode e deve ser revisado mais de uma vez e informacgdes novas
podem ser incluidas. Um bom mapa é verificado repetidamente, e por este motivo, algumas
pessoas utilizam softwares para tal (®. Mapas conceituais podem ser preparados
manualmente ou em computador e com uso de tecnologias bastante difundidas hoje em dia.
Formas de estudo diferentes das classicas permitem que a aprendizagem se torne um processo

divertido 19,

A tecnologia tem ajudado na disseminacdo do uso do mapa conceitual como
ferramenta de ensino e de estudo, na organizacdo de ideias e construcdo da aprendizagem.
Assim, disponibilizamos a vocé links para acessar tais softwares e treinar o que foi visto até
aqui neste curso. Mas antes, vamos ver este video para revisar 0 passo a passo para a

elaboracdo de mapas conceituais.



51

ATIVIDADE AVALIATIVA

(ESTA ATIVIDADE DEVE SER APRESENTADA AO APRENDIZ PARA
FINALIZACAO DO CURSO)

1°) Com a finalidade de facilitar o processo de aprendizagem, estratégias podem ser
utilizadas com os aprendizes e assim torna-los mais reflexivos sobre este processo,
desenvolvendo cada vez mais a sua autonomia na constru¢cdo do seu proprio
conhecimento. Sobre esta tematica, analise as sentencas abaixo e em seguida, assinale a
alternativa correta.

a) Estratégias de aprendizagem auxiliam os estudantes através de diversos metodos que
estimulam a aprendizagem significativa.

b) Métodos variados podem ser utilizados como estratégia em ambientes de
aprendizagem, como por exemplo, 0s mapas conceituais, tais instrumentos
somente sdo eficientes ao se trabalhar com grupos de estudantes.

c) O mapa conceitual como estratégia de aprendizagem vai colaborar no aprendizado
através da sistematizacdo das ideias e associacao entre conceitos.

a) Apenas a alternativa Il esta correta.
b) Apenas as alternativas | e 11l estdo corretas.
c) Apenas as alternativas | e 11 estdo corretas.
d) Todas as alternativas estdo corretas

(Resposta: alternativa B)

2°) Qual das alternativas abaixo melhor engloba o conceito e importancia da
aprendizagem significativa?

a) A construcdo do conhecimento através da aprendizagem significativa exclui a
possibilidade de mudancas no individuo. O conhecimento é obtido pela leitura.

b) Para ocorrer aprendizagem significativa o conhecimento prévio do aprendiz é
irrelevante, pois as novas informacdes adquiridas é que constroem o conhecimento.

c) A aprendizagem significativa permite transformacdes no individuo, ocorrendo quando
0 aprendiz consegue relacionar seu conhecimento prévio com novas informacdes.

d) O responsavel por promover a aprendizagem significativa no estudante € o tutor, que
direciona o progresso do aprendiz através de novas ideias expostas em aula.

(Resposta: alternativa C)
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3% De modo geral, mapas conceituais (MC) podem ser usados como instrumentos de
ensino, organizacao, reviséo ou avaliacdo da aprendizagem. Sua utilizacdo com a
finalidade de avaliagéo pode ser explorada nos ambientes de aprendizagem. Sendo
assim, focando nesta aplicagdo para os MC, assinale a opcdo correta.

a) No MC com a finalidade de avaliacdo, o discente deve escolher bem os conceitos que
serdo interligados analisando seu proprio conhecimento sobre o assunto. Enquanto que ao
tutor cabe sugerir ao estudante ou ao grupo revisdo da hierarquia, dos termos de ligacao e
erros conceituais para assim aprimorar a versao final do mapa.

b) A forma como o estudante estrutura, interliga conceitos, hierarquiza e diferencia
topicos ndo é importante ao se utilizar o mapa conceitual com finalidade de avaliacdo. O
tutor e o aprendiz apenas revisam conceitos-chave, esclarecendo possiveis duvidas de
modo a auxiliar na construcao individual do mapa.

¢) Mapas conceituais podem ser Gteis na avaliacdo do conhecimento prévio do discente,
sendo adequados para avaliagdes quantitativas. O tutor vai determinar quais os principais
conceitos a serem inseridos no mapa, e seguindo unicamente das ordens do tutor, o grupo
constréi um mapa hierarquico.

d) Os mapas conceituais utilizados para avaliacdo sdo imprecisos na determinacdo do
conhecimento prévio do aprendiz. Assim, em grupo, mapas sdo construidos e analisados
pelo tutor que revisa principalmente os conceitos-chave, sendo irrelevante a hierarquia e
organizacdo logica construida pelo grupo.

(Resposta: alternativa A)

4% Como foi observado até agora neste curso, 0s mapas conceituais (MC) sdo
importantes instrumentos, que através de uma estrutura grafica auxiliam na
organizacdo de ideias de forma hierarquica facilitando a compreensédo do estudante
a respeito de assuntos diversos. Sobre os mapas conceituais, assinale a alternativa
correta.
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a) Mapas conceituais foram propostos inicialmente por Tony Buzan e a técnica inclui
arranjo de conceitos interligados entre si, contendo apelos visuais em seus textos,
ilustracOes, cores e letras personalizadas.

b) Ao se utilizar mapas conceituais em ambientes de aprendizagem, ha assimilacdo de
informacOes pelos estudantes, entretanto a localizacdo de conceitos pode ser
prejudicada pela estrutura linear textual tipica desta estratégia de aprendizagem.

c) O uso de MC beneficia tutores e aprendizes por elucidar conceitos-chave,
proporcionar tempestade de ideias, interagdo em grupo e resgate de informacdes
qguando necessario, auxiliando a chegar aos objetivos de aprendizagem propostos.

d) Para se construir um bom mapa conceitual o importante é atentar unicamente ao seu
conteddo. Este instrumento deve ser construido com o auxilio de tecnologias e por um
estudante de modo individual, proporcionando concentracdo e conhecimento.

(Resposta: alternativa C)

5°) Mapas conceituais e mapas mentais sdo instrumentos que se assemelham na
finalidade, mas que possuem suas peculiaridades. Desta forma, identifique as
caracteristicas especificas destas duas ferramentas associando as colunas abaixo e em
seguida marcando a alternativa correta.

1 - MAPA CONCEITUAL A

Existem tdpicos que se ramificam a partir
de uma imagem central, conectando
conhecimento prévio a novos conceitos,
guiando a memoria de modo ilustrado.

B- Organiza proposicdes relacionadas, de
modo a seguirem uma hierarquia,
utilizando-se de elementos textuais e frases
de ligagéo;

2—- MAPA MENTAL C- Mantém uma forma estruturada e promove
aprendizagem  significativa, estabelece
relacbes apropriadas entre os conteldos,
ndo contendo associagdes espontaneas e
representacdes ludicas.

D- Utiliza-se ndo apenas de elementos
textuais, mas também de cores, imagens,
fontes diferenciadas, expressando 0
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pensamento criativo.

a) 1-AB/2-CD
b) 1-B,C/2-AD
¢) 1-AC/2-B,D
d) 1-C,D/2-AB

(Resposta: alternativa B)

6°) Na construcdo de mapas conceituais varios parametros precisam ser observados. Das

alternativas que seguem, qual ndo representa um destes parametros?

a) Considerar a estrutura e o contedo do mapa é importante para que esta estratégia de
aprendizagem cumpra seu objetivo e colabore na construcdo do conhecimento.

b) E necessario atentar para a hierarquizacdo dos conceitos e sua relagdo entre si,
esclarecendo a questdo foco de modo claro.

¢) E importante lembrar sempre de organizar a estrutura do mapa partindo de conceitos
globais até afunilar para as particularidades do tema.

d) Na construcdo dos mapas conceituais € preciso acrescentar figuras, icones e letras
diferenciadas além do texto para que seja um instrumento de destaque na
aprendizagem.

(Resposta: alternativa D)

7°) Sabe-se que mapa conceitual € uma estratégia que pode ser utilizada para auxiliar na
organizacao do conhecimento, proporcionando o processo de aprendizagem. A respeito
deste contelido, analise as sentencas abaixo e em seguida, assinale a alternativa correta.

I.  Mapas conceituais foram criados inicialmente por Joseph Novak que procurava
elucidar seus conhecimentos de forma organizada;

I. Sua estrutura livre permite varias ramificacOes que interligam as ideias e deixa que o
individuo seja critico e criativo.

I11. Organiza conceitos de forma bem edificada e organizada, ndo sendo relevante a
hierarquizacdo, ajudando a entender conceitos diversos.

a) Todas as alternativas estdo corretas

b) A alternativa I e Il estéo corretas

¢) Apenas as alternativas | e Il estdo corretas
d) Apenas as alternativas Il e Il estdo corretas.

(Resposta: Alternativa C)
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v’ Apresentacao

v' 0l4, bem-vindo(a) a0 CURSO PARA CONSTRUCAO DO MAPA CONCEITUAL
COMO ESTRATEGIA DE APRENDIZAGEM!

v' Este curso permitira a vocé compreender a aprendizagem significativa e de que forma
0S mapas conceituais podem auxiliar na construcdo e organizacdo do conhecimento.
Aqui, vocé encontrard de forma dindmica informacdes para desenvolver mapas
conceituais e sua aplicacdo. Vamos 14?

(APRESENTADO DE FORMA ESCRITA NO CURSO)

Apresentamos aqui 0 PLANO DE ENSINO DO CURSO

v' MODULO | (O processo de aprendizagem)

Unidade I:

v Aprendizagem significativa (2h/ aula)
Unidade II:

v’ Estratégias de aprendizagem (3h/ aula)

Objetivos de aprendizagem do modulo:

Reconhecer as etapas envolvidas no processo de aprendizagem significativa,;
Delinear a relevancia do uso de diferentes estratégias de aprendizagem, com
énfase em mapa conceitual,

AN

v' MODULO Il (Mapas conceituais)

Unidade I:

v Conceito e historia do mapa conceitual (3h/aula)
Unidade II:

v Mapa conceitual x Mapa mental (2h / aula)
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Unidade I11:

v Tipos de mapas conceituais (1h/aula)
Unidade IV:

v Como montar um mapa conceitual (5h/aula)

Objetivos de aprendizagem do modulo:

Reconhecer o conceito e histdria do mapa conceitual;

Identificar e contrastar caracteristicas entre mapas conceituais e mapas mentais
e sua importancia no processo de aprendizagem;

Caracterizar os tipos de mapas conceituais existentes;

Determinar as etapas de construcdo de um mapa conceitual

Elaborar mapas conceituais.

AN

ANANRN

v" Boas-vindas com o video introdutoério;

v" MODULO I (O processo de aprendizagem)

v UNIDADE | (Aprendizagem significativa)

(INSERIR AVATAR COM BONECA CONVERSANDO COM O CURSISTA)

- Como se da o processo de aprendizagem?

- O processo de aprendizagem acontece através de transformacdes, mudancas no
comportamento do individuo, partindo do pressuposto de que o conhecimento vai sendo
construido pelas experiéncias vividas.®

- Construir conhecimento a ponto de influenciar suas atitudes faz parte do processo
de aprender e este processo depende de muitos fatores como circunstancias individuais e
externas.

- A teoria da aprendizagem significativa nos diz que ao relacionar novos

conhecimentos com conhecimentos prévios do estudante ocorrem mudangas na estrutura
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cognitiva do mesmo, sendo importante para a aprendizagem de diversos conceitos. O
conhecimento prévio pode ser incorporado de maneiras distintas como textos, videos,
mapas conceituais, etc, que interagem com 0S novos conteddos, associando mais
facilmente o novo com a estrutura cognitiva preexistente. -2

(AQUI SERA DISPONIBILIZADO HIPERLINK PARA ACESSO A
MATERIAL COMPLEMENTAR)

MATERIAL COMPLEMENTAR:

e Santos AO, Oliveira GS, Junqueira AMR. Relagdes entre aprendizagem e
desenvolvimento em piaget e vygotsky: o construtivismo em questdo. Rev eletrdnica
itinerarius reflectionis. 2014; 10 (2): 5-25.

e Ausubel DP. A aprendizagem significativa: a teoria de David Ausubel. Sdo Paulo:
Moraes; 1982.

(AVATAR EM UM AMBIENTE DE BIBLIOTECA, ONDE ELA LIGUE UM TABLET
E O TEXTO A SEGUIR APARECERA NO TABLET TABLET)

- Para se chegar a aprendizagem significativa, sdo necessarios trés requisitos:
conhecimento prévio, material significativo e motivacdo do aprendiz. Utilizando-se de um
conhecimento prévio consideravel (informacdes relacionadas ao assunto em questao a ser
aprendido), o individuo pauta informacfes novas e antigas e assim consegue edificar a
aprendizagem. O material precisa ser significativo, ou seja, 0 conhecimento a ser
aprendido precisa ser pertinente para outros conhecimentos e ideias, necessitam ser
relevantes e apresentados de modo interessante. E, por fim, a motivagdo de aprender deve
existir por parte do individuo e escolher voluntariamente aprender de forma significativa.
@

Tais conceitos sobre a aprendizagem significativa se mesclam com a realidade
atual do processo de aprendizagem em individuos adultos, a andragogia. Nela alguns
principios sdo claramente presentes, como, por exemplo, o autogerenciamento da

aprendizagem, onde o estudante é o préprio responsavel pelo seu aprendizado,
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direcionando seu progresso e assim, motivando o aprendiz e aumentando sua vontade de
aprender. Tal processo torna-se bem evidente em diversos ambientes de aprendizagem,
dentre eles, o ambiente online, sendo o educador apenas um facilitador e o estudante tem
papel mais ativo da construcio do conhecimento.

Assista ao video abaixo onde podemos observar um exemplo de aprendizagem

significativa.

Aprendizagem Significativa - O Segredo de Beethoven

Pl o) 439/11:36

https://www.youtube.com/watch?v=PGoau28tSWU

Pense comigo!

Mas de que forma a aprendizagem significativa pode ser trabalhada em diversos

ambientes de aprendizagem?

(APARECERA UM RELOGIO NA TELA CONTANDO 15 SEGUNDOS:
MOMENTO DE REFLEXAO DO CURSISTA)

(TEXTO APARECERA EM TV DE SALA SIMULANDO SALA DE GRUPO
TUTORIAL)

Abordando situac¢fes do cotidiano do estudante e relacionando-as com os conteudos
que ja foram e serdo discutidos em aulas, grupos de estudo e tutorias. Trazendo a tona o
conhecimento prévio individual ou do grupo e auxiliando a fazer conexdes com as situacoes

do dia-a-dia e com o tema ainda “desconhecido” da turma. Desta forma, o contetido é


https://www.youtube.com/watch?v=PGoau28tSWU
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abordado e o conhecimento construido de modo que a nova informagao realmente faz sentido.

1.2)

- Hora de praticar!

Apo6s rever alguns conceitos, o discente devera passar pelo primeiro corte

avaliativo. Jogo de “arrasta e¢ solta” para relacionar qual conceito reflete a aprendizagem

significativa.

ﬁaprendizagem dé-sh

pela relagao
interdependente entre
sujeitos que ajudam-se
reciprocamente na
construgao do
conhecimento.

a A

Aprendizagem
Significativa

\ /

= J

f O docente é \

importante mediador
no processo de
aprendizagem e os
estudantes sao
envolvidos e
aproximados dos
objetos de

k aprendizagem. j

6ndividuo tem

mudangas em seu
cognitivo a partir do
momento em que
associa novos
conteudos aos
conhecimentos ja
existentes.

\

~

/
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Resposta: Numero 3

(APOS ESTA PARTE APARECERA UM TABLET NA TELA COM A SEGUINTE
MENSAGEM : “AFIM DE APROFUNDAR SEUS CONHECIMENTOS SOBRE O
CONTEUDO VISTO AQUI, RECOMENDAMOS QUE VOCE ACESSE NOSSO
BANCO DE ARQUIVOS PARA LER MAIS SOBRE O TEMA.”

SERA DISPONIBILIZADO LINK ONDE O ESTUDANTE CLIQUE E O
REDIRECIONE AO BANCO DE ARQUIVOS)

Material de leitura sugerido:

e Giusta AS. Concepcdes de aprendizagem e praticas pedagdgicas.  Educ. rev. 2013; 29
(1): 20-36.

e Anastasiou LGC, Alves LP. Estratégias de Ensinagem. In: Processos de ensinagem na
universidade: pressupostos para as estratégias de trabalho em aula. 5 Ed. Joiville:
Univille; 2009. p.68-99.

e Novak JD. Meaningful Learning for empowerment. In: Novak JD. Learning, creating,
and using knowledge : concept maps as facilitative tools in schools and corporations. 2
ed. New York: Routledge; 1998. p.19-34.

v UNIDADE Il (Estratégias de aprendizagem)

(O TEXTO A SEGUIR SERA ABORDADO ATRAVES DE VIDEO
PRODUZIDO COM DOCENTES DA FPS).

Nem todos os sujeitos conseguem desenvolver a aprendizagem de forma autdnoma,
contudo, uma aprendizagem efetiva pode ser ensinada por meio de estratégias de
aprendizagem, performances em aulas, estimulos a memodria, e outros instrumentos,

acarretando em um melhor desempenho intelectual. )

Ao usar estratégias de aprendizagem, sdo empregados um ou mais métodos com o
intuito de auxiliar no cumprimento de tarefas préprias da aprendizagem; Diversos métodos
podem ser incentivados, contudo, uma area que ainda ndo foi explorada totalmente é o uso de
atividades de desenho de mapas conceituais com o intuito de melhorar a participacédo dos

estudantes e focar na aprendizagem significativa. ¢®

Mapa conceitual € uma estratégia que permite organizar o conhecimento através de
conceitos relacionados e expressos hierarquicamente em forma gréfica. Facilita a

compreensdo dos estudantes e apresenta como vantagem sua estrutura livre com a
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possibilidade de criar inUmeras ideias e conexdes, incentivando a tempestade de ideias
(brainstorming) e a criatividade, além do pensamento critico. Este sera 0 nosso objeto central

de estudo neste curso! ®

- Hora de praticar!

1. Um estudante de medicina esta com dificuldades para associar conceitos e aprender
sobre determinada patologia; para que o mesmo consiga chegar a aprendizagem
significativa precisa atender algumas condig¢Ges. Qual das alternativas abaixo melhor
expressa 0S pontos necessarios para a construcdo do conhecimento através da

aprendizagem significativa?

e) Aprendizagem de diversos conceitos e mudangas no cognitivo.
f) Autogerenciamento da aprendizagem e informagdes sobre o tema.
g) Conhecimento prévio, motivacdo do aprendiz e material significativo.

h) Interacdo com o tutor e conhecimento pertinente sobre a temética.

Resposta: Alternativa C.

PARABENS! Vocé concluiu o Médulo I!
Pronto(a) para navegar no préximo modulo?

(INSERIR AVATAR APLAUDINDO O CURSISTA E SIMULANDO ENTREGAR
UMA MEDALHA AO MESMO)

v' MODULDO Il (Mapas conceituais)

Unidade | (Mapas conceituais — Conceito e histéria)
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(ENQUANTO O TEXTO APARECE NA TELA, INSERIRUM EFEITONATELA
PARA PARECER “ENVELHECIDA”)

Mapas conceituais (MC) foram criados inicialmente por Joseph Novak na década de
70. Novak, em seus programas de pesquisa, procurava a melhor forma de representar e
demonstrar seus entendimentos, relacionando conceitos de forma organizada e hierarquizada e

assim esclarecer e ilustrar seus conhecimentos.

(INSERIR HIPERLINK COMPLEMENTAR SOBRE JOSEPH NOVAK E MAPAS
CONCEITUAIS)

Material de leitura:

¢ Novak JD, Canads AJ. The Origins of the Concept Mapping Tool and the Continuing
Evolution of the Tool. Inform Visual Journ. 2006; 5 (3): 175-184.

¢ Novak JD, Cafias AJ. Theoretical origins of concept maps, how to construct them, and
uses in education. Reflecting Education. 2007; 3(1): 29 — 42.

e Correia PRM, Aguiar JG, Viana AD, Cabral GCP. Por que vale a pena usar mapas
conceituais no ensino superior? Rev de Graduagdo USP. 2016; 1 (1): 41-52.

e Tavares R. Construindo Mapas Conceituais. Ciéncias e Cognigéo. 2007; 12: 72-85.

e Novak JD, Canés AJ. The Theory Underlying Concept Maps and How to Construct
and Use Them. Technical Report IHMC CmapTools, Florida Institute for Human and
Machine Cognition. [internet]. 2008, [ Acesso em: 31 Out 2019 ]. Disponivel em: <
http://cmap.ihmc.us/Publications/ResearchPapers/TheoryUnderlyingConceptMaps.pdf
>,

e Grillo M, Lima VMR. Mapas conceituais e sua utilizacdo na educacao . [internet].
2017, [ Acesso em: 31 out. 2019]. Disponivel em: <
https://www.farmacia.ufmg.br/wp-content/uploads/2017/05/Ref-08_M%C3%B3d-1-
Tema-1-Mapas-conceituais-educa%C3%A7%C3%A30Grilo-Lima.pdf >

e Malcik M, Miklosikova M, Sikorova Z. Using the Method of the Concept Map in
Higher Education of Adults. Edukacja technika informatyka. [internet]. 2018, [ acesso
em 08 nov. 2019]. Disponivel em
<https://repozytorium.ur.edu.pl/bitstream/handle/item/4396/47%20mal%c4%8d%c3%
adk-using%20the%20method.pdf?sequence=1&isAllowed=y >

(POR FALAR MUITO EM CONEXOES, INSERIR AQUI UM COMPUTADOR NA
TELA COM FIOS DESCONECTADOS. O ESTUDANTE PRECISARA CONECTAR
OS FIOS, A CADA FIO CONECTADO, UM PARAGRAFO APARECERA NA TELA
DO COMPUTADOR, AO TODO SAO QUATRO PARAGRAFOS).

O mapa conceitual é um instrumento que preza pela organizacdo de conceitos de

forma hierarquica, bem arquitetada, onde contetdos séo desdobrados em outros conceitos


https://www.farmacia.ufmg.br/wp-content/uploads/2017/05/Ref-08_M%C3%B3d-1-Tema-1-Mapas-conceituais-educa%C3%A7%C3%A3oGrilo-Lima.pdf
https://www.farmacia.ufmg.br/wp-content/uploads/2017/05/Ref-08_M%C3%B3d-1-Tema-1-Mapas-conceituais-educa%C3%A7%C3%A3oGrilo-Lima.pdf
https://repozytorium.ur.edu.pl/bitstream/handle/item/4396/47%20mal%c4%8d%c3%adk-using%20the%20method.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repozytorium.ur.edu.pl/bitstream/handle/item/4396/47%20mal%c4%8d%c3%adk-using%20the%20method.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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interligados entre si, subdividindo-se em diversos ramos, partindo de uma definigdo central.
(8.9)

A hierarquia presente no mapa conceitual € o que permite a estruturacdo do
conhecimento, sendo uma ferramenta que oportuniza que o discente aprenda a aprender, e ao
docente, aprimora seu trabalho uma vez que esclarece as relagdes existentes entre os topicos
abordados. 9

A estrutura livre dos mapas conceituais permite constituir ramificagcdes que interligam
as ideias, deixando que o individuo seja critico e criativo, podendo ser revisado e aprimorado
sempre que for necessario, ndo sendo limitado. Conexdes entre ideias e conceitos sao
facilitadas pela utilizacdo destes instrumentos, estimulando também a reflexdo e organizacao.
O seu uso pode ser considerado na pratica clinica, na educagdo, na pesquisa e como forma de

estratégia de acompanhamento no processo de ensino aprendizagem. %

Estudantes e docentes podem beneficiar-se do uso de MC, esclarecendo os conceitos -
chaves que merecem mais atencdo para realizar as tarefas de aprendizado, além de promover
interacdo entre eles estimulando troca de conhecimentos e discussao a respeito de significados
e das melhores conexdes a serem feitas no mapa. O MC vem oferecer um resumo
esquematico do que foi aprendido e potencialmente podem trazer resgate da memdria com o

intuito de promover a recordacéo e o aprendizado. %

A utilizacdo de mapas conceituais no ensino superior pode se realizada tanto pelos
estudantes (de maneira individual ou em grupo) quanto pelos docentes e sua aplicacdo chega a
abranger diversos objetivos de aprendizagem. Os MC conseguem atingir objetivos de

organizagdo do conhecimento e estudo, reviso, avaliago e colaborag&o.*?

(TABELA ABORDADA NA FORMA DE STORYBOARD, DESENHANDO E
EXEMPLIFICANDO SIMULTANEAMENTE COM AUDIO)

ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO E ESTUDO

Para alcancar estes pontos, o0 aprendiz ao mapear necessita organizar as informacoes
mais importantes e listar os conceitos-chave, responder a pergunta focal articulando
proposic¢des. Sintetizar temas de modo hierarquico e coerente, com relagdes logicas




entre os conceitos. O tutor, como facilitador do processo pode auxiliar pontuando os
principais topicos da disciplina e sua dinamica, expondo o0 novo tema a ser estudado
e estimulando o aprendiz a discutir junto a respeito do tema em questao,

viabilizando a organizacéo dos conceitos. 12

REVISAO

O estudante deve resgatar conhecimentos prévios e/ou recém-aprendidos, recordar
definicbes e incorporar novos conceitos ao mapa. Ao tutor cabe a revisdo de
contetdos com a colaboracéo dos estudantes, partindo de tdépicos mais importantes.
O tutor de modo objetivo discute e revisa conceitos-chave, esclarece possiveis
davidas e fornece feedback aos aprendizes, atuando como moderador neste momento

junto ao estudante e/ou seu grupo. 2

AVALIACAO

No MC com finalidade de avaliacdo o estudante tem que observar a relevancia dos
conceitos escolhidos para representar o conteudo especifico, escolher bem as
articulacgdes entre eles, pensar sobre o seu proprio conhecimento e assim identificar
“janelas” entre topicos que foram pouco compreendidos. Deve refletir sobre seu
processo de aprendizagem e auto avaliar o que foi aprendido. O tutor, neste caso,
necessita fazer um levantamento do conhecimento prévio do grupo, sugerindo aos
estudantes que identifiquem erros conceituais. Além disso, o tutor analisa junto ao
grupo a hierarquia, termos de ligacdo e contelidos expressos no mapa para caso
necessario, haver a insercdo de novos conceitos aos mapas, aprimorando-os e

finalizando sua construgao. 12

COLABORACAO

Com esta finalidade, o aprendiz como mapeador deve se inserir em equipe ao
elaborar o MC, e a partir do trabalho em grupo trocar conhecimentos para
adicionar significados ao mapa, trabalhando argumentacéo, tempestade de ideias e
comunicacdo. O tutor contribui mediando as diferentes opiniGes expressas no grupo,
facilitando a interacgéo entre os aprendizes e auxiliando na reformulacéo do mapa de

forma colaborativa. @3
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- Hora de praticar!

Ana é mestranda em educacéo e esta estudando sobre mapas conceituais. No mestrado
aprendeu que o mapa conceitual é a representacdo grafica de conceitos organizados

hierarquicamente. Qual das caracteristicas a seguir melhor reflete este instrumento?

a) Promove troca de informacdes e resume a tematica em questao.

b) E uma estratégia de aprendizagem que acompanha o ensino beneficiando estudantes.

¢) Usado na pratica clinica, possibilita o arranjo de topicos em sua estrutura livre e finita.

d) Ordena contetidos de forma estruturada, permitindo ramificacdes e estimulando a reflexao.

Resposta: Alternativa D

Unidade Il (Mapa conceitual x Mapa mental)

(ABORDADO SIMULANDO DIALQGO ENTRE ESTUDANTE E DOCENTE NA
FORMA DE VIDEO DE ANIMACAO. O DOCENTE EXPLICANDO DE FORMA
DINAMICA EM SALA OU GRUPO DE ESTUDOS)

Docente: “Ja aprendemos aqui 0 que sio os mapas conceituais, de que forma

colaboram com o conhecimento e alguns dos seus tipos. “

Estudante: “Mas professor, tenho uma divida, mapas conceituais e mapas

mentais sao a mesma coisa?

Docente: “Boa pergunta, sdo instrumentos diferentes, vamos entender mais
sobre eles?”

O procedimento de criagdo de mapas mentais foi proposto por Tony Buzan, na década
de 1970, na Inglaterra. Buzan observou que estudantes obtinham melhor resultado de
aprendizagem ao explorar os dois hemisférios do cérebro através da organizagdo das suas
anotacOes utilizando-se de cores, imagens e algumas outras representacfes, e assim 0

conhecimento era melhor absorvido. @4
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O mapa mental projeta graficamente os conceitos, sendo ele o proprio objeto de
aprendizagem, por transcricdo dos pontos mais importantes do tema em questdo que se
ramificam a partir de uma imagem central, conectando conhecimento prévio com novos
conceitos. Muito além do texto, podem ser usadas também cores, icones, letras diferenciadas,
figuras, sendo uma expressdao do pensamento criativo e guiando para a assimilacdo de

contetidos, colaborando para a aprendizagem significativa.

(PARAGRAFO SEGUINTE ABORDADO POR AVATAR DIALOGANDO COM O CURSISTA)

Mesmo com propdsitos que se assemelham, estas ferramentas de mapeamento (mental
e conceitual) aplicam-se de formas distintas. O uso de mapas mentais explora o lado
fantasioso, permitindo que a partir da imaginacdo o aprendiz faca associa¢Ges entre tematicas,
de modo menos formal e estruturado, sem a “obrigacdo” de manter um formato perfeito de
sua organizacdo; sendo Util e ideal para que o discente relembre conceitos e pontos chave,
sem muitas minucias. Contudo, no mapeamento mental muitas vezes detalhes ndo conseguem

ser explorados, apresentando associa¢Ges mais simples e limitando relacdes mais complexas.
(16)

Unidade I11 (Tipos de mapas conceituais)

(A ANIMACAO DE UMA MAO ESCREVERA NA TELA O PROXIMO
PARAGRAFQ)

Vaérios tipos de MC podem ser encontrados e construidos, cada um com sua
particularidade. Seja pela facilidade de estruturacdo, pela clareza que expde os conceitos, pela

hierarquia que é apresentada, enfim... vamos conhecer alguns tipos agora?
MAPA CONCEITUAL TIPO TEIA DE ARANHA

(APARECERA UMA ARTE COM A PROPRIA ARANHA DESENHANDO O MAPA
ENQUANTO O AUDIO VAI EXPLICANDO)
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Construido de modo que o conceito ou tema principal esteja no centro do
mapa, assim, 0s outros topicos relacionados espalham-se a medida que nos afastamos do

centro. Sua fragilidade esta na dificuldade de associacdo entre os conceitos. %

MAPA CONCEITUAL TIPO FLUXOGRAMA

(APARECERA UMA ARTE DE UM RIACHO NO QUAL O FLUXO DO PROCESSO
A SER EXEMPLIFICADO VAI APARECENDO E FORMANDO O EXEMPLO DO MAPA E
O AUDIO VAI EXPLICANDO)

Possuindo um ponto inicial e um ponto final, sistematiza os contedos

linearmente, mostrando o passo a passo de processos. %)

MAPA CONCEITUAL TIPO SISTEMA: ENTRADA E SAIDA

(APARECERA UMA ARTE COM PORTAS SE ABRINDO E CONCEITOS
ENTRANDO E SAINDO E FORMANDO UM EXEMPLO DO MAPA SISTEMA)

Este tipo de mapa permite apresentar vérias relagbes entre os topicos

abordados, possibilitando explicar processos e assemelhando-se ao fluxograma. Entretanto,

com a possibilidade de “entrada e saida”. *%

MAPA CONCEITUAL HIERARQUICO

(EXEMPLO EM STORYBOARD E AUDIO)

E estruturado para permitir uma disposicdo dos conceitos de acordo
com a importancia dos mesmos, seguindo uma hierarquia. Uma vantagem deste tipo de mapa
é que demanda um grau de dificuldade maior na sua elaboracéo, exigindo do cognitivo do
autor. E desafiador, uma vez que requer que o autor se aprofunde sobre o tema do mapa. Tem
como ponto positivo sua estrutura que permite uma constru¢do logica do conhecimento,
facilitando a compreensdo, dispondo dos conceitos mais importantes na parte superior

seguindo-se de conceitos auxiliares menos inclusivos inter-relacionados. 3
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Este tipo de mapa mostra-se como ferramenta mais adequada para estruturar o
conhecimento que esta sendo adquirido, permitindo ao estudante ter a oportunidade de
aprender a aprender. Sendo oportuno também o0 seu uso por especialistas para elucidar

conexdes em uma tematica especifica. @
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Figura 2 — Mapa conceitual do tipo TEIA de ARANHA.

Fonte: Tavares R. Construindo Mapas Conceituais. Ciéncias e Cognigdo. 2007.

(MODELO DE FIGURA QUE SERA APRESENTADA NO CURSO SOBRE MAPA
TEIA DE ARANHA)




72

LEquaq‘iu do segundn grluJ

Solugiin de wma equagio defing-se A, como yom g forma
do segundo grag ‘ \

A= b * dae a2 +ha+e=0 I
Romera Tavares
Fevereiro/ 2007 *
4'// ] ~—a
v &0
=

s

femos gue * TEmos que

" 1 salugio N

g i tem a fi
Ag duas solugdes da equagEo & foema
580 TUIMEros IMmaginarios

‘/ a 15 selugdes 4
finimos as solugdcs g d definimos
} 0 P tém a forma \
f G > =h*ial -b+ AR » ~ =
e e ol bIn s di= b 4

Figura 3 — Mapa concertual do tipo FLUXOGEAMA

As duas solugdes da equagao
S0 ALER0S reais

Fonte: Tavares R. Construindo Mapas Conceituais. Ciéncias e Cogni¢do. 2007.

(MODELO DE FIGURA QUE SERA APRESENTADA NO CURSO SOBRE MAPA
FLUXOGRAMA)
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(MODELO DE FIGURA QUE SERA APRESENTADA NO CURSO SOBRE MAPA
ENTRADA E SAIDA)

Juliana Tavares da Silva
Drissertachio de Mestrado
2004
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Figura 5 — Mapa conceitual do tipo HIERARQUICO.

Fonte: Tavares R. Construindo Mapas Conceituais. Ciéncias e Cogni¢do. 2007

(MODELO DE FIGURA QUE SERA APRESENTADA NO CURSO SOBRE MAPA
HIERARQUICO)
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(INSERIR EM TEXTO NAS TELAS DO CURSQO)

- Hora de praticar!

A variedade de tipos de mapas conceituais, permite elaboracdes bem diferentes, cada
uma com sua particularidade e finalidade. Analise 0 mapa abaixo.

INSERIR MODELO DE MAPA HIERARQUICO
Este tipo de mapa é bem estruturado, com os conceitos organizados de acordo com sua
relevancia para a tematica, estimula o cognitivo e dispde de uma l6gica na construcdo do
conhecimento.

O tipo de mapa em questéo é o:

a) Mapa tipo entrada e saida
b) Mapa tipo fluxograma
c) Mapa tipo hierarquico

d) Mapa tipo teia de aranha

(Resposta: alternativa C)

Unidade IV (Construindo mapas conceituais)

(ABORDAGEM ATRAVES DE STORYBOARD + AUDIO)

Na construcdo de mapas conceituais é necessario atentar para sua estrutura e seu
conteddo, pois a partir destes detalhes, o MC pode ser considerado como um instrumento
gue cumprira seu objetivo colaborando com a aprendizagem. Sua estrutura deve ser
estabelecida por conceitos mais gerais no topo, seguido por conceitos mais especificos
abaixo. O conteldo deve seguir uma hierarquia, visando constru¢do do conhecimento e
relacionando conceitos, 0 mapa como um todo deve responder a questdo de foco e esclarecer

a resposta de modo compreensivel. O ideal € que 0 mapa conceitual explique e ndo sé
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descreva as proposicdes, mas seja sucinto, e aborde apenas conceitos relevantes sobre o

tema. 47

Para desenvolver um mapa conceitual é interessante que se domine o conhecimento,
pois tentar ordenar dominios que pouco se sabe torna-se cansativo, além de mal organizado,
com pouca ou nenhuma contribuicdo significativa para o aprendizado. As estruturas no
mapa conceitual sdo dependentes, sendo preciso identificar um contexto e um melhor
segmento a ser utilizado e isso determinard a estrutura hierarquica do MC. Estas estruturas
de conhecimento precisam ser bem organizadas, partindo de conceitos globais até afunilar
para as particularidades do tema. & 18

O primeiro procedimento que pode auxiliar na construcdo do mapa conceitual €
definir uma questdo foco, onde o problema em evidéncia deverd ser especificado e o
desenrolar do mapa deve soluciona-lo. Uma questdo de foco bem elaborada pode facilitar a
producdo de um mapa conceitual mais rico. O segundo passo seria identificar os conceitos
que se adéquam melhor ao tema principal, € hora da tempestade de ideias! Os conceitos
decorrentes podem ou ndo serem usados na versdo final do mapa. Entre 15 a 25 conceitos que
podem ser listados e classificados hierarquicamente em estrutura de funil, organizados em
circulos ou caixas para melhor disposicdo, e feito isto, um mapa conceitual preliminar é

estruturado. (16:18)

Setas e linhas auxiliam a linkar conteddos, juntamente com termos conectivos, como
2 ¢ 2% <6 2% ¢

por exemplo “é parte de”, “leva a”, “resultado de”, “requer”, “envolve”, etc, com a meta de

relacionar a teméatica principal e seus elementos subordinados. 1

O MC preliminar pode e deve ser revisado mais de uma vez e informagdes novas
podem ser incluidas. Um bom mapa é verificado repetidamente, e por este motivo, algumas

pessoas utilizam softwares para tal “® Mapas conceituais podem ser preparados
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manualmente ou em computador e com uso de tecnologias bastante difundidas hoje em dia.
Formas de estudo diferentes das classicas permitem que a aprendizagem se torne um processo

divertido 9,

(INSERIR NA FORMA DE TEXTOS E FIGURAS)

Podemos observar a seguir alguns mapas elaborados por alunos da Faculdade
Pernambucana de saude. O Exemplo 1 mostra um mapa mal elaborados, enquanto que 0s
exemplos 2 e 3 mostram mapas bem elaborados, seguindo a hierarquia e légica na associacao

dos conceitos.

Exemplo 1

Mapa conceitual mal elaborado sem bons conectivos e verbos de ligacdo. Né&o
respeitando hierarquizacdo entre conteudos, elaborado por etapas, mau estruturado e ndo traz

clareza nem organiza 0s conceitos.

Jorfl
(ane™™

Ounep P2y

&t wida ‘:,v\é'clm Y\JA.LQ e i PY“V“Q‘&""‘*X Mneiddn ol

INR &Q-J
VQ)(P!C'(U" o & (_ /&

P‘l’“ ndia do S (SO
Spidniglégee , Ly mnds sop (e



77

Exemplo 2

v
\“?e\qacéblo G do O
Slf‘a's

L oC

:Dw%nés-l—ico

Es‘cer\ose digicldads p !
abrur

fomrs” VALOMTAS| [ b b

Tatores de.
Ridco

Exemplo 3

;rmc‘{tvib"'“”
hpe corede;
L Abdome < "“




78

Os exemplos 2 e 3 trazem mapas com uma melhor estrutura. No exemplo 2 ainda pode
ser observado que é um bom mapa conceitual produzido com o conhecimento prévio dos
estudantes, entretanto os conectivos ainda séo fracos, as palavras de ligagdo podem ser
melhoradas, transformando-se em verbos de ligagdo. No exemplo 3 também é notoria a falta

de conectivos.

A seguir, o exemplo 4 traz um modelo de mapa conceitual também bem estruturado,
porém que foi produzido através de software. O mapa também apresenta boas conexdes,
seguindo hierarquia e ligagdes coerentes entre conceitos e respondendo a questdo foco. Além
disto, cada subtopico relacionado com a temaética principal foi identificado com cores
diferentes, facilitando a visualizacdo e resgate de informacGes quando necessario. Entretanto

em algumas conexdes faltam verbos de ligacdo e 0 mesmo mapa poderia ser melhorado.
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(INSERIR STORYBOARD COM DESENHO DE MAPA CONCEITUAL E

LOGO DEPOIS APARECER O ICONE DE UM APLICATIVO ONDE O CURSISTA

CLICARA E TERA ACESSO AO SOFTWARE PARA CONSTRUIR O MAPA)

A tecnologia tem ajudado na disseminagdo do uso do mapa conceitual como
ferramenta de ensino e de estudo, na organizagdo de ideias e constru¢do da aprendizagem.
Assim, disponibilizamos a vocé links para acessar tais softwares e treinar o que foi visto até
aqui neste curso. Mas antes, vamos ver este video para revisar 0 passo a passo para a

elaboracdo de mapas conceituais.

(ANTES DO _ACESSO AOS SOFTWARES, INSERIR VIDEO SOBRE

CONSTRUCAO DE MAPAS CONCEITUAIS)

(DISPONIBILIZAR ACESSO A SOFTWARES GRATUITOS PARA QUE

HAJA A PRATICA DE CONSTRUCAO DOS MAPAS CONCEITUAIS. SUGERIR AO

CURSISTA QUE ELABORE MAPAS COM TEMAS COMUNS NA AREA DE SAUDE

COMO POR EXEMPLO: OBESIDADE, DIABETES, SISTEMA UNICO DE SAUDE,

ENTRE OUTROS).

(A_CADA QUESTAO QUE O CURSISTA FOR RESPONDER, APARECERA O
AVATAR SEGURANDO UMA AMPULHETA GIRANDO. A CADA QUESTAO QUE
O _CURSISTA ACERTAR, GANHARA “MOEDAS”, UMA FORMA SIMBOLICA
PARA ESTIMULA-LO).

ATIVIDADE AVALIATIVA

(ESTA ATIVIDADE DEVE SER APRESENTADA AO APRENDIZ PARA
FINALIZACAO DO CURSO)

1°) Com a finalidade de facilitar o processo de aprendizagem, ha ferramentas que
podem tornar os estudantes mais reflexivos e ativos na construcdo do seu proprio
conhecimento.
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Qual alternativa traz a resposta mais adequada sobre os instrumentos utilizados no
processo de aprendizagem?

a) Mapas conceituais sdo ferramentas de ensino com foco no tutor.

b) O aprendizado é construido pelo conhecimento prévio do estudante.

c) Estratégias de aprendizagem estimulam a aprendizagem significativa.
d) Incentivam a dependéncia do estudante na construcdo do conhecimento.

(Resposta: alternativa C)

2°) Quando falamos de aprendizagem significativa, vemos uma alternativa factivel
para o processo de construcédo do conhecimento. Qual das alternativas abaixo melhor
engloba o conceito e importancia da aprendizagem significativa?

a) A construgdo do conhecimento é obtida pela leitura e assim chega-se a aprendizagem
significativa.

b) Aprendizagem significativa prioriza as novas informacdes adquiridas transmitidas ao
estudante pelo tutor.

c) O responsavel pela aprendizagem significativa no estudante € o tutor, que direciona o
estudante.

d) Permite transformacdes no individuo, ocorrendo relagdo entre conhecimento préevio e
novas informagdes.

(Resposta: alternativa D)

3% De modo geral, mapas conceituais (MC) podem ser utilizados como instrumentos
em varias situacdes e com finalidades diversas. Quando na construcdo do MC o
discente escolher bem os conceitos que serdo interligados e analisar seu proprio
conhecimento sobre o assunto. Enquanto o tutor sugerir ao estudante ou ao grupo
revisdo da hierarquia, dos termos de ligacdo e erros conceituais para assim
aprimorar a versao final do mapa, o MC esta sendo usado com finalidade de:

a) Avaliagéo.

b) Colaboracéo.

¢) Revisdo.

d) Organizacdo do conhecimento.

(Resposta: alternativa A)
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4% Como foi observado até agora neste curso, 0s mapas conceituais (MC) séo
importantes instrumentos, que através de uma estrutura peculiar auxiliam na
construcdo do conhecimento. Sobre os mapas conceituais, qual a alternativa mais
apropriada?

a) Apresenta estrutura linear textual caracteristica desta estratégia de aprendizagem.
b) Proporcionam tempestade de ideias, resgate de informacdes e aprendizagem.

c) Organizado hierarquicamente e de forma ludica, com associagdes mais simples.
d) Propostos por Tony Buzan, contém ilustracdes, cores e letras personalizadas.

(Resposta: alternativa B)

5°) “E um instrumento em que existem tépicos que se ramificam a partir de uma
imagem central, conectando conhecimento prévio a novos conceitos, guiando a
memoria de modo ilustrado. Utiliza-se ndo apenas de elementos textuais, mas
também de cores, imagens, fontes diferenciadas, expressando o pensamento criativo.
Contudo, muitas vezes detalhes ndo conseguem ser explorados, apresentando
associacoes mais simples e limitando relacées mais complexas. ”

A afirmativa acima € mais apropriada para descrever qual ferramenta?

a) Mapa mental

b) Estratégia de aprendizagem
c) Mapa conceitual hierarquico
d) Mapa conceitual fluxograma

(Resposta: alternativa A)

6°) Uma estudante de enfermagem esta no seu primeiro ano de faculdade. A mesma
participou de alguns grupos de tutoria, e percebeu que seus colegas construiram mapas
conceituais para facilitar o entendimento dos temas, resgate e organizacdo das
informacdes. Ao pesquisar sobre a construcdo de mapas conceituais, a mesma percebeu

gue varios parametros precisam ser seguidos.

Dentre as opcdes abaixo, qual melhor representa os parametros ideais na construcéo de

MCs?



a) E construido um esquema que relaciona conceitos entre si.
b) Além do texto, acrescenta -se figuras e icones, organizando os topicos principais.
c) A estrutura é feita @ méo e parte de conceitos especificos do tema ramificando-se.

d) Estrutura hierarquica, com questdo-foco, afunilando de conceitos gerais até os
especificos.

(Resposta: alternativa D)

7°) Na construcdo de mapas conceituais alguns critérios precisam ser seguidos. Arraste e
solte os conceitos primordiais na elaboracéo de um mapa conceitual.

MAPA CONCEITUAL

HIERARQUIA

CONTEUDO LINEAR

SETAS E LINHAS

QUESTAO-FOCO

IMAGENS

FONTES COLORIDAS TERMOS

(Respostas: Hierarquia , Setas e linhas, questdo-foco, termos conectivos)

O cursista sera aprovado caso acerte as 7 questoes.

As questdes respondidas de forma errada, serdo sinalizadas para que o cursista revise o

contetdo.

(AO FINAL DO CURSO, APARECERA O AVATAR LEVANTANDO UM TROFEU E

UM DIPLOMA, PARABENIZANDO O CURSISTA)

REFERENCIAS UTILIZADAS NA PRODUCAO DO CONTEUDO DO CURSO:

1. Giusta AS. Concepgdes de aprendizagem e praticas pedagogicas. Educ. rev. 2013; 29

(1): 20-36.
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ANEXO |

Revista Ciéncia e Educacéo — Instrucfes aos autores

Escopo e politica

Ciéncia & Educacdo tem como missdo publicar artigos cientificos sobre resultados de pesquisas
empiricas ou tedricas e ensaios originais sobre temas relacionados a Educacdo Cientifica. Entenda-
se por pesquisa em Educacdo Cientifica as investigacGes que geram conhecimentos, por exemplo,
sobre o ensino e a aprendizagem de Ciéncias, Fisica, Quimica, Biologia, Geociéncias, Educacéo
Ambiental, Matemaética e areas afins. A revista tem, ainda, como responsabilidade disseminar a
pesquisadores, professores e alunos dos diversos niveis de ensino, bem como aos interessados em
geral, a producdo nacional e internacional nesta area de pesquisa. Criada e editada desde 1995, sob a
responsabilidade de Conselho Editorial pertencente ao Programa de Pds-graduacdo em Educacdo
para a Ciéncia da UNESP, Ciéncia & Educacdo passou a ser importante veiculo nacional na area de
Educacdo em Ciéncias e Matematica. A participacdo, em seus Conselhos Consultivos e de
Avaliadores, de importantes pesquisadores de varias instituicdes nacionais e internacionais
proporcionou ao periddico atingir a classificacdo Qualis Al na area de Ensino no sistema Qualis de
avaliacdo da Coordenacdo de Aperfeicoamento do Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

O periddico ndo cobra taxas para submissdo ou avaliacdo de manuscritos e adota o modelo de
acesso aberto e gratuito ao seu conteudo.

Forma e preparagdo de manuscritos

Ciéncia & Educacao publica artigos cientificos e de revisdes de literatura resultantes de pesquisas
empiricas ou teoricas originais sobre temas relacionados a Educacdo Cientifica (Ciéncias, Fisica,
Quimica, Biologia, Geociéncias, Educacdo Ambiental, Matematica e areas afins) incluindo criticas,
defesas e comentarios sobre artigos publicados na propria revista.

Apresentacdo dos trabalhos

Ciéncia & Educacao aceita colaboracGes em portugués, espanhol e inglés. Os originais devem ser
enviados com texto digitado em Word for Windows ou software compativel, fonte Times New
Roman, corpo 12, espaco simples, com até 15 laudas. O tamanho do papel é A4 e as margens devem
ser configuradas: 3 cm para as margens esquerda e superior, e 2 cm para as margens inferior e
direita.

ARTIGO ORIGINAL
Todos os originais submetidos a publicacdo devem conter resumo em lingua vernacula e em inglés
(abstract), bem como até cinco palavras-chave alusivas a tematica do trabalho, em portugués ou

espanhol e inglés.

Os padrdes de referéncias e de citacbes seguem as normas mais atualizadas da Associacdo Brasileira
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de Normas Técnicas (ABNT), NBR6023 e NBR10520, respectivamente.

Na folha de rosto devem constar o titulo do trabalho (em portugués ou espanhol e inglés) e afiliacao
completa de todos os autores na seguinte ordem: ultima formacéo (graduado em..., graduando em...
, especialista em..., mestre em..., doutor em..., mestrando em..., doutorando em...), funcédo (docente,
pesquisador, coordenador, diretor...), departamento ou unidade (por
extenso), universidade (sigla). Cidade, estado, e-maile endereco do primeiro autor, para
correspondéncia.

Na primeira pagina do texto devem constar o titulo completo do artigo em portugués ou espanhol e
inglés, resumo em portugués ou espanhol e abstract, com até 150 palavras. Também devem ser
atribuidas até cinco palavras-chave em portugués e em inglés (key words), separadas por ponto
final. Esses descritores (palavras-chave/key words) devem refletir da melhor maneira possivel o
conteudo abordado no artigo, de forma a facilitar a pesquisa tematica dos usuarios.

TABELAS

Tabelas devem ser representadas segundo as normas de apresentacdo tabular do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE, 1993). A identificacdo da tabela deve figurar na parte superior da
mesma, em algarismo arabico, precedido da palavra tabela, seguida pelo titulo, item obrigatdrio,
todos em fonte menor do que a do texto. Toda tabela deve citar a fonte, inscrita a partir da primeira
linha de seu rodapé, para identificar o(s) responsavel(is) pelos dados numéricos. A identificacdo
deste(s) deve ser precedida da palavra Fonte ou Fontes.

Toda tabela deve ter cabecalho para indicar o contetido das colunas. A moldura de uma tabela ndo
deve ter tracos verticais que a delimitem a esquerda e a direita. Recomenda-se que uma tabela seja
apresentada em uma Unica pagina e que tenha uniformidade grafica nos corpos e tipos de letras e
nameros, no uso de maidsculas e mindsculas e no uso de sinais graficos.

ILUSTRACOES

llustragdes de quaisquer tipos (desenhos, fotos, esquemas, fluxogramas, graficos, mapas,
organogramas, plantas, quadros etc.) devem ter extensdo .jpeg, com resolucdo minima de 400 dpi.
Quando se tratar de gréficos e imagens coloridas, os autores devem enviar gréficos e imagens em
versdo colorida e em versdo preto e branco ou tons de cinza. A versdo on-line disponibilizara a
verséo colorida.

A ilustracdo deve ser inserida 0 mais proxima possivel do texto a que se refere. A identificacdo deve
figurar na parte superior da ilustracdo, em algarismo arabico, seguido do titulo. Na parte inferior da
ilustracdo, deve ser citada a fonte, item obrigatorio, que identifica o(s) responsavel(is) pela mesma.
A identificacdo deve ser precedida da palavra Fonte ou Fontes. Esses dados devem ser digitados em
fonte menor do que a do texto.

NOTAS DE RODAPE

Numeradas em algarismos arabicos, devem ser sucintas e usadas somente quando estritamente
necessario. Além disso, devem estar em fonte menor e alinhadas a esquerda, no final da pagina.
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TRANSCRICOES

Devem ser colocadas entre aspas e em italico (por exemplo: transcri¢cdo de entrevista, de discurso
etc.).

CITACOES

As chamadas de citacbes por sobrenome de autor e data devem ser em letras maiusculas e
minuasculas e, quando entre paréntesis, devem ser em letras maiusculas. Devem ser citados ate trés
autores, com sobrenomes separados por ponto e virgula. Para mais de trés autores, usar o sobrenome
do primeiro e a palavra et al.

1. Citacgdes diretas ou literais no texto: devem subordinar-se a forma: (sobrenome de autor, data,
pagina). Com até trés linhas, as citacbes devem ficar entre aspas e sem italico. Com mais de trés
linhas, as citacdes devem seguir o seguinte padrdo: recuo de 4 cm na margem, fonte menor, sem
aspas e sem italico.

2. CitacOes indiretas: quando o autor for citado no texto, colocar sobrenome do autor e ano (entre
paréntesis).

Exemplos:

o Seu carater interdisciplinar compreende "[...] uma area de estudos onde a preocupacdo maior
é tratar a ciéncia e a tecnologia, tendo em vista suas relagcdes, conseqliéncias e respostas
sociais" (BAZZO; COLOMBO, 2001, p. 93).

o Na mesma perspectiva, Peixoto e Marcondes (2003) discutem visdes equivocadas da ciéncia
presentes nas interpretacGes de alunos inscritos em um programa especial de formagao de
professores de quimica para o Ensino Médio.

3. Citaces de diversos documentos de um mesmo autor publicados no mesmo ano séo distinguidas
pelo acréscimo de letras minasculas, em ordem alfabética, apds a data e sem espacejamento.

e Reside (1927a)
e Reside (1927b)

4. Todos os autores citados devem constar das referéncias listadas no final do texto, em ordem
alfabética, segundo as normas.

REFERENCIAS
Livro
SILVA, F. Como estabelecer os parametros da globalizacéo. 2. ed. S&o Paulo: Macuco, 1999.

MINAYO, M. C. S. O desafio de conhecimento: pesquisa qualitativa em saude. 7. ed. S&o Paulo;
Rio de Janeiro: Hucitec-Abrasco, 2000.
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Capitulo de livro
Regra 1: Autor do livro igual ao autor do capitulo
e SANTOS, J. R. dos. Avaliacdo econbmica de empresas. In: . Técnicas de analise
financeira. 6. ed. S&o Paulo: Macuco, 2001. p. 58-88. (paginas inicial e final do capitulo
sao obrigatorias)
Regra 2: Autor do livro diferente do autor do capitulo
e ROSA, C. Solugdo para a desigualdade. In: SILVA, F. (Org.). Como estabelecer os
parametros da globalizacéo. 2. ed. Sdo Paulo: Macuco, 1999. p. 2-15. (paginas inicial e
final do capitulo sdo obrigatdrias)

Regra 3: Quando o autor for uma entidade:

BRASIL. Ministério da Educacéo e do Desporto. Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros
curriculares nacionais: meio ambiente e satde. 3. ed. Brasilia: SEF, 2001. v. 9.

Regra 4: Quando houver mais de um autor, separd-los com ponto-e-virgula:

« MERGULHAO, M. C.; VASAKI, B. N. G. Educando para a conservacdo da natureza:
sugestdo de atividades em educacao ambiental. S&o Paulo: EDUC, 1998.

Nota: quando existirem mais de trés autores, indica-se apenas 0 primeiro, acrescentando-se a
expressao et al. (sem italico). Exemplo:

e SANZ, M. A. et al. Ciencia, tecnologia y sociedad. Madrid: Noesis, 1996.
Regra 5: Séries e colegdes
MIGLIORI, R. Paradigmas e educagdo. Sao Paulo: Aquariana, 1993. 20 p. (Visédo do futuro, v. 1).
Regra 6: Livro em meio eletronico

e« ALVES, C. Navio negreiro. [S.l.]: Virtual Books, 2000. Disponivel em: <http://........ >,
Acesso em: 04 mar. 2004 (dia, més abreviado, ano).

Periddico
A regra para autores segue a mesma orientacéo de livros.
Regra 1: Artigos de revistas

e« VILLANI, A.; SANTANA, D. A. Analisando as interagbes dos participantes numa
disciplina de fisica. Ciéncia & Educacdo, Bauru, v. 10, n. 2, p. 197-217, 2004.

Em meio eletrénico:
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e RODRIGUES, R. M. G. Tarefa de casa: um dos determinantes do rendimento
escolar. Educacdo e Filosofia, v. 12, n. 24, p. 227-254, jul./dez. 1998. Disponivel em:
<http://............. >, Acesso em: 04 mar. 2004 (dia, més abreviado, ano)

Teses e Dissertacoes

BOZELLLI, F. C. Analogias e metaforas no ensino de fisica: o discurso do professor e o discurso
do aluno. 2005. 234f. Dissertacdo (Mestrado em Educacdo para a Ciéncia)-Faculdade de Ciéncias,
Universidade Estadual Paulista, Bauru, 2005.

Nota: quando o trabalho for consultado on-line, mencionar o enderego eletronico: Disponivel em:
<http://.............. >. Acesso em: 04 mar. 2004 (dia, més abreviado e ano)

Trabalho apresentado em evento
(Atas, anais, proceedings, resumos, entre outras denominagoes)

ZYLBERSZTAJN, A. Resolucdo de problemas: uma perspectiva Kuhniana. In: ENCONTRO DE
PESQUISA EM ENSINO DE FISICA, 6., 1998, Florianopolis. Anais... Floriandpolis: SBF, 1998. 1
CD-ROM.

Nota: Quando o trabalho for consultado em material impresso, colocar péginas inicial e final do
mesmo. Se 0 evento estiver publicado em meio eletrdnico, especificar a descricdo fisica do
documento (CD-ROM, disquete etc). Para consultas on-line mencionar o enderego eletronico e a
data de acesso. Disponivel em: <http://......... >, Acesso em: 04 mar. 2004 (dia, més abreviado e ano)

ORDENACAO DAS REFERENCIAS

Todos os documentos citados no texto devem constar na lista de referéncias, que, por sua vez, deve
estar ordenada de acordo com o sistema alfabético e alinhada a esquerda da pagina.

Referéncias de mesmos autores podem ser substituidas por um traco sublinear (equivalente a seis
espacos) e ponto, desde que aparecam na mesma pagina.

Exemplos:

e RUBBA, P. A;; HARKNESS, W. L. Examination of preservice and in-service secondary
science teachers' beliefs about science technology-society interactions. Science Education,
V. 77,n. 4, p. 407-431, 1993.

. .. SCHONEWEG, C.; HARKNESS, W. L. A new scoring procedure for the views on
science-technology-society instrument. International Journal of Science Education,
London, v. 18, n. 4, p. 387-400, 1996.

Obras com mesmo autor e titulo, mas de edi¢des diferentes:
e FREIRE, G. Sobrados e mucambos: decadéncia do patriarcado rural no Brasil. Sdo Paulo:

Ed. Nacional, 1936. 405 p.
. . . 2. ed. Séo Paulo: Ed. Nacional, 1938. 410 p.
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Nota: cabe ao(s) autor(es) verificar se os enderecos eletronicos (URL) citados no texto e/ou nas
referéncias estéo ativos.

Envio de manuscritos

Use o site https://mc04.manuscriptcentral.com/ciedu-scielo para a submissédo de artigos ao
periodico Ciéncia & Educacdo. Crie login e senha através da op¢do Usuario > Cadastro New
user. Os dados de acesso sdo necessarios para introduzir artigos para avaliacdo, bem como
para acompanhar o status de itens j& submetidos. Os artigos devem seguir 0s requisitos
recomendados na se¢do Instrucdes aos Autores.
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