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RESUMO

Introducdo: A educacdo no ensino superior atualmente se volta para estratégias de ensino-
aprendizagem que propdem um modelo de aquisi¢édo, apreensdo e retencdo do conhecimento,
colocando o estudante como participante ativo no processo da sua aprendizagem. O ensino de
profissionais de salde, e em especial na area da psicologia, esta buscando o desenvolvimento
de um curriculo baseado em experiéncias que integrem conteldos teoricos e praticos. Nessa
perspectiva, percebemos 0 aumento e incremento de praticas e instrumentos especificos que
possibilitam aos estudantes formas de aprender através de atividades voltadas mais a estratégias
de ensino praticas do que tedricas. Dentro desses instrumentos, a presente pesquisa destaca a
utilizacdo das Praticas Laboratoriais Ativas (PLA’S), especificamente utilizadas no curso de
graduacdo em Psicologia, onde metodologias ativas especificas da area de saude, podem ser
utilizadas simultaneamente, dispostas em estacdes de trabalho. Objetivo: Analisar e avaliar o
conhecimento dos estudantes do primeiro ano da graduacdo em Psicologia, sobre o uso da
estratégia de ensino, denominada: Pratica Laboratorial Ativa (PLA). Método: Este estudo foi
realizado no Centro Universitario dos Guararapes - UNIFG, Jaboatdo dos Guararapes/PE,
Brasil. Para esta pesquisa obteve-se a participacdo de 145 estudantes da populacdo de 178
estudantes do primeiro periodo, em um total de 985 estudantes do curso de psicologia (do
primeiro ao décimo periodo). Utilizou-se o desenho de pesquisa descritivo, tipo corte
transversal. Foi realizada a aplicacdo de dois questionarios de opinido: um no modelo Likert e
outro no modelo dicotdmico. Resultados: Participaram 145 estudantes com maior participacao
do sexo feminino com 117 (80,7%) estudantes e 28 (19,3%) estudantes do sexo masculino. A
faixa etaria oscilou entre 18 e 62 anos, com média de 27,6, e mediana de 21,5. O desvio padrédo
foi de 10,6 e intervalo interquartil de 8,5. A média geral obtida na analise das respostas do
questionario de opinido foi de 88,4% em relacao as respostas afirmativas e de 14,3% em relagéo
as respostas negativas. indice do coeficiente de Alpha de Cronbach encontrado de o= 0.9. Os
produtos desta pesquisa foram divididos em um artigo cientifico para publicacdo em revista na
area da educacdo, e um Video Cast destinado a instituicdes de ensino superior. Conclusao:
Obteve-se a avaliacdo do conhecimento dos estudantes, expresso em formato de opinido quanto
ao uso das PLA’s no curso de Psicologia.

Palavras Chaves: Ensino-Aprendizagem, Metodologias Ativas em Psicologia, Conhecimento.



ABSTRACT

Introduction: Higher education currently focuses on teaching-learning strategies that propose
a model of knowledge acquisition, apprehension and retention, placing the student as an
active participant in the learning process. The teaching of health professionals, and especially
in the area of psychology, is seeking the development of an experience-based curriculum that
integrates theoretical and practical content. From this perspective, we see the increase and
increase of specific practices and instruments that enable students to learn through activities
aimed at practical rather than theoretical teaching strategies. Within these instruments, this
research highlights the use of Active Laboratory Practices (PLAS), specifically used in the
undergraduate course in Psychology, where specific active health methodologies can be used
simultaneously, arranged in workstations. Objective: To analyze and evaluate the knowledge
of first year undergraduate students in Psychology about the use of the teaching strategy,
called: Active Laboratory Practice (PLA). Method: This study was carried out at the
Guararapes University Center - UNIFG, Jaboatdo dos Guararapes / PE, Brazil. For this
research was obtained the participation of 145 students from the population of 178 students of
the first period, in a total of 985 students of the psychology course (from the first to the tenth
period). We used the descriptive research design, cross-sectional type. Two opinion
questionnaires were applied: one in the Likert model and one in the dichotomous model.
Results: A total of 145 female students participated with 117 (80.7%) students and 28
(19.3%) male students. The age range ranged from 18 to 62 years, with an average of 27.6 and
a median of 21.5. The standard deviation was 10.6 and interquartile range 8.5. The overall
average obtained in the analysis of the answers of the opinion questionnaire was 88.4% in
relation to affirmative answers and 14.3% in relation to negative answers. Cronbach's alpha
coefficient index found of o = 0.9. The products of this research were divided into a scientific
article for publication in a magazine in the area of education, and a Video Cast for higher
education institutions. Conclusion: It was obtained the assessment of students' knowledge,
expressed in opinion format regarding the use of PLA's in the course of Psychology.

Keywords: Teaching-Learning, Active Methodologies in Psychology, Knowledge.
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INTRODUCAO

Assistimos a um panorama educacional no ensino superior, principalmente na area da salde,
onde as estratégias de ensino-aprendizagem inovadoras propdem um modelo mais ativo e
participativo de aquisicdo, apreensdo e retencdo do conhecimento, obtendo cada vez mais
destaque e conquistando um namero crescente de estudantes, especialmente em instituices

privadas. *:?

As reflexdes sobre o estado atual do processo ensino-aprendizagem nos permitem identificar
um fluxo grande de ideias e de diferentes correntes teoricas sobre a profundidade do bindmio
ensino e aprendizagem. Dentre essas correntes tedricas, podemos destacar com mais énfase,
trés delas: 1- A teoria da mudanca conceitual, 2- A concep¢do construtivista e 3- A
aprendizagem baseada em problemas (ABP). A primeira, teoria da mudanca conceitual, esta
atrelada a uma linha de entendimento de como a ciéncia se desenvolve. Segundo T. S. Kuhn o
desenvolvimento da ciéncia passa por momentos de ruptura de modos de pensar consagrados

para novos paradigmas. ©

Para a segunda teoria, concepcao construtivista, a aprendizagem é uma construcédo pessoal que
0 estudante realiza a partir de seus conhecimentos prévios com a ajuda de outro, sendo que o
estudante deve estar interessado e ter disponibilidade para a aprendizagem. Os estudantes,
quando deparados com um novo fendmeno, tentam usar seus conceitos prévios para explicar o
fato novo, o que corresponde a primeira fase da mudanca conceitual, chamada de assimilacéo.
Contudo, estes conceitos muitas vezes sdo inadequados para explicar com éxito 0 novo
fendmeno. Entdo, o estudante deve substituir e reorganizar os seus conceitos centrais, fendmeno
este que se chama de acomodacéo. Esta forma de pensar o processo de aprendizagem esta ligada
a interpretacdo dada por Piaget com relacdo as mudancas dos paradigmas cientificos ao longo

da histdria da civilizacio, dentro de uma visdo epistemoldgica do conhecimento humano. ¢4

A terceira teoria, a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), surgida no final da década de
60, nas universidades McMaster (Canada) e Maastrich (Holanda), baseada nos conceitos do
psicologo americano Jerome Seymour Bruner e do filésofo John Dewey. Ela surge como uma

estratégia inovadora em que os estudantes trabalham com o objetivo de solucionar um problema



real ou simulado a partir de um contexto. Trata-se, portanto, de um método de aprendizagem
centrado no aluno, que deixa o papel de receptor passivo do conhecimento e assume o lugar de
protagonista de seu proprio aprendizado por meio da pesquisa. ¢

A eficacia de qualquer processo de ensino-aprendizagem esta na resposta em que este da a
apropriacdo do conhecimento, ao desenvolvimento intelectual e a construgéo e formacdo de
habilidades e competéncias. Também se leva em consideracdo aspectos como a formacéo de
sentimentos, qualidades e valores, que estimulem o estudante a atingir 0s objetivos gerais e
especificos propostos em cada nivel de ensino diferentes. Assim, o estudante pode ser guiado a
uma posicao transformadora, que promova acdes coletivas, solidariedade, a préatica profissional

e 0 viver em comunidade.

A concepcdo de que o processo de ensino-aprendizagem € uma unidade dialética entre a
instrucdo e a educacéo esta associada ao conceito de que igual caracteristica existe entre ensinar
e aprender. Esta relacdo nos remete a ideia de que o0 processo de ensino-aprendizagem tem uma
estrutura e um funcionamento sistémico, isto é, estd composto por elementos estreitamente
inter-relacionados. A integracdo de todos os componentes forma um sistema, neste caso, 0
processo de ensino-aprendizagem. As reflexdes sobre o carater sistémico dos componentes do
processo de ensino-aprendizagem e suas relacdes sao importantes em funcao do carater bilateral

da comunicagao entre professor-aluno; aluno-aluno, grupo-professor, professor-professor. ©

O modelo da préatica docente referente ao processo de ensino-aprendizagem pode ser
caracterizado como dialégico. Acredita-se que a pratica docente deve incluir o desafio
permanente e constante dos profissionais da educacdo em estabelecer também relacGes
interpessoais, construidas no didlogo com os estudantes, de modo que o processo de ensino-
aprendizagem possa ser articulado e que os métodos de ensino e aprendizagem utilizados

cumpram os objetivos a que se propdem. ©

Segundo Paulo Freire, “ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para
a sua producdo ou a sua constru¢ao”, 0 aprender, nessa perspectiva dialogica, € mais que uma
relacdo de saber, € relacdo de existéncia de vida; aprender € uma modificacdo estrutural ndo do
comportamento, mas da convivéncia. ® O processo de ensino-aprendizagem decorre ent3o de

uma relagdo entre parceiros, em que todos ensinam e todos aprendem. Numa relagdo como essa,



professores e alunos sentem-se acolhidos em seus saberes e experiéncias, constroem juntos o
conhecimento, alegram-se juntos pelas descobertas que fazem, percebem juntos 0 movimento
da vida e da convivéncia no ato de ensinar e aprender coletivamente, produzindo proximidade,

empatia e significado. 9

Nesse sentido, a empatia pode ser considerada como um instrumento da dialogicidade, do
didlogo, da troca, pois, quando nos juntamos para descobrir, conhecer, resolver problemas,
conseguimos referendar o outro no seu jeito de ver o mundo, conseguimos entender e mobilizar
as experiéncias e saberes do outro. E, nesse contexto, o papel do docente é essencialmente o de

mobilizador, mediador do conhecimento do estudante. 19

Os métodos tradicionais que privilegiam a transmisséo de informagdes pelos professores faziam
sentido quando o acesso a informacéo era dificil. Com a Internet e a divulgacéo aberta de muitos
cursos e materiais, aprendemos em qualquer lugar, a qualquer hora e com muitas pessoas

diferentes. (1213.14)

Outra questdo importante é a demanda por saberes cada vez mais especializados e que ndo se
comunicam entre si. Nesse sentido, Morin, no seu livio “Os Sete Saberes Necessarios a
Educacdo no Futuro”, propde uma reforma do pensamento e nos convida para sairmos das
ruinas da edificacdo construida sob os pilares da fragmentacdo, a especializacéo cada vez mais
detalhada, e a reducéo do saber global e interligado. A proposta de Morin € que possamos abrir
tais “gavetinhas “ou compartimentos, nos quais os saberes estdo arquivados, para que, entéo,

possamos tecer os saberes de forma complexa e integrados. %

Evidentemente, ndo podemos simplesmente descartar e abandonar a metodologia de ensino
tradicional. Existem pontos, situacGes, teorias e tedricos que se adequam melhor a uma
exposicdo mais tradicional e focada em questdes restritas dentro do processo de ensino-
aprendizagem. Existem concepc¢oes epistemoldgicas, de interacionismo, construtivismo ou de
dialética, que obtém sucesso pedagdgico até hoje. Exemplo disso é a aproximacdo possivel
entre autores como Piaget, Vygotsky, Wallon, Luria e Freinet, uma vez que todos eles tém um
ponto em comum: a acdo do sujeito, tratada frequentemente como pratica ou préxis, colocada

no cerne do processo de aprendizagem. (*6)



Na pedagogia derivada dessa epistemologia interacionista, denominada de Pedagogia
Relacional, conforme Becker, o professor acredita que o aluno s6 aprendera alguma coisa, isto
é, construird algum conhecimento novo, se ele agir e problematizar a sua agdo e esse processo
far-se-a por reflexionamento e reflexdo. Aprendizagem é, por exceléncia, construcao: acao e

tomada de consciéncia da coordenacgdo das acdes. 718

Uma pesquisa/analise realizada em sites de instituicdes de ensino privado e publico nos cursos
de graduacdo em Psicologia, no Brasil, nos ultimos dez anos, nos possibilitou um breve
panorama sobre a préatica de ferramentas e instrumentos inovadores no processo de ensino e
aprendizagem. Apesar de ndo termos encontrado instrumentos especificos que favoregcam ou
incrementem a construgdo de competéncias especificas nos cursos de Psicologia, através de
aulas praticas, destacamos a utilizacdo de praticas laboratoriais em contextos, ambientes e com

propostas politicos pedagdgicos diferentes das do objeto de estudo dessa pesquisa. %

Exemplo disso € a Universidade Federal do Espirito Santo-UFES que dispde de varios
laboratdrios no curso de Psicologia: Laboratorio de Analise Experimental do Comportamento
(AEC), Laboratorio de Informéatica do Ensino de Graduacdo, Laboratério de Anatomia,
Laboratorio de Fisiologia, Nucleo de Psicologia Aplicada, mas ndo praticam a fusdo proposta
pela UNIFG-PE, que consiste em unir Psicologia do Desenvolvimento (Infancia, Adolescéncia,

Vida Adulta e Envelhecimento) e a Neuropsicologia aplicada.

Uma parte das instituicGes analisadas que formam Psic6logos e que se propdem a fazer uma
juncdo entre teoria e pratica utilizam o método ABP (Aprendizagem Baseada em Problemas),
destacando o ensino-aprendizagem em ambientes reais de atendimento ou simulados, nédo
referenciando o foco principal em praticas laboratoriais ativas. Exemplos sdo: UNIDERP -
Universidade para o Desenvolvimento do Estado e da Regido do Pantanal - Mato Grosso do
Sul, a Faculdade Pernambucana de Saude - FPS que utilizam o método ABP. Outras
experiéncias exitosas com o ABP sdo as da Universidade Federal de Sdo Carlos, em S&o Paulo,
que também utilizam o conceito de Aprendizagem Cooperativa na formacéo de Psicologos, e
as da USP - S&o Paulo.



Algumas experiéncias positivas também foram encontradas na FACEB - (Faculdade de
Educacdo de Bom Despacho - Belo Horizonte) com a utilizacdo da Aprendizagem Baseada em

Projetos e Aprendizagem Baseada em Equipe, na formacao do profissional em psicologia.

Dentro desse panorama complexo da aprendizagem o ensino de profissionais de saude e, em
especial, na area da psicologia, esta buscando o desenvolvimento de um curriculo baseado em

competéncias construidas a partir de atividades mais préaticas do que tedricas.

Para essa construcdo e compreensdo dos profissionais em Psicologia entendemos que elas
podem ser estimuladas e incentivadas com as praticas laboratoriais ativas especificas no curso
de psicologia, e o foco da presente pesquisa, é exatamente analisar o conhecimento e opinido

dos estudantes sobre a utilizagdo dessas PLA’s.

As Praticas Laboratoriais Ativas fazem parte dessa proposta. A PLA tem como proposito
trabalhar aspectos praticos de contetdos tedricos contemplados em aulas anteriores. O papel do
professor nas PLA’s é de um mediador responsavel pela conducdo do processo de
aprendizagem. As PLA’s podem ser definidas como uma estratégia de ensino que utiliza
metodologias ativas especificas da area de saude, tais como: Body Painting (Pintura corporal
anatdmica), Imaginologia (Analise comparativa de imagens radioldgicas), Candy Class (Aulas
doces — comestiveis), entre outras. Tais metodologias ativas permitem o aprendizado no curso
de psicologia de diversos temas, como, por exemplo: Identificacdo e analise das principais
estruturas e lobos cerebrais em pinturas técnicas realizadas na cabeca de alunos voluntarios.
(Body Painting). Podemos trabalhar com a analise comparativa e mapeamento neural de
patologias como a esquizofrenia e depressdo (Imaginologia). Também é possivel trabalhar com
as principais estruturas do sistema limbico montadas em bases de bolo e utilizando doces dos
mais diversos formatos e consisténcias para representar as estruturas e, ao final da aula, os

estudantes podem comer suas producdes. (Candy Class).

Estas metodologias ativas podem ser utilizadas simultaneamente dispostas em estacdes de
trabalho paralelas, no modelo de metodologia ativa denominada de carrossel. Nesse tipo
especifico de metodologia, carrossel, o aluno tem que circular em todas as estagdes de trabalho

propostas, respondendo questdes e problemas levantados em cada uma delas. As PLA’s



abordam assuntos correlacionados e tem tempo de execugdo pré-estabelecido. Os estudantes
sdo divididos em grupos operativos e tem que completar o circuito de todas as estacfes de
trabalho, previamente organizadas, obedecendo uma sequéncia pré-estabelecida pelo professor
responsavel. As PLA’s ocorrem em laboratorios especificos, denominados de estrutura e fungéo
| e Il, e de atividades praticas, denominado de Task Training. Utiliza-se formulario especifico
contendo as instrugdes e tempo de execuc¢do da rotina de cada estacédo a ser seguida.

As PLA’s especificas no curso de psicologia passaram a ser utilizadas em 2010 com a
inauguracdo do complexo de laboratérios (Estrutura e Funcgéo | e I, Task Training e Simulacéo
Complexa) e a implantacdo do modelo das aulas praticas especificas no curso de Psicologia.
Tais aulas praticas especificas, no formato de PLA’s, sdo consideradas como inovagfes no
campo da psicologia e foram elaboradas, construidas e implantadas por profissionais docentes

da area de Psicologia da rede Laureate Universities.

Toda a elaboragdo, execugdo e implantagdo das PLA’s seguem as normas, instrucdes e
diretrizes do modelo e manual denominado LLM (Laureate Learning Model) ©, que norteia as
praticas e metodologias ativas da area de salde da Rede Laureate Universities em todas as suas

instituicoes.

A proposta desse trabalho concentrou-se em descrever a opinido e conhecimento dos estudantes
sobre a utilizacdo da estratégia de ensino PLA no curso de psicologia, no 1° ano, 1° semestre,
na disciplina: Processos Psicologicos Basicos | - Campo da Psicologia do Desenvolvimento e

Neuropsicologia, como um instrumento facilitador no processo de aprendizagem.



l. OBJETIVO

2.1 Objetivo geral
O objetivo geral desta pesquisa foi avaliar e descrever o conhecimento e opinido dos estudantes

do Curso de Psicologia do primeiro ano da graduacdo sobre a utilizacdo da estratégia de ensino

denominada: Préatica Laboratorial Ativa (PLA’S).

2.2 Objetivos Especificos

- Descrever as caracteristicas socio demograficas da populagéo participante da pesquisa.

- Identificar e relacionar aspectos metodoldgicos e estruturais quanto a aplicacdo e execucao

das Praticas Laboratoriais Ativas (PLA"s), na opinido dos estudantes.



I1l. METODO

3.1 Desenho do Estudo

Estudo Descritivo, tipo Corte Transversal.

3.3 Local do Estudo

Este estudo foi realizado no Centro Universitario dos Guararapes - UNIFG, Jaboatéo
Pernambuco, Brasil. O Centro Universitario dos Guararapes - UNIFG tem por finalidade
desenvolver processos de formacdo de nivel superior, envolvendo o ensino, a pesquisa e a
extensdo, a prestacdo de servicos a comunidade, a investigacdo e a difusdo da cultura, da
ciéncia, da tecnologia e das artes. A Faculdade foi autorizada em 2001, pela Portaria Ministerial
de n° 1.738/2001/MEC, objetivando desenvolver a formacdo de profissionais por meio de
cursos e atividades académicas diversificadas, contribuindo para 0 processo de
desenvolvimento sustentavel de Jaboatdo dos Guararapes e do Estado de Pernambuco. Tal
instituicdo foi escolhida por possuir experiéncia e ser uma das pioneiras no estado na aplicacéo
de metodologias ativas de aprendizado no curso de psicologia, como SimulacGes de Alta

Complexidade e as Praticas Laboratoriais Ativas, PLA’s.

3.4. Sobre o curso de psicologia da UNIFG

O curso de Psicologia foi fundado em 2008 e atualmente tem mais de 1.000 alunos nas duas
instituicbes da rede Laureate International Universities em Pernambuco (Polo Recife e
Jaboatdo). Com aulas préticas desde o primeiro periodo, o Curso de Psicologia da UNIFG €
pioneiro na adaptacdo e uso da simulacdo enquanto método de ensino e avaliacdo na Rede
Laureate, possuindo enfermarias e laboratério de Simulacdo de Alta Complexidade. Dispdem
também da Clinica Escola de atendimento psicoterapico, no FG Comunidade. O curso utiliza
Metodologias Ativas de Ensino para facilitar ao estudante uma aprendizagem mais préatica e
significativa, consideradas mais atrativas que as aulas tradicionais. As praticas Laboratoriais

Ativas fazem parte dessa proposta.



3.4.1 Definicéo das Praticas laboratoriais ativas — PLA’s

A PLA tem como prop0sito trabalhar aspectos praticos de contetdos tedricos contemplados em
aulas anteriores. O papel do professor nas PLA’s é de um tutor responsavel pela condugdo do
processo de aprendizagem. As PLA’s podem ser definidas como uma estratégia de ensino que
utilizam metodologias ativas especificas da area de satde tais como, Body Painting (Pintura
corporal anatémica) e Imaginologia (Analise comparativa de imagens radiolégicas), Candy
Class (Aulas doces — comestiveis), entre outras.

Tais metodologias ativas permitem o aprendizado no Curso de Psicologia, de diversos temas,
como por exemplo: Identificacdo e analise das principais estruturas e lobos cerebrais em
pinturas técnicas realizadas na cabeca de alunos voluntarios. (Body Painting). Podemos
trabalhar com a analise comparativa e mapeamento neural de patologias como a esquizofrenia
e depressdo (Imaginologia). Também é possivel trabalhar com as principais estruturas do
sistema limbico montadas em bases de bolo e utilizando doces dos mais diversos formatos e
consisténcias para representar as estruturas e, ao final da aula, os estudantes podem comer suas

producdes. (Candy Class).

Estas metodologias ativas podem ser utilizadas simultaneamente dispostas em estacdes de
trabalho paralelas no modelo de metodologia ativa denominada de carrossel, em que os alunos
tém que circular em todas as estacdes de trabalho propostas, respondendo questdes e problemas
levantados em cada uma delas. As PLA’s abordam assuntos correlacionados e tem tempo de
execucdo pré-estabelecido. Os estudantes sdo divididos em grupos operativos e tem que
completar o circuito de todas as estacdes de trabalho, previamente organizadas, obedecendo
uma sequéncia pré-estabelecida pelo professor responsavel. As PLA’s ocorrem em laboratorios
especificos, denominados de estrutura e funcédo | e 11, e de atividades praticas, denominado de
Task Training. Utiliza-se formulario especifico contendo as instrucdes e tempo de execuc¢édo da

rotina de cada estacdo a ser seguida.

Toda a elaboragdo, execugdo e implantagdo das PLA’s seguem as normas, instrucOes e
diretrizes do modelo e manual denominado LLM (Laureate Learning Model) ©, que norteia as
praticas e metodologias ativas da area de salde da Rede Laureate Universities em todas as suas

instituicoes.
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As PLA’s ocorrem em quatro disciplinas do ciclo basico no Curso de Psicologia e se organizam
da seguinte forma, dentro da Psicologia do Desenvolvimento e Neuropsicologia:

Processos Psicolégicos Basicos | - Infancia / 1° Periodo — (Pensamento, Sensacéo, Linguagem);
Processos Psicolégicos Basicos Il - Adolescéncia / 2° Periodo (Percepcdo, Aprendizagem);
Processos Psicologicos Basicos Il - Vida Adulta / 3° Periodo (Consciéncia, Motivacao,
Emocdo); Processos Psicoldgicos Basicos IV - Envelhecimento / 4° Periodo (Atencéo,
Memoria).

Porém, a presente pesquisa restringiu-se a disciplina de Processos Psicoldgicos Basicos |,

ofertada no 1° periodo do ciclo basico do Curso de Psicologia.

3.4.2 Periodo de Estudo

O estudo realizou-se nos meses de Agosto a Novembro de 2018.

3.4.3 Populacéo do Estudo

Para esta pesquisa obteve-se a amostra de 145 estudantes da populacdo de 178 estudantes do
primeiro periodo, em um total de 985 estudantes do curso de psicologia, (do primeiro ao décimo
periodo). A amostragem realizada foi do tipo ndo probabilistica intencional @%, sendo
selecionados apenas os estudantes do primeiro ano de graduacdo, que foram submetidos as
PLA’s.

3.5 Critérios e procedimentos para selecdo dos participantes

Estudantes da atual grade curricular do curso de psicologia, regularmente matriculados na
disciplina de Processos Psicoldgicos Basicos |, ambos 0s sexos, participantes das aulas praticas
(PLA’s).

3.5.1 Critérios de Incluséo

Estudantes regularmente matriculados, na disciplina de Processos Psicologicos Basicos |,

participantes das aulas praticas (PLA’s).
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3.5.2 Critérios de Excluséo

Estudantes menores de idade, estudantes afastadas por licenga maternidade ou médica, doencas

incapacitantes ou infecto contagiosas.

3.5.3 Procedimento para captacéo e acompanhamento dos participantes

Para esse fim, foram treinados trés estudantes que entraram em contato com os estudantes do
1° ano do curso com o intuito de explica-los em que consiste o estudo e informacéo do dia e

horéario no qual foi realizada a aplicagdo dos questionarios.

Foi utilizada uma lista de checagem (Apéndice 04) para verificar os critérios de elegibilidade,
0s sujeitos elegiveis tiveram conhecimento dos objetivos da pesquisa e do Processo do TCLE

Termo de Compromisso Livre e Esclarecido (Anexo 1).

3.5.4 Procedimento da Entrevista e Aplicacdo dos Questionarios

A realizacdo da entrevista, (de esclarecimento sobre a pesquisa), e aplicacdo dos questionarios
ocorreu na UNIFG, em sala de aula destinada a esse fim, e nos Laboratdrios de Estrutura e

Funcéo | e II.

3.6 Instrumentos para a Coleta de Dados
Foram utilizados instrumentos avaliativos em formato de questionarios de opinido.

O questionario pode ser definido como “a técnica de investigacdo composta por um nimero
mais ou menos elevado de questdes apresentadas por escrito as pessoas, tendo por objetivo o
conhecimento de opinides, crencas, sentimentos, interesses, expectativas, situacdes

vivenciadas, etc.” @1

Esta pesquisa realizou a aplicacdo de dois questionarios na populacdo selecionada. O primeiro
baseou-se no modelo dicotdémico, estruturado fechado com uma Gnica possibilidade de resposta,
do tipo SIM ou NAO. Este tipo de questionario propicia uma rapidez e facilidade de aplicacio,
processo e analise; Facilidade e rapidez no ato de responder; menor risco de parcialidade do

entrevistador; apresentam pouca possibilidade de erros;??
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A estrutura deste questionario foi montada em torno de quatro dimensdes esquematizadas da
seguinte forma: Dividido em quatro eixos, denominados de Dimensdes. A primeira dimensao
levou em consideragdo as caracteristicas gerais ¢ defini¢do das PLA’s, a segunda dimensao
tratou do entendimento/compreensdo e aplicagdo das PLA’s, na terceira dimensdo foram
questionados aspectos sobre a clareza e objetividade dos formularios e questionarios das
PLA’S, na quarta e ultima dimensdo foram tratados aspectos relacionados a qualificacdo
tedrico/pratica do professor responsavel na aplicacdo das PLA’s, caracterizado da seguinte

forma;:

Dimensao 1 - Caracteristicas gerais e definigdo das praticas Laboratoriais ativas (PLA’s)
Dimensao 2 - Entendimento/compreensio e aplica¢do das PLA’S
Dimensao 3 - Clareza e objetividade dos formularios e questionarios das PLA’S

Dimensao 4 - Qualificacdo teorico/pratica do professor responsavel na aplicagdo das PLA’S

A quantidade de perguntas em cada dimens&o variou de acordo com a especificidade de cada
contetdo. Nas dimensdes 1, 3 e 4 foram utilizadas quatro perguntas, e na dimensdo 2 foram

utilizadas trés perguntas.

O segundo questionario utilizado baseou-se na Escala Likert, que € um instrumento utilizado
para avaliar as opinifes e atitudes de uma pessoa em relacdo a determinado tema. A Escala
Likert requer que os entrevistados indiquem seu grau de concordancia ou discordancia com
declaracdes relativas a atitude que esta sendo medida ??. O questionario utilizado foi
constituido de 08 questdes do tipo assertivas, cujos itens utilizaram uma escala de cinco pontos

do tipo Likert de respostas possiveis:

(1) Discordo totalmente

(2) Discordo

(3) Néo concordo nem discordo
(4) De acordo

(5) Totalmente de acordo

As oito questdes abordaram as seguintes tematicas:

1- Vocé adquiriu informacdes e instrugdes sobre o que sdo as (PLA’s).
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2- As PLA’s contemplam o conteudo programatico das disciplinas ofertadas.

3- A utilizagdo de atividades praticas (PLA’s) nas disciplinas do ciclo basico (1° periodo)
do curso de Psicologia estdo satisfatorias.

4- Vocé executa com facilidade as atividades propostas nas (PLA’s).

5- Vocé considera que a utilizagdo das Praticas Laboratoriais Ativas (PLA’s) o capacita a
integrar, em sua pratica, a compreensdo da dimensdo biologica do ser humano em
articulacdo com suas dimensdes psicoldgica e social.

6- As (PLA’s) deveriam estar presentes em um maior nimero de disciplinas no Curso de
Psicologia.

7- As (PLA’s) o ajudam a reconhecer a diversidade de perspectivas biopsicossociais
necessarias para compreensdo do ser humano.

8- A utilizagdo das (PLA’S) lhe capacita a manejar satisfatoriamente a interlocugdo com
campos de conhecimento que permitam a apreensdo da complexidade e

multideterminacdo do fenémeno psicologico integrado aos fendmenos biologicos.

3.6.1 Processo de tratamento dos questionarios para utilizacéo:

Os questionarios utilizados foram elaborados e adaptados pela pesquisadora principal. Para essa
adaptacdo foram utilizados o referencial adotado de Gunther ! Tais questionarios podem
apresentar suscetibilidades e inconsisténcias e, sendo assim, necessitar do processo de validacao

completo.

3.6.2 Processamento e Analise dos Dados

Os procedimentos para a analise dos dados se constituiram em revisdo dos questionarios e
entrevista para elegibilidade da qualidade da informacdo. Em seguida ocorreu a transposicdo
dos dados para a planilha do Excel, e, em sequéncia, para 0s programas de estatistica Epig.

Info™ ¢ SPSS (Statistical Software for Social Sciences).
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Foi realizada uma dupla digitagdo pelos alunos monitores, os quais fizeram a transposicdo dos
dados em épocas diferentes e o pesquisador responsavel fez o trabalho de revisdo dos dados
para corrigir possiveis erros e eventuais inconsisténcias.

Portanto, somente apds a comparacao dos bancos de dados e realizados os testes de consisténcia
é que o banco de dados definitivo foi utilizado para a analise estatistica.

Os célculos realizados para analise das respostas do questionario com respostas dicotdmicas se
aplicaram as comparacGes de médias e de propor¢des. Percentual de respostas afirmativas (Sim)
e respostas Negativas (Nao).

Para analisar os itens Likert foi utilizado o calculo do Ranking Meédio (RM) proposto por
Oliveira ®®. Neste modelo atribui-se um valor de 1 a 5 para cada resposta, a partir do qual é
calculada a média ponderada para cada item, baseando-se na frequéncia das respostas. Quanto
mais proximo de 5 0 RM estiver, maior sera o nivel de satisfagdo dos estudantes e quanto mais
proximo de 1, menor sera esse indice. Para analisar as questfes calculou-se o Ranking Médio

(RM) dos itens da escala Likert e depois a média aritmética entre os RM.

3.7 Aspectos Eticos

Os dados foram coletados apds a aprovacdo do Comité de Etica da FPS, em outubro de 2018,
dentro dos critérios da resolucdo 510/2016 do CNS, e submissao do projeto a Plataforma Brasil,
com o numero de parecer 2.969.222 e CAAE 99914918.7.0000.5569 (Anexo 5).

3.8 Conflito de Interesse

A pesquisadora integra o quadro de docentes da instituicdo onde foi desenvolvida a pesquisa,
porém manteve-se afastada de todo o processo de entrevista de esclarecimento e aplicacdo dos
questionarios com os estudantes. Para isto, utilizou a participacao de trés estudantes monitores,
que ficaram responsaveis pelas entrevistas de esclarecimentos e aplicacdo dos questionarios. A
pesquisa conta com a anuéncia e autorizagdo da instituicdo, (Anexo 02) na figura da
Coordenagdo do Curso de Psicologia. Vale salientar que os resultados obtidos com essa

pesquisa serdo destinados prioritariamente a referida instituigéo.
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RESULTADOS
(Artigo)

Nesta secdo serdo apresentados os resultados da pesquisa em forma de artigo cientifico. O artigo
segue as normas da Revista Educacdo e Realidade, (Anexo 06), com classificacdo Al nas areas

de educacéo e ensino (Qualis — Capes).

PRATICAS LABORATORIAIS ATIVAS NA FORMACAO DE
ESTUDANTES NO CURSO DE PSICOLOGIA.

KNOWLEDGE ON THE USE OF ACTIVE LABORATORY PRACTICES BETWEEN
STUDENTS IN THE PSYCHOLOGY COURSE.

Giedra Marinho Hollanda Cavalcantit.
1 Psicologa. Mestranda em Educacdo para o ensino em saude, Faculdade Pernambucana de
Saude — FPS. Recife/PE — Brasil.

RESUMO

Introducéo: Atualmente assistimos a um panorama educacional no ensino superior onde as
estratégias de ensino-aprendizagem inovadoras, propdem um modelo de aquisicdo, apreensao
e retencdo do conhecimento que coloca o estudante como participante ativo no processo da sua
aprendizagem. O ensino de profissionais de saude, e em especial na area da psicologia, esta
buscando o desenvolvimento de um curriculo cada vez mais voltado as atividades praticas.
Nessa perspectiva, observamos o incremento de praticas e instrumentos especificos que
possibilitem aos estudantes formas inovadoras de aprender, através de atividades mais praticas.
Dentro desses instrumentos, a presente pesquisa destaca a utilizacao das Praticas Laboratoriais
Ativas (PLA’S), especificamente utilizadas no curso de graduagdo em Psicologia e que podem
ser utilizadas simultaneamente dispostas em estacGes de trabalho. Objetivo: Analisar o
conhecimento dos estudantes sobre a estratégia de ensino denominada Pratica Laboratorial
Ativa (PLA) no Curso de Psicologia. Método: Esse estudo teve carater descritivo, tipo corte
transversal, com aplicacdo de questionarios de opinido. Foram selecionados 145 estudantes do
curso de psicologia do primeiro ano da graduacdo de um centro universitario da rede privada
do municipio de Jaboatdo dos Guararapes - PE. Resultados: Participaram 145 estudantes com
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maior participagdo do sexo feminino com 117 (80,7%) estudantes e 28 (19,3%) estudantes do
sexo masculino. A faixa etéaria oscilou entre 18 e 62 anos, com média de 27,6, e mediana de
21,5. O desvio padrdo foi de 10,6 e intervalo interquartil de 8,5. A média geral obtida na analise
das respostas do questionario de opinido foi de 88,4% em relacdo as respostas afirmativas e de
14,3% em relacio as respostas negativas. Indice do coeficiente de Alpha de Cronbach
encontrado de a=0.9. Os produtos desta pesquisa foram divididos em um artigo cientifico para
publicagdo em revista na area da educagdo, e um relatorio técnico destinado a instituigdes de
ensino superior. Conclusdo: Obteve-se o conhecimento dos estudantes, expressos em formato
de opinido quanto ao uso das PLA’s no Curso de Psicologia.

Palavras Chaves: Ensino-Aprendizagem, Metodologias Ativas em Psicologia, Conhecimento.

ABSTRACT

Introduction: We are currently witnessing an educational landscape in higher education where
innovative teaching-learning strategies propose a model of knowledge acquisition,
apprehension and retention, which places the student as an active participant in the learning
process. The teaching of health professionals, and especially in the area of psychology, is
seeking the development of an increasingly practical curriculum. From this perspective, we
observe the increase of specific practices and instruments that enable students to innovate ways
of learning through more practical activities. Within these instruments, this research highlights
the use of Active Laboratory Practices (PLAS), specifically used in the undergraduate course in
Psychology and that can be used simultaneously arranged in workstations. Objective: To
analyze students' knowledge about the teaching strategy called Active Laboratory Practice
(PLA) in the psychology course. Method: This study was descriptive, cross-sectional, with the
application of opinion questionnaires. One hundred and forty-five students from the first year
undergraduate psychology course from a private university center in the city of Jaboatdo dos
Guararapes-PE were selected. Results: A total of 145 female students participated with 117

(80.7%) students and 28 (19.3%) male students. The age range ranged from 18 to 62 years, with
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an average of 27.6 and a median of 21.5. The standard deviation was 10.6 and interquartile
range 8.5. The overall average obtained in the analysis of the answers of the opinion
questionnaire was 88.4% in relation to affirmative answers and 14.3% in relation to negative
answers. Cronbach's alpha coefficient index found at o = 0.9. The products of this research were
divided into a scientific article for publication in a magazine in the area of education, and a
technical report for higher education institutions. Conclusion: It was obtained the knowledge
of the students, expressed in opinion format regarding the use of PLA's in the course of

Psychology.

Keywords: Teaching-Learning, Active Methodologies in Psychology, Knowledge.

INTRODUCAO

O panorama educacional no ensino superior, especialmente na area da salde, busca, cada vez
mais, estratégias de ensino-aprendizagem inovadoras, que propdem um modelo mais ativo e
participativo do estudante. Tais metodologias e estratégias estdo obtendo cada vez mais
destague e conquistando um nimero crescente de estudantes, principalmente em instituices

privadas. (2

O atual estado do binbmio ensino-aprendizagem nos permite identificar um cenario de idéias e
de diferentes correntes tedricas sobre esse processo. Dentre essas teorias, podemos discutir com
mais foco, trés delas: 1- A teoria da mudanca conceitual, 2- A concepcdo construtivista e 3- A
aprendizagem baseada em problemas. A primeira, teoria da mudanca conceitual, estd embasada
a uma linha de entendimento de como a ciéncia se desenvolve. Para a segunda teoria, a
concepcao construtivista, a aprendizagem € uma construcao pessoal que o estudante realiza a
partir de seus conhecimentos prévios com a ajuda de outro, sendo que o estudante deve estar

interessado e ter disponibilidade para a aprendizagem. ¢4
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A terceira teoria seria a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), surgida no final da
década de 60, nas universidades McMaster (Canadd) e Maastrich (Holanda), baseada nos
conceitos do psic6logo americano Jerome Seymour Brune e do filésofo John Dewey. Ela surge
como uma estratégia inovadora em que os estudantes trabalham com o objetivo de solucionar
um problema real ou simulado a partir de um contexto. Trata-se, portanto, de uma estratégia de
aprendizagem centrada no estudante, que deixa o papel de receptor passivo do conhecimento e
assume o lugar de protagonista de seu proprio aprendizado por meio da pesquisa. 59

A positividade e desempenho de qualquer processo de ensino-aprendizagem esta na resposta
em que este da a apropriagdo do conhecimento, ao desenvolvimento intelectual e a construgéo
e formacdo de habilidades e competéncias. Leva-se em consideracdo aspectos como a formacéo
de sentimentos, qualidades e valores, que estimulem o estudante a atingir os objetivos gerais e
especificos propostos em cada nivel de ensino diferentes. Assim, o estudante pode ser guiado a
uma posicao transformadora, que promova acdes coletivas, solidariedade, a pratica profissional

e 0 viver em comunidade. ¢

Porém, ndo podemos simplesmente descartar e abandonar a metodologia de ensino tradicional.
Existem pontos, situacdes, teorias e tedricos que se adequam melhor a uma exposi¢cdo mais
tradicional e focada em questdes restritas dentro do processo de ensino-aprendizagem. Existem
concepcOes epistemoldgicas, de interacionemos, construtivismo ou de dialética, que obtém
sucesso pedagdgico até hoje. Exemplo disso € a aproximacdo possivel entre autores como
Piaget, Paulo Freire, Vygotsky, Wallon, porque todos tém um ponto em comum: a acdo do
sujeito, tratada frequentemente como pratica ou praxis, colocada no cerne do processo de

aprendizagem. ®

De acordo com dados obtidos em uma pesquisa realizada em sites de instituicGes de ensino
privado e publico, nos cursos de graduacdo em Psicologia, no Brasil, nos Gltimos dez anos,
houve a possibilidade de observar um breve panorama sobre a pratica de ferramentas e
instrumentos inovadores no processo de ensino e aprendizagem. Apesar de ndo termos
encontrado instrumentos especificos que favorecam ou incrementem a construcdo de

competéncias especificas nos Cursos de Psicologia, através de aulas praticas especificas,
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destacamos a utilizacdo de préticas laboratoriais em contextos, ambientes e com propostas

politicos pedagdgicos diferentes das do objeto de estudo dessa pesquisa.

Podemos destacar como exemplo a Universidade Federal do Espirito Santo - UFES que dispde
de varios laboratorios no curso de Psicologia, Laboratério de Anélise Experimental do
Comportamento (AEC), Laboratério de Informatica do Ensino de Graduagao, Laboratorio de
Anatomia, Laboratdrio de Fisiologia, Nucleo de Psicologia Aplicada, mas ndo praticam a fuséo
proposta pela UNIFG - PE em unir Psicologia do desenvolvimento (Infancia, Adolescéncia,
Vida Adulta e Envelhecimento) e a Neuropsicologia aplicada. Uma parte das instituices
analisadas, que formam PsicOlogos, e que se propdem a fazer uma juncao entre teoria e pratica,
utilizam o método ABP (Aprendizagem Baseada em Problemas), destacando o ensino-
aprendizagem em ambientes reais de atendimento ou simulados, ndo referenciando o foco
principal em praticas laboratoriais ativas. Exemplos sdo: UNIDERP - Universidade para o
Desenvolvimento do Estado e da Regido do Pantanal - Mato Grosso do Sul, a FPS - Faculdade
Pernambucana de Saude, que utilizam o método ABP. Outras experiéncias exitosas com o ABP
sdo as da Universidade Federal de Séo Carlos, em S&o Paulo, que também utilizam o conceito

de Aprendizagem cooperativa na formacéo de Psic6logos e a USP - S&o Paulo.

Algumas experiéncias positivas também foram encontradas na FACEB - (Faculdade de
Educacdo de Bom Despacho - Belo Horizonte) com a utilizacdo da Aprendizagem Baseada em

projetos e Aprendizagem Baseada em Equipe, na formacéo do profissional em psicologia.

Dentro desse panorama complexo da aprendizagem, o ensino de profissionais de saude, e em
especial na area da psicologia, estd buscando o desenvolvimento de um curriculo baseado em
competéncias construidas a partir de atividades mais praticas do que teoricas. Para essa
construcdo e compreensao dos profissionais em Psicologia, entendemos que elas podem ser
estimuladas e incentivadas com a utilizacdo da estratégia de ensino, denominada de pratica
laboratorial ativa, no curso de psicologia, e o foco da presente pesquisa, é exatamente analisar

a opinido e dos estudantes sobre a utilizagdo dessas PLA’s. ©
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METODO

Este estudo foi realizado em um Centro Universitario da rede privada no municipio de Jaboatéo
dos Guararapes - Pernambuco, Brasil. O desenho desta pesquisa foi descritivo, tipo Corte

Transversal.

Para esta pesquisa obteve-se uma amostra de 145 estudantes da populacdo de 178 estudantes
do primeiro periodo, em um total de 985 estudantes do curso de psicologia, (do primeiro ao
décimo periodo). A amostragem realizada foi do tipo ndo probabilistica intencional %, sendo
selecionados apenas os estudantes do primeiro ano de graduacdo, que foram submetidos as

PLA’s. O desenho desta pesquisa foi descritivo, tipo Corte Transversal.

Foi realizada a aplicacdo de dois questionarios: O primeiro, no modelo dicotdmico, e o segundo,
no modelo Likert, ambos para avaliar o conhecimento e opinido dos estudantes acerca das
PLA’s. O primeiro, dicotomico, estruturado fechado com uma Unica possibilidade de resposta,
do tipo SIM ou NAO. @V O segundo questionario utilizado baseou-se na escala Likert, que é
um instrumento utilizado para avaliar as opinides e atitudes de uma pessoa em relacdo a
determinado tema. A escala Likert requer que os entrevistados indiquem seu grau de

concordancia ou discordancia com declaragdes relativas a atitude que esta sendo medida. 42

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da Faculdade
Pernambucana de Saude - AECISA, sob o numero de parecer 2.969.222 e CAAE
99914918.7.0000.5569. Foitambém obtido o consentimento livre e esclarecido dos sujeitos do

estudo.

RESULTADOS

Nesta pesquisa proposta participaram 145 estudantes da populacdo de 178 estudantes do
primeiro periodo, em um total de 985 estudantes do curso de psicologia, (do primeiro ao décimo
periodo), com maior participacdo do sexo feminino, com 117 (80,7%) estudantes e 28 (19,3%)
estudantes do sexo masculino. A faixa etaria oscilou entre 18 e 62 anos, com média de 27,66, e

mediana de 21,5. O desvio padrédo foi de 10,65 e intervalo interquartil de 8,5. A média geral
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obtida na anlise das respostas do questionario de opinido foi de 88,44% em relacdo as respostas

afirmativas e de 14,39% em relagdo as respostas negativas. Conforme quadro abaixo:

Quadro 1 — Distribuicdo do conhecimento geral dos estudantes sobre as Praticas Laboratoriais
Ativas de acordo com dimensdes estudadas.

10

11

12

13

14

15

Questdes Respostas

SIM NAO
Dimensé&o 1-1 Vocé conhece o que sdo as (PLA’s). 143 | 98,62% 2 1,38%
Dimensé&o 1-2 Vocé compreende a relagdo das PLA’s com as disciplinas do 1° periodo. 134 | 92,41% 11 | 7,59%
Dimensé&o 1-3 O ambiente dos laboratorios sdo adequados para a realizagdo das PLA’s 139 | 95,86% 6 4,14%
Dimenséo 1-4 Os materiais sdo adequados e suficientes. 130 | 89,66% 15 |10,34%
Dimensdo 2-1 Os assistentes sdo treinados e adequados 120 | 82,76% 25 | 17,24%
Dimens&o 2-2 O tempo utilizado para a realizagao das PLA’s ¢ suficiente. 98 | 67,59% 47 | 32,41%
D~|mensao 2-3 O material de apoio as PLA’s, como computadores, pegas em resinas, e atlas, 133 | 91,72% 12 | 8,28%
sdo adequados.
Dimensé&o 3-1 Vocé considera o seu entendimento dos temas facilitado com a utilizagdo dos o o
formularios e questionarios. 140 | 96,55% 5 3,45%
Dimensao 3-2 Os formularios e atividades séo claros e objetivos. 137 | 94,48% 8 5,52%
Il?rgrr;gr;ts(io 3-3 Seu aprendizado é estimulado com a utilizagéo dos formulérios e questionarios 136 | 93,79% 9 6,21%
Dimens&o 3-4 Vocé apresenta dificuldades em responder as atividades propostas nos o o
questionarios propostos. 84 | 57,93% 61 | 42,07%
Dlmensao 4-1 O_s _professores tem competéncia técnica e metodoldgica para conduzir as 138 | 95,17% 2 4,83%
préticas laboratoriais ativas
il}{;\;g;;aeo 4-2 A quantidade de 1 professor por sessdo de pratica laboratorial ativa é 119 | 82,07% 26 | 17,93%
Dimenséo 4-3 O professor exerce o papel de mediador durante a pratica laboratorial ativa.B3 141 | 97,24% 4 2,76%
Dimenséo 4-4 A atitude do professor facilita o aprendizado. 143 | 98,62% 2 1,38%

As dimensdes foram divididas em: Dimensdo 1- Caracteristicas gerais e definicdo das préticas

laboratoriais ativas PLA’s; Dimensdo 2- Entendimento/compreensdo e aplicacdo das PLA’s;
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Dimenséo 3- Clareza e objetividade dos formularios e questionarios das PLA’s; Dimenséo 4-

Qualificacdo tedrico/pratica do professor responsavel na aplicagdo das PLA’s.

Analisando cada dimensdo, do questionario dicotbmico de opinido, percebeu-se que na 12
dimensao os maiores escores apresentados foram no conhecimento acerca das PLA’s (98,62%),
e na compreensao e relagdo das PLA’s com outras disciplinas do 1° periodo (92,41%), seguidos
pelo reconhecimento favoravel do ambiente e materiais utilizados nas praticas (95,86%). Os
materiais utilizados foram considerados adequados e suficientes por (89,66%) dos estudantes.
Na 22 dimensdo os estudantes demonstraram uma maior opinido positiva quanto aos materiais
de apoio utilizados (91,72%), seguida da positiva opinido sobre a atuacdo dos assistentes dos
laboratorios (82,76%). O tempo utilizado para a realizagdo das PLA’s obteve o menor escore
entre os estudantes (67,59%). Na 3° dimensdo percebeu-se que os estudantes demonstraram
uma percepcao positiva em relacdo ao entendimento individual dos questionarios e formularios
propostos nas PLA’s (96,55%). Também se percebeu uma percepgdo positiva sobre a clareza e
objetividade dos formularios e atividades propostas (94,48%), 0 que corrobora com o indice
percentual de (93,79%), sobre a percepcdo de que o aprendizado é estimulado com tais
formularios e atividades propostas. Porém, sobre a ocorréncia de dificuldades em responder as
atividades propostas nos questionarios e formularios, houve uma incidéncia de (57,93%) de
respostas positivas, 0 que pode levantar uma possibilidade de algum tipo de incoeréncia ou

consisténcia nos materiais propostos.

Analisando os dados da 4% dimensdo, pode-se perceber que os estudantes demonstraram uma
percepcdo positiva quanto a atitude do professor facilitar o aprendizado (98,62%), e sobre a
funcdo mediadora exercida por esses professores durante a condugdo das PLA’s (97,24%).
Sobre a competéncia técnica e metodologica dos professores responsaveis pela conducdo das
PLA’s, (95,17%), houve uma também uma percepcao significativa e positiva dos estudantes.
Em relacdo a quantidade de professores por sessdo de PLA, os estudantes demonstraram

também adequada percepcao (82,07%).



Quadro 2 - Opinido dos estudantes sobre as Praticas Laboratoriais Ativas.
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Assertivas
codificadas

Total

participantes

RM

DP

Min

Max

VAI (Vocé adquiriu
informacdes e instrucdes
sobre o que sdo as
PLA’S).

145

4.7

58

APLACC (As PLA’S
contemplam o contetido
programatico das

disciplinas ofertadas).

145

4.6

72

AUAP( A utilizacdo de
atividades préticas —
PLA’s_nas disciplinas do
ciclo béasico do curso de
psicologia estdo

satisfatdrias).

145

4.6

73

VECF(Vocé executa com
facilidade as atividades

propostas nas PLA’s).

145

4.5

71

VCQU (Vocé considera
que a utilizacdo das PLA’s
0 capacita a integrar, em
sua pratica, a compreensdo
da dimensdo bioldgica do
ser humano em articulagéo
com suas  dimensdes

psicoldgica e social).

145

4.6

74

APLAD (As Pla’s
deveriam estar presentes
em um maior nimero de

disciplinas no curso de

psicologia).

145

4.6

71
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APLAO (AS Pla’s o
ajudam a reconhecer a
diversidade de
perspectivas
biopsicossociais
necessarias para a
compreensdo do ser

humano).

145

4.5

77

AUDPLA (A utilizagio
das PLA’s lhe capacita a
manejar satisfatoriamente
a interlocucdo com
campos de conhecimento
que permitam a apreenséo
da complexidade e multi
determinacédo do
fendmeno psicoldgico

integrado aos fenémenos

biol6gicos).

145

4.5

72

Na analise do questionario de opinido no modelo Likert, obteve-se coeficiente de Alpha de

Cronbacha= 0.9 / Standardized alpha = 0.9007, considerado de excelente consisténcia interna,

identificando, assim, uma maior confiabilidade sobre o questionario e assertivas propostas.

Analisando cada uma das oito assertivas (Quadro 02), propostas no questionario de opinido,

percebemos nos resultados uma média estatistica que se apresenta na casa padrédo de 4,5 até 4,7,

onde 0 expoente maximo seria de 5, 0 que demonstra uma consistente opinido e conhecimento

positivo sobre as PLA’s no Curso de Psicologia. Tais indices demonstram que os estudantes

expressaram sua concordancia que as PLA’s contemplam os contetidos das disciplinas ofertadas

e que deveriam estar presentes em um maior numero de disciplinas, e também que ajudam a

reconhecer a diversidade de perspectivas biopsicossociais necessarias para compreensdo do ser

humano.
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Para os estudantes também ha o entendimento de que a utilizagdo das (PLA’S) os capacita a
manejar satisfatoriamente a interlocucdo com campos de conhecimento que permitam a
apreensdo da complexidade e multideterminacdo do fendmeno psicoldgico integrado aos
fendmenos bioldgicos. Houve também, por parte da maioria dos estudantes, a concordancia de
que a utilizagao das Praticas Laboratoriais Ativas (PLA’s) os capacita a integrar, em sua pratica,
a compreensdo da dimensdo bioldgica do ser humano em articulagdo com suas dimensdes

psicoldgica e social.

DISCUSSAO

A experimentagéo possibilita ao estudante pensar sobre o mundo de forma cientifica, ampliando
seu aprendizado sobre a natureza e estimulando habilidades, como a observacdo, a obtencdo e
a organizacdo de dados, bem como a reflexdo e a discussdo. Assim é possivel produzir
conhecimento a partir de acdes e ndo apenas atraves de aulas expositivas, tornando o aluno

sujeito da aprendizagem.

A importancia das aulas praticas, e aqui se destaca as PLA’s, ¢ inquestionavel e deveria ocupar
lugar central no ensino. No entanto, o aspecto formativo das atividades praticas tem sido
negligenciado, muitas vezes, ao carater superficial, mecanico e repetitivo em detrimento ao

aprendizado tedrico-pratico que se mostre dindmico, processual e significativo. ¢3)

Ter um aluno com consciéncia critica, atualmente, s6 é possivel quando ele tem a oportunidade
de pensar, questionar, criar, formular hipoteses e obter as respostas destas hipoteses. Para que
iSSO ocorra € necessario que o educador saiba ministrar aulas praticas com seus alunos. Sendo
assim, a abordagem prética poderia ser considerada ndo s6 como ferramenta do ensino na
problematizacdo dos conteddos, mas também ser utilizada como um fim em si s@, enfatizando
a necessidade de mudanca de atitude para com a natureza e seus recursos, pois além de sua

relevancia disciplinar, possui profunda significancia no &mbito social ¥,

As aulas praticas, como as PLA’s descritas nessa pesquisa, podem ajudar no desenvolvimento
de conceitos cientificos, além de permitir que os estudantes aprendam como abordar

objetivamente o seu mundo e como desenvolver solugdes para problemas complexos. %), Além
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disso, as aulas praticas servem de estratégia e podem auxiliar o professor a retomar um assunto
ja abordado, construindo com seus estudantes uma nova visdo sobre um mesmo tema. Quando
compreende um contetdo trabalhado em sala de aula, o aluno amplia sua reflexdo sobre os
fendmenos que acontecem a sua volta e isso pode gerar, consequentemente, discussdes durante
as aulas fazendo com que os alunos, além de exporem suas ideias, aprendam a respeitar as
opinibes de seus colegas. Através de aulas praticas o aluno aprende a interagir com as suas
préprias ddvidas, chegando a conclusdes, a aplicacdo dos conhecimentos por ele obtidos,
tornando-se agente do seu aprendizado.

Entendemos que as atividades praticas constituem uma relevante ferramenta que permite ao
professor constatar e problematizar o conhecimento prévio dos seus alunos, estimular a
pesquisa, a investigacao e a busca da solugcdo de problemas. A postura experimental permite a
exploracdo do novo e a incerteza de se alcancar os resultados esperados da pesquisa, além da

ideia de tornar o aluno o sujeito da agé&o.

As aulas praticas tém seu valor reconhecido. Elas estimulam a curiosidade e o interesse de
alunos, permitindo que se envolvam em investigacfes cientificas, ampliem a capacidade de
resolver problemas, compreender conceitos basicos e desenvolver habilidades. Além disso,
quando os alunos se deparem com resultados ndo previstos, desafia sua imaginacao e seu
raciocinio. As atividades experimentais/praticas, quando bem planejadas, sdo recursos

importantissimos no ensino. %)

As PLA’s, que sdo estratégias de ensino, sdo idealizadas e executadas com base nos
conhecimentos prévios tedricos que os estudantes possuem. E, nesse contexto, evocamos
como subsidio didatico-metodoldgico o conceito de aprendizagem significativa de Ausubel,
que é umtipo de aprendizagem em que ideias expressas simbolicamente interagem de maneira
substantiva e ndo-arbitraria com aquilo que o aprendiz j& sabe (conhecimento prévio).
Substantiva quer dizer ndo-literal, ndo ao pé-da-letra, e ndo-arbitraria significa que a interacao
ndo € com qualquer ideia prévia, mas sim com algum conhecimento especificamente
relevante ja existente na estrutura cognitiva do sujeito que aprende. Para Ausubel, o
conhecimento prévio é a variavel isolada mais importante para a aprendizagem significativa

de novos conhecimentos. "8 E as PLA’s levam em consideragdo 0s conhecimentos prévios



dos estudantes, como condicdo essencial para a realizagdo da aula. Na execugédo da PLA ndo
ocorre a introducdo ou explicacdo de conceitos tedricos, estes sdo resgatados do arcabouco
tedrico de cada estudante.

Para a aprendizagem de fato ocorrer sdo necessarias duas condi¢cdes: 1) o material de
aprendizagem deve ser potencialmente significativo (livros, aulas, aplicativos, pecas e
materiais de laboratérios, questionarios, formularios, etc.), e 2) o aprendiz deve apresentar
uma predisposicdo para aprender, € que possua em sua estrutura cognitiva ideias-ancora
relevantes com as quais esse material possa ser relacionado.®® Percebemos, na presente
pesquisa, através da opinido e conhecimento dos estudantes, que estas duas condi¢cdes podem

ser contempladas pela pratica das PLA’s no curso de psicologia.

Outro conceito de Ausubel, que pode embasar e explicitar ainda mais a metodologia e
esséncia das PLA’s, é o conceito de Aprendizagem receptiva. 71819 Este tipo de
aprendizagem diz que 0 aprendiz “recebe” a informagao, o conhecimento a ser aprendido em
sua forma final. Mas isso ndo significa que essa aprendizagem seja passiva, nem que esteja
associada ao ensino expositivo tradicional. A “recep¢ao” do novo conhecimento pode ser,
por exemplo, através de um livro, de uma aula, de uma experiéncia de laboratorio (como uma
PLA), de um filme, de uma simulacdo computacional, de uma modelagem computacional,

etc.

Aprender receptivamente significa que o aprendiz ndo precisa necessariamente descobrir para
aprender, mas isso ndo implica passividade. Ao contrario, a aprendizagem significativa
receptiva requer muita atividade cognitiva para relacionar, interativamente, 0s novos
conhecimentos com aqueles ja existentes na estrutura cognitiva, envolvendo processos e
niveis cognitivos que podem propiciar ao estudante a construcao de um novo conhecimento.
Uma maneira de obter tal aprendizagem pode ocorrer com a juncdo da teoria (previamente

adquirida) e a pratica (PLA), para os estudantes.

27
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CONCLUSOES

A presente pesquisa nos possibilitou avaliar o conhecimento e opinido de estudantes do curso
de Psicologia sobre a utilizacdo da Prética Laboratorial Ativa (PLA) como estratégia de ensino.
Tal conhecimento expressou-se de forma significativa e positiva, através dos resultados obtidos,
tanto em relacdo aos instrumentos utilizados para sua execucao, (questionarios e formularios),
quanto na formacao técnica e tedrica dos professores e assistentes de laboratorios envolvidos.
Também percebemos uma opinido positiva sobre a infraestrutura envolvida na execucao das

PLA’s, tanto dos laboratérios especificos, quanto das pecas e materiais utilizados.
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CONSIDERACOES FINAIS

CONCLUSAO

A presente pesquisa nos possibilitou avaliar e analisar o conhecimento de estudantes do curso
de Psicologia do 1° ano de graduacéo sobre a utilizagdo da estratégia de ensino denominada de
Pratica Laboratorial Ativa (PLA). Tal conhecimento expressou-se de forma significativa e
positiva, através dos indices estatisticos obtidos, tanto em relagdo aos instrumentos utilizados
para sua execucdo, (questionarios e formularios), quanto na formagéo técnica e tedrica dos
professores e assistentes de laboratorios envolvidos. Também percebemos uma opinido positiva
sobre a infraestrutura envolvida na execucdo das PLA’s, tanto dos laboratérios especificos,

quanto das pecas e materiais utilizados.

RECOMENDACOES

Portanto, diante dos resultados obtidos com esta pesquisa, recomendamos para a UNIFG,
nao so6 a continuidade das aulas praticas, denominadas PLA’s, no curso de Psicologia,
como o aumento das mesmas em outras disciplinas contemplando, se possivel, no curso
inteiro, dentro das possibilidades da grade curricular, disponibilidade de docentes

qualificados e estrutura disponivel dos laboratorios especificos.

Recomendamos também a introdugdo das PLA’s no ciclo basico do curso de Psicologia,
em outras instituicbes de ensino superior do estado de Pernambuco. Assim, estaremos
contribuindo para a formacao de Psic6logos construidos em um ambiente facilitador para
desenvolver ndao s6 as competéncias profissionais para ser um bom profissional, mas
também o0s conhecimentos, atitudes, habilidades, valores e ética para ser um agente de

transformacgéo de mudancas para a sociedade.
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APENDICE 1

QUESTIONARIO SOBRE O CONHECIMENTO GERAL DAS PLA’S

De acordo com seu conhecimento e opiniio, sobre as PLA’s, responda com SIM ou NAO

as questdes abaixo, divididas em 4 Dimensoes:

DIMENSAO 1: CARACTERISTICAS GERAIS E DEFINICAO DAS PRATICAS
LABORATORIAIS ATIVAS (PLA’s)

1- Voceé conhece o que sdo as (PLA’s).
SIM( ) NAO( )

2- Vocé compreende a relagdo biopsicossocial das. PLA’s com as disciplinas do 1°
periodo do curso de Psicologia.
SIM( ) NAO( )

3- O ambiente dos laboratdrios de estrutura e funcdo sdo adequados para a realizacéo
das PLA’s.
SIM( ) NAO( )

4- Os materiais utilizados nas praticas laboratoriais ativas, sdo adequados e suficientes.
SIM( ) NAO( )

DIMENSAO 2: ENTENDIMENTO/COMPREENSAO E APLICACAO DAS PLA’S

1- Os assistentes dos laboratdrios sdo treinados e adequados no auxilio aos estudantes
durante as PLA’s
SIM( ) NAO( )

2- O tempo utilizado para a realiza¢ao das PLA’s ¢ suficiente.
SIM( ) NAO( )

3- O material de apoio as PLA’s, como computadores, pecas em resinas, e atlas, sdo
adequados.
SIM () NAO ()
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DIMENSAO 3: CLAREZA E OBJETIVIDADE DOS FORMULARIOS E
QUESTIONARIOS DAS PLA’S

1-

Vocé considera o seu entendimento e compreenséo dos temas estudados facilitado nas

PLA’s, com a utilizacdo dos formularios e questionarios propostos.
SIM( ) NAO( )

Os formularios e atividades propostas nas praticas laboratoriais ativas, sdo claros e
objetivos.
SIM( ) NAO( )

Seu aprendizado é estimulado com a utilizacdo dos formularios e questionarios
Propostos.
SIM( ) NAO( )

Vocé apresenta dificuldades em responder as atividades propostas nos questionarios
propostos.
SIM( ) NAO( )

DIMENSAO 4: QUALIFICACAO TEORICO/PRATICA DO PROFESSOR
RESPONSAVEL NA APLICACAO DAS PLA’S

1

O professor tem competéncia técnica e metodoldgica para conduzir as praticas
laboratoriais ativas.
SIM( ) NAO( )

A quantidade de 1 professor por sessdo de pratica laboratorial ativa é suficiente.
SIM( ) NAO( )

O professor exerce o papel de mediador durante a pratica laboratorial ativa.
SIM( ) NAO( )

A atitude do professor durante a pratica laboratorial ativa facilita o aprendizado.
SIM( ) NAO( )
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APENDICE 2

QUESTIONARIO DE OPNIAO SOBRE AS PLA’S

DADOS GERAIS:
SEXO: () FEMININO IDADE:
( ) MASCULINO

INSTITUICAO DE ENSINO (GRADUACAO) :
CURSO:

PERIODO:

CcODIGO

Em relacdo as Praticas Laboratoriais Ativas (PLA’s) realizadas no curso de Psicologia,
responda as questfes abaixo, escolhendo apenas uma alternativa, de acordo com o seu

conhecimento e opinido sobre essa pratica:

1°) Vocé adquiriu informacoes e instrucdes sobre o que sao as (PLA’s).
1) Discordo Totalmente

2) Discordo Parcialmente

3) Nao Concordo, nem concordo

4) Concordo Parcialmente

5) Concordo Totalmente

2°) As PLA’s contemplam o contetudo programatico das disciplinas ofertadas.
1) Discordo Totalmente
2) Discordo Parcialmente

3) Néo Concordo, nem concordo
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4) Concordo Parcialmente
5) Concordo Totalmente

3°) A utilizagao de atividades praticas (PLA’s) nas disciplinas do ciclo basico (1° periodo)
do curso de Psicologia estdo satisfatorias.

1) Discordo Totalmente

2) Discordo Parcialmente

3) N&o Concordo, nem concordo

4) Concordo Parcialmente

5) Concordo Totalmente

4°) Vocé executa com facilidade as atividades propostas nas (PLA’s).
1) Discordo Totalmente

2) Discordo Parcialmente

3) Nao Concordo, nem concordo

4) Concordo Parcialmente

5) Concordo Totalmente

5°) Vocé considera que a utilizacao das Praticas Laboratoriais Ativas (PLA’s) 0 capacita
a integrar, em sua pratica, a compreensdo da dimensao biologica do ser humano em
articulacdo com suas dimensdes psicoldgica e social.

1) Discordo Totalmente

2) Discordo Parcialmente

3) Nao Concordo, nem concordo

4) Concordo Parcialmente

5) Concordo Totalmente

6°) As (PLA’s) deveriam estar presentes em um maior naumero de disciplinas no curso de
Psicologia.
1) Discordo Totalmente

2) Discordo Parcialmente
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3) Né&o Concordo, nem concordo
4) Concordo Parcialmente
5) Concordo Totalmente

7°) As (PLA’s) o ajudam a reconhecer a diversidade de perspectivas biopsicossociais
necessarias para compreensdo do ser humano.

1) Discordo Totalmente

2) Discordo Parcialmente

3) N&o Concordo, nem concordo
4) Concordo Parcialmente

5) Concordo Totalmente

8°%) A utilizacdo das (PLA’S) lhe capacita a manejar satisfatoriamente a interlocucio com
campos de conhecimento que permitam a apreensdo da complexidade e
multideterminacdo do fenémeno psicolégico integrado aos fenémenos bioldgicos.

1) Discordo Totalmente

2) Discordo Parcialmente

3) Nao Concordo, nem concordo
4) Concordo Parcialmente

5) Concordo Totalmente
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APENDICE 3

LISTA DE CHECAGEM (Critérios de elegibilidade)

Quanto aos participantes, o estudante monitor precisara:
a) Verificar documento de identificacdo dos participantes.
b) Conferir documento de matricula e em que periodo esta cursando.
c) Checar se foi exposto &s préaticas laboratoriais ativas (PLA’s).
d) Checar se a participagéo € totalmente voluntaria.

Quanto a instituicdo onde sera realizada a coleta de dados:
a) Os responsaveis do setor da prefeitura académica da UNIFG, juntamente com o aluno
monitor, deveram receber documento contendo a liberacdo do Comité de Etica e

pesquisa da FPS.
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APENDICE 4

VIDEO CAST

O Video Cast é uma técnica multimidia que permite transmitir informacdes de audio e video
através de uma transmissao digital geralmente feita pela internet. Uma das caracteristicas do
Video Cast é que geralmente a duragéo dos videos sdo curtos e estdo em peguenas extensdes de

arquivo que permitem facil disseminagdo e armazenamento.

A producéo técnica ficou a cargo da equipe do setor de EAD (Educacéo a Distancia) da FPS.
Sendo os técnicos responsaveis: Charles Arthur Nazario, Daniel Ferreira, Raissa Saldanha e
Roberta Cardoso. O Video Cast ficara armazenado na plataforma de hospedagem de video-
VIMEO. Segue o link: https://vimeo.com/user30727412/review/363541515/3c28eaaf99

Segue abaixo o texto utilizado para a confec¢do do Video Cast:

Ola, eu sou Giedra Hollanda, Psicéloga, professora universitaria em cursos de graduacéo e
pds graduacdo na area da Psicologia e afins, e gostaria de partilhar com vocés um breve
resumo da minha dissertacdo do mestrado profissional em Educacgéo para o ensino em salde,
da FPS/IMIP. Meu objeto de pesquisa versou sobre o conhecimento de atividades praticas
especificas no curso de psicologia, na visdo dos estudantes. Tal interesse se deu por conta da
minha pratica profissional em uma IES, onde eram utilizadas tais préaticas, e pude perceber
que havia um incremento real no aprendizado final dos estudantes, quando comparado com 0s

resultados de estudantes que ndo passaram por tais atividades praticas.

Podemos definir tais atividades préaticas, denominadas de praticas laboratoriais ativas PLA’s,

como uma estratégia de ensino que utiliza metodologias ativas especificas da area de salde.
Entre elas, citamos:

* Body Painting (Pintura corporal anatbmica);


https://vimeo.com/user30727412/review/363541515/3c28eaaf99
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* Imaginologia (Analise comparativa de imagens radioldgicas);
» Candy Class (Aulas doces — comestiveis);
* Modelagem em massa ou argila.

Estas metodologias ativas podem ser utilizadas simultaneamente dispostas em estacdes de
trabalho paralelas, no modelo de metodologia ativa denominada de carrossel. As PLA’s
abordam assuntos correlacionados e tem tempo de execucédo pré-estabelecido. Os estudantes
sdo divididos em grupos operativos e tem que completar o circuito de todas as estacOes de
trabalho, previamente organizadas, obedecendo uma sequéncia pré-estabelecida pelo

professor responsavel.

A pesquisa, intitulada: Avalia¢do sobre a utiliza¢do de praticas laboratoriais ativas (PLA’S),
entre estudantes do curso de psicologia, teve como objetivo geral buscar identificar e
descrever o conhecimento e opinido dos estudantes do curso de Psicologia do primeiro ano da
graduacéo sobre a utilizacdo da estratégia de ensino denominada: Pratica Laboratorial Ativa
(PLAS).

O desenho do estudo foi descritivo, tipo Corte Transversal. Foi realizado em uma IES,
localizada em Jaboatdo dos Guararapes- PE, Brasil. O estudo realizou-se no ano de 2018.
Participaram da pesquisa, 145 estudantes do primeiro periodo, em um total de 985 estudantes
do curso de psicologia, (do primeiro ao décimo periodo). Os Instrumentos para a Coleta de
Dados, utilizados foram a aplicacdo de dois questionarios na populagéo selecionada. O
primeiro baseou-se no modelo dicotémico, estruturado fechado com uma Unica possibilidade
de resposta, do tipo SIM ou NAO, e o segundo questionario utilizado baseou-se na Escala
Likert, que é um instrumento utilizado para avaliar as opinifes e atitudes de uma pessoa em

relacdo a determinado tema.
No modelo dicotdmico (SIM OU NAO), utilizaram-se 4 dimensoes:

» Dimensdo 1 - Caracteristicas gerais e definicdo das préaticas Laboratoriais ativas
(PLA’s)

+ Dimenséo 2 - Entendimento/compreensao e aplicagdo das PLA’S

+ Dimenséo 3 - Clareza e objetividade dos formularios e questionarios das PLA’S
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+ Dimensao 4 - Qualificacdo tedrico/préatica do professor responsavel na aplicacdo das
PLA’S

E no modelo Lkert, utilizamos 8 questdes:
* 1-Vocé adquiriu informagdes e instrucdes sobre o que sao as (PLA’s).
* 2-As PLA’s contemplam o contetido programatico das disciplinas ofertadas.

» 3-A utilizacdo de atividades praticas (PLA’s) nas disciplinas do ciclo basico (1°

periodo) do curso de Psicologia estéo satisfatorias.
* 4-Vocé executa com facilidade as atividades propostas nas (PLA’s).

* 5-Voceé considera que a utilizagdo das Praticas Laboratoriais Ativas (PLA’s) o capacita
a integrar, em sua pratica, a compreensao da dimenséo biologica do ser humano em

articulacdo com suas dimensdes psicologica e social.

*  6-As (PLA’s) deveriam estar presentes em um maior nimero de disciplinas no Curso

de Psicologia.

* 7-As (PLA’s) o ajudam a reconhecer a diversidade de perspectivas biopsicossociais

necessarias para compreensdo do ser humano.

» 8-A utilizacdo das (PLA’S) lhe capacita a manejar satisfatoriamente a interlocucao
com campos de conhecimento que permitam a apreensdo da complexidade e

multideterminacdo do fenémeno psicoldgico integrado aos fendmenos biologicos.

Nos resultados obtidos, pudemos constatar uma maior participacdo do sexo feminino, com
117 (80,7%) estudantes e 28 (19,3%) estudantes do sexo masculino, do total dos 145
estudantes participantes. A faixa etaria oscilou entre 18 e 62 anos, com média de 27,6, e

mediana de 21,5. O desvio padrdo foi de 10,6 e intervalo interquartil de 8,5.

A média geral obtida na analise das respostas do questionario de opinido foi de 88,4% em
relacdo as respostas afirmativas e de 14,39% em relacdo as respostas negativas. Nas oito
assertivas, propostas no questionario de opinido, os resultados apresentaram média estatistica

que se apresenta na casa padrdo de 4,5 até 4,7, onde 0 expoente maximo seria de 5.
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Finalizando, constatamos que a pesquisa nos possibilitou analisar e avaliar o conhecimento de
estudantes do curso de Psicologia do 1° ano de graduacdo sobre a utilizacdo da estratégia de

ensino denominada de Pratica Laboratorial Ativa (PLA).

Tal conhecimento expressou-se de forma significativa e positiva, através dos indices
estatisticos obtidos, tanto em relacdo aos instrumentos utilizados para sua execucao,
(questionarios e formularios), quanto na formacéao técnica e tedrica dos professores e
assistentes de laboratorios envolvidos. Também percebemos uma opinido positiva sobre a
infraestrutura envolvida na execugdo das PLA’s, tanto dos laboratorios especificos, quanto

das pecas e materiais utilizados.

Portanto, diante dos resultados obtidos com esta pesquisa, recomendamos para a IES, ndo so a
continuidade das aulas praticas, denominadas PLA’s, no curso de Psicologia, como o aumento
das mesmas em outras disciplinas contemplando, se possivel, no curso inteiro, dentro das
possibilidades da grade curricular, disponibilidade de docentes qualificados e estrutura
disponivel dos laboratorios especificos. E também estendemos essas sugestdes para todas as
IES de Pernambuco. Quem quiser maiores informacdes sobre esta dissertacdo, basta procurar

no acervo da biblioteca da FPS.
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ANEXO 1

TCLE - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo:

CONHECIMENTO SOBRE A UTILIZACAO DE PRATICAS
LABORATORIAIS ATIVAS ENTRE ESTUDANTES NO CURSO DE
PSICOLOGIA.

JUSTIFICATIVA, OBJETIVOS E PROCEDIMENTOS:
Vocé esta sendo convidado como voluntério a participar da pesquisa:

Conhecimento sobre a utilizacdo de praticas laboratoriais ativas entre estudantes no curso de

Psicologia.

O objetivo desse projeto é:

O objetivo geral desta pesquisa é analisar o conhecimento e opinido dos estudantes do curso de
psicologia do primeiro ano da graduacdo, sobre a utilizacdo da estratégia de ensino, Pratica

Laboratorial Ativa (PLA’s), utilizada na disciplina Processos Psicolégicos Basicos I.

O (os) procedimento (s) de coleta de dados sera da seguinte forma:

Aplicacdo e coleta de questionarios de opinido: modelo dicotdmico e da escala Likert, ambos

de forma individual.

DESCONFORTOS E RISCOS E BENEFICIOS: Existe um desconforto, que podera ser

observado em alguns estudantes, tais como, sentimentos de constrangimento, em ndo saber
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responder alguma das questdes propostas, ou sensacdo de perda de tempo e tédio, sendo que se
justifica pelos beneficios propostos, que fazem parte da possibilidade de participar de um
processo investigativo que podera trazer melhorias metodoldgicas ao curso que participa, e a

instituicdo que participa como estudante.

Caso seja identificado algum sinal de constrangimento ou desconforto, os estudantes serdo
encaminhados para 0 NAPE (Nucleo de apoio psicopedagdgico) da UNIFG que realizara o

atendimento e encaminhamento necessarios.

GARANTIA DE ESCLARECIMENTO, LIBERDADE DE RECUSA E GARANTIA DE
SIGILO: Voce sera esclarecido sobre a pesquisa em qualquer aspecto que desejar. Vocé € livre
para recusar-se a participar, retirar seu consentimento ou interromper a participacdo a qualquer
momento. A sua participacdo é voluntaria e a recusa em participar ndo ira acarretar qualquer

penalidade ou perda de beneficios.

Os pesquisadores irdo tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo. Seu nome ou
o material que indique a sua participacdo ndo sera liberado sem a sua permissdo. Vocé ndo sera
identificado (a) em nenhuma publicagdo que possa resultar deste estudo. Uma via deste

consentimento informado sera arquivada junto com o pesquisador e outra sera fornecida a voce.

CUSTOS DA PARTICIPACAO, RESSARCIMENTO E INDENIZACAO POR EVENTUAIS
DANOS: A participacdo no estudo ndo acarretara custos para vocé nem vocé recebera retorno

financeiro pela participacao.

DECLARACAO DO PARTICIPANTE

Eu, fui informada (o) dos objetivos da

pesquisa acima de maneira clara e detalhada e esclareci minhas davidas. Sei que em qualquer
momento poderei solicitar novas informag6es e motivar minha decisdo se assim o desejar. Os

pesquisadores
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certificaram-me de que todos os dados desta pesquisa serdo confidenciais.

Também sei que caso existam gastos adicionais, estes serdo absorvidos pelo orcamento da
pesquisa e ndo terei nenhum custo com esta participacao.

Em caso de davidas poderei ser esclarecido pelos pesquisadores responsaveis:

1- Giedra Marinho Hollanda Cavalcanti-

UNIFG- Centro Universitario Guararapes.

9.9540-3855

2- Edvaldo da Silva Souza-

IMIP- Instituto de Medicina Integral Professor Fernando Figueira /FPS- Faculdade
Pernambucana de Saude

9.977-3443

3- Thalita Cavalcanti Menezes da Silva-

IMIP- Instituto de Medicina Integral Professor Fernando Figueira /FPS- Faculdade
Pernambucana de Saude

9.8852-1410

Ou pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Sadde, sito & Av. Mal.
Mascarenhas de Morais, 4861 - Imbiribeira, Recife - PE, 51180-001.Telefone: (81) 3035-7777.
Funcionando de segunda a sexta feira no horario de 8:30 as 11:30 e de 14:00 as 16:30 e pelo e-

mail: comite.etica@fps.edu.br

O CEP-FPS objetiva defender os interesses dos participantes, respeitando seus direitos e

contribuir para o desenvolvimento da pesquisa desde que atenda as condutas éticas.

Declaro que concordo em participar desse estudo. Recebi uma coOpia deste termo de processo
de consentimento livre e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas

davidas.
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Declaramos para 0s devidos fins que estamos cientes € de acordo
coma execugao do projeto de pesquisa intitulado “Avaliagao do desenvolvimento
de competéncias entre estudantes de Psicologia através de praticas laboratoriais
ativas”, sob a coordenagdo e a responsabilidade do (a) Prof (a). Gledra Marinho
de Hollanda Cavalcanti do Departamento/Curso de Psicologia do Centro
Universitario dos Guararapes, UNIFG.

Jaboatdo, 4% de s b bau de 2018,

' 7 e |
: %’s’w&w&. Fonen e
- ' '
Geovana Maria de Assis Rodrigues Santos f,IUx\;FG
Coordenadora do curso de Psicologia. s
CPF; 233 A% a1 €3

Geovana Rodrigues
Cooromnadorn 65 Psicalogta

CNPJ 1229500000121
R. Comendador Jos¢ Didier, N"27, Piedide
CT P:54300-160 Juboutiio dos Guarntapes- PE, Brasil
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ANEXO 4

FACULDADE PERNAMBUCANA £ Plaboforma
DE SAUDE - AECISA %ﬂf‘

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Titulo da Pesquisa: Avaliacdo do desenvolvimento de competéncias entre estudantes de psicologia através
de praticas laboratoriais ativas.
Pesquisador: GIEDRA MARINHO HOLLANDA CAVALCANTI
Area Tematica:
Versao: 1
CAAE: 99914918.7.0000.5569
Instituicdo Proponente:ASS. EDUCACIONAL DE CIENCIAS DA SAUDE - AECISA
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 2.969.222

Apresentacao do Projeto:

Pesquisa destina-se a identificar a percepgao dos estudantes do curso de psicologia sobre a utilizagao de
praticas laboratoriais ativas (PLA’s) na aquisicdo das competéncias profissionais propostas no curso para a
disciplina de Processos Psicolégicos Bésicos |. Sera um estudo Descritivo, tipo corte transversal com a
aplicagédo de questionario no modelo Likert, e Inquérito CAP (Conhecimento, Atitude e Prética)

Obijetivo da Pesquisa:

Claros e pertinentes ao estudo e metodologia proposta.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos e beneficios descritos e compativeis com o estudo proposto.
Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

Pesquisa relevante para o aprimoramento do projeto pedagdégico do curso da instituicdo pesquisada e
posterior ampliagdo para outros cenarios.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacao obrigatdria:
Apresentou de forma adequada todos os termos obrigatérios.
Recomendacoées:

Nenhuma

Endereco: Avenida Mascarenhas de Morais, 4861

Bairro: IMBIRIBEIRA CEP: 51.150-000
UF: PE Municipio: RECIFE
Telefone: (81)3312-7755 E-mail: comite.etica@fps.edu.br

Pagina 01 de 03



FACULDADE PERNAMBUCANA

DE SAUDE - AECISA

Continuagao do Parecer: 2.969.222

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:
Pesquisa cumpre todas as exigéncias necessarias do ponto de vista da ética em pesquisa.

Consideracoes Finais a critério do CEP:

QG

O CEP-FPS solicita que o pesquisador envie relatérios parciais a cada semestre e ao final da pesquisa.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacdes Basicas|PB_INFORMAGCOES_BASICAS_DO_P 01/10/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1221786.pdf 15:46:16
Projeto Detalhado / |MESTRADO.docx 01/10/2018 |GIEDRA MARINHO Aceito
Brochura 15:44:55 |[HOLLANDA
Investigador CAVALCANTI
TCLE / Termos de TCLE.docx 01/10/2018 | GIEDRA MARINHO Aceito
Assentimento / 15:44:29 HOLLANDA
Justificativa de CAVALCANTI
Auséncia
Outros lattesthalita.docx 01/10/2018 |GIEDRA MARINHO Aceito

14:39:48 |HOLLANDA
CAVALCANTI
Outros Lattesedvaldo.docx 01/10/2018 |GIEDRA MARINHO Aceito
14:33:28 |HOLLANDA
CAVALCANTI
Folha de Rosto FOLHA pdf 28/09/2018 |GIEDRA MARINHO Aceito
13:05:41 HOLLANDA
CAVALCANTI
Cronograma CRONOGRAMA .docx 24/09/2018 |GIEDRA MARINHO Aceito
15:07:09 |[HOLLANDA
CAVALCANTI
Orgcamento custos.docx 24/09/2018 |GIEDRA MARINHO Aceito
15:06:49 |[HOLLANDA
CAVALCANTI
Declaragao de anuencia.JPG 24/09/2018 |GIEDRA MARINHO Aceito
Instituicao e 15:00:41 HOLLANDA
Infraestrutura CAVALCANTI

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

Endereco: Avenida Mascarenhas de Morais, 4861

Bairro: IMBIRIBEIRA CEP: 51.150-000
UF: PE Municipio: RECIFE

Telefone: (81)3312-7755 E-mail:

comite.etica@fps.edu.br
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Continuagao do Parecer: 2.969.222

RECIFE, 18 de Outubro de 2018

Assinado por:
Luciana Marques Andreto

(Coordenador(a))
Endereco: Avenida Mascarenhas de Morais, 4861
Bairro: IMBIRIBEIRA CEP: 51.150-000
UF: PE Municipio: RECIFE
Telefone: (81)3312-7755 E-mail: comite.etica@fps.edu.br
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ANEXO 5

Normas para submissao de artigo

Educacdo & Realidade aceita para publicagdo artigos relacionados com
educacao, resultantes de estudos tedricos, pesquisas, reflexdes sobre praticas
concretas ou debates polémicos e atualizados na area. Os textos, em
portugués, espanhol ou inglés, devem ser inéditos, de autores/as brasileiros/as
ou estrangeiros. Relatos de pesquisa devem ser transformados em textos para
publicacdo em revista cientifica, conforme padréo de Educacdo & Realidade.

A selecdo dos artigos para publicagdo toma como referéncia sua contribuicéo
a educacdo, dentro da linha editorial da revista; também a originalidade do
tema ou do tratamento dado ao assunto, a consisténcia e o rigor da abordagem
teorica, bem como a qualidade do texto. O processo de avaliagdo dos artigos
enviados a Educacdo & Realidade obedece ao seguinte fluxo:

a) Analise quanto a forma: nessa fase, os artigos sdo submetidos a leitura de
ao menos dois dos editores e sdo avaliados quanto a sua adequacdo aos
critérios gerais da revista Educacdo & Realidade e a linha editorial. Assim,
sdo rejeitados os artigos que: 1) configuram-se como relatos de experiéncia
ou tenham carater prescritivo; 2) configuram-se unicamente como revisdo
bibliogréafica; 3) configuram-se notadamente como simples recorte de uma
dissertacdo ou tese, sem a devida adaptacéo; 4) apresentam-se sob a forma de
projeto ou relatorio de pesquisa; 5) ndo apresentam consisténcia tedrica ou
metodologica na pesquisa descrita; 6) ndo apresentam uma andlise
suficientemente aprofundada da tematica que se prop6e a discutir; 7) ndo tém
a area da educacdo como eixo central da discussdo; 8) possuem erros de
redacdo, bem como de estruturacdo do texto; 9) sdo meramente descritivos e
ndo apresentam uma andlise da problematica abordada; 10) ndo possuem a
forma de artigo cientifico usualmente praticada nos periddicos de Educacéo;
11) ndo cumprem as normas da revista Educacdo & Realidade para
submissdo dos artigos (formatacdo, citacGes, referéncias...); 12) ndo
apresentam resultados, formulacdes ou conclusdes que apontem avancos para
a tematica proposta; 13) ndo apresentam elementos empiricos ou
argumentacdes suficientemente desenvolvidas que fundamentem as
conclusdes. Tais trabalhos serdo devolvidos aos autores. Os trabalhos que néo
se enquadram em nenhuma das caracteristicas acima seréo considerados aptos
para a fase seguinte.

b) Analise por pares quanto ao mérito: nessa segunda fase, a Editoria da
Revista Educacdo & Realidade encaminha o artigo sem a identificagcdo do
autor a, no minimo, dois pareceristas da area tematica especifica do trabalho
(membros do conselho editorial ou convidados ad hoc), de dois Estados
diferentes ou do exterior. Para a selecdo dos pareceristas e das areas tematicas
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sdo consideradas as classificacfes da tabela de areas do CNPq e o conjunto
de informagbes acessiveis na plataforma LATTES. Os pareceristas podem
aceitar plenamente o artigo, aceitar solicitando reformulagdes ou recusar o
artigo. Qualquer uma das hipdteses € justificada por um parecer descritivo.
Quando os dois pareceristas recusam o trabalho, o artigo é devolvido ao autor.
Quando os dois pareceristas aceitam o trabalho, ele passa a fase seguinte. Por
fim, quando um ou os dois pareceristas solicitam reformulaces, o trabalho é
devolvido ao autor, solicitando que o mesmo considere 0s pareceres e
reformule o artigo no prazo de trinta dias. Quando o autor reenvia o texto
reformulado, segundo as sugestdes dos pareceristas, ele é reavaliado e passa
a fase final.

c) Revisdo e adequacdo do trabalho as normas da revista Educacdo &
Realidade: uma vez aceito para publicacdo, o trabalho é submetido a uma
reviséo de linguagem e a uma normalizagéo. O trabalho é encaminhado ao
autor com as sugestdes de correcdes e adequacdes, para que seja finalmente
encaminhado pela Editoria para a publicacdo. De modo a garantir visibilidade
e acesso internacional dos textos publicados, a incluséo de versdo em inglés
do artigo aceito para publicacdo, a ser providenciada e custeada pelos
autores apos o aceite final, € obrigatoria.

Os artigos aceitos para a publicacdo se tornam propriedade da revista.

A Revista adota o sistema Ithenticate para identificacdo de plagio.

Forma e preparacdo de manuscritos

1. Os originais devem ser encaminhados pelo site da revista
(http://seer.ufrgs.br/educacaoerealidade/about/submissions).
Pede-se que 0s textos sejam justificados, digitados em espaco 1,5,
em fonte Times New Roman, corpo 12. As citacbes com mais de
trés linhas devem vir sempre em novo paragrafo, em corpo 10,
sem aspas e endentadas.

2. Solicita-se que o nome dos autores ndo apareca no corpo do
artigo. Pede-se também a eliminacao de trechos que prejudiquem
a garantia de anonimato na avalia¢do e de dados de identificacdo
nas propriedades do documento.

3. Todos os dados de identificacdo dos autores deverdo ser
digitados diretamente nos campos apropriados da pagina de
cadastramento do artigo e do/a(s) autor/a(s) no sistema, incluindo
nome completo do/a autor/a ou autores, enderego postal, telefone
e e-mail para contato com os leitores, com uma breve descri¢cdo
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do curriculo (no maximo trés linhas) e filiacdo institucional. Esses
dados ndo devem constar do arquivo Word (ou compativel)
enviado pelo portal.

4. Os textos devem ser salvos no formato Word ou compativel,
com enter apenas no fim dos paragrafos e apds titulos, subtitulos
etc. Os destaques que se fizerem necessarios devem ser feitos em
italico.

5. Os artigos deverdo ter entre 35.000 e 60.000 caracteres
(incluindo os espagos), formatados para folha A4, incluindo as
referéncias bibliogréficas, notas e tabelas. Devem vir
acompanhados de uma folha de rosto na qual, obrigatoriamente,
devem constar resumo e abstract (entre 550 e 750 caracteres,
incluindo os espacos) e palavras-chave (no maximo 5) em
portugués e keywords em inglés. Os titulos devem ter no maximo
75 caracteres, incluindo os espacos, e também devem ser
traduzidos para o inglés. A folha de rosto ndo pode conter
nenhuma identificacdo dos autores.

6. Alguns itens a serem observados na digitacdo dos textos: aspas
duplas somente para citacbes diretas no corpo de texto; italico
para palavras com emprego ndo convencional e para palavras
estrangeiras, neologismos e titulos de obras e publicaces.

7. As citacGes devem obedecer a forma (Sobrenome do Autor,
ano) ou (Sobrenome do Autor, ano, p. xx). Diferentes titulos do
mesmo autor, publicados no mesmo ano, deverdo ser
diferenciados adicionando-se uma letra depois da data
(Sobrenome do Autor, anoa, p. xx).

8. As referéncias bibliograficas deverdo conter exclusivamente 0s
autores e 0s textos citados no trabalho e ser apresentadas ao final
do texto, em ordem alfabética, obedecendo as normas da ABNT
disponiveis

no site http://www.ufrgs.br/edu_realidade/referencias-er.htm.
Quando for o caso, sempre indicar o nome do tradutor apos o
titulo do livro ou artigo. Abaixo, alguns exemplos de como
proceder:

Livros:

SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes sem Abreviatura. Titulo
do Livro: subtitulo. Local de publicacdo: Editora, ano de
publicacéo.
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Capitulos de livros:
SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes sem Abreviatura. Titulo
do Capitulo: subtitulo. In: SOBRENOME DO AUTOR,
Prenomes sem Abreviatura. Titulo do Livro. Local de publicacéo:
Editora, ano de publicacdo. Paginas inicial e final.

Periddicos:

SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes sem Abreviatura. Titulo
do Artigo: subtitulo. Titulo do Periédico, Local de publicagéo,
Instituicdo, nimero do volume, nimero do fasciculo, paginas
inicial e final do artigo, més e ano de publicagéo.

Teses e dissertacdes:
SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes sem Abreviatura. Titulo:
subtitulo. Ano. Numero de folhas. Dissertacdo ou Tese (Mestrado
em ou Doutorado em) - Nome do Programa, Nome da
Universidade, Local, Ano.

Documento eletronico:
SOBRENOME DO AUTOR, Prenomes sem abreviaturas. Titulo.
Edicdo. Local: ano. N° de pag. ou vol. (série) (se houver)
Disponivel em:. Acesso em: dia més (abreviado) ano. 9.
Solicitamos que as normas acima sejam cuidadosamente
seguidas; caso contrario, 0Ss textos enviados ndo serdo
considerados para avaliacao.

Envio de manuscritos

O envio dos artigos deve ser feito pelo sistema de avaliacdo de Educacdo &
Realidade, diretamente em http://educreal.ufrgs.br

N&o hé taxas para submissdo e avalia¢do de artigos.
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ANEXO 6

MODELO DE PLA UTILIZADO NO CURSO DE PSICOLOGIA, NA DISCIPLINA DE
PROCESSOS PSICOLOGICOS BASICOS |

fG
Faculdade dos Guararapes A BOUE
6 e ROTEIRO DE PRATICAS lABORATORIAIzTIV AS SAUDE E EDUCACAO
Nome PLA Embriogénese, Desenvolvimento Fetal e Parfo. Data 10/03/2017
Local onde acontecerd | Estrutura ¢ Fungdo
aPLA
Tempo de Duragdo da | 100 mimutos Hordrio
PLA
Curso Psicologia Turma N° de Alunos
1
MA
Docente () Giedra Hollanda Unidade(s) | Processos Psicoldgicos Basicos I
Curricular(es)
Observacoes Relevantes sobre a turma:
L. Objetivos e Competéncias
Competéncias a serem o Ser capaz e integrar, em sua pratica, a compreenso da dimensdo biologica do ser humano em articulagdo com suas dimensoes
trabalhadas nessa PLA psicologica e social, constituindo, dessa maneira, uma intervencdo pautada pela visio biopsicossocial do sujeito.

o Identificar as etapas do processo embrionario e a cronologia do desenvolvimento fetal.
Objetivo(s) o Analisar a dindmica e 0 mecanismo do parto normal (Vaginal).
I- Descricao da PLA

Afividade/ Estacao # 1
Placa Embriondria Filogénese e Ontegénese do processo Embrionrio.
Descricao da Afividade Descreva, fases e etapas do processo embriondrio Humano.
Analise e compare a Filogénese e a Onfogénese do processo embriondrio Humano e Animal.
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Fish Salamander Turtle Chicken Rabbit Human
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Duracdo da Afividade 25 mimtos
(minutos) ‘
Materiais necessdrios Placa Embrionéria, Computador conectado a interne.

Referéncias bibliograficas

ROMERO, Maria E. Castillo, SALCEDO,Pablo Hofiman , DORADO Alicia Martinez Embriologia, Biologia do desenvolvimento.Sao
Paulo, Ed, Eca.

I1-Descricao da PLA
Atividade/ Estaco #2 Desenvolvimento Fefal
Descricio da atividade Atticular as fases embrionarias com caracterisicas dos fetos, nos 3 trimesres da gestacho.
Duracdo da Atividade 25 mimtos
(Iinutos)

Materiais necessarios

Pecas em resina . Livios e Atlas e computador conectado a ifernet.

Referéncias bibliograficas

ROMERO, Maria E. Casillo, SALCEDO,Pablo Hofiman , DORADO Alicia Martinez Embriologia, Biologia do
desenvolvimento.S3o Paulo, Ed, Erica.
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Referéncias bibliograficas REZENDE, Jorge de. MONTENEGRO, Carlos de A. Rezende.Obstefricia ED. Guanabara Koogan, So Paulo, 2016.
Avaliacdo da Aprendizagem
25 minutos Ao final, cada grupo, elabora um texto e apresenta respostas & seguintes perguntas:

1-Como se d o processo de embriogénese, do ponto de vista Filogénetico e Ontogenetico?
2-Quais as implicagdes das condigdes psicossocias maternas para o desenvolvimento fetal?
3-De que modo esse aprendizado vai contribuir para a sua prética em Psicologia?
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Jaboatdo dos Guararapes, 10 de Margo  de2017 .
Giedra Hollanda

Docente(s)
Hollanda

Malta

PLA Elaborada por:

PLA Revisada por:

Prof@ Giedra

Prof@ Manoela
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