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RESUMO

Introducéo: a inteligéncia artificial tem assumido papel crescente na educacao, especialmente
por meio de ferramentas generativas capazes de apoiar a producdo de materiais didaticos, a
personalizacdo da aprendizagem, a elaboracdo de atividades e a otimizacdo de processos
pedagogicos. No ensino em salde, seu uso requer preparacdo docente para que essas
tecnologias sejam incorporadas de forma critica, ética, segura e alinhada aos objetivos
educacionais. Apesar do avango da inteligéncia artificial, ainda ha lacunas na formacédo de
docentes quanto ao uso pedagdgico dessas ferramentas, sobretudo no que se refere a protecédo
de dados, a autoria, a confiabilidade das informacdes, aos limites das respostas geradas e a
mediacdo humana no processo de ensino-aprendizagem. Nesse contexto, a educacédoa distancia
apresenta-se como estratégia viavel para a formacao continuada de docentes, por possibilitar
flexibilidade, autonomia e ampliacdo do acesso a capacitacao docente. Objetivo: desenvolver
e validar um curso autoinstrucional, na modalidade a distancia, sobre o uso de ferramentas de
inteligéncia artificial para docentes da area da salde. Método: trata-se de um estudo
metodoldgico, de desenvolvimento tecnoldgico, com construcdo e validacdo de um produto
técnico-educacional do tipo curso. O percurso de desenvolvimento foi organizado segundo o
modelo de design instrucional Andlise, Desenho, Desenvolvimento e Implementacdo. Os
contetdos e 0s objetivos de aprendizagem foram definidos a partir do levantamento do
referencial tedrico sobre inteligéncia artificial, educacdo a distancia, tecnologias educacionais,
aprendizagem em salde, ética e protecdo de dados; esse levantamento também subsidiou o
plano de curso, a producdo dos materiais didaticos e a oferta em ambiente virtual de
aprendizagem. O produto educacional desenvolvido foi o curso “Inteligéncia Artificial para
Docentes da Satde: do conceito a pratica”, com carga horaria de 20 horas. A validacdo ocorreu
em duas etapas: validagdo de conteldo, realizada por grupo de consenso composto por cinco
especialistas, selecionados intencionalmente a partir da experiéncia nas areas de tecnologia,
inteligéncia artificial, educacéo e aprendizagem em saulde; e validacdo semantica, realizada com
21 docentes da area da salde da Faculdade Pernambucana de Saude, selecionados por
conveniéncia, conforme vinculo institucional e disponibilidade para participacdo. Os dados da
validacdo semantica foram coletados por meio de questionario eletrénico composto por itens
fechados em escala Likert de cinco pontos e questdes abertas. A andlise dos dados ocorreu por
frequéncia simples, média ponderada dos itens e célculo do Escore Médio Global, obtido a

partir da média das pontuacdes atribuidas aos itens avaliativos. Resultados: a validacdo de



contetdo possibilitou o aprimoramento do curso, com ajustes na organizacdo didatico-
pedagdgica, ampliacdo de atividades préticas e inser¢do de conteidos sobre ética, Lei Geral de
Protecdo de Dados, direitos autorais, limites da inteligncia artificial, alucinacdes e uso
responsavel de prompts. Também foram incorporados recursos de apoio, como glossario de
termos e banco de prompts voltado a pratica docente em salde. Navalidagdo semantica, o curso
obteve Escore Médio Global de 4,52 em uma escala de 1 a 5, na qual valores inferiores a 3
indicam tendéncia a discordancia, ovalor 3 indica neutralidade e valores superiores a 3 indicam
tendéncia a concordancia. Esse resultado demonstrou avaliacdo satisfatoria quanto a clareza,
pertinéncia, organizacdo, usabilidade e adequacdo ao publico-alvo. Os itens com maiores
médias foram compatibilidade da carga horaria com os contetdos apresentados e clareza do
material didatico. Osaspectos com menor pontuacao, relacionados aosexercicios de verificagdo
da aprendizagem e a qualidade audiovisual dos videos, foram revisados para aprimoramento do
produto final. Concluséo: o curso desenvolvido apresentou validade de conteldo e seméantica
satisfatdrias, configurando-se como uma tecnologia educacional voltada a formacéo continuada

de docentes da area da saude para o uso critico, ético e pedagdgico da inteligéncia artificial.

Palavras-chave (DeCS/MeSH): Inteligéncia Artificial; Educacdo a Distancia; Educacdo em

Salde; Docentes; Tecnologia Educacional.



ABSTRACT

Introduction: Artificial Intelligence has assumed an increasingly prominent role in education,
especially through generative tools capable of supporting the production of teaching materials,
the personalization of learning, the development of activities, and the optimization of
pedagogical processes. In health education, its use requires faculty preparation so that these
technologies can be incorporated critically, ethically, safely, and in alignment with educational
objectives. Despite advances in artificial intelligence, gaps remain in faculty training regarding
the pedagogical use of these tools, particularly with respect to data protection, authorship,
information reliability, the limitations of generated responses, and human mediation in the
teaching-learning process. In this context, distance education represents a viable strategy for
continuing faculty development, as it provides flexibility, autonomy, and broader access to
faculty training. Objective: to develop and validate a self-instructional distance education
course on the use of artificial intelligence tools for faculty in the health field. Method: this is a
methodological technological-development study involving the construction and validation of
a technical-educational product in the form of a course. The development process was
organized according to the Analysis, Design, Development, and Implementation instructional
design model. The content and learning objectives were defined based on a review of the
theoretical framework on artificial intelligence, distance education, educational technologies,
learning in health education, ethics, and data protection; this review also supported the course
plan, the production of teaching materials, and delivery in a virtual learning environment. The
educational product developed was the course “Artificial Intelligence for Health Faculty: From
Concept to Practice,” with a total workload of 20 hours. Validation occurred in two stages:
content validation, conducted by a consensus group composed of five specialists intentionally
selected based on their experience in technology, artificial intelligence, education, and learning
in health education; and semantic validation, conducted with 21 health faculty members from
Faculdade Pernambucana de Salde, selected by convenience according to institutional
affiliation and availability to participate. Semantic validation data were collected through an
electronic questionnaire consisting of closed-ended items on a five-point Likert scale and open-
ended questions. Data analysis was performed using simple frequencies, weighted means for
the items, and calculation of the Global Mean Score, obtained from the mean of the scores
assigned to the evaluative items. Results: content validation enabled improvements to the
course, including adjustments to its didactic-pedagogical organization, expansion of practical

activities, and inclusion of content on ethics, the Brazilian General Data Protection Law,



copyright, limitations of artificial intelligence, hallucinations, and the responsible use of
prompts. Support resources were also incorporated, including a glossary of terms and a prompt
bank focused on health teaching practice. In the semantic validation, the course achieved a
Global Mean Score of 4.52 on a scale from 1 to 5, in which values below 3 indicate a tendency
toward disagreement, a value of 3 indicates neutrality, and values above 3 indicate a tendency
toward agreement. This result demonstrated a satisfactory evaluation regarding clarity,
relevance, organization, usability, and suitability for the target audience. The items with the
highest mean scores were compatibility between course workload and the content presented,
and clarity of the teaching material. The lower-scoring aspects, related to learning verification
exercises and the audiovisual quality of the videos, were revised to improve the final product.
Conclusion: the developed course demonstrated satisfactory content and semantic validity,
establishing itself as an educational technology aimed at the continuing development of health

faculty for the critical, ethical, and pedagogical use of artificial intelligence.

Keywords (DeCS/MeSH): Artificial Intelligence; Distance Education; Health Education;
Faculty; Educational Technology.
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1. INTRODUCAO

A inteligéncia artificial (IA) tem ocupado lugar cada vez mais relevante nas discussdes
contemporaneas sobre ciéncia, tecnologia, trabalho, educacdo e salde. Embora sua
popularizacdo tenha se intensificado nos ultimos anos, especialmente com o avango das
ferramentas generativas, suas bases conceituais remontam a metade do século XX. Em 1950,
Alan Turing publicou o artigp Computing Machinery and Intelligence, no qual apresentou a
questdo “podem as maquinas pensar?” e propds o chamado “Jogo da Imitagdo”, posteriormente
conhecido como Teste de Turing. Esse experimento tornou-se um marco inicial para as
reflexdes sobre a possibilidade de sistemas computacionais simularem comportamentos
associados a inteligéncia humana.?23

Ao longo das décadas seguintes, o campo da inteligéncia artificial passou por sucessivos
avangos. Em 1959, o termo machine learning passou a ser utilizado para designar sistemas
capazes de aprender padrdes a partir de dados, sem depender exclusivamente de programacgéo
explicita para cadatarefa.3De modo geral, a inteligéncia artificial pode ser compreendida como
a capacidade de sistemas computacionais realizarem atividades que normalmente exigiriam
inteligéncia humana, como reconhecer padrdes, interpretar linguagem, tomar decisdes, planejar
acdes e resolver problemas em diferentes contextos.2

Esse desenvolvimento ndo ocorreu apenas no campo técnico. A inteligéncia artificial
também passou a ocupar o imaginario social, sendo frequentemente representada na literatura,
no cinema e na cultura popular como uma promessa de futuro, mas também como fonte de
dilemas éticos, sociais e humanos. Obras de ficcdo cientifica exploraram, de diferentes
maneiras, a possibilidade de maquinas inteligentes superarem capacidades humanas,
levantando questdes sobre autonomia, criatividade, responsabilidade e controle. Essa dimensédo
cultural é relevante porque ajuda a explicar por que, mesmo diante de aplicacbes concretas e
cotidianas, a inteligéncia artificial ainda desperta fascinio, resisténcia e receios.2>

Nas ultimas décadas, ainteligéncia artificial passou a integrar diferentes areasda vida social
e produtiva. Sistemas de recomendacdo, assistentes virtuais, mecanismos de busca,
reconhecimento de voz, diagndsticos apoiados por algoritmos e plataformas adaptativas sédo
alguns exemplos de aplicagbes ja incorporadas ao cotidiano. Nesse cenario, paises,

universidades e empresas passaram a investir no desenvolvimento de solucdes baseadas em



13

inteligéncia artificial, ampliando seu uso em setores como salde, educagdo, comunicacao,
indUstria e servigos.5,’

Mais recentemente, a inteligéncia artificial generativa ampliou a visibilidade publica dessas
tecnologias. Esse tipo de sistema é capaz de produzir novos contetdos, como textos, imagens,
videos, audios, codigos e simulagBes, a partir de comandos fornecidos pelo usuario, também
chamados de prompts. Diferentemente de aplicacdes voltadas apenas a classificacdo ou analise
de dados, as ferramentas generativas passaram a apoiar atividades tradicionalmente associadas
a criatividade e a producdo intelectual humana.8® Essa caracteristica trouxe novas
possibilidades para a educacdo, mas tambéem impds desafios relacionados a autoria,
confiabilidade das informacgbes, protecdo de dados, vieses algoritmicos e necessidade de
media¢do humana.1011 12

No campo educacional, a incorporagdo de tecnologias digitais ndo comegou com a
inteligéncia artificial. O uso das Tecnologias da Informagdo e Comunicacao ja havia provocado
transformacdes importantes nas formas de ensinar, aprender, interagir e acessar informacgdes.
O desenvolvimento de redes de computadores, a expansdo da internet e a consolidagdo de
ambientes virtuais de aprendizagem favoreceram novas possibilidades de organizacdo dos
processos educacionais, reduzindo barreiras geogréaficas e temporais. 1314

Nesse percurso, a educacdo a distancia ganhou maior abrangéncia com a mediacdo das
tecnologias digitais. Embora j& existisse anteriormente por meio de materiais impressos, radio,
televisdo e outros recursos, sua expansdo para 0 ambiente on-line possibilitou maior
flexibilidade, acesso individualizado a conteudos e interacdo sincrona ou assincrona entre
docentes e discentes.4 Essa modalidade favorece a autonomia do discente, a organizagédo
personalizada dos estudos e a construgdo colaborativa do conhecimento, aspectos que se
tornaram ainda mais evidentes apos a intensificacdo do uso de tecnologias educacionais no
periodo pos-pandemia.14 15

A chegada da inteligéncia artificial generativa ao cenario educacional intensificou esse
movimento de transformacdo. Modelos de linguagem e outras ferramentas de inteligéncia
artificial passaram a ser utilizados para apoiar a elaboracdo de planos de aula, atividades
avaliativas, materiais didaticos, simulacGes, feedbacks, roteiros, imagens e recursos
multimodais. 10,1617 Em uma revisdo sistematica publicada em 2023 sobre o impacto de

chatbots de inteligéncia artificial no ensino superior, foram identificadas possibilidades de uso



14

dessas ferramentas no apoio a pesquisa, na automacdo de avaliacdes, na melhoria da interacéo
homem-computador, no suporte a servi¢cos académicos e na retencaodiscente. A mesma revisdo
também apontou riscos relacionados a seguranca em avaliagGes on-line, plagio, privacidade,
vieses, desinformacdo, reducdo da interacdo humana, lacunas de letramento digital e
necessidade de uso ético por docentes e instituicdes. 10

Em publicacdo de 2024 voltada a integracdo da inteligéncia artificial na formacao docente,
destaca-se que a preparacdo de professores precisa ir além do uso instrumental de ferramentas,
incluindo compreensdo critica, planejamento pedagdgico, responsabilidade ética e capacidade
de orientar estudantes no uso adequado dessas tecnologias. Essa discussdo reforca que a
formacdo docente é condicdo necessaria para que a inteligéncia artificial seja incorporada ao
processo educacional de forma segura e pedagogicamente significativa. 12

Nesse contexto, e importante diferenciar alfabetizagdo digital, letramento digital e
letramento em inteligéncia artificial. A alfabetizacdo digital refere-se, de modo geral, a
capacidade de acessar e utilizar recursos tecnologicos basicos. O letramento digital amplia essa
nogdo ao envolver a compreensao critica, ética e comunicacional das tecnologias em diferentes
praticas sociais. Ja o letramento em inteligéncia artificial envolve compreender, em nivel
compativel com a atuacdo profissional, como essas ferramentas funcionam, quais S40 seus
limites, como formular comandos adequados, como avaliar criticamente as respostas
produzidas e como utilizd-las de modo responsavel em situac@es reais de aprendizagem. Essa
distincdo é relevante porque o uso pedagogico da inteligéncia artificial ndo depende apenas de
saber operar uma plataforma, mas de compreender sua logica, suas possibilidades e seus
riscos.18,19,20

A adocdo da inteligéncia artificial na educacao, portanto, ndo pode ser compreendida apenas
como uma inovacdo técnica. Trata-se de uma mudanca que exige reflexdo pedagdgica,
institucional e ética. A presenca dessas ferramentas nos ambientes de aprendizagem levanta
questdes sobre o papel do docente, a autonomia discente, a autoria académica, a protecdo de
dados, a equidade de acesso e a qualidade das informacBes utilizadas no processo
educacional.1321,18

Em 2019, a Organizacéo das Nacdes Unidas paraa Educacéo, a Ciéncia e a Cultura publicou
0 Consenso de Pequim sobre inteligéncia artificial e educacédo, documento que destacou a
necessidade de orientar o desenvolvimento e o uso da inteligéncia artificial segundo principios
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de inclusdo, equidade, qualidade educacional e respeito aos direitos humanos.1! Posteriormente,
em 2024, a instituicdo publicou o Marco de Competéncias de Inteligéncia Artificial para
Docentes, com o objetivo de orientar docentes, instituicdes e sistemas educacionais quanto as
competéncias necessarias para o uso responsavel da inteligncia artificial na educacéo.8
Esse marco propde que os docentes desenvolvam conhecimentos e habilidades relacionados
aos fundamentos da inteligéncia artificial, as aplicacdes pedagogicas, a ética, a centralidade
humana e ao desenvolvimento profissional continuo. A protecdo da autonomia docente, nesse
contexto, significa garantir que a inteligéncia artificial seja utilizada como apoio a préatica
pedagogica, e ndo como substituta da tomada de decisdo humana. Também implica preservar o
papel do docente na curadoria de contetdos, na mediacdo das aprendizagens, na avaliagdo
critica das respostas geradas e na orientacdo ética dos discentes.18

No ensino em salde, essa discussdo assume relevancia ainda maior, pois envolve a
formacao de profissionais que atuardo em cenarios complexos de cuidado, nos quais a precisdo
das informacdes, a confidencialidade dos dados e a responsabilidade humana sdo dimensdes
indispensaveis.18,20 22

A presenca da inteligncia artificial generativa nos contextos educacionais amplia as
possibilidades de personalizacdo da aprendizagem e de apoio ao trabalho docente. Essas
ferramentas podem auxiliar na elaboracdo de materiais didaticos, na construcdo de atividades,
na organizagcdo de planos de aula, na produgdo de recursos multimodais, na simulagdo de
situacBes-problema e na adaptacdo de conteldos a diferentes niveis de complexidade. Ao
processarem grandes volumes de dados e gerarem respostas em linguagem natural, podem
contribuir para tornar determinadas tarefas mais ageis e oferecer suporte a tomada de decisdo
pedagdgica. 16,23 24 25

Entretanto, o potencial dessas tecnologias ndo elimina a necessidade de
intencionalidade pedagdgica. A inteligéncia artificial ndo deve ser compreendida como
substituta do docente, mas como recurso de apoio que depende de curadoria, contextualizacéo
e avaliacdo critica. O docente permanece responsavel por definir objetivos de aprendizagem,
selecionar estratégias educacionais, validar informacgfes, considerar as necessidades dos
discentes e garantir que o uso das ferramentas esteja alinhado aos principios éticos e

pedagdgicos da formacdo em salde. 10,1812
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Nesse sentido, a formacao docente torna-se elemento central para a ado¢ao responsavel
da inteligncia artificial. Mais do que aprender a utilizar uma plataforma especifica, €
necessario compreender a logica de funcionamento dessas tecnologias, suas possibilidades de
aplicacdo, seus limites e seus riscos. Essa preparacdo pode ser compreendida como
desenvolvimento de letramento em inteligéncia artificial, entendido como a capacidade de
utilizar, analisar, avaliar e orientar o uso de sistemas de inteligéncia artificial de modo critico,
ético e adequado ao contexto profissional. Esse letramento envolve ndo apenas habilidades
técnicas, mas também competéncias pedagogicas, comunicacionais, éticas e reflexivas.18,12 19

No campo educacional, uma das competéncias essenciais para o uso da inteligéncia
artificial generativa € a elaboracdo de comandos, ou prompts. O prompt é a instrugdo fornecida
pelo usuério para que a ferramenta produza determinada resposta ou conteudo. A qualidade da
resposta gerada depende, em grande parte, da clareza, do contexto, do nivel de detalhamento e
do objetivo apresentado no comando.®26 Assim, a chamada engenharia de prompts ndo se
restringe a uma habilidade técnica, mas envolve a capacidade docente de formular solicitacdes
coerentes com objetivos de aprendizagem, publico-alvo, linguagem adequada, critérios de
qualidade e limites éticos.26

Apesar das possibilidades de uso, a inteligéncia artificial generativa apresenta riscos
importantes. Um deles é a chamada alucinacdo, termo utilizado para se referir a respostas
geradas pela inteligéncia artificial que parecem coerentes e confiaveis, mas que contém
informacgdes incorretas, inexistentes ou sem respaldo em fontes validas.2” No contexto
académico, esse fenbmeno exige atencdo especial, pois pode levar a reproducdo de referéncias
falsas, conceitos equivocados ou orientages inadequadas. Por isso, os conteldos gerados por
inteligéncia artificial devem ser sempre verificados, revisados e contextualizados pelo docente
antes de serem incorporados a materiais ou atividades educacionais.9,18 27

Outro desafio relevante refere-se aos vieses algoritmicos. Esses vieses ocorrem quando
sistemas de inteligéncia artificial reproduzem ou ampliam desigualdades presentes nos dados
utilizados em seu treinamento, podendo gerar respostas marcadas por preconceitos de género,
raca, classe social, territério, deficiéncia ou outras dimensdes sociais.’® No ensino em salde,
essa questdo € particularmente sensivel, pois materiais educacionais e simulagdes clinicas

precisam respeitar a diversidade dos sujeitos e evitar reforgar esteredtipos. Assim, a formacao
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docente deve incluir a capacidade de reconhecer, problematizar e corrigir possiveis vieses
presentes nos contetdos gerados por essas ferramentas. 18,12

A protecdo de dados também constitui aspecto fundamental. Na area da salde,
informac@es relacionadas a pacientes, discentes e cenarios de cuidado podem envolver dados
pessoais e sensiveis. Dessa forma, o uso de ferramentas de inteligéncia artificial em atividades
educacionais deve respeitar principios de confidencialidade, finalidade, seguranca e
responsabilidade. A criacdo de casos clinicos, simulagdes ou materiais didaticos com apoio da
inteligéncia artificial deve evitar a insercdo de dados reais identificaveis, mesmo quando
utilizados com finalidade pedagdgica. Esse cuidado € indispensavel para preservar a ética
profissional, a seguranca institucional e os direitos dos envolvidos.18

Além dos riscos, € importante reconhecer que a inteligncia artificial pode apoiar
praticas educacionais inclusivas e acessiveis quando utilizada de forma critica. Ferramentas
generativas podem auxiliar na simplificacdo de textos, criagdo de materiais em diferentes
formatos, geracgéo de roteiros, producdo de legendas, adaptacao de linguagem e organizacao de
recursos para discentes com diferentes necessidades.?® No entanto, essas possibilidades
dependem de planejamento docente e de avaliacdo cuidadosa, para que a tecnologia ndo amplie
desigualdades de acesso ou substitua a escuta das necessidades reais dos discentes.18

A incorporacgdo da inteligéncia artificial aos ambientes de aprendizagem também exige
mudancga na forma como docentes orientam os discentes. Em vez de apenas proibir ou permitir
0 uso dessas ferramentas, torna-se necessario ensinar como utilizd-las de modo ético, critico e
transparente. 1sso inclui discutir autoria, plagio, limites das respostas geradas, checagem de
informacBes, uso de fontes confidveis e registro adequado do apoio tecnoldgico. Nessa
perspectiva, o docente atua como mediador do processo, ajudando os discentes a compreender
que a inteligéncia artificial pode apoiar a aprendizagem, mas ndo substituir o raciocinio, a
reflexdo, a tomada de deciséo e a responsabilidade profissional.10,18 19

No processo de aprendizagem em salde, essa mediacdo é ainda mais relevante. A
formacdo de profissionais da salde envolve ndo apenas aquisicdo de conhecimento técnico,
mas também desenvolvimento de competéncias clinicas, éticas, comunicacionais e relacionais.
A inteligéncia artificial pode contribuir para a criacdo de simula¢des, casos clinicos ficticios,

materiais de apoio, atividades avaliativas e recursos visuais, mas ndo substitui a experiéncia
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humana, a sensibilidade diante do cuidado, a escuta qualificada, a relagdo docente-discente e o
compromisso ético com a formacédo profissional.18,22 24

Dessa forma, a formagdo continuada de docentes para o uso da inteligéncia artificial
deve articular trés dimensdes principais: compreensao conceitual, aplicacdo préatica e reflexdo
ética. A compreensdo conceitual permite que o docente entenda o que sdo ferramentas de
inteligéncia artificial, como funcionam de modo geral e quais sdo seus limites. A aplicacao
pratica possibilita explorar recursos para planejamento, producdo de materiais, avaliacdo e
personalizacdo da aprendizagem. A reflexao ética orienta o uso responsavel dessas tecnologias,
considerando autoria, privacidade, viés, confiabilidade, acessibilidade e centralidade
humana.18 20,19

Assim, a preparacao docente ndo deve ter como objetivo formar usuérios dependentes
de uma ferramenta especifica, mas educadores capazes de avaliar criticamente diferentes
modelos, plataformas e solu¢cBes que possam surgir. Como as tecnologias de inteligéncia
artificial se modificam rapidamente, torna-se mais relevante desenvolver competéncias
transferiveis, como anélise critica, construgdo de prompts, curadoria de informacdes, avaliagdo
de riscos e adaptacdo pedagogica. Esse enfoque confere maior atualidade e sustentabilidade a
formacao, pois permite que o conhecimento adquirido seja aplicado a diferentes ferramentas
presentes e futuras.18,1219

No ensino em saude, as possibilidades de uso da inteligéncia artificial generativa sao
amplas e envolvem tanto a producdo de materiais educacionais quanto o apoio a construcao de
experiéncias de aprendizagem mais contextualizadas. Ferramentas baseadas em inteligéncia
artificial podem auxiliar docentes na elaboragcdo de casos clinicos ficticios, roteiros de aulas,
questdes avaliativas, materiais visuais, infogréficos, videos, simulages, atividades de revisao
e recursos de acessibilidade. Também podem apoiar a adaptacdo da linguagem de conteudos
complexos, a criacdo de exemplos aplicados a pratica profissional e a organizagdo de trilhas de
aprendizagem voltadas a diferentes niveis de conhecimento.23,25

Nesse contexto, a inteligéncia artificial pode contribuir para a criagdo de materiais
didaticos multimodais, como textos, imagens, videos, audios e simulagfes. A producdo desses
recursos, entretanto, ndo deve ser guiada apenas pela disponibilidade de ferramentas, mas pela
intencionalidade pedagdgica. Uma imagem gerada por inteligéncia artificial, por exemplo, pode

ilustrar um conceito anatébmico ou fisiolégico; um texto pode auxiliar na introducdo de um tema
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complexo; um video com avatar pode apresentar uma orientacdo inicial; e um caso clinico
ficticio pode apoiar a aprendizagem baseada em problemas.2325° Em todos esses exemplos, o
valor educacional depende da curadoria docente, da adequacdo ao objetivo de aprendizagem e
da revisdo critica do contetdo gerado.826

A elaboracdo de prompts assume papel central nesse processo. No contexto
educacional, um bom prompt precisa explicitar o publico-alvo, o objetivo pedagdgico, o nivel
de complexidade, o formato esperado, os critérios de qualidade e as restricdes éticas. Dessa
forma, a construcdo de prompts ndo deve ser compreendida como uma competéncia meramente
operacional, mas como uma habilidade pedagdgica vinculada ao planejamento, a autoria
docente e a avaliagdo critica do material produzido.26

Apesar do potencial dessas ferramentas, sua incorporacdo a aprendizagem em salde
ainda enfrenta desafios. A falta de capacitacdo docente, a resisténcia ao uso de tecnologias
emergentes, a dependéncia de plataformas pagas, a rapida obsolescéncia das ferramentas, a
dificuldade de formular comandos adequados e a necessidade de validacdo das respostas
geradas sdo barreiras que precisam ser consideradas.1225 Aléem disso, problemas como
alucinacdes, vieses algoritmicos, plagio, violagdo de direitos autorais e uso indevido de dados
sensiveis exigem formacao especifica e orientacdo institucional. 10,18 27

Por isso, a discussdo sobre inteligencia artificial na docéncia em salde ndo pode estar
centrada apenas na apresentacédo de ferramentas. Como as plataformas mudam rapidamente, o
mais importante € desenvolver competéncias transferiveis, capazes de acompanhar diferentes
modelos e futuras solugfes tecnologicas. Entre essas competéncias, destacam-se: compreender
conceitos basicos de inteligéncia artificial generativa; reconhecer seus limites; elaborar prompts
adequados; avaliar criticamente respostas; verificar fontes; proteger dados pessoais e sensiveis;
orientar discentes sobre uso ético; e integrar a tecnologia a objetivos de aprendizagem bem
definidos.18,19 26

O referencial te6rico ainda aponta que os estudos sobre o uso educacional da
inteligéncia artificial generativa, especialmente na aprendizagem em salde, sdo recentes e em
constante expansdo. Embora ja existam relatos e pesquisas sobre aplicacdes pontuais, ha
necessidade de produtos educacionais estruturados, validados e voltados especificamente a
preparacao de docentes para 0 uso critico, ético e pedagdgico dessas tecnologias. Essa lacuna
reforca a importancia de iniciativas formativas que ndo se limitem ao ensino técnico de
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plataformas, mas que articulem fundamentos conceituais, aplicagfes praticas, reflexdo ética e
adequacdao ao contexto da salde.181219

O estado da arte sobre inteligncia artificial generativa na educacdo em saude indica
crescimento recente das discussdes sobre suas aplicacbes nas profissbes da salde,
especialmente quanto ao uso de modelos de linguagem, apoio ao raciocinio clinico, produgédo
de materiais educacionais, simulagbes e avaliagdo da aprendizagem. RevisGes e propostas
recentes destacam que estudantes, profissionais e docentes da area da saude precisam
desenvolver competéncias para compreender, utilizar e avaliar criticamente essas ferramentas,
considerando seus beneficios, limites e riscos éticos. Entretanto, ainda sdo menos frequentes os
estudos que descrevem produtos educacionais estruturados e validados, voltados
especificamente & formacgdo de docentes da &rea da saude para o uso critico, ético e pedagdgico
da inteligéncia artificial generativa. Essa lacuna reforca a relevancia do desenvolvimento de
cursos que articulem fundamentos conceituais, aplicacGes praticas, elaboracdo de prompts,
protecdo de dados, autoria, confiabilidade das informacdes e mediagdo humana no processo de
ensino-aprendizagem.10.17.22

Na Faculdade Pernambucana de Saude, identificou-se a oportunidade de desenvolver
uma formacdo especifica sobre o uso da inteligéncia artificial no contexto educacional em
saude. Até o momento de idealizacdo deste estudo, a instituicdo ndo dispunha de um curso
especifico com esse enfoque, embora houvesse crescente demanda institucional e docente por
orientacdes sobre o0 uso pedagogico, ético e seguro dessas ferramentas. Considerando a rotina
dos docentes, a modalidade a distdncia mostrou-se uma estratégia adequada, por permitir
flexibilidade, autonomia e acessoao contetudo em diferentes tempos e espagos.

Dessa forma, o desenvolvimento de um curso autoinstrucional sobre inteligéncia
artificial para docentes da area da saude justifica-se pela relevancia atual do tema, pela
necessidade de formacgéo continuada e pela possibilidade de oferecer um produto educacional
aplicavel, escalavel e alinhado as demandas de um mestrado profissional. O produto nasce de
uma necessidade prética, é estruturado a partir de fundamentos teoricos e pedagogicos, passa
por validacdo académica e retorna ao contexto institucional como recurso de apoio ao
desenvolvimento docente.

Além do curso, o estudo também originou materiais complementares, como guia de

boas praticas, banco de prompts e conteldos multimidia de apoio. Esses produtos derivados
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ampliam o potencial de aplicacdo da proposta, mas o foco central da presente pesquisa
permanece no desenvolvimento e na validagdo do curso autoinstrucional. Assim, o diferencial
do estudo estd na construcdo de uma tecnologia educacional validada, voltada ao uso critico,
ético e pedagdgico da inteligéncia artificial por docentes da area da salde.

Nesse contexto, este estudo teve como objetivo desenvolver e validar um curso
autoinstrucional, na modalidade a distancia, sobre o uso de ferramentas de inteligéncia artificial

para docentes da area da salde.
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2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral

=  Desenvolver e validar um curso autoinstrucional, na modalidade a distancia, sobre o

uso de ferramentas de inteligéncia artificial para docentes da area da salde.
2.2 Objetivos especificos

a) Definir os conteudos do curso com base no referencial tedrico sobre inteligéncia
artificial, educacgéo a distancia, tecnologias educacionais e aprendizagem em salde;

b) Elaborar o plano de curso, o plano de contetdo e o roteiro de gravagdo do curso;
¢) Realizar a validagdo de contetdo do plano de curso e do roteiro de gravacao por
meio de grupo de consenso com especialistas nas areas de tecnologia, inteligéncia
artificial, educacéo e aprendizagem em saude;

d) Produzir, gravar, editar e estruturar o curso em ambiente virtual de aprendizagem;

e) Realizar a validagdo semantica do curso com docentes da area da salde, pablico-
alvo do produto educacional,

f) Disponibilizar o curso em plataforma digital institucional da Faculdade
Pernambucana de Salde;

g) Elaborar produtos educacionais complementares, incluindo guia de boas praticas,
banco de prompts e material audiovisual de apoio, como desdobramentos do curso
desenvolvido.
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3. METODO

3.1 Desenho e/ou tipo de estudo

Trata-se de um estudo metodolégico, de desenvolvimento tecnoldgico, com construcéo
e validacdo de um produto técnico-educacional do tipo curso autoinstrucional, ofertado na
modalidade a distancia, voltado ao uso de ferramentas de inteligéncia artificial por docentes da

area da salde.

O desenvolvimento do produto educacional foi orientado pelo modelo de design
instrucional ADDIEZ?8, contemplando as etapas de analise, desenho, desenvolvimento e
implementacdo do curso. A avaliacdo de efetividade do produto educacional ndo foi realizada

nesta etapa do estudo, sendo indicada como possibilidade para investigacbes futuras.
3.2 Cenario de pesquisa

O estudo foi desenvolvido no ambito do Mestrado Profissional em Educacdo para o
Ensino na Area de Salde da Faculdade Pernambucana de Salde, localizada em Recife,

Pernambuco.

A instituicdo dispbe de estrutura voltada a producéo e oferta de cursos digitais, incluindo
estidio de gravacdo, equipe técnica especializada em educacdo a distancia, producao
audiovisual e design educacional, além de ambiente virtual de aprendizagem utilizado para

disponibilizacdo de cursos on-line.
3.3 Periodo do estudo

O projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
Pernambucana de Salde em marco de 2025, apds aprovacdo na etapa de qualificacdo. As etapas
de desenvolvimento, validacdo de conteldo e validagdo semantica do curso ocorreram entre
junho e outubro de 2025, apds aprovacao ética do estudo. As modificacdes decorrentes das
etapas de validacdo foram incorporadas posteriormente, com finalizacdo do produto

educacional em janeiro de 2026.

3.4 Populacéo do estudo
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A populacdo do estudo foi composta por dois grupos: especialistas das areas de
tecnologia, inteligncia artificial, educacdo e aprendizagem em salde, que participaram da
validacdo de conteudo do produto educacional;, e docentes da area da saude vinculados a

Faculdade Pernambucana de Saude, que participaram da validacdo semantica do curso.

Os especialistas foram considerados como populagdo relacionada a avaliacdo técnica e
pedagogica do contetdo do curso. J& os docentes da area da saude corresponderam ao publico-
alvo do produto educacional, uma vez que o curso foi desenvolvido para apoiar sua formacao

continuada no uso critico, ético e pedagogico de ferramentas de inteligéncia artificial.
3.5 Critérios e procedimentos para selecdo dos participantes.

A amostra do estudo foi constituida por cinco especialistas participantes da validagdo
de conteldo e por 21 docentes da area da salde participantes da validagcdo semantica. A selecéo
dos participantes ocorreu por amostragem nao probabilistica, de carater intencional para os

especialistas e por conveniéncia para os docentes.

Na etapa de validacdo de conteudo, os especialistas foram selecionados
intencionalmente, considerando sua formagao académica, experiéncia profissional e atuagédo
nas areas relacionadas ao objeto do estudo. O grupo foi composto por trés profissionais com
experiéncia em tecnologia e inteligéncia artificial e dois especialistas em educacdo e

aprendizagem em saude.

Para orientar a selecdo dos especialistas, foram utilizados critérios adaptados de
Fehring, considerando formagdo académica, atuacdo profissional, producdo cientifica ou
técnica, participacdo em grupos ou projetos relacionados a tematica, experiéncia docente ou
atuacdo em aprendizagem e certificagdo ou formagdo complementar na area de interesse. Para
serincluido como especialista, o participante deveria atingir pontuacdo minima de cinco pontos,

conforme critérios previamente definidos pelos pesquisadores.2®

Na etapa de validacdo semantica, os participantes foram selecionados por conveniéncia
entre docentes da Faculdade Pernambucana de Salde vinculados aos cursos de graduagdo da
area da saude, incluindo Medicina, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Odontologia,
Educacdo Fisica, Nutricdo e Psicologia. Esses docentes corresponderam ao publico-alvo do

curso, por atuarem diretamente em contextos de aprendizagem em sadde.
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3.5.1 Critérios de inclusao.

Foram incluidos na etapa de validacdo de contetdo especialistas que atenderam aos
critérios adaptados de Fehring, com pontuacdo minima de cinco pontos, e que possuiam
experiéncia nas areas de tecnologia, inteligéncia artificial, educacdo, docéncia ou ensino em

salide.

Quadro 1 - Critérios adaptados de Fehring

| Critérioadaptado | Pontuacéd
[Titulo de mestre ou doutor na area de atuagio l[1a 2 ponto|
|[Experiéncia profissional minima de um ano na area relacionada ao estudof| 1 ponto]
[Producéo cientifica ou técnica na area | 1pontol
|Participagdo emgrupo de pesquisa ou projeto relacionadoateméatica || 1 pontol|
[Experiéncia docente ouatuagdo emensino | 1pontol
[Especializagdo, certificagio ou extensiona area de interesse | 1pontol

Fonte: Elaboracdodos autores.
Na etapa de validagdo semantica, foram incluidos docentes pertencentes ao corpo
docente da Faculdade Pernambucana de Saude, vinculados aos cursos de graduacdo da area da

saude, com pelo menos um ano de atuacdo na instituicdo durante o periodo da coleta.
3.5.2 Critérios de exclusao.

Foram excluidos da validagcdo semantica os docentes com menos de um ano de atuagédo
na instituicdo e aqueles que estavam afastados ou licenciados durante o periodo da coleta, por

motivo de férias, licenca médica, licenca maternidade ou outros afastamentos institucionais.

Na etapa de validagdo de contetdo, foram excluidos os especialistas que ndo atingiram
a pontuacdao minima estabelecida pelos critérios adaptados de Fehring ou que ndo apresentaram

disponibilidade para participar do grupo de consenso.
3.5.3 Procedimento para captacdo dos participantes

A selecdo dos participantes da pesquisa foi realizada por meio de convite direto, que
ocorreu presencialmente, via e-mail ou pelo aplicativo WhatsApp, direcionado aos docentes
dos cursos de graduacdo da Faculdade Pernambucana de Saude (FPS), com o intuito de
abranger as diversas areas da instituicdo, incluindo Medicina, Enfermagem, Farmécia,
Fisioterapia, Odontologia, Educacao Fisica, Nutricdo e Psicologia.
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O convite foi acompanhado do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
(Apéndice A) para validacdo de conteldo e do TCLE para docentes (Apéndice B) para
validacdo semantica. Apés o aceite para participagdo, os docentes e especialistas receberam o

link de acessoao curso autoinstrucional, com seus dados de acesso.
3.6 Coleta de dados

A coleta de dados ocorreu em duas frentes complementares: levantamento do referencial
teodrico para subsidiar a construcdo do curso e coleta das informagfes provenientes das etapas

de validacdo de conteldo e validacdo semantica do produto educacional.

Inicialmente, foi realizado levantamento do referencial tedrico em bases e fontes
cientificas (Periodicos Capes, SCIELO e Google Académico) relacionadas a inteligéncia
artificial, inteligéncia artificial generativa, educacdo a distancia, tecnologias educacionais,
aprendizagem em salde, metodologias ativas, prompts, ética, protecdo de dados e formagéo
docente. Essa etapa subsidiou a definicdo dos conteudos, objetivos de aprendizagem,

organizacdo modular, atividades e recursos educacionais do curso.

Paraa validagdo de conteddo, foi realizado um grupo de consenso com especialistas das
areas de tecnologia, inteligéncia artificial, educacdoe aprendizagem emsaude. Os participantes
tiveram acesso ao plano de curso, ao plano de contetdo e ao roteiro de gravacdo, podendo
analisar a pertinéncia, a organizacdo, a aplicabilidade, a clareza e a adequacdo pedagdgica do
material. As contribuicbes foram registradas, analisadas pelos pesquisadores quanto a

pertinéncia e incorporadas ao produto quando consideradas adequadas aos objetivos do curso.

Para a validacdo semantica, 0s docentes participantes acessaram 0 CUrSO
autoinstrucional no ambiente virtual de aprendizagem e, ao final, responderam a um
questionario eletrénico disponibilizado no préprio ambiente. O instrumento foi composto por
questdes sociodemograficas, dezitens fechados emescala Likert de cinco pontos e trés questdes
abertas. A escalavariou de 1 a 5, sendo: 1 para “discordo totalmente”, 2 para “discordo™, 3 para

“indiferente”, 4 para “concordo” e 5 para “concordo totalmente”.

Os itens fechados avaliaram aspectos relacionados a organizacdo do ambiente virtual,
pertinéncia dos materiais, clareza do conteldo, qualidade dos videos, informagdes sobre o
curso, exercicios de verificacdo da aprendizagem, integridade textual, contribuicdo dos videos
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para a aprendizagem, compatibilidade da carga horaria e adequacdo do tempo de acesso ao
curso. As questdes abertas permitiram aos participantes indicar o dispositivo utilizado para
acesso, apresentar sugestdes ou comentarios sobre o curso e sugerir tematicas adicionais para

formacgdes futuras.

O questionario de validacdo semantica foi disponibilizado no ambiente virtual de
aprendizagem, ao final do curso. As respostas foram exportadas em planilha eletronica para

posterior processamento e analise dos dados.
3.7 Etapas de desenvolvimento de estudo

O desenvolvimento do estudo foi organizado em cinco etapas: elabora¢do do curso,
validacdo de conteudo, producdo e implementacdo do curso no ambiente virtual de

aprendizagem, validagdo semantica e processamento/analise dos dados.
3.7.1 Elaboracéo do curso EAD

A elaboracdo do curso foi iniciada a partir do levantamento do referencial teérico e da
definicdo das necessidades formativas relacionadas ao uso da inteligéncia artificial por docentes
da area da saude. Com base nesse levantamento, foram definidos o plblico-alvo, os objetivos
de aprendizagem, a carga horéaria, a estrutura modular, os contelddos, as estratégias

educacionais, os recursos didaticos e as atividades avaliativas.

O curso foi planejado como uma formacdo autoinstrucional, assincrona, com carga
horéaria de 20 horas, organizada em trés mddulos. O primeiro modulo abordou os fundamentos
da inteliggncia artificial e o cendrio educacional atual; o segundo contemplou aplicagdes
praticas e éticas da inteliggncia artificial na educacdo em saulde; e o terceiro foi voltado a
elaboracdo de prompts educacionais e a aplicacdo pratica das ferramentas de 1A em situacoes

de ensino-aprendizagem.

Nessa etapa, foram elaborados o plano de curso, o plano de contetdo e o roteiro de
gravacdo. Esses materiais serviram como base para a etapa de validacdo de contetdo com

especialistas.
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3.7.2 Validagéo de conteudo

A validacdo de conteldo foi realizada por meio de grupo de consenso remoto, composto
por especialistas das areas de tecnologia, inteligéncia artificial, educacao e ensino em saude.
Essa etapa teve como finalidade analisar a pertinéncia, a clareza, a organizagdo, aaplicabilidade

e a adequacao pedagdgica do plano de curso, do plano de contetdo e do roteiro de gravacgéo.

Antes do encontro, os especialistas receberam os materiais do curso para leitura e
analise. Durante o grupo de consenso, foram apresentados o projeto de pesquisa, a justificativa
do produto educacional, o plano de ensino, os objetivos de aprendizagem, o roteiro de gravagéo
do curso. Os participantes puderam emitir opinides, apontar lacunas, sugerir inclusdes, indicar

ajustes e discutir a adequacdo do curso ao publico-alvo.

O encontro ocorreu de forma remota, por meio da plataforma Cisco Webex Meetings,
com duracgdo aproximada de 60 minutos. A dindmica foi conduzida por moderador e organizada
emcinco momentos: apresentacaoe acolhimento dos participantes; contextualizagdo do projeto
e ativacdo dos conhecimentos prévios sobre inteligéncia artificial generativa e educacdo em
saude; discussdo sobre os conteldos considerados essenciais para docentes da area da salde;
apresentacdo da estrutura do curso e dos materiais preliminares; e validacdo coletiva com

registro das sugestdes de aprimoramento.

As contribuicdes dos especialistas foram registradas e analisadas pelos pesquisadores
quanto a pertinéncia, a viabilidade e ao alinhamento com os objetivos do curso. As sugestdes
consideradas adequadas foram incorporadas ao plano de conteldo, ao roteiro de gravagéo e a

organizacdo didatico-pedagogica do produto educacional.
3.7.3 Producéo e implementacéo do curso

Apos a validacdo de conteudo, os materiais revisados foram encaminhados para a equipe
de Educacéo a Distancia da Faculdade Pernambucana de Saude, responsavel pelo apoio técnico

e pedagbgico a producédo do curso.

A gravacdo foi realizada no esttdio EAD da FPS, localizado no segundo andar do Bloco
A da instituicdo, com o apoio da equipe de EAD. Foram utilizados microfones de lapela

HOLLYLAND, uma camera SONY A6500, gravacdo em formato 4K e um Teleprompter para
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a leitura do roteiro previamente validado e revisado pelos autores em parceria com a equipe
EAD.

Para a edicdo, a equipe de EAD utilizou, além da gravacdo feita em estidio, imagens,
graficos, trilhas sonoras e videos de bancos de recursos, como Elements Envato e Adobe. Os
programas Adobe Premiere e After Effects foram utilizados para a edi¢cdo completa dos videos,
e, caso necessario, para aprimorar o audio, foi utilizado o Adobe Podcast para equalizagdo mais

refinada.

Além disso, procurando atender aos melhores critérios de usabilidade e acessibilidade,
todos os videos foram legendados e possuiram janela de Libras, que também foi gravada no

estudio da EAD da FPS em outro momento, apos as edicOes ja estarem avangadas.

A equipe EAD foi responsavel pela edicdo dos videos, pela narragdo dos videos, pela
producdo, pela criacdo de objetos gréficos, pela estruturacdo do curso no Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA) no Moodle, além da revisdo pedagogica pela designer educacional e
sugestdes para o roteiro. Apos a finalizagdo do curso, os pesquisadores realizaram uma Gltima
revisdo para que a equipe de EAD pudesse implementar os ajustes finais

3.7.4 Validagcdo semantica

A validacdo semantica do estudo considerou a relevancia, a coeréncia e a clareza de
cada item para o publico-alvo a quem o questionario ou instrumento se destinava. Quanto ao
entendimento, verificou-se se os itens eram bem compreendidos pelo segmento da populagao-

alvo.

A andlise semantica do curso foi realizada com docentes integrantes do corpo docente
da instituicdo de ensino, representando os cursos de graduacao da Faculdade Pernambucana de
Saude (Medicina, Enfermagem, Farmécia, Fisioterapia, Odontologia, Educacdo Fisica,
Nutricdo e Psicologia). Esses docentes aceitaram participar do estudo mediante leitura e

assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice B).

A avaliacdo didatica de conteddo do curso foi realizada por meio de um questionario
eletronico. O referido instrumento foi elaborado pela equipe EAD da FPS, disponibilizado no

ambiente virtual de aprendizagem da FPS e acessado ao final do curso. O questionario foi
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composto por dez questdes com base na escala de Likert e trés questbes abertas para

comentarios, totalizando treze questdes (Apéndice C).

Os critérios de andlise para a avaliacdo desse formuldrio incluiram o nivel de
compreensdo dos itens, por meio de uma escala variando de 1 a 5, sendo: 1 para "discordo
totalmente”, 2 para "discordo”, 3 para "indiferente”, 4 para "concordo” e 5 para "concordo
totalmente™. As questdes abertas perguntaram qual dispositivo foi utilizado para acessar o
curso, se o participante tinha alguma sugestdo ou comentario sobre o curso e se desejava sugerir

alguma tematica adicional para cursos futuros.

O questionario teve como objetivo captar a opinido dos docentes em trés aspectos

principais: conteudo, material didatico e ambiente virtual, visando o aperfeicoamento do curso.

Apbs a coleta de respostas dos formularios, foi realizada uma anélise para avaliar as
consideracdes dos docentes em relacdo a semantica. A frequéncia das respostas de cada item
avaliado foi calculada para verificar o nivel de concordancia entre os participantes e, entdo, foi

calculada a média aritmeética ponderada dos itens, resultando no escore médio global (EMG).
3.8 Processamento e anélise dos dados

Os dados da validacdo de conteido foram analisados a partir dos registros do grupo de
consenso. As sugestOes apresentadas pelos especialistas foram organizadas segundo sua
natureza, como ajustes de conteldo, organizacao didatico-pedagogica, aplicabilidade préatica,
ética, protecdo de dados, direitos autorais, limites da inteligncia artificial, alucinacGes e uso
responsavel de prompts. Apds essa organizagdo, os pesquisadores avaliaram a pertinéncia das

sugestdes e incorporaram ao curso aquelas consideradas adequadas e viaveis.

Os dados da validacdo semantica foram analisados por meio de estatistica descritiva.
Para os itens fechados em escala Likert, foram calculadas as frequéncias simples das respostas
¢ a média ponderada de cada item. A escala foi composta por cinco pontos: 1 para “discordo
totalmente”, 2 para “discordo”, 3 para “indiferente”, 4 para “concordo” e 5 para “concordo

totalmente”.

A média ponderada de cada item, também compreendida como ranking médio em

estudos que utilizam escala Likert, foi calculada a partir da soma dos produtos entre o nimero
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de respostas em cada ponto da escala e o respectivo valor atribuido, dividida pelo nimero total

de respondentes. A férmula utilizada foi:
MP; =[(5x nCT) + (4% nC) + (3% nind) + (2% nD) + (1 xnDT)] /N

Em que MP; corresponde a média ponderada do item; nCT ao nimero de respostas
“concordo totalmente”; nC ao nimero de respostas “concordo”; nlnd ao numero de respostas
“indiferente”; nD ao numero de respostas “discordo”; nDT ao numero de respostas “discordo

totalmente”; e N ao ntimero total de respondentes.

O Escore Médio Global foi obtido pela média aritmética das médias ponderadas dos dez

itens avaliados, conforme a formula:
EMG =XMP;/ k

Em que EMG corresponde ao Escore Medio Global;, XMP; a soma das médias

ponderadas dos itens avaliados; e k ao nimero de itens fechados do instrumento.

Para interpretacdo dos resultados, considerou-se que médias inferiores a 3 indicariam
tendéncia a discordancia em relacédo ao item avaliado; média igual a 3 indicaria neutralidade; e
médias superiores a 3 indicariam tendéncia a concordancia. Os itens com médias mais baixas
foram revisados pelos pesquisadores, com analise das respostas abertas correspondentes, a fim

de identificar necessidades de aprimoramento do produto educacional.

As respostas abertas foram utilizadas como subsidio complementar para o
aperfeicoamento do curso. Os comentéarios foram lidos pelos pesquisadores e as sugestdes
foram analisadas quanto a pertinéncia, a coeréncia com os objetivos do curso e a viabilidade de

implementacéo.
3.9 Aspectos éticos

O presente estudo esteve em consonancia com a resolucdo 510/2016-CNS/CONEP,
levando em consideragdo os aspectos éticos e alinhado com o principio da beneficéncia. O
estudo foi enviado ao CEP-FPS e a coleta de dados foi iniciada apenas apds a devida aprovacéo
e assinatura da carta de anuéncia (Apéndice D) pela coordenacdo da FPS. Todos os participantes
receberam e assinaram o TCLE (Apéndice A e Apéndice B) antes do inicio da pesquisa.
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Antes do inicio da participacdo, todos os convidados receberam informacdes sobre os
objetivos do estudo, procedimentos, riscos, beneficios, voluntariedade da participacdo, garantia
de sigilo e possibilidade de desisténcia a qualquer momento, sem qualquer prejuizo. Os
participantes que aceitaram integrar a pesquisa assinaram o Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido correspondente a etapa da qual participaram.

A autorizacdo institucional para realizacdo do estudo foi formalizada por meio da carta
de anuéncia da Faculdade Pernambucana de Saude. Os dados coletados foram utilizados
exclusivamente para os objetivos da pesquisa, sendo tratados de forma confidencial e sigilosa.
A identidade dos participantes foi preservada em todas as etapas do estudo, inclusive na

apresentacdo dos resultados e em eventuais publicages cientificas decorrentes da pesquisa.

Considerando que parte da coleta ocorreu em ambiente virtual, foram adotados cuidados
para armazenamento adequado dos dados, restricdo de acesso apenas aos pesquisadores
autorizados e preservacgéo do sigilo das informagdes. Apos a coleta, os dados foram exportados
e armazenados em local seguro, sob responsabilidade dos pesquisadores, conforme orientagdes

previstas no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
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4. RESULTADOS

Os resultados deste estudo sdo apresentados em dois eixos principais: o produto técnico-
educacional desenvolvido e validado no &mbito da pesquisa e a producédo cientifica decorrente
do estudo. O produto central corresponde ao curso autoinstrucional “Inteligéncia Artificial para
Docentes da Saude: do conceito a pratica”, desenvolvido na modalidade a distancia e
disponibilizado em ambiente virtual de aprendizagem. Além do curso, foram elaborados
produtos educacionais complementares, como guia de boas préaticas, banco de prompts e

material audiovisual de apoio.

A producdo cientifica corresponde ao artigo intitulado “Desenvolvimento e validacdo de
curso autoinstrucional sobre o uso de inteligéncia artificial para docentes da area da saude”,
elaborado a partir dos dados da pesquisa e previsto para submissdo a revista Ciéncia &

Educacéo. As normas de submissdo da revista encontram-se no Anexo A.

O produto técnico-educacional principal foi desenvolvido com o objetivo de
instrumentalizar docentes da area da salde para o uso critico, ético e pedagogico de ferramentas
de inteligéncia artificial em situagdes de ensino-aprendizagem. O curso foi concebido como
uma formac&o autoinstrucional, assincrona, com carga horaria de 20 horas, organizada em trés
mabdulos e ofertada no Ambiente Virtual de Aprendizagem da Faculdade Pernambucana de

Saude.

O processo de validacdo do produto envolveu duas etapas complementares. A primeira
correspondeu a validacdo de conteudo, realizada por grupo de consenso com cinco especialistas
das areas de tecnologia, inteligéncia artificial, educacdo e aprendizagem em saude. Essa etapa
permitiu aprimorar a estrutura didatico-pedagdgica, a pertinéncia dos conteddos, a
aplicabilidade prética e a abordagem ética do curso. A segunda etapa correspondeu a validacdo
semantica, realizada com 21 docentes da area da salde, publico-alvo do produto educacional.
Essa etapa avaliou aspectos relacionados a clareza, compreensdo, organizacdo, usabilidade,

adequacdo dos materiais, qualidade audiovisual, carga horaria e pertinéncia do curso.

A versdo final do curso ficou organizada em trés modulos: o primeiro aborda os

fundamentos da inteligéncia artificial e o cenario educacional atual; o segundo contempla as
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aplicacOes praticas e éticas da inteligéncia artificial na educacdo em saude; e o terceiro é voltado
a criacdo de prompts educacionais com inteligncia artificial. A estrutura do curso incluiu
videoaulas, tutoriais, materiais complementares, atividades praticas, exercicios avaliativos,

glossario de termos, banco de prompts e recursos audiovisuais de apoio.

Além do curso, foram desenvolvidos produtos complementares diretamente relacionados a
proposta formativa. O guia de boas praticas no uso da inteligéncia artificial no ensino emsaude
foi elaborado como material de apoio para orientar docentes quanto ao uso ético, seguro e
pedagogico dessas ferramentas. O banco de prompts para docentes da area da saude foi
estruturado como recurso pratico para apoiar a elaboracdo de comandos aplicaveis a diferentes
situacdes educacionais, como planejamento de aulas, criacdo de estudos de caso, elaboracéo de

atividades e producdo de materiais didaticos.

Também foi produzido um videocast de apoio ao curso, estruturado em blocos tematicos.
Os links disponibilizados correspondem a recortes ou capitulos de um mesmo material
audiovisual, organizados para facilitar o acesso dos participantes aos temas discutidos. Dessa
forma, optou-se por denominar esses materiais como blocos do videocast, e ndo como episodios

independentes.

Quadro 2 — Produtos resultantes da pesquisa

| Produto [ Descrigdo | Finalidade |

Instrumentalizar docentes da &rea da
salde para o usocritico, ético e
pedagdgico de ferramentas de
inteligéncia artificial.

Curso “Inteligéncia
Acrtificial para Docentes da
Saude:do conceitoa
pratica”

Guia de boas praticas no
uso dainteligéncia
artificial no ensino em
saude

Curso autoinstrucional, assincrono, com
cargahorériade 20 horas, ofertadoem
ambiente virtual de aprendizagem.

Material orientador comrecomendagdes
para uso seguro, ético e pedagdgico dalA
no contexto educacionalemsaude.

Apoiar docentes na adocdo responsavel
da A em suas praticas educacionais.

Guia pratico comexemplos de comandos
Banco de promptspara  laplicaveis ao planejamento, produgdode
docentes da areadasalde ||materiais, estudos de casoe atividades
académicas.

Favoreceraaplicagdopraticada A
generativaemsituacdes deensino-
aprendizagem.

Materialaudiovisual organizado emblocos
Videocast de apoio tematicos sobre IA, educacdoemsalde,
LGPD, papeldocente e ferramentasde IA.

Ampliar a discussdo critica e reflexiva
sobre ousoda IA no ensino emsaude.

Divulgar cientificamente o percurso
metodoldgico, os resultados da
validagdo e a contribuicdo do produto.

Manuscritoelaboradoa partirdo

Atigo cientifico desenvolvimento e validagdo do curso.
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Fonte: Elaboracdo dos autores.

Curso: https://cursos.ec.fps.edu.br/course/view.php?id=24

Guia de boas praticas: http:/repositorio.fps.edu. br/handle/4861/1260
Banco de prompts: http:/repositorio.fps.edu.br/handle/4861/1259
Videocast — Bloco 1: Introducao:
https://www.youtube.com/watch?v=8AM jcSgcdE g&t=584s

¢ Videocast — Bloco 2: Protecao de dados e LGPD:
https://www.youtube.com/watch?v=fLnK _PcekpE&t=842s

¢ Videocast — Bloco 3: Papel docente na orientacédo dos discentes:
https://www.youtube.com/watch?v=0jgbpmYwWNg&t=45s

¢ Videocast — Bloco 4: Ferramentas de inteligéncia artificial:
https://www.youtube.com/watch?v=j1Z 1iOpnpd8

4.1 Organizacdo didatico-pedagogicado curso

O curso “Inteligéncia Artificial para Docentes da Saude: do conceito a pratica” foi
desenvolvido como produto técnico-educacional autoinstrucional, na modalidade a distancia,
com carga horaria de 20 horas. Foi direcionado a docentes do ensino superior da area da saude
e estruturado para favorecer a compreensdo conceitual, a aplicagdo pratica e a reflexao ética

sobre o uso de ferramentas de inteligéncia artificial em contextos educacionais.

A organizacdo didatico-pedagdgica do curso buscou articular fundamentos teoricos,
exemplos praticos, recursos multimodais e atividades de aplicagdo. O percurso formativo foi
dividido em trés modulos, organizados de forma progressiva. O primeiro mddulo teve foco nos
fundamentos da inteligncia artificial e no cenario educacional atual; o segundo abordou
aplicacBes praticas e éticas da inteligéncia artificial na educacdo em saude; e o terceiro

concentrou-se na criacdo de prompts educacionais com inteligéncia artificial.

O curso foi implementado em ambiente virtual de aprendizagem institucional, com
recursos como videoaulas, tutoriais de tela, videocast, leituras complementares, e-books,
glossario de termos, banco de prompts, quizzes e atividades préaticas. Também foram previstos
recursos de acessibilidade, incluindo legendas e organizagcdo visual dos materiais. O curso
contemplou avaliagdo formativa e somativa, incluindo exercicios de mdltipla escolha e

atividade final de elaboracao de plano de aula com apoio de IA.

4.2 Validacédo de conteudo


https://cursos.ec.fps.edu.br/course/view.php?id=24
http://repositorio.fps.edu.br/handle/4861/1260
http://repositorio.fps.edu.br/handle/4861/1259
https://www.youtube.com/watch?v=8AMjcSgcdEg&t=584s
https://www.youtube.com/watch?v=fLnK_PcekpE&t=842s
https://www.youtube.com/watch?v=0jqbpmYwWNg&t=45s
https://www.youtube.com/watch?v=j1Z1iOpnpd8
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A validacdo de conteldo foi realizada por meio de grupo de consenso com cinco
especialistas, sendo trés profissionais com experiéncia em tecnologia e inteligéncia artificial e
dois especialistas em educacdo e ensino em salde. Essa etapa teve como finalidade avaliar a
pertinéncia, a clareza, a organizacao, a aplicabilidade e a adequacdo pedagdgica do plano de

curso, do plano de contetdo e do roteiro de gravacéo.

Durante o grupo de consenso, os especialistas analisaram a proposta do curso quanto a
coeréncia dos modulos, adequacdo dos objetivos de aprendizagem, atualizacdo dos contetdos,
aplicabilidade a pratica docente em saude e necessidade de aprofundamento de aspectos éeticos
e regulatorios. As contribuicdes foram registradas, analisadas pelos pesquisadores e

incorporadas quando consideradas pertinentes aos objetivos do produto educacional.

De modo geral, os especialistas consideraram o curso relevante, atual e aplicavel a
formacédo de docentes da area da saude. As principais recomendac@es envolveram a ampliagdo
de atividades praticas, a reorganizacdo de conteldos tedricos iniciais, ainclusdo de discussdes
sobre ética, Lei Geral de Protegdo de Dados, direitos autorais, limites da inteligncia artificial,
alucinacdes e uso responsavel de prompts. Também foi sugerida a criagcdo de recursos de apoio

para facilitar a compreensdo dos participantes, como glossario de termos e banco de prompts.

As modificacGes implementadas apés a validagdo de conteldo estdo sintetizadas no

quadro a seguir.

Quadro 3— Modificagdes implementadas apds a validagéo de contetido

| Exoawliado | Recomendagdes dos especialistas | ModificagBes implementadas nocurso |

Reorganizar o percurso formativo Redistribuicdo dos contetdos entre os médulos,
parareduzirexcesso conceitual inicialflcom reducéo da cargatedrica inicial e maior
e favorecer progressdo mais pratica. [[integragdoentre conceitos, exemplos e atividades.

Organizagdo
didatico-pedagogica

Ampliar atividades que aproximassem Inclusdode atividades praticascomusode

Aplicabili , : ferramen IA paraelaboracs materiai
p_cab dade o conteldodarotinadocente em erramentas de pqaeabo ag_ao_de teriais,
prética satde estudos de caso, atividades avaliativas e recursos
) educacionais.
. . . .. Inclusé Hpi rer nsabili
.. Inserirdiscussdo mais explicitasobre v usaodet_op cos sobre respo sap dade
Eticae docente, revisdohumana dos contetidos gerados,

uso ético da IA naeducagdo em

responsabilidade satide

transparéncianouso da IA e orientagdo dos
estudantes.

Inclusdode unidade especifica sobre Lei Geral de
Protecdo de Dados, sigilo, confidencialidade e
cuidados parandoinserir dados reais de pacientes
em prompts.

Abordarriscos relacionados ao uso de
Protecdo de dados ||dados pessoais e sensiveisem
ferramentas de IA.
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| Exoawliado | Recomendagdes dos especialistas | ModificagBes implementadas nocurso |
Direitos autorais e Esclarecer cuidadosrelacionadosa  ||Insercdode orientagBes sobre direitos autorais,
autoria autoria, originalidade e usode citacdo do apoio de IA, revisdo de conteidos e
materiais gerados por IA. prevencao de plagio.
Inclusdode contelidos sobrealucinagoes,
. Apresentar limitagc@es das ferramentas|confiabilidade das respostas, necessidade de
Limites da IA . - T
e riscos de respostas incorretas. checagemde fontese validagdo critica pelo
docente.

Facilitar acompreensdo determos Criacdo de glossario de termostécnicos
Linguagemtécnica [especificos para participantescom  [relacionados a inteligéncia artificiale a 1A

menor familiaridade comIA. generativa.
Desenvolvimentode bancode promptscom
Elaboragdo de Oferecer exemplos aplicaveis a modelos para planejamento deaulas, estudos de
prompts docénciaemsaude. caso, atividades académicas e criagdo de materiais
didaticos.

Insergdo de materiais de apoio, leituras
complementares, orientagdes praticas e recursos
multimodais.

Suporte ao Incluir materiais de consultarapidae
participante recursos complementares.

Fonte: Elaboragdo dosautores.

Apos a incorporacao das recomendacdes, o curso foi revisado em sua estrutura didatico-
pedagogica, com ajustes no plano de conteudo, no roteiro de gravacao e nos materiais de apoio.
Essas modificacdes buscaram tornar o produto mais aplicavel ao contexto da docéncia em
saude, ampliar sua seguranca ética e favorecer a compreensdo de participantes com diferentes

niveis de familiaridade com ferramentas de inteligéncia artificial.

Algumas sugestdes apresentadas pelos especialistas ndo foram incorporadas a versao
final por dependerem de funcionalidades ndo disponiveis no ambiente virtual de aprendizagem
ou por ndo se adequarem a proposta autoinstrucional do curso. Nesses casos, as recomendagoes

foram registradas como possibilidades de aprimoramento futuro do produto educacional.
4.3 Validagdo semantica

A validacdo semantica foi realizada com 21 docentes da area da saude vinculados a
Faculdade Pernambucana de Saude, pablico-alvo do produto educacional. Essa etapa teve como
finalidade avaliar a clareza, a compreenséo, a organizacdo, a usabilidade, a pertinéncia dos

materiais e a adequacgéo do curso as necessidades dos participantes.

Apb6s a conclusdo do curso no Ambiente Virtual de Aprendizagem, os docentes

responderam a um questionario eletrénico disponibilizado no préprio ambiente. O instrumento
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foi composto por dez itens fechados em escala Likert de cinco pontos e trés questdes abertas.
A escala variou de 1 a 5, sendo 1 correspondente a “discordo totalmente”, 2 a “discordo”, 3 a

“indiferente”, 4 a “concordo” e 5 a “concordo totalmente”.

Conforme descrito no processamento e analise dos dados, para os itens fechados foram
calculadas as frequéncias simples das respostas e a média ponderada de cada item, também
compreendida como ranking médio em escala Likert. O Escore Médio Global foi obtido a partir
da média aritmética das médias ponderadas dos dez itens avaliados. Para interpretacdo dos
resultados, considerou-se que medias inferiores a 3 indicariam tendéncia a discordancia, média

igual a 3 indicaria neutralidade e médias superiores a 3 indicariam tendéncia a concordancia.

Na validacdo semantica, o curso obteve Escore Médio Global de 4,52 emuma escala de
1 a 5, indicando avaliacdo global positiva pelos docentes participantes. Esse resultado
demonstra tendéncia a concordancia quanto a clareza, organizacao, pertinéncia, usabilidade e

adequacdo do curso ao publico-alvo.

As maiores médias foram observadas nos itens “carga horaria compativel com os
conteudos apresentados” (4,76), “conteudo apresentado de forma clara e sucinta” (4,71),
“informagdes no ambiente virtual adequadas a participagdo” (4,67), “artigos e materiais de
estudo atualizados e pertinentes” (4,67) e “integridade do texto preservada, sem perda de
informagdes” (4,67). Esses resultados indicam que os participantes avaliaram positivamente a

estrutura do curso, a clareza dos conteldos e a adequacgdo dos materiais utilizados.

Os menores escores, embora ainda superiores ao ponto de neutralidade da escala, foram
observados nos itens “exercicios de verificagdo contribuiram para consolidagao” (4,00) e
“videos com audio, imagem e duragdo satisfatorios” (4,05). Esses resultados indicaram
oportunidades de aprimoramento relacionadas as atividades avaliativas e a qualidade
audiovisual dos videos. A partir desses achados, os exercicios foram revisados e os videos
passaram por ajustes, com o objetivo de qualificar a versdo final do produto educacional.

A distribuicdo das respostas e as médias ponderadas por item estdo apresentadas na

tabela a seguir.



39

Tabela 1 — Frequéncia de respostas e média ponderada da validacdo semantica do curso,

emescalade 1 a5 (n=21)

Item avaliado CT C Ind. Disc. Média
A. InformagBes noambientevirtual adequadas a participacdo 16 4 0 1 467
B. Artigos e materiais de estudo atualizados e pertinentes 147 0 0 467
C. Contetdoapresentadode forma clarae sucinta 56 0 0 471
D. Videos comdudio, imagem e duragao satisfatorios 105 3 3 4,05
E. Informag6es sobre o cursoclaras e sintéticas 62 3 0 462
F. Exercicios de verificagdo contribuiramparaconsolidacdo 11 4 1 5 4,00
G. Integridadedo texto preservada, semperda de informagbes 17 2 1 1 467
H. Contelidodos videos contribuiu parao aprendizado 162 2 1 457
I. Carga horaria compativelcomos contetudosapresentados 165 0 0 4,76
J. Tempo de acessoao cursofoiadequado 145 1 1 452

Fonte: Dados da validagdo semantica do estudo.
Legenda: CT = concordototalmente; C= concordo; Ind. =indiferente; Disc. =discordo.

Nota: Nao houve respostas na categoria “discordo totalmente™; por esse motivo, a categoria nao foiapresentada
natabela.

Apo6s a analise dos dados quantitativos, as respostas abertas foram utilizadas como
subsidio complementar para aperfeicoamento do curso. Os comentarios e sugestdes foram
analisados pelos pesquisadores quanto a pertinéncia, coeréncia com os objetivos do produto e
viabilidade de implementacdo. N&o foi realizada analise qualitativa formal, categorizacdo

tematica ou uso de software especifico para tratamento das respostas abertas.

Com base nos resultados da validagcdo semantica, foram mantidos os elementos
avaliados positivamente e revisados 0s aspectos que obtiveram menores médias, especialmente
0s exercicios de verificacdo da aprendizagem e os videos. Assim, a etapa de validacédo
semantica contribuiu para confirmar a adequacao do curso ao publico-alvo e orientar ajustes

finais no produto educacional.
4.4 Sintese interpretativa dos resultados da validacéo

Os resultados das etapas de validacdo indicaram que o curso apresentou adequagao
quanto ao conteldo, a estrutura didatico-pedagdgica e a compreensdo pelo publico-alvo. A
validacdo de conteddo permitiu qualificar o produto antes de sua implementacdo final,
especialmente por meio da inclusdo de temas considerados essenciais pelos especialistas, como
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ética, protecdo de dados, direitos autorais, limites da inteligéncia artificial, alucinacdes, uso

responsavel de prompts e ampliagdo das atividades préticas.

A validacdo semantica, realizada com docentes da area da saude, demonstrou avaliacdo
global positiva do curso. O Escore Medio Global de 4,52, em escalade 1 a5, indicou tendéncia
a concordancia em relacdo aos itens avaliados. Esse resultado sugere que o produto foi

considerado claro, pertinente, organizado, utilizavel e adequado ao publico-alvo.

Os itens com maiores médias reforcaram a adequacao da carga horaria, a clareza do
conteldo, a pertinéncia dos materiais de estudo e a organizagdo do ambiente virtual. Esses
achados demonstram que a estrutura do curso foi bem recebida pelos participantes e que a
proposta autoinstrucional apresentou condicdes favoraveis para utilizacdo por docentes da area

da saude.

Por outro lado, os itens com menores médias, relacionados aos exercicios de verificacdo
da aprendizagem e a qualidade audiovisual dos videos, indicaram aspectos passiveis de
aprimoramento. Embora esses itens tenham permanecido acima do ponto de neutralidade da
escala, seus resultados foram considerados pelos pesquisadores para revisao do produto. Assim,
foram realizados ajustes nos exercicios e nos videos, buscando melhorar a experiéncia de

aprendizagem e a qualidade da verséo final do curso.

Dessa forma, as duas etapas de validacdo contribuiram de maneira complementar para
0 aperfeicoamento do produto educacional. A validacdo de conteldo qualificou a proposta
quanto a pertinéncia técnico-pedagogica, enquanto a validagdo semantica confirmou sua
adequacao ao publico-alvo e orientou ajustes finais. Esses resultados sustentam a validade de
contetdo e semantica do curso como tecnologia educacional voltada a formacao continuada de

docentes da area da saude para o uso critico, ético e pedagdgico da inteligéncia artificial.
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Curso on-line sobre inteligéncia artificial paradocentes da saude:
desenvolvimento, avaliacdo e aceitabilidade
Online course on artificial intelligence for health professions
educators: development, evaluation, and acceptability

RESUMO

Introducgéo: A incorporacéo da inteligéncia artificial & educacéo das profissées da
saude requer o desenvolvimento de competéncias docentes para seu uso critico, ético e
pedagogicamente orientado. Cursos autoinstrucionais podem ampliar o acesso a formacgéo
continuada nesse campo. Objetivo: Desenvolver um curso autoinstrucional sobre o uso
pedagdgico da inteligéncia artificial nas profissées da saude, avaliar seu conteddo com
especialistas e analisar sua clareza, adequagéo e aceitabilidade entre docentes. Método:
Estudo metodologico de desenvolvimento e avaliagdo de tecnologia educacional, orientado
pelo modelo ADDIE. O conteudo foi apreciado por um grupo de consenso remoto e sincrono
composto por cinco especialistas cuja elegibilidade foi verificada por critérios adaptados de
Fehring, com competéncias complementares em tecnologia e educacéo das profissdes da
saude. Apoés a incorporacao das recomendacdes, 21 docentes de oito cursos da area da
salude avaliaram o curso por meio de um questionario eletrénico com dez itens em escala
Likert de cinco pontos e questfes abertas. Os dados foram submetidos a analise descritiva.
Resultado: O curso apresentou carga horéria de 20 horas, distribuida em trés modulos sobre
fundamentos da inteligéncia artificial, aplicagcbes pedagodgicas e éticas e elaboracéo de
prompts. A avaliacao pelos especialistas resultou na ampliacdo dos contetdos sobre protecdo
de dados, direitos autorais e limita¢cdes da inteligéncia artificial, bem como na reorganizagao
do conteudo tedrico e na incluséo de atividades praticas, glossario e banco de prompts. Entre
0s 21 respondentes, houve concordancia de 100% nos itens relativos a clareza dos textos em
tela, a atualizacdo e pertinéncia dos materiais e a adequacéo da carga horaria. As médias dos
dezitens variaramde 4,00a 4,76, emuma escalade 1 a 5. As respostas abertas subsidiaram
ajustes nos recursos audiovisuais e nas atividades de aprendizagem. Conclusao: Entre os
respondentes, 0 curso recebeu avaliacdo favoravel quanto a clareza, & adequagéo e a
aceitabilidade e apresenta uma estrutura que pode subsidiar iniciativas de desenvolvimento
docente nas profissfes da saude. Sua adocéo institucional requer adaptagéo ao contexto,
atualizacédo periddica e avaliagdo da aprendizagem e de seus efeitos sobre a pratica docente.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; Educagédo a Distancia; Docentes; Tecnologia

Educacional.
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ABSTRACT

Introduction: Integrating artificial intelligence into health professions education requires
faculty to develop competencies for its critical, ethical, and pedagogically informed use. Self-
instructional courses may broaden accessto continuing professional development in this field.
Objective: To develop a self-instructional course on the pedagogical use of artificial
intelligence in health professions education, evaluate its content with experts, and assess its
clarity, appropriateness, and acceptability among faculty members. Method: This
methodological study focused on the development and evaluation of an educational
technology guided by the ADDIE model. The content was appraised by a remote synchronous
consensus group comprising five experts whose eligibility was verified using adapted Fehring
criteria, with complementary expertise in technology and health professions education. After
the recommendations were incorporated, 21 faculty members from eight health professions
programs evaluated the course using an electronic questionnaire containing ten items rated
on a five-point Likert scale and open-ended questions. Data were analyzed descriptively.
Result: The 20-hour course comprised three modules addressing artificial intelligence
foundations, pedagogical and ethical applications, and prompt design. Expert appraisal led to
expanded content on data protection, copyright, and the limitations of artificial inte lligence, as
well as the reorganization of theoretical content and the inclusion of practical activities, a
glossary, and a prompt bank. Among the 21 respondents, 100% agreement was observed for
items concerning the clarity of on-screentext, the currency and relevance of the materials, and
the appropriateness of the course workload. Mean scores across the ten items ranged from
4.00 to 4.76 on a scale of 1 to 5. Open-ended responses informed refinements to the
audiovisual resources and learning activities. Conclusion: Among respondents, the course
received favorable evaluations regarding clarity, appropriateness, and acceptability and
provides a structure that may supportfaculty development initiatives in the health professions.
Institutional adoption requires adaptation to local context, periodic updates, and evaluation of

learning outcomes and effects on teaching practice.

Keywords: Artificial Intelligence; Education, Distance; Faculty; Educational Technology.

INTRODUCAO
A inteligéncia artificial generativa vem ampliando as possibilidades de planejamento
educacional, produgcdo de materiais, elaboracdo de avaliagbes e personalizagdo da

aprendizagem. Na educacéo das profiss6es da saude, essas ferramentas podem apoiar a
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criacao de casosclinicos, simulagdes e outros recursos didaticos. Entretanto, seus resultados
podem conter informacdes incorretas, referéncias inexistentes e vieses, além de envolver
riscos relacionados a autoria, a integridade académica e a protecdo de dados. Sua
incorporacdo ao ensino exige, portanto, intencionalidade pedagégica, avaliacéo critica e
supervisao humanal-.

Esses cuidados sdo particularmente relevantes na formacdo em saude, na qual a
gualidade das informacdes e o desenvolvimento do raciocinio clinico estao relacionados a
seguranca do cuidado. O uso de dados clinicos em plataformas comerciais, mesmo com
finalidade educacional, pode comprometer a privacidade e a confidencialidade. Além disso,
conteudos gerados por inteligéncia artificial ndo devem ser utilizados sem verificacdo de
precisao, pertinéncia cientifica e adequacao ao nivel de formacéo dos estudantes. Nesse
contexto, o docente permanece responsavel pelas decisées educacionais e pela qualidade
dos materiais empregados34.

A integracdo responséavel dessas tecnologias depende do desenvolvimento do
letramento em inteligéncia artificial entre os docentes. Essa competéncia envolve
compreender principios basicosde funcionamento, reconhecer limitagdes, elaborar instrugdes
adequadas, verificar fontes, identificar vieses, proteger informacfes sensiveis e decidir
guando o uso da tecnologia acrescenta valor a aprendizagem. O Marco de Competéncias em
Inteligéncia Artificial para Professores da UNESCO organiza essa formagédo em dimensdes
relacionadas a centralidade humana, ética, fundamentos e aplicagfes da IA, pedagogia e
desenvolvimento profissional continuo. Na educacao das profissdes da saude, propostas
recentes também recomendam uma progressdo do letramento basico para a aplicacdo
pedagogica, a avaliagdo critica e a lideranca institucional3>.

Embora o interesse dos educadores pela inteligéncia artificial esteja aumentando,
preocupacdes com confiabilidade, privacidade e auséncia de orientacdes institucionais
dificultam sua adocao segura®. Iniciativas publicadas posteriormente a etapa de elaboracao
do curso, inclusive estudos de 2026, descrevem oficinas de desenvolvimento docente e
atividades de elaboracao de prompts, com resultados iniciais favoraveis quanto ao interesse,
a familiaridade e a aplicacdo pedagdgica da tecnologia’®. Essas publica¢des séo utilizadas
neste manuscrito para contextualizar o cenario e discutir os achados, e ndo como base para
o desenho do curso desenvolvido em 2025. As iniciativas diferem em durag&o, modalidade e
publico-alvo. No conjunto de experiéncias discutidas, permanece pertinente descrever cursos
autoinstrucionais voltados a docentes das profissdes da saude que articulem fundamentos,
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aplicacdes pedagdgicas, elaboracdo de prompts, protecdo de dados e uso ético da
inteligéncia artificial.

Diante dessa lacuna, este estudo teve como objetivo desenvolver um curso
autoinstrucional sobre o uso da inteligéncia artificial na educacao das profissdes da saude,
analisar seu contetdo com especialistas e avaliar sua clareza, adequacao e aceitabilidade

entre docentes do publico-alvo.
METODO

Delineamento, periodo e local do estudo

Trata-se de estudo metodoldgico de desenvolvimento e avaliagdo de uma tecnologia
educacional, constituida por um curso on-line, autoinstrucional e assincrono sobre o uso da
inteligéncia artificial na educacéo das profissdes da saude. O estudo foi desenvolvido no
ambito do Mestrado Profissional em Educac&o para o Ensino na Area de Satide da Faculdade
Pernambucanade Saude, em Recife, Pernambuco. O estudo foirealizado entrejunho de 2025
e janeiro de 2026.

O desenvolvimento do curso foi orientado pelo modelo ADDIE, uma abordagem
sistematica e iterativa de desenho instrucional composta pelas etapas de analise, desenho,
desenvolvimento, implementacgédo e avaliagdol. A etapa de avaliagéo teve carater apenas
formativo e compreendeu a apreciagcdo do conteudo por especialistas e a avaliacdo da
clareza, adequacao e aceitabilidade do curso por representantes do publico-alvo. Os
resultados dessas avaliagcdes subsidiaram modificagbes no conteddo e nos recursos
educacionais. Embora o curso incluisse atividades avaliativas, suas notas ndo foram
analisadas como desfecho desta pesquisa. Nao forammensurados ganhos de aprendizagem,
desenvolvimento de competéncias ou transferéncia dos conhecimentos para a pratica

docente.

Analise e desenho do curso

Na etapa de analise, realizou-se um levantamento narrativo da literatura no Portal de
Periddicos CAPES, na SciELO e no Google Académico. Foram abordados temas
relacionados a inteligéncia artificial generativa, educacdo a distancia, tecnologias
educacionais, educacdo das profissées da saude, metodologias ativas, elaboracdo de
prompts, ética, protecdo de dados e formacdo docente. Também foram consultados
documentos nacionais e internacionais sobre o0 uso responsavel da inteligéncia artificial na

educacdo e na saude. As evidéncias identificadas, associadas a experiéncia institucional dos
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pesquisadores na formacdo de docentes das profissbes da saude, fundamentaram a
identificacdo da necessidade formativa e a definicdo do problema educacional, do publico-
alvo, dos objetivos de aprendizagem e da estrutura inicial do curso.

Na etapa de desenho, a organizacdo pedagogica foi orientada pelos principios do
alinhamento construtivo, buscando-se coeréncia entre 0os objetivos de aprendizagem, os
conteldos, as atividades praticas e a avaliacdo da aprendizagem?!l. A formulacdo dos
objetivos fundamentou-se na Taxonomia de Bloom revisada, e a progressao das atividades
avancou da compreensao dos fundamentos da inteligéncia artificial para sua aplicagéo,
analise critica e criagcdo de prompts destinados a educacédo das profissdes da saude 2,
Também foram definidos, nessa etapa, a modalidade de oferta, a organizagcdo modular e a
carga horaria do curso.

A carga horéria foi estimada com base no tempo previsto para acesso aos recursos
audiovisuais, leitura dos materiais complementares, consulta aos recursos de apoio e
realizacdo dos exercicios e das atividades praticas. Considerou-se o tempo formativo
necessario para o conjunto das atividades de aprendizagem, e ndo apenas a duragéo dos
videos?3.

Desenvolvimento do curso

Na etapa de desenvolvimento, foram elaborados o plano do curso, os roteiros das
videoaulas, os materiais didaticos, as atividades de aprendizagem e os recursos de apoio. A
producdo audiovisual foi realizada no estiudio de Educacdo a Distancia da Faculdade
Pernambucana de Saude, com o apoio de equipe técnica especializada, e envolveu gravacao
com teleprompter, edi¢éo de videos, producédo de elementos graficos e revisdo pedagdgica.
Posteriormente, osrecursos foramorganizados no ambiente virtual de aprendizagem Moodle,
versao 4.1.2, disponibilizado na plataforma institucional FPSDIGITAL.

Ao final de cada mdédulo, foi aplicado um teste somativo de multipla escolha, com
aproveitamento minimo de 70% como requisito para aprovagao e progressao. A concluséo
dos trés modulos habilitava o participante a emisséo do certificado.

Os videos foram disponibilizados com legendas, e 0 ambiente virtual Moodle contava
com o recurso VLibras. Os materiais seguiram padronizagdo visual e incluiram recursos
destinados a facilitar a leitura e a navegacdo. Como néo foi realizada avaliagdo formal de
acessibilidade, descrevem-se apenas o0s recursos efetivamente disponibilizados, sem
caracterizar o curso como integralmente acessivel.
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Avaliacao do contetdo por especialistas

O conteudo do curso foi avaliado por um grupo de consenso remoto e sincrono,
composto por cinco especialistas selecionados intencionalmente. A elegibilidade foi verificada
segundo critérios adaptados de Fehring, considerando a natureza interdisciplinar do objeto
avaliado e trés eixos de expertise: inteligéncia artificial e tecnologias digitais; educacéo a
distancia, design instrucional e tecnologias educacionais; e educacéo das profissfes da
saudel4.

Foram atribuidos quatro pontos para mestrado em areas da saude, educacéo, design,
tecnologia ou computacdo; um ponto adicional para dissertacéo diretamente relacionada a
um dos trés eixos; dois pontos para doutorado nessas areas; um ponto para experiéncia
profissional ou docente de pelo menos um ano em um dos eixos; dois pontos para
especializacgéo, certificagéo ou formagéo especifica relacionada; dois pontos para pesquisa
ou producao técnico-cientifica pertinente; e dois pontos para artigo publicado em periodico
cientifico relacionado ao objeto. O escore maximo foi de 14 pontos, adotando-se cinco pontos
como minimo para elegibilidade. Os cinco especialistas atingiram o ponto de corte, com
escores de 13, 11, 11, 11 e 9 pontos. O painel reuniu trés doutores e dois mestres, com
competéncias complementares nos eixos definidos. As informac¢des foram conferidas nos
curriculos Lattes e nos dados fornecidos pelos participantes.

Os especialistas receberam, com sete dias de antecedéncia, o plano do curso, o plano
de conteldo e os roteiros das videoaulas, acompanhados de uminstrumento estruturado para
apreciacdo da pertinéncia e abrangéncia dos conteudos, coeréncia entre objetivos e
atividades, clareza da linguagem, organizacao dos médulos, aplicabilidade & docéncia em
saude e abordagem dos aspectos éticos e regulatorios. A andlise individual precedeu a
discussao coletiva. Nessa etapa, os especialistas ndo avaliaram a verséo funcional do curso
no Moodle; a apreciacao concentrou-se no contetido, na proposta pedagdgica e nos recursos
descritos nos materiais enviados, sem abranger usabilidade, navegacgéo ou a experiéncia
completa de uso do ambiente virtual.

O encontro foi realizado pela plataforma Cisco Webex Meetings, com duracao
aproximada de 60 minutos, sob a moderacéo do pesquisador principal e com o apoio dos
demais pesquisadores. A sessao compreendeu a apresentagéo dos objetivos, a apreciagao
do conteudo, da estrutura pedagdgica e dos recursos educacionais e a deliberacdo sobre os
ajustes recomendados.

O encontro foi gravado e transcrito, e as contribuicdes foram organizadas segundo

conteldo, estrutura pedagdgica, recursos educacionais e aspectos éticos. O consenso foi
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definido pela concordancia dos cinco especialistas apés a discusséo de cada recomendacao.
Diante de divergéncias iniciais, o topico era retomado até a obtencao de uma formulacdo
aceita portodos. Posteriormente, as recomendacdes foramexaminadas quanto a pertinéncia,
a viabilidade técnica e ao alinhamento com os objetivos educacionais, sendo incorporadas
aguelas consideradas adequadas.

Implementacao

Apés a avaliagcdo do conteudo e a incorporagéo dos ajustes recomendados, 0 curso foi
disponibilizado aos docentes no ambiente virtual Moodle, por meio da plataforma institucional
FPSDIGITAL. A participacéo foi gratuita, e 0 curso permaneceu acessivel por duas semanas.
Por seu carater autoinstrucional e assincrono, os participantes puderam realizar as atividades
conforme sua disponibilidade, contando com suporte técnico da equipe de Educacéo a

Distancia por e-mail.

Participantes da avaliagcdo formativa

A clareza, a adequacao e a aceitabilidade do curso foram avaliadas por docentes da
FPS dos cursos de Medicina, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Odontologia, Educacéo
Fisica, Nutricdo e Psicologia. Foram elegiveis profissionais com pelo menos um ano de
atuacao na instituicao, excluindo-se aqueles afastados ou licenciados durante o periodo da
coleta. Adotou-se amostragem ndo probabilistica por conveniéncia, com recrutamento
presencial e por meio de correio eletrénico ou aplicativo de mensagens.

Sessenta docentes foram convidados e cadastrados no ambiente virtual. O acesso aos
modulos estava condicionado ao aceite eletrénico do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, configurado como critério de desbloqueio do conteudo. Dos 60 cadastrados, 21
(35,0%) aceitaramparticipar, tiveramos médulos liberados, iniciarame concluiramo percurso
previsto para a pesquisa e responderam ao questionario de avaliacdo, compondo a amostra
analisada. Os 39 docentes restantes ndo aceitaram o TCLE e, consequenteme nte, ndo

tiveram acesso aos modulos nem iniciaram o curso.

Instrumento e coletados dados

Apés a concluséo do curso, os participantes responderam a um questionario eletrénico
disponibilizado no préprio ambiente virtual de aprendizagem. O instrumento institucional,
elaborado pela equipe de Educacéo a Distancia da FPS, continha dez itens fechados e trés
questdes abertas. Os itens fechados utilizaram escala Likert de cinco pontos, de 1 (discordo
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totalmente) a 5 (concordo totalmente), incluindo 2 (discordo), 3 (indiferente) e 4 (concordo).
As questdes abertas abordaram o dispositivo utilizado para acesso, comentarios e sugestoes
sobre o curso e temas de interesse para formagdes futuras.

Os itens avaliaram as informac¢des no ambiente virtual, a atualizacéo e pertinéncia dos
materiais, a clareza dostextos emtela, a qualidade audiovisual, as informacfes sobreo curso,
a contribuicdo percebida dos exercicios, a integridade da exibicdo textual, a contribuicdo
percebida dos videos, a compatibilidade da carga horaria e a adequacéo do periodo de
acesso. Essa avaliagdo de percepcédo € compativel com o primeiro nivel do modelo de
Kirkpatrick, correspondente a reacéo dos participantes a atividade formatival®.

Andlise dos dados

As respostas foram exportadas para planilha eletrénica e analisadas por estatistica
descritiva, com apoio do Python, versao 3.13.5. Para cada item, calcularam-se as frequéncias
absolutas e relativas, o percentual de concordancia, a média ponderada, a mediana e o
intervalo interquartil.

A média ponderada foi calculada atribuindo-se valores de 1 a 5 as opg0es de resposta.
O percentual de concordancia correspondeu a proporc¢éo de participantes que assinalaram
“concordo” ou “concordo totalmente”. A mediana e os quartis foram obtidos a partir da
distribuicdo ordenada das respostas, utilizando-se a convencéo inclusiva de quantis, e
apresentados como mediana e intervalo interquartil (Q1-Q3).

Os itens foramexaminados separadamente por representaremdiferentes dimensdes do
curso; por essa razdo, nao foram calculados escore global ou medidas de consisténcia
interna. As respostas abertas foram examinadas descritivamente quanto a pertinéncia, ao
alinhamento com os objetivos educacionais e a viabilidade das sugestdes, sem aplicacdo de

meétodo formal de analise qualitativa.

Aspectos éticos
O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Pernambucana
de Saude, sob o Parecer n®7.526.347 e CAAE n°® 77528524.0.0000.5569.
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O produto educacional desenvolvido foi o curso “Inteligéncia Artificial para Docentes da

Saude: do conceito a pratica”, ofertado na modalidade on-line, autoinstrucional e assincrona.

A carga horaria total foi de 20 horas, distribuida em sete horas no primeiro médulo, sete no

segundo e seis no terceiro. A composicado do tempo formativo é apresentada na Tabela 1.

Tabela 1. Distribuicdo da carga horéaria do curso segundo os componentes educacionais

Tempo médio

Carga horaria

Componente educacional Quantidade previsto total
Videoaulas e videos introdutorios 10 recursos 10 min 1h 40 min
Tutoriais/demonstragoes de 4 recursos 15 min 1h
ferramentas
Videocast em blocos teméaticos 4 blocos 20 min 1h 20 min
Leituras e materiais 12 unidades 20 min an
complementares
Consulta ao glossario e ao banco de 1 conjunto de :

60 min 1lh
prompts recursos
ExerC|c_|os de verificagédo da 3 avaliacdes 30 min 1 h 30 min
aprendizagem
Atividades praticas de aplica¢doe 3 atividades 2 h 30 min 7 h 30 min
aprimoramento de prompts
Atividade final: ellabora(;ao de plano 1 atividade oh oh
de aula com apoio de IA
Total — — 20 h

Nota: A carga horaria considera o tempo estimado para acesso aos recursos e realizacéo das

atividades. Os quatro blocos do videocast integram uma Unica producéo audiovisual.

Fonte: plano de ensino e organizagéo didatico-pedagdgica do curso.

A versao final articulou fundamentos conceituais, aplicagdes pedagdgicas e atividades

voltadas ao uso critico e ético da inteligéncia artificial. A organizagcdo dos moédulos, os

objetivos de aprendizagem e 0s recursos educacionais sao apresentados no Quadro 1.



Quadro 1. Organizacao didatico-pedagdgica do curso
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Médulo

Objetivos e principais
conteudos

Recursos e atividades

1. Fundamentos da IA
€ 0 cenario
educacional atual

Compreender conceitos de IA e
IA generativa; identificar marcos
histéricos; analisar sua insercéo
no ensino emsaudde e as
competéncias docentes
propostas pela UNESCO.

Videos introdutoérios, textos e
infogréficos; exploracaoinicial
de ferramentas; atividades
formativas e teste somativo.

2. Aplicacbes préaticas
e éticasdalA na
educacdo emsaude

Aplicar ferramentas a producao
de recursos didaticos; avaliar
respostas; reconhecer vieses,
alucinagdes, limites, protegéo de
dados e direitos autorais;
orientar estudantes.

Videoaulas, tutoriais, casos de
aplicacao e blocos do
videocast; leituras;
experimentacdo e avaliacdo de
recursos multimodais;
atividades formativas e teste
somativo.

3. Criacao de prompts
educacionais com IA

Compreender a estrutura de
prompts; elaborar, testar e
refinar comandos; avaliar as
respostas e adaptar os prompts
aos objetivos, ao publico e a
ferramenta.

Videos demonstrativos, textos
e banco de prompts;
elaboragéo e refinamento de
comandos; atividades
formativas, teste somativo e
plano de aula final.

AbreviagOes: IA, inteligéncia artificial; UNESCO, Organizacdo das Na¢fes Unidas para a Educacao, a

Ciéncia e a Cultura.

Fonte: elaboracédo dos autores com base no plano de ensino e nos materiais educacionais

produzidos.

Avaliacao do contetdo por especialistas

A avaliacdo do conteudo pelos cinco especialistas resultou em recomendacoes

relacionadas aos aspectos éticos, a organizacdo pedagdgica, ao apoio ao participante e a

aplicabilidade do curso. Apos a analise de pertinéncia e viabilidade, foram incorporados os

ajustes sintetizados no Quadro 2. As sugestbes que dependiam de funcionalidades

indisponiveis no ambiente virtual ou ndo eram compativeis com a proposta autoinstrucional

foramregistradas para futuras edicdes.

Quadro 2. Ajustes implementados ap0s a avaliacdo do conteudo pelos especialistas.

Eixo

Ajustes implementados

Conteudo, ética e
pensamento critico

Inclusdo e aprofundamento de protecéo de dados, direitos
autorais, limites da IA, alucinacgdes, verificacdo de fontes, revisdo
humana e cuidados para néao inserir dados reais identificaveis de

pacientes em prompts.
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Eixo Ajustes implementados

Reorganizacdo do conteldo tedrico inicial e ampliacdo de
exemplos e atividades praticas, com maior integragdo entre
conceitos e aplicacoes.

Organizacao
pedagobgica

Criacédo de glossério e materiais de consulta rapida para

Apoio a0 participante docentes com diferentes niveis de familiaridade com IA.

Desenvolvimento de banco de prompts para planejamento de
aulas, estudos de caso, producéo de materiais e atividades
educacionais.

Aplicagédo a prética
docente

Fonte: elaboragéo dos autores com base nos registros da avaliagao do conteudo.

Avaliacao de clareza,adequacéao e aceitabilidade

Dos 60 docentes cadastrados no ambiente virtual, 21 (35,0%) aceitaram o TCLE,
tiveram os médulos liberados, iniciaram e concluiram o percurso previsto para a pesquisa e
responderam ao questionario de avaliagao; os 39 restantes nédo aceitaram o TCLE e néo
iniciaram o curso. Entre os 21 respondentes, os dez itens apresentaram médias iguais ou
superiores a 4,00, em uma escala de 1 a 5, e medianas entre 4 e 5. Nos itens relativos a
adequacéo da carga horaria, a clareza dos textos em tela e a atualizacao e pertinéncia dos
materiais, houve concordancia de 100% (21/21). Os menores percentuais de concordancia
foram observados na qualidade audiovisual dos videos e na contribuicdo dos exercicios para
a consolidagéo do conteudo, ambos com 71,4% (15/21). As distribuicBes das respostas e as

medidas descritivas sdo apresentadas na Tabela 2.

Tabela 2. Avaliacéo de clareza, adequacao e aceitabilidade do curso pelos docentes (n =
21)

CT C I D Conc. Md
n® n(W n@®» n( (W (Q1-Q3)

Informagdes no AVA 16 4 0 1
adequadas a participacao (76,2) (19,00 (0,00 (4,8

Item avaliado Média

952 5(5-5) 4,67

Materiais atualizados e 14 7 0 0
pertinentes 66.7) (33.3) (00) (0,0 1000 5(45) 467
Textos em tela claros e 15 6 0 0
sucintos (714) (286) (0,00 (0,00 1000 5045 471
Audio, imagem e durac&o 10 5 3 3

dos videos (47.6) (23.8) (143) (143) ‘b4 4G5 405
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. CT C [ D Conc. Md Ly
Item avaliado NeH n% n© n(% %) (Q1-Q3) Média

::r?;?;rgaegséi(natsé?fzgrseocurso (7%5(,52) (9?5) (12,3) (0(,)0) 857 5(55) 462
E)éeorr?;%iI(i)c?a::goénc;[rcii%ug)anrpe%zga (512%4) (13,0) (4:,L8) (2??,8) 714 5(35) 4,00
Eél?r:?gfmizéi)go semperda (81170) (9?5) (4?8) (4?8) %05 565 467
SZB?Z?I%E%S%S Videos para (7%36,32) (9?5) (9?5) (4%8) 857 5055 457
ggr:]ggshgc;ﬁ{ﬁ]g%?paﬁvel (7%5?2) (23?,8) (0?0) (0?0) 1000 5(5-5) 4,76

. 14 5 1 1
Periodo de acesso adequado (66,7) (23.8) (4.8) (4.8) 90,5 5(4-5) 4,52

AbreviagbGes: AVA, ambiente virtual de aprendizagem; CT, concordo totalmente; C, concordo; I,
indiferente; D, discordo; Q1-Q3, primeiro e terceiro quartis.

Nota: Concordancia corresponde a soma das respostas “concordo” e “concordo totalmente”. Nao
foram registradas respostas na categoria “discordo totalmente”. Eventuais diferengas na somados
percentuais decorrem do arredondamento.

Fonte: Elaboragéo dos autores com base nos dados do estudo.

As respostas abertas incluiram sugestdes relacionadas a revisdo da qualidade e do
nivel de dificuldade das questBes avaliativas; a redugédo ou segmentacdo do videocast; a
maior objetividade de videos e demonstragdes; a reducao da densidade textual em algumas
telas; a ampliacdo de exemplos praticos e orientacdes sobre prompts; e a revisado de siglas,
termos, navegacdo e acesso aos materiais. Também foram registrados comentéarios
favoraveis sobre a clareza, a didatica, o design e a organizacdo do curso. As sugestdes

subsidiaram os ajustes finais no produto.

DISCUSSAO

Este estudo descreveu o desenvolvimento e a avaliagdo de um curso on-line,
autoinstrucional e assincrono sobre 0 uso pedagogico da inteligéncia artificial por docentes
das profissbes da saude. A apreciacdo do conteudo por especialistas orientou
aprimoramentos éticos, pedagdgicos e praticos, enquanto a avaliagédo pelos 21 respondentes
indicou percepgéao favoravel, sobretudo nos itens relativos a clareza, a pertinéncia dos
materiais, & organizacdo do ambiente virtual e & adequacao da carga horaria. Os menores
percentuais de concordancia nos itens sobre recursos audiovisuais e exercicios de

aprendizagem identificaram aspectos a serem aprimorados em futuras ofertas.
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A principal contribuicdo deste estudo reside na tradugdo de competéncias amplas para
0 uso responsével da inteligéncia artificial em uma proposta formativa voltada a docéncia nas
profissdes da saude. Emvez de restringir aformacao ao dominio instrumental de ferramentas,
o curso articulou fundamentos conceituais, analise critica, protecdo de dados, verificacdo das
respostas e elaboracdode recursos educacionais vinculados a situagdes concretas de ensino,
em consonancia comreferenciais contemporaneos de competéncia docente em inteligéncia
artificial®>16, Entre os respondentes, a avaliacdo favoravel indica que essa articulacéo foi bem
recebida no contexto estudado, sem permitir concluir sobre efetividade ou viabilidade de
implementagcdo em outros cendrios. O produto apresenta uma organizacdo que pode
subsidiar iniciativas de desenvolvimento docente, desde que adaptada as necessidades e aos
recursos de cada contexto institucional.

A incorporacgéo das recomendacdes dos especialistas ampliou a orientacéo pratica do
curso e fortaleceu as salvaguardas relacionadas a protecédo de dados, aos direitos autor ais,
as limitacdes das ferramentas e a verificacdo dos conteudos gerados. Essa abordagem
converge com referenciais que situam a acdo docente, a responsabilidade ética e a
supervisdo humana como elementos centrais da integragdo da inteligéncia artificial a
educacédo e asaude?®!’. Na formacéo de docentes das profissdes da saude, modelos recentes
recomendam que o desenvolvimento de competéncias ultrapasse 0 uso operacional das
ferramentas e inclua elaboragcédo de prompts, avaliacao critica das respostas, governanca
institucional e revisdo continua dos recursos produzidos com inteligéncia artificial>8. No
contexto brasileiro, essas competéncias devem estar articuladas a Lei Geral de Protecéo de
Dados, especialmente quando casos, simulacfes ou materiais educacionais envolverem
dados pessoais ou informacdes sensiveis?®,

Entre os respondentes, a avaliacdo favoravel reforca a adequagéo percebida do curso
ao contexto da formacao continuada nas profissdes da saude. A concordancia observada nos
itens relativos a clareza, a atualizagdo e pertinéncia dos materiais e a carga horaria descreve
a percepcao dos participantes que concluiram o percurso avaliado, ndo a totalidade dos
docentes cadastrados. Relatos publicados posteriormente a elaboracao do curso também
destacama importancia de conteudos contextualizados, aplicaveis a pratica e acompanhados
de orientagao ética e supervisao humanalé.20,

Os menores percentuais de concordancia nos itens relativos aos recursos audiovisuais
e aos exercicios indicam aspectos do desenho instrucional passiveis de aprimoramento.
Esses achados podem ser interpretados a luz de principios da aprendizagem multimidia e da

carga cognitiva; contudo, atengao e carga cognitiva ndo foram mensuradas neste estudo e,
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portanto, ndo € possivel atribuir as avaliagbes menos favoraveis a perda de atencdo ou a
sobrecarga cognitiva. Evidéncias recomendam segmentar conteidos complexos emunidades
breves e navegaveis, explicitar os objetivos, sinalizar os elementos essenciais, integrar de
forma coerente narracdo e recursos visuais e eliminar informa¢des que néo contribuam
diretamente para a aprendizagem?22, A |uz desses principios, futuras edi¢cdes podem
reorganizar videos mais densos em blocos teméticos, intercalar demonstracdes com pausas
para reflexdo ou tomada de deciséo e oferecer maior controle sobre o ritmo e a sequéncia de
acesso.

Os exercicios, por sua vez, podem assumir fun¢cdo mais ampla do que a verificacao
somativa ao final dos modulos. Revisfes sistematicas apontam beneficios de atividades de
baixa consequéncia, pratica de recuperacdo, repeticdo espacada e feedback formativo,
inclusive na educacéo das profissées da saude .24 Esses efeitos ndo foram mensurados no
presente estudo e séo utilizados aqui como fundamento para propostas de aprimoramento, e
nado como explicacdo causal dos resultados observados. Nesse sentido, futuras edi¢coes
podem incorporar exercicios progressivos e situados na pratica docente, nos quais 0s
participantes comparem prompts, identifiquem vieses ou alucinagdes, verifiqguem fontes,
aprimorem respostas e justifiquem sua utilizagdo em uma atividade educacional. Essa
abordagem aproxima a avaliacdo das competéncias que o curso pretende desenvolver.

Em conjunto, os resultados indicam avaliagdo favoravel de aspectos técnicos e
pedagdgicos entre os participantes que concluiram o percurso avaliado. A transferéncia da
proposta para outros contextos requer considerar infraestrutura tecnologica e audiovisual,
suporte técnico-pedagogico, disponibilidade docente, recursos humanos e atualizacado dos
conteudos. Neste estudo, nao foram examinados sistematicamente custos, carga de trabalho
da equipe, barreiras de implementacao ou condigdes de reprodugcédo em outras instituicoes;
alémdisso, o desenvolvimento contou com estudio de Educagéo a Distancia e equipe técnica
especializada. O curso autoinstrucional pode ser articulado a oficinas, comunidades de pratica
e acompanhamento da aplicagdo dos conhecimentos no trabalho docente. Considerando a
rapida evolucao dessas tecnologias, recomenda-se que a ofertaintegre processo continuo de
revisdo dos conteudos, monitoramento das necessidades docentes e atualizagcdo das
diretrizes institucionais3418,

Entre as fortalezas do estudo, destacam-se o desenvolvimento sistematizado do curso,
a articulacao entrefundamentos pedagdgicos, éticos e tecnoldgicos e a avaliagao do contetido
por especialistas com experiéncias complementares em inteligéncia artificial e educagéo das

profissbes da saude. A participagéo de docentes de diferentes cursos e a incorporacao das
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recomendacdes dos especialistas e do publico-alvo também favoreceram o aprimoramento
do produto.

Algumas limitacbes devem ser consideradas. A avaliagdo envolveu uma amostra
reduzida, selecionada por conveniéncia e proveniente de uma Unica instituicdo, o que
restringe a generalizacdo dos achados. Apenas 21 dos 60 docentes cadastrados aceitaram o
TCLE e iniciaram o curso, o que pode ter favorecido a participacdo de profissionais mais
interessados ou familiarizados com o tema. Além disso, o questionario nao foi submetido a
validacdo psicométrica, e seus resultados refletem percepcdes autorrelatadas,
potencialmente sujeitas a vieses de selecéo e desejabilidade social. Aapreciacdo do conteldo
ocorreu em um unico grupo de consenso, sem julgamentos quantitativos individuais do
contetdo ou calculo de indices de concordéancia; portanto, forneceu subsidios qualitativos
para o aperfeicoamento do curso, mas nao permite caracterizar o procedimento como
validacdo formal de conteltdo. Os especialistas avaliaram o plano do curso, o plano de
conteudo e os roteiros das videoaulas, sem acesso a verséo funcional no Moodle; assim, sua
apreciacdo ndo abrangeu usabilidade, navegacao ou experiéncia integral de uso. Também
nao foram mensurados custos, carga de trabalho da equipe, barreiras de imple mentag&o,
ganhos de conhecimento, desenvolvimento de competéncias ou mudangas na pratica
docente. Por fim, a rapida evolucdo da inteligéncia artificial exige revisdo periédica dos
conteudos e recursos educacionais.

Estudos futuros devem avaliar o curso em amostras maiores e multicéntricas, utilizando
medidas pré e pos-intervencaoe acompanhamento longitudinal para examinar aprendizagem,
desenvolvimento de competéncias e mudancas na préatica docente. Recomenda-se também
investigar engajamento, acessibilidade e efetividade em diferentes modalidades de oferta.

CONCLUSOES

O estudo resultou em um curso autoinstrucional que recebeu avaliag&o favoravel entre
0s respondentes quanto a clareza, a pertinéncia e a adequacéo. O produto apresenta uma
estrutura que pode subsidiar iniciativas de desenvolvimento docente ao integrar 0o uso
pedagdgico da inteligéncia artificial com andlise critica, protecdo de dados e superviséo
humana. Sua transferéncia e adocéo institucional requerem adaptagcédo ao contexto local,
infraestrutura e suporte compativeis, atualizacdo periodica e aprimoramento dos recursos
audiovisuais e das atividades. A ampliacao da oferta deve ser acompanhada por avaliaces
de aprendizagem, implementacao e efeitos sobre a pratica docente.
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5. CONCLUSAO

A presente pesquisa atingiu seu objetivo ao desenvolver e validar um curso autoinstrucional,
na modalidade a distancia, sobre o uso de ferramentas de inteligéncia artificial para docentes

da &rea da salde.

O curso foi estruturado a partir de fundamentos conceituais, aplicagdes praticas e reflexdes
éticas relacionadas ao uso da inteligncia artificial no contexto educacional em salde. A
organizacdo do produto contemplou contetdos sobre inteligencia artificial generativa,
elaboracdo de prompts, protecdo de dados, direitos autorais, alucina¢des, mediacdo humana,
limites das ferramentas e possibilidades de aplicacdo pedagdgica.

A validacdo de conteudo, realizada com especialistas das areas de tecnologia, inteligéncia
artificial, educacdo e ensino em salde, contribuiu para o aprimoramento do produto,
especialmente guanto a organizacdo didatico-pedagogica, a ampliacdo de atividades praticas, a
inclusdo de conteudos éticos e regulatérios e a elaboracao de recursos de apoio, como glossario

de termos e banco de prompts.

A validagcdo semantica, realizada com docentes da &rea da salde, evidenciou avaliagdo
satisfatoria do curso, com Escore Médio Global de 4,52 em escala de 1 a 5. Esse resultado
indicou tendéncia a concordancia quanto a clareza, pertinéncia, organizacédo, usabilidade e
adequacdo do produto ao publico-alvo. Os aspectos com menores médias, relacionados aos
exercicios de verificagdo da aprendizagem e a qualidade audiovisual dos videos, foram

revisados para aprimoramento da versao final.

Conclui-se que o curso desenvolvido apresentou validade de conteudo e semantica
satisfatorias, configurando-se como uma tecnologia educacional voltada a formagéo continuada

de docentes da area da saude para o uso critico, ético e pedagdgico da inteligéncia artificial.
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6. SUGESTOES E RECOMENDACOES

Recomenda-se ampliar a divulgacdo e a oferta institucional do curso, especialmente entre
docentes da Faculdade Pernambucana de Salde, do Instituto de Medicina Integral Prof.
Fernando Figueira e de outras redes de formacdo em salde, preservando sua proposta
autoinstrucional e seu acesso flexivel.

Sugere-se estabelecer um ciclo periédico de revisdo dos exemplos, das plataformas e dos
recursos audiovisuais, mantendo como eixo permanente ascompeténcias transferiveis do curso:
avaliacao critica das respostas, elaboracéo de prompts, verificacdo de fontes, protecdo de dados,
ética e mediacdo humana.

Estudos futuros deverdo avaliar a efetividade do curso sobre a pratica docente, por meio de
medidas antes e depois da formacdo, acompanhamento longitudinal, analise de materiais

educacionais produzidos e aplicagdo em outras instituicdes ou grupos profissionais.

Recomenda-se desenvolver uma versdo adaptada para estudantes e trilhas formativas
avancadas para docentes, abordando analise critica das respostas, alucinacBes, governanga e
trajetéria dos dados inseridos nas plataformas, privacidade, vieses algoritmicos, autoria

académica e validacdo em fontes cientificas.

A incorporacdo do curso a politicas institucionais de desenvolvimento docente podera
favorecer uso mais consistente, seguro e pedagogicamente intencional da inteligéncia artificial

na educacdo em saude.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

60

7. REFERENCIAS

McLuhan M. Understanding Media : The Extensions of Man. 1964.
Vinagre J, MonizN. Inteligéncia Artificial. Revista de Ciéncia Elementar. 2020;8(4). d0i:10.24927/rce2020.052

De Castro Barbosa X, Ferreira Bezerra R. BREVE INTRODUCAO A HISTORIA DA INTELIGENCIA
ARTIFICIAL. Vol 2. 2020.

Rouhiainen L. Inteligencia Artificial : 101 Cosas Que Debes Saber Hoy Sobre Nuestro Futuro. Alienta; 2018.

Parreira A, Lehmann L, Oliveira M. O desafio das tecnologias de inteligéncia artificial na Educacgéo: percepcio e
avaliacdo dos professores. Ensaio. 2021;29(113):975-999. doi:10.1590/S0104-40362020002803115

Santos SEde F, Winkler I, SabaH, Aratjo MLV, Jorge EM de F. Inteligéncia artificial em ambientes virtuais de
ensino e aprendizagem: Uma propostade modelo. Research, Society and Development. 2021;10(4):e9210413855.
doi:10.33448/rsd-v10i4.13855

Cottier B, Besiroglu T, Owen D. Who is leading in Al? An analysis of industry Al research. Published online
November 24, 2023. http://arxiv.org/abs/2312.00043

Timpone R, Guidi M. EXPLORANDO A MUDANCA DE CENARIO DA IA Da IA Analitica & 1A Generativa
AUTORES IPSOS VIEWS. 2023.

Dunningham W, Andrade Filho A. INTELIGENCIA ARTIFICIAL (IA) NA FORMACAO E NA PRATICA
MEDICA. 2023. http://www.revneuropsig.com.br

Dempere J, Modugu K, Hesham A, Ramasamy LK. The impact of ChatGPT on higher education. Front Educ
(Lausanne). Frontiers Media SA. 2023;8. d0i:10.3389/feduc.2023.1206936

De Beijing C. Sobre a Inteligéncia Artificial e a Educacgdo. 2019. https://en.unesco.org/themes/ict-education

Bekdemir Y. The Urgency of Al Integration in Teacher Training: Shaping the Future of Education. Joumnal of
Research in Didactical Sciences. 2024;3(1):3. doi:10.51853/jorids/15485

Santos SEde F, Jorge EM de F, Winkler I. Inteligéncia artificial e virtualizacdo em ambientes virtuais de ensino
e aprendizagem. ETD - Educacéo Tematica Digital. 2021;23(1):2-19. doi:10.20396/etd.v23i1.8656150

Jailson De Oliveira Arieira, Claudia, Dias-Arieira R, et al. Avalia¢cdo Do Aprendizadovia Educacdoa Distancia:
A Viséo Dos Discentes. Vol 63. 2009.

Castaman AS, Rodrigues RA. Educacéo a Distancia na crise COVID - 19: um relato de experiéncia. Research,
Societyand Development. 2020;9(6):€180963699. doi:10.33448/rsd-v9i6.3699

Parolin F, Irani S, Sant"ana P. Uma utilizagdo do ChatGPT no ensino. Published online 2023.



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

61

Durso Sde O. REFLEXOES SOBRE A APLICAGAO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA EDUCAGCAOE
SEUS IMPACTOS PARA A ATUAGCAO DOCENTE. Educagdo em Revista. 2024;40. doi:10.1590/0102-
469847980

Al Competency Framework for Teachers. UNESCO; 2024. doi:10.54675/zjte2084

Muthukrishnan P, Koo AC, Kunalan R, Aravind BR, Kumar RS, Vadivel B. Prospective Teachers’ Al Literacy
and Responsible Use of Al in Assignment Writing. Pak J Life Soc Sci. 2024;22(2):7245-7263.
doi:10.57239/PJLSS-2024-22.2.00547

De Moraes Valério E, Matias J, Filho S. REVISTA TOPICOS LETRAMENTO EM INTELIGENCIA
ARTIFICIAL: UMA REFLEXAO A PARTIR DO GUIA DA UNESCO SOBRE COMPETENCIAS EM IA
PARA PROFESSORES. Published online 2024. doi:10.5281/zenod0.13846728

Santos SMAV, Guimardes CD, Dos Santos Filho EB, et al. INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA EDUCACAO.
Revista Contemporanea. 2024;4(1):1850-1870. doi:10.56083/rcv4n1-101

Fonseca de Vasconcelos P, Teles MF, Silva Tagliaferre R de C. EDUCACAO 4.0 NA AREA DA SAUDE:
PERSPECTIVAS E DESAFIOS. Revista Binacional Brasil-Argentina: Dialogo entre as ciéncias.
2022;11(02):170-185. doi:10.22481/rbba.v11i02.11058

Aruda EP. INTELIGENCIA ARTIFICIAL GENERATIVA NO CONTEXTO DA TRANSFORMAGCAO DO
TRABALHODOCENTE. Educacio emRevista. 2024;40. doi:10.1590/0102-469848078

Shevchenko L, Umanets V, Rozputnia B. APPLYING GENERATIVE AITO AUTOMATETEACHERTASKS
IN VOCATIONAL EDUCATION. Open educational e-environment of Modern University. 2024;(17):160-170.
doi:10.28925/2414-0325.2024.1711

Szilagyi S, Szabolcs S, Laura J. Increasing Teacher Efficiency with Al:  An Overview. 2024.
https://www.researchgate.net/publication/385711423

Ricardo S, Nascimento R, Kors Vidsiunas A. /Imagine Prompt: Aplicacéo de imagens geradas por inteligéncia
artificial nadisciplina de Neuroanatomia. 2023;7:547-555. https://rebena.emnuvens.com.br/revista/index

Ardo C. Behind artificial intelligence: an analysis of the epistemological bases of machine learning.
Trans/Form/Acao. 2024;47(3). d0i:10.1590/0101-3173.2024.v47.n3.e02400163

Ténia Barbosa Salles Gava, Isaura Alcina Martins Nobre, Danielli Veiga Carneiro Sondermann. O Modelo ADDIE
na Construcéo Colaborativa de Disciplinas a Distancia. INFORMATICA NA EDUCACAO: teoria & pratica.
2014;v.17(n.1).

Meyer GA, Lavin MA, Perry AG. Is it time for a new category of nursingdiagnosis? Int J Nurs Terminol Classif.
2007;18(2):45-50. doi:10.1111/.1744-618X.2007.00049.x



30.

3L

32.

33.

34.

35.

36.

62

Dir. Lang. Metrépolis [Filme]. Publishedonline 1927.
Spielberg. Artificial Intelligence [FILME]. Published online 2001.

Hoy MB. Alexa, Siri, Cortana,and More: An Introduction to Voice Assistants. Med Ref Serv Q. 2018;37(1):81-
88. doi:10.1080/02763869.2018.1404391

El Sabbagh MS, Maher A, Abozied MAH, Kamel AM. Promoting navigation systemefficiency during GPS outage
via cascaded neural networks: A novel Al based approach. Mechatronics. 2023;94.
doi:10.1016/j.mechatronics.2023.103026

Matt Novak. Papa Franciscoalerta sobre perigos da | A apds fotoviral. Forbes. Published online 2024. Accessed
July 8,2024. https://forbes.com.br/forbes-tech/2024/01/papa-francis co-alerta-sobre-perigos-da-ia-apos-foto-viral

Jaruga-Rozdolska A. Artificial intelligence as part of future practices in the architect’s work: MidJoumey
generative tool as part of a process of creating an architectural form. Architectus. 2024;(3(71)).
doi:10.37190/arc220310

Giovanni Alves. A Batalha De Carlitos: Trabalho e Estranhamento Em Tempos Modernos de Charles Chaplin.
ArtCultura. 2005;7(10):65-81.



FACULDADE PERNAMBUCANA DE SAUDE - FPS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO STRICTO SENSU
MESTRADO PROFISSIONAL EM EDUCACAO PARA O ENSINO NA AREA
DE SAUDE

PLANO DE ENSINO E CONTEUDO DO CURSO

CURSO INTELIGENCIA ARTIFICIAL PARA DOCENTES DA SAUDE: DO
CONCEITO APRATICA

CHARLES ARTHUR NAZARIO GUEDES DA SILVA
JOSE ROBERTO DA SILVA JUNIOR

BRUNO HIPOLITO DA SILVA

Recife

2026

63



64

PLANO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Curso Inteligéncia Artificial
Curso: Para Docentes Da Salde: Do = Area Tematica:
Conceito A Pratica

Educacao em Saude,
Tecnologias
Educacionais, Educacao a

Distancia
Carga Horaria: 20 horas Modulos: 3
Publico Alvo: Docentes da area da saude atuantes no ensino superior.

EMENTA

O curso apresenta os fundamentos e aplicacoes do uso de ferramentas de Inteligéncia Artificial (IA) no
contexto educacional em salde. Aborda conceitos fundamentais, aplicacGes praticas, criacao de recursos
didaticos com IA generativa, elaboracdo de prompts e reflexdes éticas sobre o uso dessas tecnologias. A
proposta visa capacitar docentes para o uso responsavel, critico e criativoda IA na educacao.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Cognitivo

Afetivo

Psicomotor

OBJETIVO(S) GERAL(AIS)

Compreender os conceitos fundamentais de IA e IA generativa.
Identificar ferramentas de IA aplicaveis ao ensino em salde.
Analisar criticamente os impactos da IA na pratica docente.

Avaliar a aplicabilidade de ferramentas de IA em diferentes contextos
educacionais.

Valorizar o uso ético, critico e inclusivo da IA na educacao.
Desenvolver atitude proativa frente as inovacoes tecnologicas na
pratica docente.

Refletir sobre o papel humanizador do docente em meio ao uso de
tecnologias avancadas.

Utilizar ferramentas de |A para criacao de materiais didaticos.
Criar e ajustar prompts para geracao de contetdos em IA.
Integrar recursos de |A em praticas pedagdgicas reais.
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MODALIDADE
ONLINE ( X') Autoinstrucional () Mediado
SEMIPRESENCIAL () Sala de aula invertida () Ensino hibrido

RECURSOS

e Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA - Moodle)
e Videos didaticos e tutoriais

e Infograficos interativos

e Ferramentasde IA

e Exercicios interativos formativos

e Exercicios avaliativos de multipla escolha

AVALIACAO DO CURSO

- Ao final de cada Modulo o docente devera realizar um teste de multipla escolha, tipo a melhor resposta
de carater somativo, devendo atingir no minimo 70,0% de acerto para poder ser aprovado, caso contrario,
nao ira avancar para os Modulos seguintes.

- Para obter o certificado de conclusao, o participante devera, ao final do terceiro modulo, entregar um
plano de aula elaborado com o uso de IA. O envio dessa atividade desbloqueara automaticamente o
certificado.

ORGANIZACAO DOS CONTEUDOS MODULOS

-Videos curtos (1-3 minutos) ao inicio de cada médulo para introducao e fechamento.

-Videos tutoriais ou demonstrativos (3-10 minutos).

-Textos em tela com tempo estimado de leitura entre 3 e 5 minutos por secao (aprox. 1-2 paginas cada).
-Infograficos resumindo conceitos, listas de ferramentas e tipos de prompts.

-Indicacdo de materiais de leitura e videos complementares

Observacéao: todos videos serao legendados e atenderdo o padrao de cores e fontes indicado para
acessibilidade.
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GUIA DE ESTUDOS

MODULO 1 Fundamentos da IA e o Cenario Educacional Atual

CARGA HORARIA DO MODULO 7 horas
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM DO MODULO

COGNITIVOS PSICOMOTOR AFETIVOS
Compreender os conceitos Navegar entre diferentes tipos Valorizar a importancia do
fundamentais de IA, IA de conteudo multimodal pensamento critico frente as

generativa e suas aplicacdes. | (videos, textos, infograficos). | inovacoes tecnologicas.

Identificar a evolucao Utilizar ferramentas basicas Refletir sobre o impacto da IA

historicada lA e seus marcos | de IA (ex: ChatGPT) para na docéncia e no papel do

principais. explorar conceitos docente como mediador
introdutorios. humano.

Analisar criticamente o papel

da IA na educacao, com Selecionar recursos para Demonstrar abertura para
énfase no ensino emsaude. estudo auténomo com base desconstruir preconceitos
em critérios pedagogicos. sobre o uso de IA no contexto
educacional.

UNIDADES PEDAGOGICAS

1) O que é Inteligéncia Artificial

2) Evolucdo da Inteligéncia Artificial

3) AIA na Educacao e no Ensino em Salde

4) Marco de Competéncias da UNESCO para Docentes

COMPETENCIAS E HABILIDADES
Competéncias:
Compreender os principios e marcos historicos da IA.
Analisar criticamente o impacto da IA na educacao em salde.

Reconhecer o papel docente na mediacao do uso ético da tecnologia.

Habilidades:
Diferenciar tipos de IA (fraca, forte, generativa).
Relacionar aplicacdes da IA com os desafios do ensino superior em sadde.

Identificar competéncias docentes necessarias para atuacao com IA.
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ATIVIDADES DO MODULO

Avaliacao formativa interativa

AVALIACAO DO MODULO

Avaliacao Somativa

GUIA DE ESTUDOS

MODULO 2 Aplicacdes Praticas e Eticas da IA na Educacdo em Salde

CARGA HORARIA DO MODULO 7 horas
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM DO MODULO

COGNITIVOS PSICOMOTOR AFETIVOS
Reconhecer diferentes Experimentar o uso de Demonstrar engajamento no
ferramentas de IA voltadas a plataformas de IA. uso responsavel e ético da lA.

criacao de conteldo

educacional.
Aplicar ferramentas de IA na Desenvolver postura proativa

criacao de recursos didaticos | na busca por solucoes

Avaliar casos reais e contextos = multimodais. tecnoldgicas acessiveis e
de uso da IA na pratica inclusivas.
docente.

Organizar recursos produzidos

com IA em materiais Reconhecer aimportancia de
Discutir os limites éticos e os | educacionais coerentes. validar conteudos gerados por
desafios dalA no contexto IA antes do uso pedagogico.

educacional.

UNIDADES PEDAGOGICAS

1) Ferramentas de IA para Criacao de Conteldos Educacionais

2) Casos Reais de Aplicacao da IA na Pratica Docente

3) Etica, Acessibilidade e Limites da IA na Educacédo

4) Orientando os Discentes no Uso da IA para Aprender

5) Protecao de Dados, LGPD e Direitos Autorais no Uso de |A na Salde

COMPETENCIAS E HABILIDADES
Competéncias:
Aplicar recursos de IA em situacoes reais de aprendizagem.
Refletir eticamente sobre os usos da |A no contexto educacional.

Orientar discentes quanto ao uso consciente de ferramentas de IA.
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Habilidades:
Utilizar ferramentas generativas de texto, imagem, audio e video com intencionalidade pedagdgica.
Avaliar criticamente materiais produzidos por IA.

Identificar riscos de viés, plagio e acessibilidade na producao automatizada.

ATIVIDADES DO MODULO

Avaliacao formativa interativa

AVALIACAO DO MODULO

Avaliacao Somativa

MODULO 3

CARGA HORARIA DO MODULO

GUIA DE ESTUDOS

Criacao de Prompts Educacionais com IA

6 horas

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM DO MODULO

COGNITIVOS

Compreender a estruturae a
funcao de prompts na
interacao comIAs
generativas.

Analisar como diferentes
estilos de prompts
influenciam a qualidade das
respostas.

Avaliar a adequacao de
prompts ao contexto
pedagogico e a ferramenta
utilizada.

PSICOMOTOR

Elaborar e testar diferentes
tipos de prompts (explicativo,
instrucional, criativo,
avaliativo).

Refinar comandos com base
nos resultados apresentados
pela IA.

Adaptar os prompts conforme

a ferramenta e o publico-alvo.

UNIDADES PEDAGOGICAS

1) O que é um Prompt e Por que ele é Essencial
2) Como Construir Prompts Eficazes para Diferentes Objetivos Educacionais

3) Adaptando Prompts para Diferentes Ferramentas e Contextos

AFETIVOS

Demonstrar iniciativa na
experimentacao de novas
formas de comunicacao com
IA.

Valorizar a construcao autoral
de conteudo mediado por
tecnologia.

Refletir sobre a éticada
linguagem usada em prompts
(clareza, respeito, inclusao).
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COMPETENCIAS E HABILIDADES

Competéncias:
Desenvolver prompts eficazes com foco pedagogico.
Adaptar estratégias de comunicacao com IA conforme objetivos de aprendizagem.

Promover a autoria docente em contextos mediados por IA.
Habilidades:

Estruturar prompts especificos para diferentes ferramentas (ChatGPT, Midjourney etc.).
Reformular comandos com base em critérios como clareza, plublico-alvo e formato.

Avaliar respostas geradas pela IA com senso critico e adequacao didatica.

ATIVIDADES DO MODULO

Avaliacao formativa interativa

AVALIACAO DO MODULO

Avaliacao Somativa

BIBLIOGRAFIA BASICA

Luckin, R. (2018). Machine Learning and Human Intelligence: The Future of Education for
the 21st Century. UCL Institute of Education Press.

UNESCO (2021). Guia de Competéncias para Educadores sobre IA e Educacao.

Disponivelem: https://unesdoc.unesco.org/

Russell, S., & Norvig, P. (2021). Inteligéncia Artificial. 4% ed. Sao Paulo: Pearson.

Moura, A. C., & Alves, L. M. (2023). Inteligéncia Artificial Generativa na Educacao:
ética, potencialidades e desafios. Curitiba: Appris.

Bates, A. W. (2019). Ensino e aprendizagem com tecnologia: principios e praticas. 3% ed.
Traducao de M. E. Moroni. Porto Alegre: Penso.
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ROTEIRO DO CURSO

Curso Inteligéncia Artificial para Docentes da Saude : Do Conceito a Prética

Modalidade: Online Autoinstrucional | Carga Horéria: 20h

PUblico-alvo: Docentes da &rea da satde atuantes no ensino superior.

Apresentacdo: Este curso foi desenvolvido para capacitar docentes do ensino superior na area
da saude no uso critico, ético e criativo da Inteligéncia Artificial (1A) no contexto educacional.
Abordaremos os fundamentos tedricos, aplicacBes préaticas, ferramentas tecnoldgicas e

estratégias para a elaboracdo de prompts com IA generative

Introducéo

[VIDEQ]

Ol4, seja bem-vindo ao curso Inteligéncia Aurtificial para Docentes da Saude: Do Conceito a
Pratica.

Nesse curso, iremos Vverificar o estado atual da 1A e como adapta-la e explora-la para o ensino
em Saude, apresentar ferramentas educacionais e solucGes que possam auxiliar docentes e
também discentes a aproveitar o melhor da 1A em seu processo de ensino aprendizagem,
otimizando os processos pedagdgicos, aproximando a drea da educacgdo as novas tecnologias
de 1A em ascenséo.

Mesmo que vocé ndo tenha familiaridade com tecnologia, ndo seré necessario saber programar
ou dominar conceitos técnicos avangados. Seguiremos juntos, passo a passo.

Espero que este curso possa contribuir na sua jornada docente e te auxiliar a elaborar bons
prompts de comando e produtos de IA que acrescentem positivamente no processo de ensino
aprendizagem.

Bom curso!

Modulo 1: Fundamentos da 1A e o Cenario Educacional Atual
[TELA]
Obijetivos de Aprendizagem — Médulo 1
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- Compreender a evolugdo e os conceitos essenciais da IA.
- Reconhecer os desafios e oportunidades da IA na educacdo em saude.

- Refletir sobre as competéncias necessarias para o uso ético e pedagdgico da IA.

[VIDEO INTRODUGCAO MODULO 1]

Ola! Seja bem-vindo ao primeiro médulo do nosso curso.

Aqui, vamos relembrar os conceitos fundamentais da Inteligéncia Artificial, entender como
ela evoluiu ao longo do tempo e explorar seu papel no ensino, especialmente na area da saude.
Este € 0 momento de construir uma base solida sobre 1A, que ird acompanha-lo ao longo de

todo o curso. Vamos juntos?

[EM TELA]

*Reflexdo Docente: Medos e Equivocos Comuns sobre a IA na Educagdo**
Antes de avancarmos nos conceitos técnicos, é importante reconhecer que muitos docentes
sentem receio em relacdo ao uso da IA. Entre os medos mais frequentes estdo: a substituicdo
do docente, a perda do controle sobre o contetdo, a dificuldade em aprender novas tecnologias,
e 0 uso indevido por parte dos discentes. Também é comum haver equivocos, como acreditar

que toda IA- &  autbnoma ou que ela ¢  sempre confiavel.

Este curso foi pensado para enfrentar essas questdes com clareza, mostrando que a 1A pode ser

uma aliada pedagogica, ética e acessivel, fortalecendo — e ndo substituindo — o papel docente.

UP1.1: O que é Inteligéncia Artificial

[TELA]

A Inteligéncia Artificial (IA) refere-se a capacidade de sistemas computacionais realizarem
tarefas que normalmente requerem inteligéncia humana, como reconhecimento de fala,
interpretacdo de linguagem natural, tomada de decisGes, reconhecimento de padrdes visuais e
resolucdo de problemas.

Existem dois principais tipos de IA:

- 1A fraca: focada em uma Unica tarefa, como assistentes virtuais (Siri, Alexa).
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- |A forte: capaz de realizar qualquer tarefa cognitiva humana com autonomia e consciéncia
(ainda tedrica).

IA Generativa: refere-se a modelos que podem gerar novos conteldos — textos, imagens, sons
—a partir de comandos (prompts). Exemplos incluem ChatGPT, DALL-E, Midjourney.
Componentes técnicos fundamentais incluem algoritmos de aprendizado de maquina, redes
neurais artificiais, grandes modelos de linguagem (LLMs), processamento de linguagem natural
(PLN), entre outros.

Exemplo: O ChatGPT pode escrever uma introdugdo para uma aula sobre anatomia em
segundos, enquanto o Midjourney gera uma imagem de uma célula humana com base em
descricdo textual.

Para darmos inicio ao nosso curso, vamos ver 0 video (abaixo ou a seguir) introdutorio para

criarmos uma base sobre a visdo da A na nossa cultura popular mundial.

[VIDEO] Roteiro Narrado: A Evolugdo da IA

[VIDEQ]

Titulo: A Jornada da Inteligéncia Artificial

"Tudo comegou com uma pergunta: maquinas podem pensar? Desde os anos 1950, cientistas
vém tentando dar inteligéncia as maquinas.’

'‘De Eliza 1966 (Um dos primeiros chatbots da histdria.) a Watson 2011 (Um supercomputador
projetado para entender e responder perguntas em linguagem natural), da vitéria do AlphaGo
sobre campedes mundiais, até a era da IA generativa, essa que estamos vivendo agora, a
trajetéria da inteligéncia artificial € marcada por saltos evolutivos surpreendentes.’

'Hoje, a IA esta ao nosso redor: nas recomendagdes que recebemos, nos diagndsticos clinicos
automatizados e, cada vez mais, na educacdo. Mas com grandes poderes vém grandes
responsabilidades.’

A Inteligéncia Artificial (1A) j& é conhecida e discutida amplamente em nossa sociedade a
varias décadas, no cinema, a quase 100 anos atras, o classico Metrdpolis3°, de 1927, dirigido
por Fritz Lang, ja mostra 0 quanto esse cenario ja encantava e mexia com o imaginario da
humanidade, em sua histéria, passada no ano de 2026, em uma sociedade utdpica, uma androide
é criada por um cientista e foi modelada para parecer exatamente com Maria, uma lider

espiritual para os trabalhadores dessa sociedade. Logo, percebe-se que ndo é s6 nas areas de
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ciéncia e tecnologia que a IA se faz presente, como também na industria cinematografica
hollywoodiana, desde seus tempos de ouro. Anos depois, mais precisamente em 2001 e mais
uma vez sendo representada como algo robdtico, o filme A.l. — inteligéncia Artificial3! de
Steven Spielberg, foi outro grande sucesso, dessa vez, colocando emog¢6es humanas no menino
androide retratado na ficgdo. Contudo, nossos robds ainda ndo se apaixonam, nem sentem adio,
alegria extasiante ou ciimes, ndo se entristecem ou sentem falta de carinho materno, como
retratado no cinema, nosso cérebro segue sendo uma maquina Unica e fantastica.

Apesar dessa visdo muito representada em robés, a IA é muito mais ampla, complexa e ja
presente no nosso dia a dia de forma que as vezes nem percebemos. As midias sociais, tdo
presentes nas nossas vidas ha alguns anos, utilizam algoritmos de IA analiticas para
personalizar os contetidos a nossos gostos pessoais, identificam possiveis “pessoas que vocé
conhega”, e indicam produtos que, “por acaso”, vocé comentou que estava precisando comprar
naquele mesmo dia. A Alexa3? da Amazon e Siri2 do Iphone sdo exemplos de 1A que ja fazem
parte do cotidiano de muitos, sendo utilizadas como assistentes de voz inteligentes. Até o
GPS33, utiliza da 1A para identificar pontos de engarrafamento, calculo de rotas mais eficientes
para aquele horario, entre outros varios exemplos.

Mas é no ano de 2023 que tivemos um novo boom com as IAs generativas, mais precisamente
com a popularizacdo de imagens falsas criadas automaticamente pela 1A que passam uma falsa
veracidade, como exemplo, a imagem que de certa forma foi 0 marco para essa reintroducao da
IA nos noticidrios, uma imagem do Papa Francisco utilizando um casaco Balenciaga,
simulando uma vestimenta “fashion” da batina34, incomum para sua posi¢do politico-social,
quando na verdade a imagem foi criada pelo Software de IA Midjourney3> (ferramenta que
inicialmente foi criada para arquitetura), fazendo com que o mundo parasse para prestar atengdo
no quanto estamos entrando em um novo capitulo da Era digital e o quédo dificil esta ficando de
separarmos a realidade do falso. O proprio Papa Francisco alertou sobre os perigos da utiliza¢do
do 1A apds o seu viral e da importancia do fator humano nesse processo.3* Todo novo avango
tecnologico causa receio € medo na sociedade, como mostrado desde o classico “Tempos
Modernos™36, de 1936, dirigido, roteirizado e atuado pelo icone Charlie Chaplin, que fala sobre
a revolugédo industrial, precisamos nos adaptar e saber lidar com essas constantes evolugGes que

vao surgindo com o tempo e 0 avango da humanidade em nossa histéria.
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IA generativa é uma tecnologia recente que pode criar novos conteldos em varios formatos de
midias, &reas anteriormente consideradas exclusivas da inteligencia e criatividade humana,
como criacdo de textos, videos, dudios e imagens. Em outras palavras, a IA generativa pode
gerar qualquer tipo de midia digital.8

Agora, artistas musicais que ja morreram, podem ter “novos langamentos musicais” com suas
vozes recuperadas e simuladas quase que perfeitamente, politicos mal-intencionados podem
pbr a voz de suas desavencgas criadas artificialmente para incrimina-las, até trabalhos, textos,
apresentacoes e roteiros, podem ser escritos pela ““maquina” em poucos segundos. Ou seja, a
definicdo base para IA é a capacidade dos computadores de realizar atividades e processos que
normalmente requerem inteligéncia humana.*

'‘Como educadores, nosso papel € garantir que essatecnologia seja usada com ética, criatividade

e proposito.'

UP1.2: Evolucéo da Inteligéncia Artificial

[TELA]

A historia da IA pode ser dividida em marcos que representam avancos significativos na forma
como as maquinas passarama simular a inteligéncia humana.

[INFOGRAFICO INTERATIVO]

* Décadade 1950 — Alan Turing propde o 'Teste de Turing' e discute se maquinas podem pensar.
Surge o conceito de IA.

* 1966 — Surge o ELIZA, primeiro chatbot programado para simular conversas humanas.

* 1980 — Introducdo dos 'sistemas especialistas’, como o MYCIN, voltado para diagnosticos
médicos.

* 1997 — Deep Blue da IBM vence o campedo mundial de xadrez Garry Kasparov.

« 2011 —Watson da IBM vence o Jeopardy, jogo baseado em linguagem e contexto.

2016 —AlphaGo da DeepMind vence o campedo mundial de Go, mostrando avancos em redes
neurais profundas.

* 2022 em diante — A generativa com Runway, ChatGPT, Midjourney, entre outros, domina a
cena com aplicacBes em diversas areas, inclusive na educacao.

Essaevolucdo ndo apenas expandiu o poder das maquinas, mas exigiu um novo posicionamento

ético, pedagogico e reflexivo dos educadores.
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UP1.3: A 1A na Educacéo e no Ensino em Saude

[TELA COM ILUSTRACAOQ]

A aplicacdo de IA na educacdo vai além da automacao: trata-se de personalizar o ensino,
aumentar a interatividade e melhorar a aprendizagem por meio da analise de dados, contetdos
personalizados e simulagGes realistas.

No ensino em saude, as contribuicdes incluem:

- Simuladores virtuais com A para treino clinico sem risco ao paciente.

- Plataformas adaptativas que sugerem atividades baseadas no desempenho do discente.

- Corretores automaticos de atividades com feedback imediato.

- Geracgdo de videos instrutivos personalizados com base no contetdo de aula.

Exemplo pratico: uma docentea de enfermagem pode usar IA para simular uma situacao clinica
com variaveis reais, criando uma experiéncia de aprendizagem proxima da realidade, inclusive
com feedback automatizado do desempenho do discente.

[INFOGRAFICO]

Sete Estratégias Essenciais para Docentes no Uso da IA na Educacéo.

1- O docente precisa ser capacitado a utilizar a IA de forma ética e critica.

2- O docente deve desenvolver de atitudes positivas em relagédo a IA.

3- O docente deve ir além do uso passivo de ferramentas de IA e assumir uma postura ativa.

4- O docente deve continuar sendo o facilitador do aprendizado, guiando os discentes no uso
responsavel e critico da IA.

5- O docente deve utilizar a IA para analise, criacao de contetdo e personalizagdo do ensino.
6- O docente deve identificar fontes confidveis e a validar as informacGes geradas pela 1A, a
fim de evitar desinformacao (alucinacdo) e plagio.

7- O uso responsavel da 1A deve fazer parte do curriculo de formacgédo docente, permitindo que
os docentes futuros compreendam o potencial e as limitages dessas tecnologias.

Fonte: Resumo e adaptagao do artigo “The Impact of Al-based Learning Environments on

Preservice Teacher Competencies™.

UP1.4: Marco de Competéncias da UNESCO para Docentes
[TELA]
[BOTOES INTERATIVOS]
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A UNESCO prop6s um conjunto de competéncias para educadores no uso de tecnologias de
IA, divididas em quatro eixos principais:

1. Competéncia técnica: saber utilizar ferramentas e plataformas com IA.

2. Competéncia ética: agir com responsabilidade, garantindo transparéncia, privacidade e
combate ao viés algoritmico.

3. Competéncia pedagogica: integrar a IA como meio de mediacdo pedagdgica e ndo como
substituto do docente.

4. Competéncia reflexiva: analisar criticamente 0s impactos sociais e culturais da 1A na
educacao.

A aplicacdo pratica desse marco requer capacitacdo continua e elaboracdo de politicas
institucionais que deem suporte ao uso consciente e responsavel da A no ambiente educacional.
*Clique aqui para acessar o documento completo da UNESCO*

[TELA]

Méos aobra:

Criando uma Definicdo com IA

Ferramenta: ChatGPT ou Gemini

Tarefa: Escreva um prompt pedindo a IA para gerar uma explicacdo simples e didatica sobre
0 que é A generativa para discentes do 1° periodo de fisioterapia.

Registre o prompt utilizado e compare a resposta obtida com seu proprio conceito. Quais
ajustes vocé faria?

Testando Alucinagédo da 1A

Ferramenta: ChatGPT ou Deepseek

Tarefa: Peca que a IA gere uma referéncia bibliografica sobre IA na educacgédo. Depois,
pesquise se essa fonte realmente existe.

Anote se houve alucinacao (criacdo ficticia) e reflita: como isso afeta o uso da IA no contexto

académico?

[AVALIACAO MODULO 1]
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1. Ao analisar o impacto da IA Generativa na elabora¢@o de materiais didaticos para a
saude, qual caracteristica a diferencia fundamentalmente dos sistemas de 1A analiticos
(1A Fraca tradicional)?

a) A capacidade exclusiva de processar grandes volumes de dados epidemioldgicos
com precisdo matematica superior a humana.

b) A neutralidade na geracéo de informagoes, eliminando automaticamente vieses
culturais ou de género.

c) A presenga de consciéncia e autonomia plena na tomada de decisdes clinicas
independentemente de supervisao.

d) A habilidade de criar conteudos ineditos, como textos, imagens e sons, baseados em
padrOes de dados preexistentes.

Gabarito: d) A 1A Generativa é definida pela sua capacidade de gerar novos contelidos
originais em diversos formatos digitais, simulando a criatividade humana.

2. 0 "Marco de Competéncias da UNESCO para Docentes™ estabelece eixos
fundamentais para a integracdo da tecnologia. Qual das seguintes funcdes é conside rada
intransferivel ao docente e ndo deve ser delegada exclusivamente a I1A?

a) A curadoria técnica e verificagdo de veracidade de referéncias bibliograficas.

b) A automacéo de feedbacks imediatos em plataformas de aprendizagem adaptativa.

c) A mediacdo pedagogica com intencionalidade, garantindo o vinculo humano e ético
no ensino.

d) A geracgdo de resumos e mapas mentais para apoio ao estudo discente.

Gabarito: c) A mediacdo pedagdgica exige intencionalidade e sensibilidade humana,

sendo um papel exclusivo e essencial do docente no processo de ensino-aprendizagem.

3. Muitos docentes expressam receio de que a I A possasubstituir seu papel. Qual o
posicionamento pedago6gico defendido para enfrentar esses medos e equivocos?

a) Compreender a IA como um sistema capaz de operar de forma autbnoma em
determinados contextos educacionais, reduzindo a necessidade de superviséo
constante do docente.

b) Reconhecer a A como uma aliada pedagogica e ética que fortalece e amplia o
papel docente, em vez de substitui-lo.
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c) Priorizar o uso da IA em atividades de apoio institucional, evitando sua integracéo
direta as praticas didaticas para preservar a centralidade do docente em sala de aula.

d) Delegar a 1A a responsabilidade legal e ética pelos conteldos gerados para 0s
discentes.

Gabarito: b) O curso defende que o dominio da IA permite ao educador atuar como um
mediador critico e inovador, utilizando a tecnologia para potencializar sua pratica e ndo para
ser substituido por ela.

4. Durante o planejamento de uma disciplina préatica, um docente da area da saude
decide utilizar uma ferramenta de Inteligéncia Artificial para criar um caso clinico
ficticio que seradiscutido emsala. O docente fornece informacdes iniciais, como perfil
do paciente, sinais clinicos e contexto de atendimento, e a ferramenta gerauma
narrativa inéditaa partir desses dados.

Considerando esse cenario, a caracteristica que melhor define a A generativa utilizada
é o fato de ela:

a) Apresentar raciocinio geral semelhante ao humano

b) Reproduzir conteldos previamente armazenados sem modificagdo
c) Gerar novos contetdos com base em padrdes aprendidos

d) Tomar decisdes clinicas com autonomia cognitiva

Respostacorreta: c

Gabarito: c) A IA generativa cria novos conteddos a partir de padrdes aprendidos em grandes
conjuntos de dados, sem compreender ou decidir de forma autbnoma como um humano.

5. Durante a elaboracdo de um material didatico com apoio de 1A, um docente identifica
gue algumas informacg@es apresentadas pelaferramenta ndo correspondemafontes
cientificas confiaveis, emboraestejam formuladas de maneira convincente.

No contexto do uso académico da A, esse fendbmeno é denominado:
a) Generalizacdo excessiva

b) Limitacdo algoritmica

c) Alucinagéo de contelido

d) Ruido seméantico

Respostacorreta: c

Gabarito: c¢) Alucinacdo de contetido ocorre quando a IA gera informag@es incorretas ou
inexistentes com aparéncia de veracidade, exigindo validacdo critica por parte do docente.
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Médulo 2: Aplicacées Praticas e Eticas da A na Educacdo em Salde
[TELA]

Objetivos de Aprendizagem — Mdadulo 2

- Identificar formas de aplicar a IA na pratica docente.

- Utilizar ferramentas de 1A para produgdo de conteldos didaticos.

- Avaliar criticamente o uso da IA em cenarios educacionais reais.

[VIDEO INTRODUCAO MODULO 2]

Bem-vindo ao segundo mddulo!

Agora que vocé ja conhece os fundamentos da IA, vamos colocar a mdo na massa e ver como
essas tecnologias podem ser aplicadas na pratica docente.

Vamos explorar ferramentas, conhecer experiéncias reais e refletir sobre os limites éticos do

uso da IA na educacao. Preparado para mergulhar na préatica?

[EM TELA]

**Reflexdo Docente: Dilemas Eticos e Responsabilidades no Uso da 1A**
Ao utilizar ferramentas de IA na educacdo, especialmente na area da salde, surgem dilemas
importantes: como garantir a originalidade do conteddo? Como evitar que algoritmos
reproduzam preconceitos? E papel do docente avaliar criticamente os materiais gerados,
discutir com os discentes a ética da tecnologia e garantir acessibilidade e inclusdo. A IA deve
ser usada como meio de ampliacdo do pensamento critico, e ndo como substituto da reflexdo
pedagogica.

UP2.1: Ferramentas de 1A para Criacdo de Conteldos Educacionais

[TELA]

Nesta unidade, exploraremos ferramentas de IA voltadas para a criacdo de conteddo
educacional multimodal: textos, imagens, audios e videos. Cada ferramenta sera apresentada
com exemplos e aplicagcdes pedagogicas.

Ferramentas de criacdo de texto.

- usados para gerar textos, corrigir redacdes, propor atividades ou elaborar planos de aula.
Exemplo: 'Crie um roteiro de aula sobre vacinacdo para discentes de enfermagem'.
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Exemplos: ChatGPT / Gemini / DeepSeek/ Manus

Ferramentas de criacdo de imagens.

- ferramentas para criacdo de imagens. Exemplo: criar ilustragbes de anatomia humana para
materiais didaticos.

Exemplos: DALL-E / Midjourney / Sora

Ferramentas de criagcdo de audio.

- sintetizadores de voz usados para transformar textos em narrages realistas.

Exemplos: ElevenLabs / Lovo / Murf.ai

Ferramentas de cria¢do de video.

- criagdo de videos com avatares que apresentam conteidos simulando humanos em fala direta.
Exemplos: Synthesia/ HeyGen / Runway

Essas ferramentas ndo substituem o educador, mas ampliam suas possibilidades criativas e
tornam 0s materiais mais acessiveis e dinamicos. Embora algumas dessas plataformas possam
se tornar obsoletas com o tempo, o dominio dos principios de uso da IA generativa garante que
0 docente esteja preparado para explorar qualquer nova tecnologia que surgir. Compreender
como estruturar comandos, adaptar recursos e integrar a IA ao planejamento pedagdgico é uma
competéncia duradoura, que se mantém relevante independentemente da ferramenta utilizada.
[VIDEO] Roteiro: Criando uma Aula com IA

[VIDEO TUTORAL]

Cenério: tela de computador com captura de tela.

1. Inicio com o docente abrindo o ChatGPT e escrevendo: 'Crie uma aula introdutdria sobre
diabetes tipo 2 para discentes do 5° periodo de medicina.'

2. Corte para 0 Runway com o prompt: ‘Imagem ilustrativa de pancreas humano com destaque
para celulas beta'.

3. Geracdo de narracao com ElevenLabs: texto convertido em voz suave e clara.

4. Finalizagdo no heygen com avatar apresentando o conteddo criado.

Concluséo, vocé, docente, pode incluir todos os recursos em uma Unica videoaula com IA em
poucas horas.

UP2.2: Casos de Aplicagdo da IA na Pratica Docente

[TELA]

[CARROSSEL]
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Caso 1 — Fisioterapia: Docentea utiliza o ChatGPT para gerar questdes dissertativas e maltipla
escolha personalizadas para avaliacGes diagndsticas, alinhadas as competéncias praticas do
estagio supervisionado.

Caso 2 — Medicina: Docente cria uma trilha personalizada com videos gerados por IA sobre
anatomia aplicada a clinica, utilizando ferramentas como D-ID e ElevenLabs para narrativas
meédicas com linguagem acessivel.

Caso 3 — Enfermagem: Docente usa 0 Synthesia para videos tutoriais com avatares explicando
protocolos de segurancga, higienizagdo e administragdo de medicamentos.

Caso 4 — Odontologia: Docente usa 0 Midjourney para gerar imagens detalhadas de estruturas
odontolégicas (arcada dentaria, gengivas, caries), integrando-as em infograficos e slides
didaticos para aulas de diagnostico bucal.

Caso 5 — Psicologia: Docente utiliza o ChatGPT para simular didlogos terapéuticos em
diferentes abordagens (cognitivo-comportamental, humanista), permitindo que os discentes
analisem e reflitam sobre préaticas clinicas.

Caso 6 — Educacao Fisica: Docentea cria planos de treino personalizados com ajuda do Claude
e videos de demonstracdo de exercicios com IA para aulas praticas remotas, promovendo
inclusdo e acessibilidade.

Caso 7 — Empreendedorismo em Salde: Docente usa A para gerar planos de negécio simulados
e estudos de mercado ficticios, permitindo que os discentes desenvolvam habilidades de gestao
e inovacao em situacdes simuladas.

Caso 8 — Nutricdo: Utilizacdo do Gemini para criacdo de cardapios personalizados baseados
em condigdes clinicas simuladas, com justificativa nutricional detalhada, facilitando a
aprendizagem baseada em problemas.

Caso 9 — Farméacia: Docentea utiliza o ChatGPT para criar estudos de caso com pacientes
ficticios, exigindo do discente a escolha do medicamento adequado, avalia¢do de interaces e
justificativas técnicas para a prescricao.

Essas experiéncias demonstram como a IA pode ser adaptada a diferentes niveis de
aprendizagem e perfis de discentes, otimizando o tempo do docente e melhorando a retencéo
do contetdo pelos discentes.

Qual elemento dos casos chamou mais a sua atengdo?

Como poderiam adaptar esse uso para sua propria pratica?
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Quais seriam os desafios e como supera-los?

UP2.3: Etica, Acessibilidade e Limites da IA na Educago

[TELA]

O uso ético da 1A exige compreensdo de seus riscos e limitagdes. Entre os principais desafios
estdo:

- Alucinagdo de contetdo: 1A pode inventar informag6es. Exemplo: ChatGPT criando citacdes
académicas falsas.

- Plagio e direitos autorais: Textos e imagens gerados devem ser revisados e checados quanto
a originalidade.

- Vies algoritmico: Os dados que alimentam a IA podem conter preconceitos sociais, culturais
Oou raciais.

- Inclus@o digital: Garantir que os discentes tenham acesso as ferramentas de 1A e saibam usé-
las criticamente.

O docente deve serum mediador atento, capaz de validar informacdes, orientar o uso consciente

e debater com os discentes os impactos éticos e sociais dessas tecnologias.

[VIDEO - Videocast]

Tema: “Inteligéncia Artificial na Educa¢do em Saude: Entre o Potencial Inovador e os

Possiveis Limites”

(apresentador):
“Ola a todos, bem-vindos a mais um momento especial do nosso curso. Hoje temos um
videocast muito importante, com apresencado Dr. Alvaro Pinheiro e dos docentes José Roberto
e Bruno Hipolito, para debatermos os desafios e as oportunidades da Inteligéncia Artificial na
educacao em sadde. Vamos conversar sobre o que ja é realidade, os cuidados éticos e o futuro
que nos espera. Para iniciar, vamos agora conhecer nossos convidados”

o Breve apresentacdo dos convidados (formacdo, area de atuagdo, experiéncia com IA ou

educacao em saude).
o Reforcar que o objetivo é provocar reflexdo, ndo trazer respostas prontas.

Perguntas-gatilho:



84

1. Como vocés percebem o papel atual da 1A na educagdo em salde?
2. Quais exemplos de uso pratico mais chamam atencéo — simuladores, geracéo de
contetdo, personalizagao?
3. A lA pode realmente personalizar a aprendizagem de forma eficaz, sem perder a
qualidade pedagdgica?
4. Quais sdo os riscos do uso indiscriminado da IA em ambientes educacionais?
5. O problema das “alucina¢des” (informacgdes falsas geradas por [A) pode comprometer a
confiabilidade académica? Como lidar com isso?
6. Como equilibrar inovacdo e protecdo de dados, considerando a LGPD e os cédigos de ética
da saude?

7. A 1A ameaca substituir o docente ou fortalece ainda mais o papel do docente?

8. Como orientar os discentes a usar a IA de forma ética, sem que ela se torne um “atalho”
para evitar o aprendizado real?

9. O que as instituicbes de ensino precisam fazer para preparar seus docentes diante dessa
realidade?

10. Nos proximos 5 a 10 anos, qual sera o impacto mais visivel da 1A na formagdo em salde?
11. Que mensagem vocés deixariam para os docentes que ainda tém medo ou resisténcia em
adotar a 1A em suas praticas?

(apresentador):

“Quero agradecermuito a presenga de Dr. Alvaro Pinheiro e dos docentes José Roberto e Bruno
Hipdlito. Esse debate reforga que a IA ndo substitui o docente, mas amplia suas possibilidades
quando usada com ética e intencionalidade pedagégica. Espero que essa conversa inspire vocé

a experimentar, refletir e trazer a IA de forma critica para a sua pratica docente.”

UP2.4 — Orientando os Discentes no Usoda IA para Aprender

[TELA]

Objetivo desta unidade:

Capacitar docentes a orientar seus discentes no uso ético, eficaz e reflexivo de ferramentas de

Inteligéncia Artificial como apoio ao processo de aprendizagem.
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Por que isso é importante?
Com a popularizagdo de ferramentas como o ChatGPT, VEO3, Gemini e outras, discentes
passaram a acessar |As generativas para realizar tarefas, estudar contetidos ou até mesmo
automatizar atividades académicas. No entanto, sem orientacdo, esses usos podem ser
improdutivos, antiéticos ou prejudiciais ao desenvolvimento da autonomia discente.
Papel do docente como mediador critico:
e Ensinar os discentes a formular bons prompts para fins educacionais.
e Promover o uso da IA como apoio ao raciocinio critico, e ndo como substituto da
aprendizagem.
« Discutir com os discentes os limites éticos: plagio, alucinagdo, viés e autoria.
o Estimular a checagem de fatos e validacdo das respostas obtidas por IA.
e Incentivar o uso da IA para explorar diferentes formas de estudo: geragao de resumos,
simulacdo de perguntas de prova, elaboracdo de mapas mentais, etc.
Exemplo préatico de orientagdo:
e Aoinvés de permitir que o discente peca a IA “escreva um trabalho sobre vacina¢do”,
0 docente pode sugerir o seguinte prompt orientado:
“Liste os principais argumentos favoraveis e contrarios a obrigatoriedade da vacinagdo em
saude publica. Em seguida, indique fontes confiaveis para aprofundamento.”
Atividade sugerida para 0S docentes:
Crie um mini-guia com “Boas prdticas para discentes no uso da IA para estudar”, incluindo:
1. O que fazer e 0 que evitar
2. Exemplos de prompts Uteis para estudo
3. Cuidados com ética e originalidade
4. SugestBes de ferramentas acessiveis
Reflexd&o final:
Como vocé tem percebido o uso da IA pelos seus discentes?
De que forma vocé pode transformar esse uso em uma oportunidade de aprendizagem mais
ativa e ética?

UP2.5 — Protecéo de Dados, LGPD e Direitos Autorais no Uso de 1A na Saude
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Objetivo da unidade:
Compreender os aspectos legais e éticos relacionados ao uso de Inteligéncia Aurtificial na
Educacdo em Saude, com foco na LGPD (Lei Geral de Protecdo de Dados), direitos autorais e
codigos de ética profissional.

Tépicos abordados:

1. O que éa LGPD e como se aplica a educacdo e a satde

A LGPD (Lein® 13.709/2018) estabelece normas para o tratamento de dados pessoais,
especialmente os considerados sensiveis, como informagdes de salde. Na educacédo em saude,
o uso de ferramentas de IA deve respeitar principios como:

- Finalidade: os dados devem ser utilizados para fins educacionais claros e legitimos.

- Consentimento: é necessario obter autorizagdo para usar dados de discentes ou pacientes,
mesmo que anonimizados.

- Seguranga: deve-se garantir a protegdo contra acessos indevidos ou vazamentos.

Exemplo prético: ao usar IA para simular casos clinicos reais, € preciso garantir que os dados
nao revelem identidade dos pacientes e que o uso seja didatico, com registro do
consentimento.

2. Cbdigos de ética das profissdes da salde

Cada profissao da area da salde possui um codigo de ética que determina regras de
confidencialidade, sigilo de dados e respeito a privacidade. O docente, ao criar cenarios de
aprendizagem com IA, precisa atentar para:

- Sigilo profissional: evitar expor informacdes de prontuarios reais, mesmo de forma indireta.
- Responsabilidade ética: revisar os contetidos gerados por IA que envolvam pacientes ou
contextos clinicos, assegurando respeito, integridade e ndo discriminacéao.

3. Direitos autorais no contexto da 1A

O uso de IA na criacdo de conteudo (textos, imagens, audios, videos) exige cuidados com:

- Citacdo da IA: sempre que um contetdo for gerado com apoio de IA, é ético indicar sua
contribuicdo (ex: “Texto elaborado com auxilio do ChatGPT”).

- Autoria compartilhada: em alguns casos, a IA pode ser citada como coautora,

principalmente em materiais publicados.

- Imagens e audios: muitas ferramentas usam bases publicas, mas € necessario conferir os

direitos de uso para fins comerciais ou académicos.
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- Plagio involuntario: contetdos gerados por IA podem reproduzir trechos de fontes
existentes. Sempre revise com atencéo.

Reflexdo Docente:

Vocé ja usou uma ferramenta de 1A que pediu ou armazenou dados de pacientes ou discentes?
Como garantir que esses dados sejam protegidos?

Vocé costuma citar a A como coautora ou identifica quando um conteudo foi criado com
apoio dela?

Atividade pratica: Estudo de Caso

Cenario: Um docente de Medicina utiliza o ChatGPT para criar um caso clinico baseado em
informacdes reais de um estagio supervisionado, alterando nomes e sintomas.

1. O uso dessa IA respeita os principios da LGPD?

2. Que precaucdes deveriam ser tomadas para garantir a protecdo dos dados?

3. O caso pode ser publicado em um repositério institucional? Com que cuidados?

4. Como o docente poderia instruir seus discentes sobre essas questoes?

Concluséo:

A atuacdo ética no uso da IA inclui ndo apenas a revisdo dos contetdos gerados, mas também
a responsabilidade legal quanto a protecdo de dados e a originalidade intelectual. Docentes da
area da saude tém papel fundamental na promogdo de praticas seguras e legais ao integrar

tecnologias educacionais ao seu cotidiano.

[TELA]

Maos aobra:

Criando um Recurso Visual com IA

Ferramenta: DALL-E/Midjourney/VEO3/ChatGPT

Tarefa: Gere uma imagem que represente o conceito de “ciclo cardiaco” ou “vacinagao
coletiva”.

Use essa imagem para ilustrar um slide educativo ou infogréfico.

Reflita: a imagem atende ao prop6sito didatico? Que cuidados vocé deve ter ao usa-la?
Eticaem Cena

Ferramenta: ChatGPT

Tarefa: Crie um prompt pedindo a IA que sugira 3 usos antiéticos da IA em ambientes
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educacionais.
Ap0s a resposta, reescreva o prompt solicitando sugestes de como evita-los eticamente.

Anote os aprendizados no seu caderno digital de praticas.

[AVALIACAO MODULO 2]

1. Sobre a LGPD e o uso de IA na saude, qual conduta é eticamente corretaao utilizar
dados de pacientes para criar casos clinicos simulados?

a) Inserir dados reais de prontuarios diretamente na IA para garantir veracidade diagnostica.

b) Anonimizar completamente os dados, alterando nomes e informagdes que permitam a
identificacdo, respeitando a finalidade educacional.

c) Utilizar informacges sensiveis livremente, desde que o acesso a plataforma seja restrito por
senha.

d) Publicar casos clinicos criados com dados reais em repositorios abertos como forma de
democratizar o conhecimento.

Gabarito: b) O respeito a LGPD e aos codigos de ética profissional exige que
informacBes sensiveis de pacientes sejam protegidas e anonimizadas antes de qualquer
uso tecnoldgico ou didatico.

2. Em relacdo a integridade académica e direitos autorais, qual a recomendagédo ética ao
utilizar contetdos gerados por IA em materiais didaticos?

a) Indicar explicitamente o apoio da IA na elaboracdo do material e realizar revisao criteriosa
para assegurar originalidade e rigor cientifico
b) Utilizar contedos gerados por 1A como base inicial, assumindo que a curadoria técnica
ocorre prioritariamente na etapa de aplicacao pedagogica
c) Considerar a ferramentade 1A como principal responsavel pela autoria intelectual do material
produzido

d) Tratar os conteudos gerados por A como recursos neutros, integrando-os ao material sem
mencao especifica a sua origem

Gabarito: a) A atuacdo ética inclui a citacdo da participacdo da IA no processo criativo
e a responsabilidade docente sobre a validade cientifica do material final.
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3. Ao integrar ferramentas de 1A a pratica docente, especialmente naarea da saude, o
docente assume responsabilidades éticas relacionadas a veracidade das informacdes,
acessibilidade e impacto pedagdgico dos materiais produzidos.

Diante desse contexto, é correto afirmar que:

a) A 1A responde legalmente pelos conteudos que gera

b) A revisdo humana pode ser dispensada em materiais educacionais
c) O docente permanece responsavel pela validacdo pedagogica e ética
d) A neutralidade algoritmica elimina riscos de viés

Gabarito: ¢) Mesmo com o uso de IA, o docente mantém a responsabilidade ética e
pedagogica pela validacdo, contextualizacdo e uso dos contetdos produzidos.

4. Associe cada situacdo pedagogica a ferramenta de Inteligéncia Artificial mais
adequada para atendé-la, considerando as caracteristicas e finalidades de cada
tecnologia.

Situacdes didaticas:

Criagdo de um estudo de caso clinico ficticio para discussdo em aula teorica
Geragao de imagens detalhadas de estruturas anatémicas para slides didaticos
Producgdo de uma narracdo acessivel para videoaulagravada

Simulacdo de dialogo terapéutico para analise de abordagem clinica

Criacdo de video com avatar apresentando um protocolo de saude

agkRhwpE

Ferramentas de 1A:

A. ElevenLabs

B. Midjourney / Sora
C. ChatGPT / Gemini
D. Synthesia/ HeyGen

Assinale aalternativa que apresentaa associagdo correta:

a)1-A|2-B|3-C|4D|5C
b)1-C|2-B|3-A|4-C|5D
¢)1-B|2-C|3-A|4-D|5C
d)1-C|2-A|3-B|4-C|5D

Respostacorreta: b

5. Em relacéo a acessibilidade no uso educacional da IA, uma abordagem eticamente
adequada é aquela que:
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a) Prioriza a padronizacao das ferramentas de IA para garantir experiéncias de aprendizagem
equivalentes

b) Ajusta o uso da IA ao perfil dos discentes, sem considerar impactos de exclusdo ou
desigualdade

¢) Busca garantir o uso justo e equitativo das tecnologias, considerando contextos e limitacOes
d) Utiliza solucdes automatizadas de 1A como principal estratégia para superar barreiras
educacionais

Gabarito: c¢) A acessibilidade no uso educacional da IA pressupde 0 uso justo e equitativo
das tecnologias, considerando contextos, limitagdes e evitando praticas que ampliem
desigualdades no ambiente académico.

Modulo 3: Criacdo de Prompts Educacionais com IA

[TELA]

Objetivos de Aprendizagem — Mdadulo 3

- Compreender o papel central dos prompts na interacdo com IAs.

- Elaborar prompts eficazes para diferentes objetivos pedagdgicos.

- Adaptar e refinar prompts conforme as necessidades de aprendizagem e as ferramentas
disponiveis.

[VIDEO INTRODUCAO MODULO 3]

Chegamos ao terceiro e Gltimo madulo!

Neste momento, nosso foco serd a construcao de prompts: aqueles comandos que vocé da a
IA para obter respostas mais inteligentes e personalizadas.

VVamos aprender como estruturar bons prompts para diferentes objetivos educacionais e

adaptar isso a realidade da sala de aula. Vamos la?

[TELA]

*Reflexdo Docente: Autoria e Autonomia no Uso de [A**
Construir bons prompts exige intencdo pedagdgica e clareza nos objetivos de aprendizagem. O
dominio dessa habilidade fortalece a autoria docente, permitindo que o docente utilize a IA
como uma ferramenta de criagdo consciente. Mais do que consumir respostas prontas, o
educador assume o papel de condutor, selecionando, adaptando e refinando os contetidos com

senso critico e sensibilidade didatica.
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UP3.1: O que é um Prompt e Por que ele é Essencial

[TELA COM ILUSTRACAO]

Um prompt € uma instrucdo ou comando que o usuario fornece a uma |A para gerar uma
resposta, agdo ou criagdo. Na IA generativa, a qualidade do resultado depende diretamente da
clareza, do contexto e da especificidade do prompt.

Prompt fraco: 'Explique biologia.'

Prompt forte: 'Explique, em linguagem acessivel para discentes do primeiro periodo, o
funcionamento da mitocdndria e sua relagdo com a respiracdo celular, com até 300 palavras.'
Um bom prompt educacional deve conter:

- Contexto claro;

- Objetivo pedagdgico definido;

- Linguagem compativel com o publico-alvo;

- Restrigcdes especificas (formato, limite de palavras, nivel de complexidade).

Prompts bem formulados auxiliam docentes na elaboragéo de questdes, criacdo de aulas,
geracdo de resumos, simulagdes clinicas e muito mais.

[INFOGRAFICO]

Tipos de Prompts

« Instrucionais — orientam sobre como realizar algo (ex: ‘explique como coletar dados em
uma anamnese clinica’)

« Analiticos — pedem andlises ou comparagdes (ex: ‘compare os efeitos colaterais de duas
classes de antibiéticos")

« Criativos — voltados a escrita narrativa, storytelling ou elaboracéo ludica

« Explicativos — buscam simplificagdo de conceitos técnicos para publicos especificos

« Reflexivos — convidam a interpretacdo critica ou ética

« Avaliativos — geram perguntas de multipla escolha, verdadeiro ou falso, estudos de caso

UP3.2: Como Construir Prompts Eficazes para Diferentes Objetivos Educacionais

[TELA]

Construir um prompt eficaz exige pratica e intencdo pedagdgica. Comece com a estrutura
basica: VERBO + TEMA + CONTEXTO + FORMATO.
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Exemplos:

- 'Liste 5 tdpicos fundamentais sobre primeiros socorros que um enfermeiro deve dominar.'

- 'Crie uma questdo de multipla escolha com quatro alternativas e resposta correta, para
discentes do 3° periodo de medicina sobre antibidticos beta-lactamicos.'

- 'Escreva um resumo de até 150 palavras sobre o impacto da inteligéncia artificial no
diagnostico por imagem.'

A partir da resposta da 1A Generativa, verifica se atende a proposta inicial, caso contrario,
aprimore e coloque mais informacgdes no seu comando, até chegar no retorno desejado.

Dica: Use express@es como ‘em linguagem acessivel’, 'voltado para’, ‘com exemplos praticos’,
‘com base em evidéncias cientificas', 'sem jargdes técnicos'.

[VIDEO] Roteiro: Construindo Prompts ao Vivo

[VIDEQ]

1. Introdugcdo com explicacdo do que € um prompt e por que ele é importante.

2. Exibicdo de um prompt genérico e seus resultados insatisfatorios.

3. Demonstracdo de reformulacdo progressiva do mesmo prompt para torna-lo mais especifico
e eficaz.

4. Comparagdo entre saidas geradas por versoes diferentes do prompt.

5. Conclusdo com dicas de boas préaticas na elaboracédo de prompts para aprendizagem.
Prompt Generico (fraco)

“Fale sobre insuficiéncia cardiaca.”

Prompt Reformulado (forte)

“Explique os principais sinais e sintomas clinicos da msuficiéncia cardiaca sistolica para
discentes do 4° periodo de Medicina. Use linguagem clara, objetiva e inclua exemplos clinicos
simples com até 300 palavras.”

[ Qual foi mais didatico?

[ Qual atendeu melhor ao publico-alvo?

[ Quais ajustes vocé faria?

UP3.3: Adaptando Prompts para Diferentes Ferramentas e Contextos
[TELA]
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Cada IA responde de forma diferente. Adaptar prompts significa ajustar linguagem e estrutura
para obter o melhor de cada ferramenta.

* Ferramentas de criac@o de texto —exigem prompts textuais estruturados com clareza. Use
marcadores, instrucdes passo a passo, exemplos dentro do préoprio prompt.

» Ferramentas de criacdo de imagem — exigem prompts descritivos e visuais. Detalhe cores,
estilo artistico, iluminacdo, contexto visual.

« Ferramentas de criacdo de audio e video — prompts devem focar em tom de voz, objetivo
do video e clareza textual que seré convertido em fala.

Exemplo 1 — Prompt para ChatGPT: 'Explique os principios da bioética com exemplos da
pratica clinica.'

Exemplo 2 — Prompt para Sora: 'llustracdo em estilo realista de sala cirdrgica moderna com
equipe médica em acdo, iluminacdo natural, cores neutras.'

Saber para onde direcionar cada prompt € uma competéncia estratégica para o educador
contemporaneo.

Clique aqui e baixe nosso Banco de prompts para docentes na salde, separamos por algumas

areas da salde, use como seu guia inicial.

[TELA]

Maos aobra:

Refinando um Prompt para Aprendizagem

Ferramenta: ChatGPT ou Gemini

Tarefa: Crie um prompt inicial como:

"Explique antibidticos."

Depois, reescreva esse prompt com mais contexto e objetivo pedagdgico.

Exemplo: "Explique os antibidticos betalactamicos para discentes do 3° periodo de Medicina,
em até 200 palavras, com exemplos clinicos."

Compare os dois resultados e registre qual foi mais eficaz.

Criando uma Narrativa com 1A

Ferramentas: ChatGPT ou DeepSeek + ElevenLabs ou NotebookLM

Tarefa: Crie um mini roteiro sobre prevencao de infecgdes hospitalares para discentes de
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enfermagem. Depois, converta esse texto em narracédo usando IA.

Reflita: como essa estratégia pode ser usada para reforcar o contedo em aulas gravadas?

[AVALIACAO]

1. Analise os prompts abaixo e identifique o mais eficaz para gerar um material de apoio
sobre Anatomia:

e Prompt 1: “Escreva sobre o sistema circulatorio.”

e Prompt 2: “Atue como docente de anatomia. Explique o ciclo cardiaco para discentes
do 1° periodo de fisioterapia, utilize linguagem didatica e limite a resposta a 300
palavras.”

A maior eficacia do Prompt 2 esté relacionada ao fato de ele:

a) Oferecer maior direcionamento conceitual ao especificar o tema central do contetido
b) Delimitar papel, publico-alvo, contexto educacional e critérios de resposta

¢) Reduzir a complexidade do contetdo ao restringir o escopo da explicagdo

d) Orientar a IA a priorizar clareza didatica em detrimento da profundidade técnica

Gabarito: b) Prompts eficazes delimitam papel, publico-alvo, contexto educacional e
critérios de resposta, orientando a IA a gerar contelidos mais alinhados ao objetivo
pedagogico.

2. Ao solicitar uma imagem de um procedimento cirdrgico, o docente percebe que alA
gerou maos com numeros incorretos de dedos. Este fendmeno exemplifica:

a) Um viés algoritmico relacionado a forma como bases de dados visuais sao organizadas e
priorizadas durante o treinamento do modelo.

b) Uma limitacdo operacional momentanea do sistema, possivelmente relacionada a
instabilidades no processamento da solicitacdo da imagem.

c) Um recurso estético emergente da tecnologia, associado a tentativa do sistema de criar
variagOes visuais mais realistas ou expressivas.

d) Uma alucinacdo de IA, caracterizada pela geracéo de representacdes visuais factualmente
incorretas, exigindo supervisao e validagdo humana dos resultados.

Gabarito: d) As alucinagdes ocorrem quando a IA gera informagdes (textuais ou
visuais) factualmente incorretas, o que reforga o papel do docente como revisor
critico.
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3. Ao reformular um prompt inicialmente genérico para outro mais especifico,
direcionado a discentes de um curso da saude, o docente observadiferencas
significativas na qualidade da respostageradapelalA.

Essamelhoriaocorre porque o prompt mais elaborado:

a) Amplia o escopo informacional da resposta, favorecendo maior cobertura tematica do
conteddo solicitado.

b) Diminui a necessidade de ajustes posteriores ao oferecer respostas mais completas desde a
primeira interagao.

c) Alinha aresposta ao objetivo pedagogico, ao publico-alvo e ao nivel de complexidade
esperado.

d) Uniformiza a forma de processamento da ferramenta, reduzindo varia¢Ges entre respostas
sucessivas.

Gabarito: c) Prompts mais elaborados orientam a IA quanto ao objetivo pedagdgico, ao
pablico-alvo e ao nivel de complexidade, resultando em respostas mais adequadas ao contexto
educacional.

4. Considerando que diferentes ferramentas de 1A possuem finalidades distintas (texto,
imagem, dudio ou video), aadaptacdo dos prompts € uma competénciaessencial do
docente contemporaneo.

Essaadaptacdo € necessariaporque:

a) Os sistemas de IA tendem a interpretar comandos de maneira relativamente padronizada,
independentemente do tipo de midia solicitada.

b) Cada ferramenta apresenta capacidades, limitacdes técnicas e formas especificas de
processar as instrugdes recebidas.

c) A variacdo entre ferramentas esta mais relacionada ao formato do produto final do que a
l6gica de interpretacdo dos comandos.

d) A escolha do idioma do prompt € o principal fator determinante para a qualidade das
respostas geradas.

Gabarito: b) Cada ferramenta de IA possui capacidades, limitacdes e modos préprios de

interpretar comandos, 0 que exige a adaptacdo dos prompts para obter resultados pedagdgicos
adequados.

5. No contexto da autoria docente, o dominio da elaboragdo de prompts contribui para:
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a) Reorganizacao do papel do docente, deslocando parte da producdo de contetidos para
sistemas automatizados

b) Automatizagdo do planejamento didatico

c) Fortalecimento da intencionalidade pedagdgica

d) Transferéncia da mediacdo do processo de aprendizagem para interacfes
predominantemente mediadas por 1A

Gabarito: ¢) O dominio da elaborag¢do de prompts fortalece a autoria e a intencionalidade
pedagdgica do docente, orientando o uso da |A como apoio ao processo de aprendizagem, e ndo
como substituicao da mediagdao humana.

Encerramento e Consideracdes Finais

[VIDEQ]

Parabéns por concluir o curso Inteligéncia Artificial para Docentes da Saude: Do Conceito a
Pratica! Esperamos que o0s conhecimentos adquiridos ao longo dessa jornada tenham
proporcionado uma base sélida para o uso da Inteligncia Artificial no contexto educacional,
especialmente na formagdo em saude.

A 1A néo substitui o docente, e nem deve, mas pode ser uma aliada poderosa para ampliar suas
possibilidades criativas, diversificar os formatos de aprendizagem, promover acessibilidade e
personalizar o processo de aprendizagem. O uso consciente dessas tecnologias permite que o
docente ocupe um papel ainda mais estratégico: o de mediador critico, ético e inovador no
processo de aprendizagem.

Sabemos que, para muitos, o contato com a IA ainda pode ser recente ou até mesmo cercado de
receios. Por isso, desejamos que este curso tenha contribuido ndo apenas com conhecimento
técnico, mas também com a superacao de possiveis preconceitos e resisténcias frente as novas
tecnologias. Nosso objetivo foi mostrar que o dominio da l6gica por tras da IA generativa, mais
do que o dominio de ferramentas especificas, € 0 que garante ao educador a capacidade de se
adaptar, independentemente das plataformas que venham a surgir.

Em um cenario de transformacdes rapidas, estar antenado e em constante aprendizado é o maior
diferencial de um educador comprometido com a qualidade e a inovacdo. Que este curso tenha
sido apenas o primeiro passo de uma trajetoria mais segura, confiante e criativa no uso da
inteligéncia artificial em sua pratica docente.

Nos vemos nas préoximas jornadas!



TELAS DO CURSO
Curso “Inteligéncia Aurtificial para Docentes da Saude: Do Conceito

Tela 1: Tela inicial do curso com o video de Boas Vindas!

v Introdugdo

K¢ /J)\;
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a Pratica” (Telas).

Médulo 1

Tela 2: Modulo 1 — apresentacdo do Mddulo e suas unidades

Apresentagdo - Modulo 1

Unidade Pedagégica 1- O que é
Inteligéncia Artificial?

Unidade Pedagdgica 2 - Evolugéo da
Inteligéncia Artificial

Unidade Pedagégica 3 - AIA na
Educagdo e no Ensino em Sadde

Unidade Pedagégica 4 - Marco de
Competéncias da UNESCO para Docentes

Moouua
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Tela 3: Objetivos de aprendizagem

Fundamentos dalAeo
Cenario Educacional Atual

Objetivos de Aprendizagem - Médulo 1

Compreender a evolugao e os conceitos essenciais da IA.
Reconhecer os desafios e oportunidades da IA na

' educacdo em sadde. \
Refletir sobre as competéncias necessarias para o uso

ético e pedagoégico da IA. s

Tela 4: Video introdutério sobre o Mddulo 1

Introducao

Ao Mbédulo 01

CHARLES ARTHUR

Tela 5: Reflexdes docente sobre medos e equivocos comuns sobre a IA na educacao.

Reflexao Docente: Medos e Equivocos
Comuns sobre a IA na Educacao

Antes de avangarmos nos conceitos técnicos, & importante reconhecer que muitos docentes
sentem receio em relagdo ao uso da IA. Entre os medos mais frequentes estdo: a substituicao
do professor, a perda do controle sobre o contetdo, a dificuldade em aprender novas

' tecnologias, e o uso indevido por parte dos alunos. Também & comum haver equivocos, como
acreditar que toda IA é auténoma ou que ela & sempre confiavel.
Este curso foi pensado para enfrentar essas questdes com clareza, mostrando que a IA pode ser
uma aliada pedagdgica, ética e acessivel, fortalecendo - e ndo substituindo - o papel docente.



99

Tela 6: Conceitos inicias de 1A

O que é Inteligéncia Artificial?

A Inteligéncia Artificial (1) refere-se a capacidade de sistemas computacionais realizarem tarefas que
normalmente requerem inteligéncia humana, como reconhecimento de fala, interpretagdo de linguagem
natural, tomada de decisdes, reconhecimento de padrdes visuais e resolugdo de problemas.

Existem dois principais tipos de IA:

+ 1A fraca: focada em uma Gnica tarefa, como assistentes virtuais (Siri, Alexa).
l « 1A forte: capaz de realizar qualquer tarefa cognitiva humana com autonomia e consciéncia (ainda
tedrica).

IA Generativa: refere-se a modelos que podem gerar novos conteldos - textos, imagens, sons — a partir de
comandos (prompts). Exemplos incluem ChatGPT, DALLE, Midjourney.

Componentes técnicos fundamentais incluem algoritmos de aprendizado de maquina, redes neurais
artificiais, grandes modelos de linguagem (LLMs), processamento de linguagem natural (PLN), entre outros.
Exemplo: O ChatGPT pode escrever uma introdugdo para uma aula sobre anatomia em segundos, enguanto
o Midjourney gera uma imagem de uma célula humana com base em descrigao textual.

Para darmos inicio 0o Nosso curso, vamos ver o video a seguir introdutorio para criarmos uma base sobre a
vis@o da IA na nossa cultura popular mundial.

Tela 7: Video sobre o conceito histérico e cultural da 1A em nossa sociedade

o
A Evolucao da IA

Tela 8: Linha do tempo dos marcos da IA

Evolucao da Inteligéncia Artificial

A histéria da 1A pode ser dividida em marcos que representam avancos significativos na
forma como as maquinas passaram a simular a inteligéncia humana

Essa evolugdo ndo apenas expandiu o poder das mdquinas, mas exigiu um novo
posicionamento ético, pedagégico e reflexivo dos educadores.

ol S S I S S S S

1950 1966 1980 1997 201 2016 2022



Tela 9: A 1A na educacdo e no ensino em saude

A IA na Educacao e
no Ensino em Saude

A aplicagao de IA na educagdo vai além da automagdo: trata-se de personalizar
o ensino, aumentar a interatividade e melhorar a aprendizagem por meio da
andlise de dados, contedos personalizados e simulacdes realistas.

' No ensino em satde, as contribuigées incluem:

do aluno.

Simuladores virtuais com IA para treino clinico sem risco ao paciente.
Plataformas adaptativas que sugerem atividades baseadas no desempenho

Corretores automaticos de atividades com feedback imediato.
Geracgdo de videos instrutivos personalizados com base no contetdo de aula.

100

Tela 10: Estratégias do docente no uso da IA, baseado em artigo:

Sete Estratégias Essenciais para
Docentes no Uso da IA na Educacao

Fonte: Resumo e adaptagdo do artigo “The Impact of Al-based Learning Environments on Preservice
Teacher Competencies”.

O docente precisa
' ser capacitado a

utilizar a 1A de

forma ética e critica

© docente deve
desenvolver de
atitudes positivas
em relacac a 1A

O docente deve utilizar
a IA para analise,
criacdo de conteudo e
personalizacao do

ensino.

O docente deve ir
além do uso passivo
de ferramentas de
IA & assumir uma
postura ativa

O docente deve identificar
fontes confidveis e a
validar as informagoes
geradas pela I, a fim de
evitar desinformacao
(alucinagao) e plégio.

O docente deve continuar
sendo o facilitador do
aprendizado, guiando os
discentes no uso
responsavel e critico da 1A

O uso responsavel da A deve
fazer parte do curriculo de
formagao docente, permitindo
que os professores futuros
compreendam o potencial e as
limitagoes dessas tecnologias
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Tela 11: Marco de competéncias do docente feita pela UNESCO

Marco de Competéncias
da UNESCO para Docentes

A UNESCO propés um conjunto de competéncias para es no uso de logias de 1A,
divididas em quatro eixos principais:

A aplicagGo pratica desse marco
requer capacitagao continua e
elaboragdo de politicas
institucionais que deem suporte'
ao uso consciente e responsavel
da IA no ambiente educacional.

Clique no botdo abaixo para
acessar o documento completo

peténci peténci i da UNESCO.
saber utilizar agir com pedagdgica:
ferramentas e responsabilidade, integrar a IA como analisar criticamente -
plataformas com IA. garantindo meio de mediagao os impactos sociais e
transparéncia, pedagégica e ndo culturais da lA na
privacidade e combate  como substituto do educacgdo.
ao viés algoritmico. professor.

Tela 12: “Maos a obra” indicagdo de atividades para praticar o que foi visto no Modulo

n
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Modulo 2

Tela 13: Modulo 2 — apresentacdo do Mdédulo e suas unidades

Apresentacdo - Médulo 2

Unidade Pedagégica 1 - Protegéo de
Dados, LGPD e Direitos Autorais no Uso de IA
na Sadde

Unidade Pedagégica 2 - Orientando os
Estudantes no Uso da IA para Aprender

Unidade Pedagbgica 3 - Etica,
Acessibilidade e Limites da IA na Educagéo

Unidade Pedagégica 4 - Ferramentas de
IA para Criagdo de Conteldos
Educacionais

Unidade Pedagégica 5 - Casos de
Aplicagdo da IA na Pratica Docente

Objetivos de Aprendizagem:

Identificar formas de aplicar a 1A
na pratica docente.

Utilizar ferramentas de 1A para
producao de conteldos didaticos.
Avaliar criticamente o uso da 1A
em cendrios educacionais reais.

L
OE 8 RG D
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Tela 15: Introducdo do Videocast

Videocast - Introdugao

LE%ZSaQEO da IA na educagéo em... (Y ~» _— 5
Assistir m... Compartill
CACES "G FES

Utilizagdoda | -

) Inteligencia . ; |
artificial na 7
educacgdo

em Saude

Introdugdo -
Videocast pt.01

Assistir no (£ Youlube

Tela 16, 17 e 18: LGPD no uso da IA na area da saude

Protecdo de Dados, LGPD e Direitos
Autorais no Uso de IA na Saude

' 1.0 que é a LGPD e como se aplica @ educacéo e @ satde

A LGPD (Lei n® 13.709/2018) estabelece normas para o tratamento de dados pessoais, especialmente os l
considerados sensiveis, como informagoes de salde. Na educagao em salide, o uso de ferramentas de 1A
deve respeitar principios como:

Finalidade: os dados devem ser utilizados para fins educacionais claros e legitimos

Consentimento: & necessdrio obter autorizac@o para usar dados de alunos ou pacientes, mesmo que
anonimizados.

Seguranga: deve-se garantir a protegdo contra acessos indevidos ou vazamentos.

Exemplo pratico: ao usar IA para simular casos clinicos reais, & preciso garantir que os dados ndo
revelem identidade dos pacientes e que o uso seja didatico, com registro do consentimento.



Tela 19: Continuacdo do videocast. Tema: LGPD

Videocast - A protecao de dados e

LGPD

tilizagdo da IA na educag&o em... (Y ~» s
PS

Assistir m... Cﬂmpanill@ F#s

ilizagdo da
Inteligencia
artificial na
educacgdo
em Saude

A protecdo de dades e
LGPD - Videocast pt.02

Assistir no (£ Youlube

Tela 20, 21: Papel do docente para orientar seus discentes no uso da 1A

Orientando os Estudantes no
Uso da IA para Aprender

Por que isso é importante?

Com a popularizagao de ferramentas como o ChatGPT,
VEO3, Gemini e outras, estudantes passaram a acessar

IAs generativas para realizar tarefas, estudar contetdos
ou até mesmo automatizar atividades académicas. No
entanto, sem orientac3o, esses usos podem ser
improdutivos, antiéticos ou prejudiciais ao

desenvolvimento da autonomia discente.

Papel do docente como mediador critico:

Ensinar os alunos a formular bons prompts
para fins educacionais

Promover o uso da IA como apoio ao
raciocinio critico, e ndo como substituto da
aprendizagem.

Discutir com os alunos os limites éticos
plagio, alucinacao, viés e autoria.

Estimular a checagem de fatos e validacdo
das respostas obtidas por |

Incentivar o uso da A para explorar diferentes
formas de estudo: geracao de resumos,
simulacao de perguntas de prova, elaboracao
de mapas mentais, etc
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Tela 22: Dilemas éticos no uso da IA na educacao

Dilemas Eticos e Responsabilidades

no Uso da IA

Ao utilizar ferramentas de IA na educagdo,
especialmente na a@rea da salde, surgem
dilemas importantes: como garantir a
originalidade do contetido? Como evitar
que algoritmos reproduzam
preconceitos?

£ papel do docente avaliar criticamente os
materiais gerados, discutir com os alunos a
ética da tecnologia e garantir acessibilidade e
inclus@o. A IA deve ser usada como meio de
ampliagdo do pensamento critico, e ndo como
substituto da reflexdo pedagogica.

Tela 23: Principais desafios da utilizagdo da IA

O uso ético da IA exige compreensao de
seus riscos e limitacoes. Entre os principais

desafios estao:

Alucinacao de conteido

IA pode inventar informagoes.
Exemplo: ChatGPT criando
citagdes académicas falsas.

Viés algoritmico

Os dados que alimentam a IA
podem conter preconceitos
sociais, culturais ou raciais.

Plagio e direitos
autorais

Textos e imagens gerados devem
J serrevisados e checados quanto a
originalidade.

. Inclusido digital

Garantir que os alunos tenham
| acesso as ferramentas de 1A e
saibam usa-las criticamente.
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Tela 24: Continuacdo do Videocast. Tema: Qual o papel do docente para com seu discente?

Videocast - Qual o papel do docente
para com seu aluno?

Utilizsagéo da IA na educagédo em... 0 ad

s
Assistir m... Companilr@ F#s

. iilizaqc‘io da

~ Inteligencia

artificial na
educagdo
em Saude @&

Qual o papel do doeente para
com seu aluno? - Videocast pt.3

Assistir no 3 YouTube

Tela 25: Ferramentas de 1A para criagdo de conteldos para educacgédo

Ferramentas de IA para Criacao de
Conteudos Educacionais

Usados para gerar textos,
corrigir redagées, propor
atividades ou elaborar
planos de aula.

Exemplo: "Crie um roteiro de
aula sobre vacinacdo para
alunos de enfermagem’.

Exemplos: ChatGPT [ Gemini
| DeepSeek | Manus

Ferramentas para criaggo Sintetizadores de voz

de imagens. usados para
transformar textos em

Exemple: criar ilustragoes narragdes realistas.

de anatomia humana para

materiais didaticos. Exemplos: ElevenLabs |

Lovo [ Murf.ai
Exemplos: DALLE /
Midjourney / Sora

Criagao de videos com
avatares que apresentam
conte(dos simulando
humanos em fala direta.

Exemplos: Synthesia/
HeyGen [ Runway



Tela 26: Video aula sobre criando uma aula com 1A

Criando uma Aula com IA

VB SREH

Tela 27: Cards exemplificando aplicagdes da IA em diferentes areas da satde

Casos de aplicacao
da IA na pratica

Essas experiéncias demonstram
como a IA pode ser adaptada a
diferentes niveis de ensino e perfis
de alunos, otimizando o tempo do
professor e melhorando a
retencdo do conteldo pelos
alunos.

< colagia: Doce

.mular didlogos
abordagens (cogr
humanista), pen
e refiitam sobre

Educagdo Fisica: Professora cria planos de
treino personalizados com ajuda do Claude e

videos de demonstracao de exercicios com IA

para aulas praticas remotas, promovendo
inclusdo e acessibilidade.

Qual elemento dos casos
chamou mais a sua atengdo?
Como poderiam adaptar esse
uso para sua prépria pratica?
Quais seriam os desafios e

como supera-los?
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Tela 28: Continuacdo do Videocast. Tema: Ferramentas de 1A

Videocast - Ferramentas de IA

ilizagdo da IA na educacdo em... o »_ _ s
FPS Assistir m... Cumpanll% Fﬁs

tilizacdo da
) Inteligencia
artificial na
educagdo
em Saude

Ferramentas de 1AL
Videocast pt.4

Assistir no 3 YouTube

Tela 29: Estudo de caso

Estudo de Caso

Cendrio:

Um professor de Medicina utiliza o ChatGPT para criar
um caso clinico baseado em informagdes reais de um
estagio supervisionado, alterando nomes e sintomas

' O uso dessa IA Que precaugées O caso pode ser Como o
respeita os deveriam ser publicado em um professor
principios da tomadas para repositorio poderia instruir
LGPD? garantira institucional? seus alunos
protecdo dos Com que sobre essas
dados? cuidados? questoes?

A atuagdo ética no uso da IA inclui nGo apenas a revis@o dos conteldos
gerados, mas também a responsabilidade legal quanto a protegdo de

o dados e a originalidade intelectual. Docentes da d@rea da satde tém papel
fundamental na promogdo de praticas seguras e legais ao integrar
tecnologias educacionais ao seu cotidiano.
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Tela 30: “Maos a obra” indicacdo de atividades para praticar o que foi visto no Modulo

Modulo 3

Tela 31: Modulo 3 —apresentacdo do Mddulo e suas unidades

Apresentagdo - Médulo 3

Unidade Pedagégica 1- O que € um
Prompt e Por que ele é Essencial

Unidade Pedagoégica 2 - Como Construir
Prompts Eficazes para Diferentes
Objetivos Educacionais

Unidade Pedagégica 3 - Adaptando
Prompts para Diferentes Ferramentas e
Contextos

(o]
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Tela 32: Objetivos de aprendizagem

Criagcdo de Prompts
Educacionais com IA

Objetivos de Apr

g -Méo 3
Compreender o papel central dos prompts na
interagdo com IAs.

Elaborar prompts eficazes para diferentes objetivos \
pedagégicos.

Adaptar e refinar prompts conforme as necessidades s
de ensino e as ferramentas disponiveis.

Tela 33; Video introdutério sobre o Modulo 3

Introducao
Ao Médulo 03

4

OB B RS
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Tela 34: Iniciando sobre a construcao de prompt

Como Construir Prompts Eficazes para
Diferentes Objetivos Educacionais

Construir bons prompts exige intenc@o pedagoégica e clareza nos objetivos de ensino. O
dominio dessa habilidade fortalece a autoria docente, permitindo que o professor utilize a
IA como uma ferramenta de criagdo consciente. Mais do que consumir respostas prontas,
o educador assume o papel de condutor, selecionando, adaptando e refinando os
contetdos com senso critico e sensibilidade didatica.

Tela 35: 0 que é um prompt?

O que é um Prompt e Por que ele
é Essencial

Um prompt &€ uma instrug@o ou comandoe gue o usudrio fornece a uma |A para gerar uma resposta, agdo ou
criagdo. Na IA generativa, a qualidade do resultado depende diretamente da clarezq, do contexto e da
especificidade do prompt.

Prompt fraco: ‘Explique biologia.’
Prompt forte: ‘Explique, em linguagem acessivel para estudantes do primeiro periodo, o funcionamento da
mitocondria e sua relagao com a respiragdo celular, com até 300 palavras.

Um bom prompt educacional deve conter:
+ Contexto claro;
« Objetive pedagoégico definido;
+ Linguagem compativel com o publico-alvo;
Restricoes especificas (formato, limite de palavras, nivel de complexidade).

Prompts bem formulados auxiliam professores na elaboragéo de
questdes, criagdo de aulas, geracao de resumos, simulacdes clinicas
e muito mais.
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Tela 36: Tipos de prompts

Tipos de Prompts

Instrucionais Andaliticos
Orientam sobre como Pedem andlises ou
realizar algo. comparagées.

(ex: 'explique como (ex: ‘compare os efeitos
coletar dados em uma colaterais de duas

l anamnese clinica’) classes de antibiéticos’)

Explicativos Reflexivos

Buscam simplificagao Convidam a
de conceitos técnicos interpretagao critica ou
para publicos ética.
especificos.

Tela 37: Construcao de prompts eficazes

Como Construir Prompts
Eficazes para Diferentes
Objetivos Educacionais

Construir um prompt eficaz exige pratica e inteng@o pedagoégica. Comece com
a estrutura basica: VERBO + TEMA + CONTEXTO + FORMATO.

Exemplos:

« ‘liste 5 topicos fundamentais sobre primeiros socorros que um enfermeiro
deve dominar.
‘Crie uma questdo de multipla escolha com quatro alternativas e resposta
correta, para alunos do 3° periodo de medicina sobre antibiéticos beta-
lactamicos.’
‘Escreva um resumo de até 150 palavras sobre o impacto da inteligéncia
artificial no diagnéstico por imagem.”’

A partir da resposta da IA Generativa, verifica se atende a proposta inicial, caso
contrdrio, aprimore e coloque mais informagées no seu comando, até chegar
no retorno desejado.

Dica: Use expressoes como 'em linguagem acessivel, 'voltado pard’,'com
exemplos praticos, ‘com base em evidéncias cientificas, 'sem jargoes técnicos'.
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Criativos

Voltados & escrita
narrativa, storytelling ou
elaboragdo ladica.

Avaliativos

Geram perguntas de
mdltipla escolha,
verdadeiro ou falso,
estudos de caso.
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Tela 38: Videoaula sobre construcdo de prompts

Construindo Prompts

Ao Vivo

Tela 39: Adaptacdo de prompts de acordo com o contexto

Adaptando Prompts para Diferentes
Ferramentas e Contextos

Ferramentas de criugﬂo de texto
Cada IA responde de forma diferente exigem prompts textuais estruturados com clareza.

i Use marcadores, instrucdes passo a passo,
Cada 1A responde de forma diferente. Adaptar

prompts significa ajustar linguagem e estrutura para
obter o melhor de cada ferramenta.

exemplos dentro do préprio prompt

Ferramentas de criag@o de imagem

exigem prompts descritivos e visuais. Detalhe cores,
' estilo artistico, iluminagéo, contexto visual l
Exemplo 1 Exemplo 2
Prompt para Sora: N N N
Prompt para ChatGPT llustrago em estilo Ferramentas de criagéio de audio e video

‘Explique os principios
da bioética com
exemplos da prética
clinica’

realista de sala
cirdrgica moderna
com equipe médica
em agéo, iluminagéo

prompts devem focar em tom de voz, objetivo do
video e clareza textual que sera convertido em fala.

natural, cores neutras’

saber para onde direcionar cada prompt & uma competéncia
estratégica para o educador contemporaneo.

Clique aqui e baixe nosso Banco de prompts para docentes na sadde,
(5) separamos por algumas éreas da salde, use como seu guia inicial
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Tela 40: “Maos a obra” indicacdo de atividades para praticar o que foi visto no Modulo

n
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(TCLE)

Vocé esta sendo convidado (a) como voluntario(a) a participar da validagdo do curso on-line na
modalidade EAD: USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA FORMACAO DE
DOCENTES EM SAUDE. Este curso faz parte da pesquisa DESENVOLVIMENTO E
VALIDACAO DE UM CURSO EAD SOBRE O USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL
NA FORMACAO DE DOCENTES EM SAUDE. O objetivo desse curso é capacitar os docentes
dos cursos de saude para utilizarem da Inteligéncia Artificial generativa no seu processo de ensino
aprendizagem.

O processo de validagdo de contetdo do curso se dard com o desenvolvimento das seguintes etapas:
serd realizado um grupo de consenso com os experts em educagdo em salde e com profissionais
em tecnologia com experiéncia em 1A para discutir sobre o contetido e as funcionalidades do curso,
a fim de atingir os requisitos para aprimoramento e refinamento dele.

O grupo de consenso € um grupo pequeno de pessoas com o intuito de gerar uma discussédo informal
sobre o tema e a partir desta discusséo poder gerar informagdes para ampliar o conhecimento acerca
do mesmo. As informagdes coletadas junto ao grupo de consenso utilizando-se 0s critérios de
analise para avaliagdo do instrumento serdo utilizadas na tentativa de aprimorar um produto e com
isso poder legitimar e validar o seu conteudo.

O grupo de consenso vai levar em torno de 60 minutos, onde os participantes serdo submetidos a
exposicdo do curso, seu contetdo, como funciona e para que serve, aléem da apresentacdo do
prot6tipo do curso em sua versdo preliminar. Para a entrevista o participante ira utilizar ferramentas
de comunicacdo como computador, celular ou tablet e este momento sera integralmente gravado
para posteriormente ser transcrita e utilizada para levantar os requisitos para aprimoramento do
curso.

A plataforma de comunicacdo utilizada para o encontro remoto sincrono do grupo sera o Webex, e
ninguém mais além das pessoas que fardo parte do debate, estardo presentes. O link da sala virtual
serd enviado para o e-mail do participante. Apds atranscrigcdo e a conversdo em requisito a gravacao
serd completamente apagada.

SIGILO E PRIVACIDADE

Serdo garantidos sigilo e confidencialidade em todas as etapas deste grupo, seu nome ou o material
que indique sua participagcdo nunca serdo divulgados sem que haja a sua solicitacdo ou permisséo.
Vocé ndo sera identificado(a) em nenhuma publicacdo que possa resultar deste estudo.

Os arquivos com os dados coletados serdo guardados com 0s pesquisadores durante cinco anos e
apos esse periodo serdo excluidos virtualmente.

RISCOS
Caso haja danos graves decorrentes desta pesquisa, 0s pesquisadores responsaveis assumirdo a

responsabilidade pelos mesmos e o participante sera devidamente indenizado, conforme determina
a lei e de acordo com as determinagdes e diretrizes éticas constantes na resolugdo n° 466/2012.
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Caso haja algum desconforto, constrangimento ou alguma alteragdo do estado emocional em
qualquer fase da pesquisa sera providenciado apoio de saude adequado para minimizar os danos a
sua participagdo nesta pesquisa, informe aos pesquisadores para que eles Ihe orientem e
providenciem o0 apoio adequado.

BENEFICIOS, GARANTIAS E RESSARCIMENTO

Para participar deste estudo vocé ndo tera nenhum custo, nem receberd qualquer vantagem
financeira.

Vocé sera esclarecido(a) sobre o estudo em qualquer aspecto que desejar e estara livre para
participar ou recusar-sea participar. Podera retirar seu consentimento ou interromper a participacao
a qualquer momento. A sua participacdo € voluntaria e a recusa em participar ndo acarretara
qualquer penalidade ou prejuizo ao seu tratamento. N&o serd necessario justificar a saida da
pesquisa em qualquer etapa de sua realizacdo. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢cdo
guando finalizada.

Havera garantia de ressarcimento de possiveis despesas geradas pela pesquisa ao participante.

E assegurada a assisténcia integral relacionada a participacio nesta pesquisa durante e apos a sua
realizacdo, se necessario, bem como é garantido o livre acesso a todas as informacdes e
esclarecimentos adicionais e sobre tudo o que haja interesse em saber a respeito do estudo e suas
consequéncias antes, durante e depois da sua participagdo nesta pesquisa.

Aqui deve ser informado ao participante sobre o ressarcimento de despesas com transporte e/ou
alimentacdo e quem ira financiar, se for o caso;

Informar que o participante ndo pagara por qualquer procedimento ou medicamento em estudo
(caso exista) ou teste e/ou exame exigido (caso exista) como parte desta pesquisa.

CONFIDENCIALIDADE

Caso decida participar da pesquisa, as informacdes sobre a sua saude e seus dados pessoais serdo
mantidas de maneira confidencial e sigilosa;

Os seus dados do somente serdo utilizados depois de anonimizados.

Apenas 0s pesquisadores autorizados terdo acesso aos seus dados individuais. Mesmo quando esses
dados forem utilizados para propdsitos de divulgacdo e/ou publicacdo cientifica, sua identidade
permanecera em segredo.

PARTICIPACAO VOLUNTARIA

E garantido ao participante da pesquisa de recusar-se a participar ou retirar seu consentimento, em
qualquer momento, em qualquer fase da pesquisa, sem prejuizo ou penalizacdo alguma, conforme
a Resolugcdo CNS 510 de 2016, Artigo 17, Inciso I11 e a Resolugdo CNS 466 de 2012, Artigo 1V.3
item d);

Caso decida interromper sua participagdo na pesquisa, a equipe de pesquisadores deve ser
comunicada e a coleta de dados relativos a pesquisa sera imediatamente interrompida e todas as
informacBes de seus dados excluidos da pesquisa.

ACESSO AOS RESULTADOS DA PESQUISA
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Vocé podera ter acesso a qualquer resultado relacionado a pesquisa e, se tiver interesse, podera
receber uma copia destes resultados.

GARANTIA DE ESCLARECIMENTOS

Vocé terd garantia de acesso a informacdo em qualquer etapa da pesquisa, sobre qualquer
esclarecimento de eventuais duvidas e inclusive para tomar conhecimento dos resultados desta
pesquisa. Neste caso, por favor, ligue para o pesquisador Charles Arthur Nazario Guedes da
Silva pelo e-mail: charles_angs@hotmail.com ou através do telefone (81) 9 9510-4567 ou no
endereco Rua Armindo Moura, n° 580, Piedade — Jaboatdo dos Guararapes, Ed. Solmar, apt.
05, CEP - 54400430.

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Sadde
(CEP-FPS). Caso vocé tenha alguma consideracdo ou divida sobre a pesquisa, entre em contato
com o CEP-FPS. O CEP-FPS tem oobjetivo de defender os interesses dos participantes da pesquisa,
respeitando seus direitos e contribuindo para o desenvolvimento da pesquisa desde que atenda as
condutas éticas. O CEP da FPS esta situado na Av. Mascarenhas de Moraes, n°4861, Imbiribeira,
Recife, PE. Tel: (81) 3035-7777/ (81)33127777 ou (81) 33127755 - E-mail:
comite.etica@fps.edu.br. O CEP da FPS funciona de 2?2 a 62 feira, nos seguintes horéarios: 08:30 as
11:30 e 14:00 as 16:30.

Este Termo est& sendo elaborado em duas vias, sendo que uma via ficara com o participante e a
outra sera arquivada com os pesquisadores responsaveis.

CONSENTIMENTO

Li as informagBes acima e entendi o propdésito do estudo. Ficaram claros para mim quais séo 0s
procedimentos a serem realizados, o0s riscos, os beneficios e a garantia de esclarecimentos
permanentes. Entendi também que a minha participacdo € isenta de despesas e que tenho garantia
do acesso aos dados e que minhas ddvidas serdo explicadas a qualquer tempo. Entendo que meu
nome ndo sera publicado e serd assegurado o meu anonimato. Concordo voluntariamente em
participar desta pesquisa e sei que posso retirar 0 meu consentimento a qualquer momento, antes
ou durante o andamento da pesquisa, sem prejuizo ou penalizacdo alguma.

ORIENTACOES PARA PROCEDIMENTOS EM AMBIENTE VIRTUAL

Entende-se por meio ou ambiente virtual aquele que envolva a utilizacdo de internet ou telefone,
assim como programa e aplicativos que utilizem esses meios.

E de responsabilidade do pesquisador o armazenamento adequado dos dados coletados, bem como
0s procedimentos para assegurar o sigilo e a confidencialidade das informacdes do participante da
pesquisa. Uma vez concluida a coleta de dados, o pesquisador responsavel fara o download dos
dados coletados para um computador, apagando todo e qualquer registro de qualquer plataforma
virtual, ambiente compartilhado ou "nuvem®.

Nome completo:

LI E ACEITO COM O CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
DISPONIBILIZADO ACIMA PARA PARTICIPACAO DESTA VALIDACAO.

() Li e aceito
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(TCLE) PARA O DOCENTE.

Pesquisador: Charles Arthur Nazario Guedes da Silva, José Roberto da Silva Junior.

Vocé estd sendo convidado (a) a participar como voluntario (a) da pesquisa
“DESENVOLVIMENTO E VALIDACAO DE UM CURSO EAD SOBRE O USO DE
INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA FORMAC;AO DE DOCENTES EM SAUDE. ” Que
tem como objetivo principal desenvolver e validar um curso na modalidade EAD sobre o uso
de ferramentas de inteligéncia artificial para docentes da area de saude. O curso foi
desenvolvido de acordo como modelo ADDIE. VVocé participara de um minicurso em Educacao
A Distancia (EAD) e teraum intervalo de duas semanas para assistir ao curso. A coleta de dados
desta pesquisa, ocorrera através de uma pesquisa de avaliacdo do curso ao concluir todas as
etapas do mesmo, participard da etapa de validacdo de contetdo do curso (sera avaliado se o
contelido contempla a proposta do curso, objetivos de aprendizagem, recursos midiaticos,
avaliagcdes/nivel de complexidade) e sera escolhido de forma intencional, sendo composto por
seis a doze especialistas (profissionais da area de educacao em salde, profissionais em EAD,
tecnologia da informag¢ao ou na produgdo de conteudo audio visual) com “expertise” no tema

da pesquisa.

DESCONFORTOSE RISCOS E BENEFICIOS:

Os riscos aos participantes sao minimos, gue podem ser na esfera moral, social, psicolégica ou
espiritual, porém serdo tomadas todas as precaucdes para dirimi-las, como a confidencialidade
dos registros, 0 anonimato dos participantes e o direito de ndo responder a qualquer tipo de

questdo que ndo esteja a vontade para tal, sendo respeitado a sua negacao.

Os beneficios serdo importantes ao propiciar subsidios para a formacdo dos docentes e o
aprimoramento profissional atraves de competéncia informacional, para a instituicdo de ensino
serd deixado 0 curso e para os pesquisadores, o0 desenvolvimento da expertise de
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desenvolvimento de curso na modalidade de ensino a distancia, autoinstrucional e também na

construcdo do conteido do tema central do curso.

GARANTIA DE ESCLARECIMENTO, LIBERDADE DE RECUSA E GARANTIA DE
SIGILO: Vocé sera esclarecido(a) sobre a pesquisa em qualquer aspecto que desejar. VVocé é
livre para recusar-se a participar, retirar seu consentimento ou interromper a participacdo a
qualguer momento. A sua participacdo € voluntaria e a recusa em participar nao ird acarretar
qualquer penalidade ou perda de beneficios, conforme a Resolugdo CNS 510 de 2016, Artigo
17, Inciso 11l e a Resolugdo CNS 466 de 2012, Artigo IV.3 item d. Os pesquisadores irdo tratar
a sua identidade com padr@es profissionais de sigilo. Seu nome ou o material que indique a sua
participacdo nao sera liberado sema sua permissdo. VVocé ndo sera identificado(a) em nenhuma
publicacdo que possa resultar deste estudo. Uma via deste consentimento informado sera
arquivada junto com o pesquisador e outra sera fornecida avocé. E importante que vocé também
guarde uma cépia deste documento em seus arquivos. VVocé poderé solicitar, se assim quiser, o
relatorio final da pesquisa que fez parte. Também, copias de todos os documentos utilizados

nesta pesquisa poderao ser solicitadas ao pesquisador.

CUSTOS DA PARTICIPAC}AO, RESSARCIMENTO E INDENIZA(;AO POR
EVENTUAIS DANOS
N&o havera por parte dos participantes custo algum por qualquer procedimento e nem retorno

financeiro pela participagéo.

DECLARACAO DO(A) PARTICIPANTE

Eu, fui informada (0) dos objetivos da

pesquisa acima de maneira clara e detalhada e esclareci minhas davidas. Sei que em qualquer
momento poderei solicitar novas informagdes e motivar minha decisdo se assim o desejar. Os
pesquisadores Charles Arthur Nazario Guedes da Silva, José Roberto da Silva Junior,

certificaram-me de que todos os dados desta pesquisa serdo confidenciais. Também sei que
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caso existam gastos adicionais, estes serdo absorvidos pelo orcamento da pesquisa e nao terei
nenhum custo com esta participacdo. Em caso de dlvidas poderei ser esclarecido pelos
pesquisadores responsaveis: Charles Arthur Nazario Guedes da Silva pelo e-mail:
charles_angs@hotmail.com ou através do telefone (81) 9 9510-4567 ou no endereco Rua
Armindo Moura, n° 580, Piedade — Jaboatdo dos Guararapes, Ed. Solmar, apt. 05, CEP -
54400430. José Roberto da Silva Junior atraves do e-mail: roberto.junior@fps.org.br ou pelo
endereco Av. Mascarenhas de Morais, n° 4861, Imbiribeira - Recife-PE, bloco A, de segunda a
sexta, 09h00 &s 12h00 ou 14h00 as 17h00 ou pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
Pernambucana de Saude, sito a Av. Mascarenhas de Morais, n° 4861, Imbiribeira - Recife-PE.
CEP: 51150-000. Bloco: Administrativo. Tel: (81)33127755 que funciona de segunda a sexta
feira no horario de 8:30 as 11:30 e de 14:00 as 16:30 pelo e-mail: comite.etica@fps.edu.br. O
CEP-FPS objetiva defender os interesses dos participantes, respeitando seus direitos e

contribuir para o desenvolvimento da pesquisa desde que atenda as condutas éticas.
Declaro que concordo em participar desse estudo.

Recebi uma via deste termo de consentimento livre e esclarecido por e-mail e/ou Whatsapp e

me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas davidas.

Eu, por intermédio deste,

() CONCORDO, dou livremente meu consentimento para participar desta pesquisa.

() NAO CONCORDO.


mailto:roberto.junior@fps.org.br
mailto:comite.etica@fps.edu.br
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APENDICE C - FORMULARIO DE VALIDACAO DE SEMANTICA

(1) As informacdes no ambiente virtual foram adequadas para a minha participacdo nas atividades
do curso. Campo obrigatdrio

1. Discordo totalmente

2. Discordo

3. Indiferente

4. Concordo

5. Concordo totalmente

(2) Os artigos e materiais de estudos (leituras complementares) oferecidos estavam atualizados e
pertinentes as atividades propostas. Campo obrigatorio

1. Discordo totalmente

2. Discordo

3. Indiferente

4. Concordo

5. Concordo totalmente

(3) Os textos das telas foram apresentados de forma clara e sucinta, possibilitando o entendimento
das atividades. Campo obrigatorio

1. Discordo totalmente

2. Discordo

3. Indiferente

4. Concordo

5. Concordo totalmente

(4) Os videos apresentaram audio, imagem e duracéo satisfatorios. Campo obrigatorio.

1. Discordo totalmente

2. Discordo

3. Indiferente

4. Concordo

5. Concordo totalmente

(5) As informacBes acercado curso foram apresentadas de forma clara e sintética no ambiente
virtual. Campo obrigatério

1. Discordo totalmente

2. Discordo

3. Indiferente

4. Concordo

5. Concordo totalmente

(6) Os exercicios de verificagdo de aprendizagem contribuiram para a consolidacdo do contetido
aprendido. Campo obrigatério

1. Discordo totalmente

2. Discordo

3. Indiferente

4. Concordo

5. Concordo totalmente

(7) O texto se comportou de forma adequada e nenhuma informacéo foi perdida. Campo
obrigatorio

1. Discordo totalmente

2. Discordo

3. Indiferente



4. Concordo

5. Concordo totalmente

(8) O conteudo dos videos contribuiu para o aprendizado dos temas abordados. Campo
obrigatério

1. Discordo totalmente

2. Discordo

3. Indiferente

4. Concordo

5. Concordo totalmente

(9) A carga horéria do curso foi compativel com os contetidos apresentados. Campo obrigatério
1. Discordo totalmente

2. Discordo

3. Indiferente

4. Concordo

5. Concordo totalmente

(10) O tempo de acesso ao curso foi adequado. Campo obrigatorio

1. Discordo totalmente

2. Discordo

3. Indiferente

4. Concordo

5. Concordo totalmente

(11) Que dispositivo vocé utilizou para acessar o curso? (Ex.: Notebook, Tablet, Celular...)
(12) Tem algum comentario ou sugestdo sobre o material didatico, contetdo, estratégias de
aprendizagem, avaliacdo ou aspectos técnicos? Comente abaixo.

(13) Tem algum curso ou temética que vocé gostaria de ver aqui? Deixe sua sugestao.

122
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APENDICE D - CARTA DE ANUENCIA

IImo Sr. Carlos Santos da Figueira

Diretor Acadé mico da Faculdade Pernambucana de Saude (FPS)

Vimos por meio desta, solicitar autoriza¢do institucional para realizacéo do projeto de pesquisa
intitulado “Desenvolvimento e valida¢do de um curso na modalidade a distancia sobre o
uso de inteligéncia artificial na formacdo de docentes em saude” Coordenado pelo

pesquisador Charles Arthur Nazario Guedes da Silva.

Os objetivos da pesquisa € desenvolver e validar um curso na modalidade EAD sobre o uso de

ferramentas de inteligéncia artificial para docentes da area de saude.

Ressaltamos que os dados serdo mantidos em absoluto sigilo de acordo a resolugdo 510 do

Conselho Nacional de Saude e serdo utilizadas exclusivamente para os objetivos deste estudo.

Informamos também que o projeto so serd iniciado apds a aprovacéo pelo Comité de Etica em

Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Saude CEP/FPS.

Recife, ....de .ccooeeriieiiiinne. de 2025

Carimbo e Assinatura do pesquisador

() concordo com asolicitagdo () ndo concordo com a solicitagdo

Carimbo e assinatura do responsavel pelo setor
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ANEXO A - NORMAS DE SUBMISSAO DA REVISTA BRASILEIRA DE
EDUCACAO MEDICA

A Revista Brasileira de Educagdo Médica publica artigos originais, artigos de revisdo, relatos
de experiéncia, ensaios, posicionamentos, cartas ao editor e resenhas de livros sobre temas
relevantes na area de educagdo médica. Os artigos podem ser submetidos na Lingua Portuguesa

ou Inglesa.

A RBEM aceita artigo preprint.

A RBEM aceita submissfes contendo material que ja tenha feito parte de uma tese de
doutorado, dissertacdo de mestrado ou trabalho de conclusdo de curso/iniciacdo cientifica,
incluindo aquelas que foram disponibilizadas publicamente de acordo com o0s requisitos
obrigatorios da instituicdo que concede atitulacdo, desde que obedeca a estrutura exigida pela

categoria de submissdo a revista.

Os manuscritos devem ser submetidos pelo sistema eletronico ScholarOne em portugués ou
inglés (ndo € permitida a alteracdo de idioma em nenhuma etapaapds a submissao) e destinados
exclusivamente a RBEM seguindo as orientacdes especificadas abaixo de acordo com a
categoria

A contagem de palavras comeca a partir da Introducdo e exclui as referéncias. Independente da

categoria, ndo inclui resumo/abstract, elementos figurativos, e referéncias bibliograficas.

InformacgGes sobre a instituicdo e sobre os autores envolvidos na pesquisa que constarem no
corpo do artigo devem ser sombreadas (realce) na cor preta para ocultar os dados. N&o serdo

aceitas substituicdes dessas informacdes por outros caracteres como XXX.
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Todo o processo editorial pode ser acompanhado pelos autores na plataforma ScholarOne, na

aba referente ao Autor.

Tipos de documentos aceitos

Editorial: de responsabilidade dos editores ou de pesquisadores convidados (até 3 mil palavras).

N&o serdo aceitos editoriais enviados espontaneamente.

Estrutura do manuscrito:

TITULO

DESENVOLVIMENTO LIVRE

REFERENCIAS

Artigo original: artigos resultantes de pesquisas originais teoricas ou empiricas (até 5 mil

palavras).

Estrutura do manuscrito:

TiTULO

RESUMO (Secdes grafadas em negrito: Introducdo, Objetivo, Método, Resultado, Conclusao)
PALAVRAS-CHAVE

INTRODUCAO

METODO

RESULTADOS

DISCUSSAO

CONCLUSOES OU CONSIDERACOES FINAIS

REFERENCIAS

Ensaio: artigo com analise critica sobre um tema especifico relacionado a educacdo médica (até

3 mil palavras).

Estrutura do manuscrito:
TITULO
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RESUMO (Secdes grafadas em negrito: Introducdo, Desenvolvimento, Conclusao)
PALAVRAS-CHAVE

INTRODUCAO

DESENVOLVIMENTO LIVRE

CONCLUSOES OU CONSIDERACOES FINAIS

REFERENCIAS

Acrtigo de revisdo: artigo baseado exclusivamente em fontes secundarias, com revisao critica da
literatura, pertinentes ao escopo da Revista (até 5 mil palavras).

Estrutura do manuscrito:

TITULO

RESUMO (Secdes grafadas em negrito: Introducéo, Objetivo, Método, Resultado, Conclusao)
PALAVRAS-CHAVE

INTRODUCAO

METODO

RESULTADOS

DISCUSSAO

CONCLUSOES OU CONSIDERACOES FINAIS

REFERENCIAS

Relato de experiéncia: artigo que apresente experiéncia inovadora na educacdo medica,

acompanhada por reflexdo tedrica pertinente (até 3 mil palavras).

Estrutura do manuscrito:

TITULO

RESUMO (Sec¢Oes grafadas em negrito: Introducdo, Relato de experiéncia, Discussdo,
Concluséo)

PALAVRAS-CHAVE

INTRODUCAO

RELATO DE EXPERIENCIA
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DISCUSSAO
CONCLUSOES OU CONSIDERACOES FINAIS
REFERENCIAS

Carta ao editor: Correspondéncias de conteudo cientifico contendo comentario sobre material

publicado em nimeros anteriores da Revista (até 1.200 palavras).

Estrutura do manuscrito:
TITULO
DESENVOLVIMENTO LIVRE
REFERENCIAS

Resenha: analise critica (com reflexdes e impactos para os leitores) de publicagbes articuladas

com o ensino médico langadas no Brasil ou no exterior (até 1.200 palavras).

Estrutura do manuscrito:
TITULO
DESENVOLVIMENTO LIVRE
REFERENCIAS

Posicionamento, Consensos e Diretrizes: os editores formulam convite a um grupo de trabalho
que sera responsavel pela revisdo aprofundada e elaboracdo consensuada do artigo sobre tema

especifico (até 8 mil palavras). Nao serdo aceitos posicionamentos enviados espontaneamente.

Estrutura do manuscrito:

TITULO

PALAVRAS-CHAVE

INTRODUCAO

DESENVOLVIMENTO LIVRE

CONCLUSOES OU CONSIDERACOES FINAIS
REFERENCIAS
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Contribuicdo dos Autores

Preencher o formulario disponivel no link ap6s a submissdo do manuscrito contendo as
seguintes informagfes: ID da submissdo, titulos em portugués e inglés, palavras-chave
conforme o DeCS, nimero de autores, nome, género, e-mail, telefone, instituicdo e funcdo na
mesma, nimero de registro ORCID e contribuicdo especifica de cada autor para o trabalho

usando as fung@es relevantes do CRedit;

Informacgdes sobre a existéncia ou ndo de conflito de interesses. Caso haja conflito de interesse
financeiro, os autores devem informar os dados do financiamento, com o nimero de cadastro

do projeto. Caso haja o uso de 1A no manuscrito, também deve ser indicado no formulario.

Preparac¢ao do Manuscrito

Titulo: deve conter no maximo 15 palavras e ser redigido em duas versGes. Uma versdo em

Portugués e outra em Inglés.

Resumo: deve conter no maximo 350 palavras e ser redigido em duas versdes: inglés e
portugués. Deve ser texto corrido e ter as se¢cdes marcadas em negrito conforme descrito na

categoria do artigo.

Palavras-chave: deve conter de 3 a 5 palavras extraidas dos Descritores em Ciéncias da Salde
(DeCS), para resumos em portugués e Medical Subject Heading (MeSH), para resumos em

inglés.

Numero de autores: O nimero maximo de autores em todas as categorias é de seis, exceto na
categoria “Posicionamentos”, cujo o nimero de autores sera indicado pelo corpo editorial, e na
categoria “Artigo origmal” quando o manuscrito apresentar resultados de projetos
multicéntricos, quando o nimero de autores sera de trés autores por centro. Se 0 nimero de

autores for superior a este, sera preciso enviar uma carta com justificativa ao editor
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(rbem.abem@gmail.com) destacando os critérios de autoria de forma individual para cada

autor. N&o serd aceito acréscimo de autores apds o aceite do artigo.

Formato de Envio dos Artigos

Arquivo: Word, papel A4 (21 cm x 29,7 cmou 83" x 11,7").

Letra: Padrdo Arial 11, espaco 1,5 e margens de 2,0 cm ou 0,79 (direita, esquerda, superior e

inferior).

Alinhamento: Justificado.

Paragrafos: Devem estar com recuo de 1 cm.

Titulos de sec¢Oes: Colocar 1 espaco de 15 entre o texto do tépico anterior e o titulo do

subsequente. Devem estar em negrito e em caixa alta.

Subtitulos: Colocar 1 espaco de 1,5 o texto do topico anterior e o titulo do subsequente. Devem

estar em negrito e apenas a primeira letra em maiusculo.

Sub-subtitulos: Colocar 1 espaco de 15 entre o texto do tdpico anterior e o titulo do

subsequente. Devem estar em negrito, apenas a primeira letra em mailsculo e em italico.
Sub-sub-subtitulos: Colocar 1 espaco de 1,5 entre o texto do topico anterior e o titulo do
subsequente. Devem estar em negrito, apenas a primeira letra em mailsculo, em italico e
sublinhado.

Citacdo até 3 linhas: Deve ser inserida no texto e estar entre aspas.

Citacdo com mais de 3 linhas: Deve constituir um paragrafo distinto, com recuo de 4 cm da

margem esquerda, espagamento simples, em italico e com fonte 10.
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Citacéo direta no corpo do artigo: Mais de 1 autor, citar o primeiro e depois adicionar etal.
Referéncias no corpo do artigo: Devem estar em sobrescrito, sem parénteses, antes da
pontuacdo e sem espaco entre a palavra, o nimero e a pontuacao (exemplos: educagdo médical.
educacdo meédical,2. educacdo médical-4. educacdo médical,5,8-11).

Notas de rodapé: N&o serdo aceitas.

Nao serdo publicados anexos ou arquivos suplementares.

Ativos Digitais

Representacdo ilustrativa: deve ter o titulo e a numeragdo na parte superior, a qual deve terum
ponto apds (exemplo: Tabela 1. Titulo), e fonte na parte inferior. As abreviaturas, caso
presentes, devem constar na primeira linha da parte inferior (Abreviaturas:). Os simbolos para
explicacOes devem ser identificados com letras do alfabeto sobrescritas e explicados na parte
inferior com fonte 10. O ndmero méximo de arquivos € de 5.

Devem ser inseridas no corpo do artigo conforme instrucdes abaixo:

Tabelas: devem conter apenas bordas horizontais.

Figuras: devem ter boa resolu¢do, no minimo 300 DPI.

Quadros: devem conter bordas horizontais e verticais em suas laterais e na separagao das casas.

Graficos: devem conter a legenda.

CitacOes e Referéncias
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Referéncias: a formatacdo segue o estilo VVancouver, conforme os Uniform Requirements for
Manuscripts submitted to Biomedical Journals, publicados pelo International Committee of
Medical Journal Editors (ICJME). Asreferéncias devem ser citadas numericamente e por ordem
de aparecimento no texto. Os nomes dos periddicos devem ser abreviados de acordo com o

estilo usado no Index Medicus.



