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RESUMO

Cenério: Apesar dos beneficios da Pratica Baseada em Evidéncias nos servigcos de
saude, sua implementacdo ainda enfrenta barreiras, como falta de interesse, acesso limitado a
informacdo e resisténcia institucional. Esses desafios reforcam a importancia de desenvolver
habilidades cientificas desde a graduacdo. A elaboracdo de projetos de pesquisa € um processo
complexo para estudantes e orientadores, exigindo estratégias que promovam autonomia e
pensamento critico. Nesse cendrio, tecnologias educacionais, como e-books interativos, tém se
mostrado promissoras para fortalecer o engajamento e o protagonismo discente. Objetivo: Esta
dissertacdo propde o desenvolvimento e validagcdo de um e-book para apoiar estudantes de satde
na construcdo de pesquisas cientificas. Métodos: Realizou-se um estudo metodolégico na
Faculdade Pernambucana de Saude (FPS) com docentes e estudantes de graduacgéo selecionados
por conveniéncia. A coleta de dados ocorreu em trés etapas: revisdo bibliografica, validacdo de
conteddo e validagdo semantica. Foram calculados frequéncias e médias das variaveis, alem do
indice de Validade de Contetido (IVC) para verificar a concordancia dos avaliadores.
Paralelamente, aplicou-se analise qualitativa segundo Bardin, identificando e categorizando as
respostas recorrentes das questdes abertas. Resultados: O e-book foi desenvolvido a partir da
revisdo de 43 estudos que identificaram dificuldades na redacdo de artigos cientificos e na
compreensdo da metodologia por parte dos estudantes, além de destacarem a importancia de
tecnologias educacionais e recursos visuais para a aprendizagem. Durante a etapa de validagédo
de contetdo, o material apresentou alta aceitagdo (IVC = 0,96), com sugestdes como acrescentar
um capitulo sobre pesquisas qualitativas, alteracdes na ordem dos capitulos e abordar de forma
mais detalhada a redagéo cientifica. Durante a validagdo semantica, a maioria dos estudantes
considerou o e-book facil de navegar, relevante e aplicavel, com sugestfes pontuais de ajustes
visuais, técnicos e estruturais como a disposicdo de imagens e fontes utilizadas para os textos.
Conclusdo: A versdo final do e-book interativo, composta por 10 capitulos em 63 paginas,
incorporou as sugestdes de docentes e discentes. Recomenda-se a realizacdo de novos estudos
para avaliar sua eficacia na pratica e a criacdo de um tutorial ou mediacdo docente que
potencialize seu uso e aprendizado.

Palavras-chave: Educacdo a distancia; tecnologia educacional; atividade de pesquisa



ABSTRACT

Background: The Brazilian healthcare model has evolved by incorporating Evidence-Based
Practice (EBP), which integrates scientific knowledge, clinical expertise, and patient values to
promote greater efficiency and quality in care. Despite its benefits, EBP faces persistent
barriers, such as lack of time, limited access to information, resistance to change, and the
absence of an institutional culture that values scientific thinking. These challenges highlight the
importance of developing researchskills early in undergraduate education. Designing research
projects and academic papers often poses difficulties for both students and advisors, demanding
pedagogical strategies that foster autonomy, critical thinking, and practical application of
knowledge. Educational technologies—particularly interactive e-books aligned with active
learning methodologies—have shown promise in enhancing student engagement and
protagonism in the learning process. Objective: Todevelop and validate an interactive e-book
designed to support health science students in constructing scientific research projects.
Methods: A methodological study was conducted at the Faculdade Pernambucana de Saude
(FPS), involving faculty members and undergraduate students selected by convenience
sampling according to predefined eligibility criteria. Data collection occurred in three stages:
literature review, content validation, and semantic validation. Data analysis included frequency
and mean calculations for categorical variables, and the Content Validity Index (CV1) was used
to assess agreement among evaluators. Qualitative analysis followed Bardin’s content analysis
framework to identify and categorize recurring responses from open-ended questionnaire items.
The study adhered to ethical principles established by Resolution 510/16 of the Brazilian
National Health Council (CNS), and all participants provided informed consent. Results: The
study resulted in the creation of both an article and an interactive e-book titled “Unveiling the
Paths of Scientific Research: A Guide for Health Students”, based on a review of 43 studies.
The material achieved high acceptance during content validation (CVI = 0.96) and semantic
validation, being rated as clear, relevant, and applicable. Minor adjustments were suggested
regarding visual, technical, and structural aspects. Conclusion: The final version of the
interactive e-book, comprising 10 chapters across 63 pages, incorporated feedback from faculty
and students. Content validation demonstrated excellent expert agreement, while semantic
validation showed that students found the material easy to use and understand. Further research
is recommended to evaluate its effectiveness in educational practice and to develop a tutorial
or mediated teaching guide to enhance its implementation and learning outcomes.

Keywords: Distance education; educational technology; research activity.
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1. INTRODUCAO

A pesquisa cientifica é um processo metodoldgico sistematico e criterioso que tem a
finalidade de gerar novos conhecimentos ou aprimorar 0 que ja se sabe. Através de uma
investigacdo estruturada, registro claro e avaliagéo critica. No &mbito da salde, isso se traduz
na capacidade de investigar causas, efeitos, intervengdes e politicas sanitarias com respaldo em
evidéncias, de modo a promover a eficacia, seguranca e equidade nos servicos de saude.! Para
estudantes em formacao, envolver-se em pesquisa em salde oferece beneficios maltiplos: além
de reforcar o dominio de contetdos disciplinares, estimula a habilidade de pensar de forma
critica e reflexiva, melhora a capacidade de comunicacdo cientifica escrita e oral, desenvolve
competéncias de andlise estatistica ou qualitativa, desenvolve ética e responsabilidade social, e
ainda abre portas para networking académico, publicacdo de trabalhos e participacdo em
eventos, que aumentam visibilidade e preparo profissional.23

O que garante a qualidade de uma pesquisa em salde é a metodologia cientifica:
definicdo clara do problema, construcdo de hipéteses, revisdo de literatura atualizada, escolha
de desenho apropriado (experimental, observacional, qualitativo, quantitativo ou misto),
amostragem cuidadosa, coleta de dados confiavel, andlise rigorosa (estatistica ou tematica),
interpretacdo critica considerando vieses, limitacbes e implicacOes praticas, e apresentacdo
transparente dos resultados.! Sem esse rigor metodologico, o0s estudos correm o risco de gerar
conclusdes pouco fidedignas, de dificil replicagdo ou aplicagdo, comprometendo a credibilida de
cientifica. Além disso, a metodologia tambeém inclui questdes eéticas: consentimento,
privacidade, impacto social etc. que sdo essenciais particularmente em saude, onde se lida com
seres humanos e com consequéncias diretas no cuidado a vida.*
I.1- Pratica Baseadaem Evidéncias (PBE) e o desenvolvimento de habilidades cientificas

A partir desse entendimento sobre a importancia da metodologia cientifica e da
producdo de evidéncias confidveis, emerge a Pratica Baseada em Evidéncias (PBE), que
representa a aplicacdo pratica desse conhecimento no contexto assistencial. O modelo de
assisténcia a salde no Brasil passou por diversas transformagfes ao longo do tempo,
incorporando diferentes praticas e diretrizes que orientam a atuacdo dos profissionais da area®.
Nesse contexto, destaca-se a PBE, que integra as melhores evidéncias cientificas disponiveis, a

experiéncia clinica do profissional e os valores e preferéncias do paciente na tomada de
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decises. E uma abordagem amplamente recomendada por proporcionar melhores experiéncias
ao paciente, melhores desfechos clinicos e reducdo de custos. ©

A implementacdo da Pratica Baseada em Evidéncias em ambientes clinicos enfrenta
diversos desafios, entre eles a falta de tempo disponivel para busca e leitura de evidéncias, o
acesso limitado a bases de dados cientificas, a auséncia de treinamentos especificos durante a
formacdo profissional, bem como a resisténcia de alguns profissionais frente a mudanca de
praticas consolidadas.® Além disso, a dificuldade em interpretar criticamente os resultados dos
estudos cientificos e aplica-los acontextos especificos da realidade clinica também se configura
como uma barreira significativa.’

Mesmo quando ha interesse por parte dos profissionais, a caréncia de uma cultura
institucional voltada a reflexdo e a tomada de decisbes embasadas em evidéncias pode dificultar
sua efetiva aplicacdo.”.8 Ambientes clinicos que ndo promovem discussGes académicas, ndo
oferecem suporte técnico ou ndo valorizam a atualizacdo cientifica dos profissionais acabam
contribuindo para a manutencdo de praticas baseadas exclusivamente em habitos ou rotinas
tradicionais.® Dessa forma, para ampliar a implementagdo da PBE, torna-se importante a
valorizacdo da educacdo cientifica durante a formacdo dos estudantes da area da saude, como
estratégia para desenvolver competéncias necessarias a busca, compreensdo e aplicacdo das
evidéncias cientificas no cotidiano profissional.®

Existem cinco etapas para o desenvolvimento da PBE que podem ser utilizadas para
0 desenvolvimento de habilidades cientificas e proporcionar mais seguranca na utilizacdo de
evidéncias cientificas na pratica clinica.l® As etapas sao:

1- Elaboracdo da pergunta: Transformar a duvida clinica em uma pergunta
estruturada, normalmente utilizando o acrénimo PICOS, também utilizado para
criacdo de perguntas de pesquisa.

2- Busca pelas melhores evidéncias disponiveis: Consiste em procurar, de forma
sistematizada, estudos cientificos de qualidade que respondam a pergunta clinica

elaborada. Essa busca é feita em bases de dados confiaveis, como PubMed, SciELO,
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Cochrane Library, entre outras, exigindo familiaridade com estratégias de busca e
uso de descritores adequados

3- Auvaliacédo critica da evidéncia: Apos a selecdo dos estudos, € necessario avaliar a
validade, a relevancia e a aplicabilidade dos resultados. Isso envolve analisar o
delineamento metodoldgico, os resultados estatisticos, possiveis vieses e a forca da
evidéncia.

4- Aplicacéo das evidéncias apratica clinica: Asevidéncias selecionadas e avaliadas
devem serintegradas a experiéncia clinica do profissional e aos valores, preferéncias
e contexto do paciente, respeitando os principios éticos e a individualidade de cada
caso.

5- Avaliacdo da performance e dos resultados: A Gltima etapa envolve monitorar os
desfechos clinicos e avaliar se a aplicacdo da evidéncia foi eficaz. Esse processo

permite ajustes na conduta e contribui para o aprimoramento continuo do cuidado.”

Inserir a PBE na prética clinica é uma forma segura de assisténcia em saude e
contribui para melhorar aqualidade e eficicia de tratamentos. Contudo, levar a ciéncia da teoria
a pratica profissional didria exige dos profissionais de saude habilidades e competéncias
cientificas que precisam ser desenvolvidas e aprimoradas durante o periodo de graduacao, pos-
graduacéo e ao longo de toda a vida.ll Entre essas habilidades, destacam-se a capacidade de
leitura critica, interpretagdo de dados, raciocinio logico, dominio de bases de dados cientificas
e atualizacdo continua. Assim, o letramento cientifico no processo de formagdo académica se
torna essencial para preparar profissionais mais qualificados, capazes de tomar decisdes
fundamentadas, promover o cuidado centrado no paciente e contribuir ativamente parao avango
da ciéncia em saude.?11

I.11- Barreiras para o desenvolvimento cientifico no ensino superior
Durante a graduacdo, o desenvolvimento de habilidades cientificas é fundamental

para preparar os estudantes para a construcdo de pesquisas e para a pratica profissional baseada
em evidéncias. No entanto, essa trajetoria nem sempre é facil. Muitos discentes enfrentam

diversas barreiras ao longo do processo de elaboracdo de seus trabalhos cientificos,
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principalmente durante o Trabalho de Concluséo de Curso (TCC), momento em que geralmente
ocorre o primeiro contato pratico com a pesquisa académica.® O trabalho torna-se, além de uma
etapa obrigatoria para conclusdo do curso superior, um incentivador da iniciacdo a pesquisa e
uma ferramenta de desenvolvimento de novas habilidades. Através da construcdo do TCC, o
estudante desenvolve a capacidade investigativa, aprende sobre metodologia cientifica e
constroi um pensamento critico.12

No entanto, a construgdo do TCC tem sido também fonte de muita preocupacéo e
inclusive desenvolvendo em alguns estudantes sintomas de ansiedade. Entre as principais
dificuldades relatadas estdo a desmotivacdo para a pesquisa, a falta do habito de leitura critica,
a inseguranca diante das exigéncias metodologicas e a dificuldade de manter um
cronogramal213, Essas dificuldades nédo afetam apenas os estudantes, mas também refletem no
trabalho dos docentes orientadores, uma pesquisa realizada com 31 docentes de curso superior
revelou que uma das principais dificuldades relatadas pelos orientadores foi em relacdo a
redacdo dos orientandos, assim como, a dificuldade em seguir uma metodologia, interesse e
dedicagdol4.

Essas barreiras apontam para a necessidade de estratégias e recursos didaticos que
auxiliem os estudantes a desenvolverem competéncias cientificas de forma mais segura e
autdnoma. Entre as habilidades essenciais para esse desenvolvimento estdo a leitura critica de
textos cientificos, a compreensao clara das etapas metodoldgicas e o raciocinio légico aplicado

a construcdo do conhecimento?5.16,

I.111- Estratégias pedagdgicas para o ensino da pesquisa cientifica nagraduacdo em saude

Compreender os fundamentos da metodologia cientifica, ser capaz de interpretar
evidéncias e aplica-las ao cuidado em salde, assim como produzir conhecimento proprio, Sao
habilidades que precisam ser estimuladas desde a graduagdo.*#®> Reconhecendo essa

necessidade, 0s cursos superiores da area vém incorporando em seus curriculos componentes
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curriculares voltados ao ensino da metodologia cientifica, com o objetivo de capacitar os
estudantes para a condugdo de pesquisas e para O engajamento no pensamento critico e
investigativol’.

No entanto, a inclusdo de disciplinas voltadas a metodologia cientifica nos planos
de ensino ndo garante, por si s, o aprendizado efetivo dos conceitos pelos estudantes. Muitos
discentes ainda demonstram dificuldades em compreender as etapas basicas de um projeto de
pesquisa, construir perguntas relevantes, diferenciar tipos de estudo ou mesmo aplicar nogdes
de ética e analise critica a pratica profissional'é.

O desafio consiste em selecionar metodologias que ndo apenas transmitam
informagdo, mas que incentivem a participacdo dos estudantes, estimulem sua autonomia
intelectual e favorecam a construcéo ativa do conhecimento.1® Nesse contexto, as metodologias
ativas de ensino tém se destacado como alternativas promissoras. Essas metodologias colocam
0 estudante no centro do processo de aprendizagem, promovendo a resolucdo de problemas, o
trabalho colaborativo e aarticulagdo entre teoria e pratical® 2.

Ao utilizarem metodologias ativas, os docentes deixam de ser meros transmissores
de contetdo e passam a atuar como facilitadores do processo de aprendizagem, criando
situagbes em que o aluno é desafiado a investigar, refletir, questionar e produzir sentido sobre
0 objeto de estudo. No ensino da pesquisa cientifica, isso significa incentivar o estudante a
construir sua propria pergunta de pesquisa, buscar evidéncias, discutir metodologias, tomar
decisbes com base em dados e compreender as implicagbes éticas e sociais de sua produgdo
académica.?! Estudos mostram que essa abordagem contribui para o desenvolvimento de
competéncias como pensamento critico, autonomia, criatividade e responsabilidade
cientifica20.2

1.1V- O papel do e-learning e dos e-books na formacéo cientifica

Paralelamente ao uso de metodologias ativas, o avango das tecnologias educacionais

tem transformado o ensino superior. Na formacdo cientifica, recursos digitais ampliam os
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espacos de aprendizagem, oferecendo mais flexibilidade, acessibilidade e personalizacdo. Entre
essas inovacdes, destaca-se o e-learning, que reune praticas mediadas por tecnologias digitais,
como plataformas virtuais, videoaulas, foruns, quizzes e simuladores. Fortalecido apo6s a
pandemia da COVID-19, o e-learning tem se consolidado como estratégia eficaz para o
desenvolvimento de competéncias cientificas, por permitir que o estudante aprenda em seu
proprio ritmo e com maior autonomia.??

No ensino da pesquisa cientifica, a utilizagdo do e-learning pode ser interessante
para abordar temas densos, como tipos de delineamento, construcdo de hipdteses, analise
estatistica, redacdo cientifica e critérios de validacdo metodolégica. Por meio de recursos
digitais bem estruturados, € possivel apresentar esses contetdos de maneira mais acessivel e
atrativa, com o uso de exemplos praticos, animagOes explicativas, estudos de caso e exercicios
interativos. Além disso, a possibilidade de revisitar os materiais quantas vezes forem
necessarias contribui para a consolidacdo da aprendizagem e para o fortalecimento da
autonomia intelectual dos estudantes23.

Entre os recursos que compdem o e-learning, os e-books interativos tém ganhado
destaque para a educacdoem salde. Eles sdo versdes eletronicas de livros que podem incorporar
nao sé texto, mas elementos interativos e visuais. Historicamente, eles surgiram com os avangos
da tecnologia digital e da Internet, ganhando forga com dispositivos como leitores digitais,
tablets e smartphones; inicialmente concentravam-se em simplesmente replicar o livro impresso
em formato digital, mas evoluiram para materiais multimidia mais ricos, capazes de promover
uma leitura mais dindmica.2* Os beneficios desses formatos interativos sdo muitos: permitem
personalizacdo da velocidade e do estilo de leitura, motivam mais o leitor, ampliam a
acessibilidade (por exemplo, para estudantes com dificuldades de leitura ou deficiéncias
visuais), facilitam revisGes e atualizagbes de conteddo. Além disso, o uso de e-books interativos

contribui para melhorias no engajamento e no desempenho em tarefas de leitura ou de
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compreensdo. Em uma comparacdo entre e-book interativo e livro impresso, verificou-se que o
e-book gerou maior confianca e melhor retencdo em técnicos de emergéncia no uso de
conteldos de avaliagcdo de dispneia. Também ha trabalhos que exploram formatos de “choose-
your-adventure” (escolha de caminhos ou decisdes dentro do livro) com perguntas embutidas
que proporcionam feedback imediato, mostrando ganhos significativos tanto no aprendizado de
vocabulario quanto de conceitos especificos.2>

Outro ponto relevante é o alinhamento entre os e-books interativos e os principios
das metodologias ativas de aprendizagem. Quando utilizados em conjunto, esses recursos
ampliam o potencial do processo educativo, promovendo o protagonismo do estudante, o
raciocinio investigativo e a aplicagdo pratica dos conhecimentos adquiridos.26 Isso é
particularmente relevante no ensino da pesquisa cientifica, que exige do estudante ndo apenas
a assimilacdo de conceitos, mas a capacidade de utiliza-los para seu proprio projeto
investigativo.2’

Neste contexto, esta dissertagdo propde o desenvolvimento e validacdo de um e-
book interativo voltado a auxiliar estudantes da &rea da sadde na construcdo de suas pesquisas
cientificas. Nos capitulos seguintes, serdo apresentadas a metodologia de desenvolvimento do

e-book, os critérios de validagdo adotados e os resultados obtidos ao longo do processo.

1. OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Produzir e validar um e-book com informacdes que facilitem o processo de elaboracdo de
pesquisas cientificas para discentes da area de saude.

2.2 Objetivos especificos

e elaborar lista de temas que devem compor o e-book, com base na literatura;
e conduzir revisao de literatura sobre as tematicas abordadas no produto da pesquisa;

e viabilizar a valida¢do de contetdo do produto técnico com docentes especialistas;
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e promover avalidacdo semantica do produto técnico com discentes;

I1l. METODO
3.1. DESENHO E/OU TIPO DO ESTUDO

Este é um estudo metodolégico que se propds a construir e validar um e-book interativo sobre

elaboracdo de pesquisas cientificas para discentes da &rea de salde.

3.2. LOCAL DO ESTUDO

O estudo foi realizado na Faculdade Pernambucana de Sadde (FPS), uma instituicao
educacional especializada na area da salde, localizada na cidade de Recife, Pernambuco.
Atualmente, a instituicdo disponibiliza graduagfes em educacédo fisica, enfermagem, farmécia,
fisioterapia, medicina, nutricdo, odontologia e psicologia, assim como programas de pds-
graduacéo lato sensu e mestrados profissionais. A instituicdo tem como missdao promover o
ensino, a iniciagdo a pesquisa e a extensdo, o que condiz com a finalidade deste estudo. Um dos
principais diferenciais da FPS é a utilizacdo do Problem Based Learning (PBL), uma
metodologia de ensino ativo que busca tornar os alunos responsaveis pelo processo de
aprendizagem, desenvolver raciocinio critico, habilidades de comunicacdo e a busca ativa pelo
conhecimento. Além disso, a instituicdo incentiva aintegracdo entre ensino e pesquisa por meio
de programas de iniciacdo cientifica, contando com cerca de 50 projetos do Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica (PIBIC CNPg/IMIP) e aproximadamente 60
projetos do Programa Institucional de Iniciacdo Cientifica (PIC-FPS).

3.3PERIODO DO ESTUDO

Dezembro de 2023 a agosto de 2025
3.4POPULACAO DO ESTUDO

A populacdo foi composta por docentes e discentes de cursos de graduacdo em saude de uma
faculdade de salde no nordeste do brasil. A amostra do estudo foi ndo probabilistica e por

conveniéncia.



18

3.5CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE

Estudantes regularmente matriculados em cursos de graduacao da area da saude, a partir

do 3° periodo, na Faculdade Pernambucana de Saude (FPS);

Docentes vinculados aos cursos de graduacdo da area da salde da FPS que estejam, no

momento da coleta de dados, desempenhando atividades de orientacdo de projetos de

pesquisa cientifica junto a estudantes de graduacao.

3.6 CRITERIOS DE EXCLUSAO

Estudantes matriculados em cursos de graduacdo da area da salde que estejam em
regime de trancamento de matricula, licenca académica ou afastamento no periodo da
coleta de dados;

Docentes vinculados a FPS que ndo estejam desempenhando atividades de orientacdo
de projetos de pesquisa junto aestudantes de graduacdo no momento da coleta de dados,
ou gue se encontrem em licenga (médica, sabatica ou administrativa);

Participantes (estudantes ou docentes) que ndo fornecam consentimento livre e
esclarecido ou cujos instrumentos  (questionarios/entrevistas)  apresentem

preenchimento incompleto que inviabilize a anélise.

3.6. COLETA DE DADQOS

A coleta de dados ocorreu em trés etapas, revisdo de literatura, validacdo de

conteldo e validagdo semantica, que serdo descritas nos topicos a seguir.

3.6.1 REVISAO DE LITERATURA

Para a elaboragdo do e-book, foi realizada uma revisdo de literatura com o objetivo

de identificar referenciais tedricos sobre o ensino da pesquisa cientifica na area da salde e o

uso de tecnologias educacionais. A busca foi conduzida nas bases de dados PubMed, SciELO,

LILACS, Cochrane Library, MedLine e CAPES Periodicos, utilizando como descritores e

palavras-chave: pesquisa cientifica, educacdo em saude, constru¢do de projetos de pesquisa,
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iniciagdo cientifica em salde, tecnologias educacionais, educacédo a distdncia e ferramentas
digitais de aprendizagem. A selecdo dos estudos considerou publica¢es dos Ultimos cinco anos,
disponiveis em portugués, inglés ou espanhol, que abordassem estratégias pedagdgicas e
recursos tecnolégicos aplicados ao ensino da pesquisa. As informagdes obtidas orientaram a
definicdo dos conteldos e a organizacdo estrutural do material educacional, contribuindo para
a construcdo do protétipo do e-book a ser validado.

3.6.2 VALIDACAO DECONTEUDO

Participaram desta etapa, 21 docentes dos cursos de graduacdo em salde da
instituicdo onde a pesquisa foi realizada. O contato foi realizado por e-mail e pelo aplicativo de
mensagens WhatsApp. Antes de terem acesso ao material, todos os participantes concordaram
com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

A versdo inicial do e-book foiencaminhada em formato PDF. Cada docente teve um
prazo de 10 a 20 dias para realizar a analise criteriosa do material e, posteriormente, responder
a um questionario on-line. O questionario foi elaborado pelos pesquisadores e disponibilizado
na plataforma Google Forms para viabilizar a coleta de respostas. O instrumento foi composto
por 6 assertivas avaliadas por meio da escala de Likert, que mensura o grau de concordancia ou
discordancia, além de um espaco destinado a criticas e sugestdes sobre o produto técnico. Nas
questdes objetivas, cada assertiva recebeu uma pontuacdo variavel de 0 a 4, permitindo o
calculo do indice de Validade de Contetido (I\VVC). Foram consideradas adequadas as respostas
com escores 3 e 4, enquanto os escores 0, 1 e 2 foram classificados como inadequados. Ja a
questdo aberta foi examinada por meio da analise tematica de contetdo proposta por Bardin.
3.6.3 VALIDACAO SEMANTICA

Participaram desta etapa, 128 estudantes de cursos de graduacdo em saude. O

contato com os estudantes ocorreu por meio do aplicativo de mensagens WhatsApp e das redes
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sociais. Alem disso, foram acionados os diretorios académicos e representantes de turma de
diferentes cursos e periodos, a fim de auxiliar na captagdo de participantes para o estudo.

Os estudantes concordaram com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) e receberam o e-book, ja com o design final, recursos de interatividade e mudancas
apos andlise dos especialistas, em formato PDF. Foi estabelecido um prazo de 10 dias para
leitura e interagdo com o material. Em seguida, assim como na etapa de validacdo de contetdo,
responderam a um questionario contendo 11 assertivas avaliadas por meio da escala de Likert,
que mensura o grau de concordancia ou discordancia. O questionario de validacdo semantica
também foi criado pelos pesquisadores e disponibilizado na plataforma google forms. A
principal diferenga em relacdo a etapa anterior foi que, na validacdo semantica, as perguntas
estavam mais direcionadas ao design, a facilidade de leitura e a funcionalidade do material.
Também foi disponibilizado um espaco aberto para o registro de sugestdes e criticas.

3.7. ANALISEDE DADOS

A analise dos dados foi realizada separadamente para cada etapa do estudo. N&o foi
necessario o processo de dupla digitacdo, uma vez que a plataforma utilizada para a aplicacao
do questionario, o Google Forms, ja realiza automaticamente esse procedimento e fornece os
dados prontos para anélise. Na fase de validagio de contetido foi realizado o célculo do indice
de validade de contetdo (I'VC), j& na etapa de validacdo semantica, conduzida com estudantes,
nao foi aplicado o IVC, uma vez que essa fase teve como foco a avaliagdo da compreensao,
legibilidade e design do material. Nessa etapa, foi calculada a porcentagem de concordancia de
cada variavel categorica, que expressa 0 percentual de participantes que consideraram cada
aspecto do e-book adequado.

Durante a analise de dados da validacdo de conteldo, para possibilitar o célculo do
IVC, foi atribuida uma pontuacéo as respostas dos juizes de acordo coma escala Likertutilizada

no questiondrio. Essa atribuicdo teve como objetivo quantificar o grau de concordancia dos
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especialistas quanto a clareza e pertinéncia dos itens do e-book, permitindo a analise numérica
do nivel de adequacdo de cada questdo. A Tabela 1 apresenta a correspondéncia entre as

alternativas da escala Likert e as pontuacBes adotadas para a analise.

Tabela 1-Pontuaco atribuidaas respostas da escala Likert para calculo do indice de Validade de Contetido
(IVC)

Alternativa (escala Likert) Pontuacgdo atribuida
Discordo totalmente 1- Inadequado
Discordo parcialmente 2- Precisaderevisdo
Neutro 0

Concordo parcialmente 3- Adequado
Concordototalmente 4-  Totalmente adequado

O IVC foi calculado individualmente para cada item, considerando o ndmero de
especialistas que marcaramas op¢des 3 ou 4 na escala Likert, indicando que concordaram com
a adequacdo dos itens. Em seguida, foi obtido o IVC geral do instrumento, correspondente a
média dos indices individuais, com o objetivo de verificar o grau de concordancia global entre
0S juizes.

J& os dados qualitativos do campo aberto de sugestdes, presente no final de cada
questionario, foram examinados por meio da andlise de conteido tematica de Bardin. As
respostas foram lidas integralmente, agrupadas segundo a recorréncia de ideias e sintetizadas
em categorias que representaram as percepcOes e recomendagdes mais frequentes entre os
participantes. Para a validacdo de contetdo as categorias criadas foram: conteudo e relevancia
cientifica, organizacdo e estrutura textual e aspectos visuais e interativos. J& na validacdo
semantica, as categorias foram: facilidade de entendimento e linguagem acessivel, aspectos

visuais e técnicos do material e relevancia pratica para o processo de pesquisa.
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3.8. ASPECTOSETICOS

O presente estudo seguiu as normas e diretrizes propostas pela resolucdo 510/16 do
Conselho Nacional de Saude (CNS) e a pesquisa somente foi iniciada ap6s a avaliacdo e
autorizacdo do Comité de Etica e Pesquisa com Seres Humanos da FPS (CAAE:
79742124.9.0000.5569) Antes de terem acesso ao conteudo a ser avaliado e responderem ao
questionario, todos os participantes estavam cientes dos objetivos do estudo e concordaram com
0 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE (Apéndice 1).

Essa pesquisa ofereceu risco minimos referentes ao tempo disponibilizado por parte dos
participantes para avaliar o material e responder ao questionario.

Os beneficios para os participantes da pesquisa estavam no fato de que eles tiveram a
oportunidade de acessar uma ferramenta educacional que pode facilitar tanto a préatica

educacional docente quanto a realizacdo de pesquisas cientificas por parte dos discentes.

IV.RESULTADOS

Os resultados desta dissertacdo permitiram a redagdo do artigo intitulado
“Construcdo e validacdo de e-book como instrumento facilitador na elaboracédo de pesquisas
cientificas para discentes da area da saude.” e a cria¢ao do e-book “Desvendando os caminhos
da pesquisa cientifica: Um guia para estudantes de salde”. Nesta se¢do, serdo apresentados o0s
resultados da pesquisa em forma de artigo conforme as normas da Revista Brasileira de

Educacéo e Saude, com classificacdo B3 no Qualis 2017.
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4.1. E-book como ferramenta facilitadora da construcédo de pesquisas cientificas
E-book as a Facilitating Tool for the Construction of Scientific Research

Resumo

Cenario: A Pratica Baseada em Evidéncias (PBE) fundamenta a assisténcia em salde ao
articular evidéncias cientificas, experiéncia profissional e valores do paciente. Contudo, sua
implementacdo ainda enfrenta desafios, especialmente na formacdo de estudantes da area da
saude, que apresentam dificuldades na pesquisa cientifica, escrita académica e compreensdo
metodoldgica. As metodologias ativas e as tecnologias educacionais, como recursos digitais
interativos, destacam-se como estratégias promissoras para fortalecer o letramento cientifico e
0 pensamento critico. Objetivo: Desenvolver e validar um e-book interativo para auxiliar
estudantes da area da salde na construcdo de pesquisas cientificas. Métodos: Estudo
metodoldgico realizado com docentes e estudantes de graduacdo em salde, selecionados por
conveniéncia. A coleta ocorreu em trés etapas: revisdo bibliografica, validacdo de contetdo e
validagdo semantica. Foram analisadas frequéncias, médias e o Indice de Validade de Contetdo
(IVC), além de andlise qualitativa segundo Bardin. Resultados: O e-book foi elaborado a partir
da revisdo de 43 estudos que evidenciaram dificuldades na redacdo cientifica e compreenséo
metodoldgica, bem como a relevancia das tecnologias educacionais. Na validagdo de conteddo,
apresentou alta concordancia entre avaliadores (IVC = 0,96), com sugestfes de inclusdo de
capitulo sobre pesquisas qualitativas e ajustes na organizacdo. Na validacdo semantica, 0s
estudantes consideraram o material de facil navegacgdo, relevante e aplicavel, com sugestdes
pontuais de aprimoramento visual e estrutural. Conclusé&o: A versao final do e-book, composta
por 10 capitulos e 63 paginas, foi ajustada conforme as contribuicbes de professores e
estudantes, sendo recomendados estudos futuros para avaliagdo de sua efetividade.

Palavras-chave: Educacéo a distancia; tecnologia educacional; atividade de pesquisa
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Abstract

Background: Evidence-Based Practice (EBP) underpins healthcare by integrating scientific
evidence, professional expertise, and patient values. However, its implementation still faces
challenges, especially in the education of healthcare students, who often present difficulties in
scientific research, academic writing, and methodological understanding. Active learning
methodologies and educational technologies, such as interactive digital resources, stand out as
promising strategies to strengthen scientific literacy and critical thinking. Objective: To
develop and validate aninteractive e-book to support healthcare students in the construction of
scientific research. Methods: This is a methodological study conducted with undergraduate
healthcare students and faculty members, selected by convenience sampling. Data collection
occurred in three stages: literature review, content validation, and semantic validation.
Frequencies, means, and the Content Validity Index (CVI) were analyzed, as well as qualitative
analysis according to Bardin. Results: The e-book was developed based on a review of 43
studies that highlighted difficulties in scientific writing and methodological understanding, as
well as the relevance of educational technologies. In the content validation, high agreement
among evaluators was observed (CVI = 0.96), with suggestions for the inclusion of a chapter
on qualitative research and adjustments in the organization of the material. In the semantic
validation, students considered the e-book easy to navigate, relevant, and applicable, with
specific suggestions for visual and structural improvements. Conclusion: The final version of
the e-book, consisting of 10 chapters and 63 pages, was refined according to the contributions

of faculty members and students. Further studies are recommended to evaluate its effectiveness.

Key-words: Distance education; educational technology; research activity
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Introducéo
O modelo de atencdo a satde no Brasil passou por transformacdes ao longo das

Gltimas décadas, incorporando principios e diretrizes que orientam o trabalho dos profissionais
da area. Nesse contexto, destaca-se a Pratica Baseada em Evidéncias (PBE), que defende a
tomada de decisdes clinicas apoiada nas melhores evidéncias cientificas disponiveis, associadas
a experiéncia do profissional e as preferéncias e valores do paciente.! Essa abordagem é
amplamente reconhecida por favorecer melhores desfechos assistenciais, maior satisfagéo dos
usuarios e otimizacdo de recursos. Apesar disso, sua implementacdo ainda enfrenta obstaculos
tanto no campo clinico quanto no educacional, como escassez de tempo, dificuldade de acesso
a bases cientificas, auséncia de capacitagdo durante a formacéo e limitacBes na interpretacdo
critica da literatura.?

A literatura aponta que promover competéncias cientificas ao longo da graduacéo é
essencial para capacitar estudantes da &rea da salde a investigacdo cientifica e a tomada de
decisdes fundamentadas em evidéncias.® As cinco etapas da pratica baseada em evidéncias
(formulacdo da pergunta, busca por evidéncias, analise critica, aplicacdo na pratica e avaliacdo
dos resultados) representam um percurso que articula ciéncia e pratica profissional. Para que
essa integracdo seja efetiva, € necessario fortalecer o letramento cientifico dos estudantes,
estimulando a leitura critica, o raciocinio légico e a atualizagao constante.?,*

Durante a formacdo, os primeiros projetos de pesquisa, como a iniciacdo cientifica,
constituem experiéncias significativas de desenvolvimento académico, frequentemente
representando o primeiro contato efetivo com a pesquisa cientifica. Nesse processo, o estudante
aprimora habilidades de pensamento critico, compreensdo metodolégica e capacidade
investigativa. Entretanto, muitos relatam dificuldades na elaboragédo de projetos, na organizagdo
do tempo, na escrita cientifica e na compreensao dos métodos, o que também impacta o trabalho

dos docentes orientadores.*
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Diversos cursos tém buscado incluir disciplinas especificas de metodologia
cientifica, mas ainda é comum a dificuldade dos discentes em formular perguntas de pesquisa,
identificar tipos de estudo e compreender os principios éticos.® Nesse cenario, as metodologias
ativas de ensino surgem como alternativas promissoras, por colocarem o estudante no centro
do processo de aprendizagem, promovendo autonomia, resolucdo de problemas e integracdo
entre teoria e pratica. O professor assume o papel de mediador, estimulando a reflexdo e a
tomada de decisdo baseada em dados, o que contribui para o desenvolvimento do pensamento
critico, da criatividade e da responsabilidade cientifica. ©

O avango das tecnologias educacionais também tem contribuido para a
modernizagdo do ensino superior, ampliando as possibilidades de acesso, personalizacéo e
interacdo no aprendizado. No ensino da pesquisa cientifica, recursos digitais como ambientes
virtuais, videoaulas e simuladores tornam o conteido mais dindmico e acessivel, favorecendo
0 estudo auténomo.” Entre esses recursos, destacam-se 0s e-books interativos, que combinam
textos, recursos visuais, links, videos e atividades préaticas, oferecendo uma experiéncia de
aprendizagem mais atrativa e coerente com as metodologias ativas.®

Dessa forma, este estudo propds o desenvolvimento e a validacdo de um e-book
interativo voltado a auxiliar estudantes da area da salde na construcdo de suas pesquisas
cientificas, considerando a necessidade de recursos didaticos acessiveis, dindmicos e alinhados
as metodologias ativas de ensino. A proposta buscou contribuir para o fortalecimento das
competéncias cientificas, favorecendo uma formacdo mais critica e fundamentada em
evidéncias.

Materiais e Métodos

Este estudo teve como objetivo produzir e validar um e-book com informag@es que

facilitam o processo de elaboracédo de pesquisas cientificas para discentes da area da satde. A

selecdo dos participantes ocorreu por meio de amostragem ndo probabilistica do tipo
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conveniéncia, buscando-se incluir o maior nimero possivel de individuos elegiveis no periodo
estabelecido para a coleta. Foram considerados elegiveis docentes e discentes dos cursos de
graduacdo da area da saude da instituicdo onde o estudo foi realizado. Os estudantes deveriam
estar regularmente matriculados a partir do 3° periodo, por ser a fase em que, em sua maioria,
tém o primeiro contato com componentes curriculares voltados a elaboracdo de pesquisas
cientificas. Os docentes, por sua vez, precisavam estar vinculados aos cursos de graduacdo da
area da salde da instituicdo e, no momento da coleta, desempenhar atividades de orientagdo de
projetos de pesquisa cientifica junto a estudantes de graduacao.

A coleta de dados ocorreu em trés etapas: revisdo da literatura, validacdo de
conteldo e validagdo semantica. A revisdo de literatura teve como objetivo fundamentar
teoricamente o desenvolvimento do e-book sobre a elaboracdo de pesquisas cientificas e suas
diferentes etapas. As buscas foram realizadas nas bases PubMed, SciELO, LILACS, Cochrane
Library, MedLine e Periédicos CAPES, considerando publicacdes dos dltimos cinco anos.
Foram utilizados como descritores e palavras-chave: pesquisa cientifica, educacdo em saude,
construcdo de projetos de pesquisa, iniciagdo cientifica em saude, tecnologias educacionais,
educacdo a distancia e ferramentas digitais de aprendizagem.

Apbs a etapa de triagem por titulos e resumos e a aplicagdo dos critérios de
elegibilidade, foram incluidos ao final 43 estudos, por abordarem conteldos relacionados as
etapas da pesquisa cientifica, a escrita académica e ao uso de recursos educacionais digitais,
contribuindo  diretamente para a construcdo do e-book. Para fins de organizacdo e
sistematizacdo do material, os artigos selecionados foram distribuidos em cinco categorias:
ensino da pesquisa e elaboracdo de projetos; escrita cientifica e formagdo docente; tecnologias
educacionais e ferramentas digitais; metodologias ativas e aprendizagem investigativa; ética e

iniciacdo cientifica em saude.
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Naetapa de validacao de contetdo, participaram 21 docentes de cursos de graduacao
em saude que estavam exercendo atividade de orientacdo em pesquisa cientifica no momento
da coleta de dados. O contato foi realizado por e-mail e pelo aplicativo de mensagens WhatsApp.
Antes de terem acesso ao material, todos os participantes concordaram com o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). O protétipo do e-book foi encaminhado em
formato PDF e cada docente teve um prazo de 10 a 20 dias para realizar a analise criteriosa do
material para, posteriormente, responder a um questionario on-line.

Este questionario, criado pelos proprios pesquisadores e adaptado na plataforma
google forms, continha 6 assertivas avaliadas por meio da escala de Likert, que mensura o grau
de concordancia ou discordancia, além de um espaco aberto para criticas e sugestdes sobre o
produto técnico. Para as questdes fechadas, foram atribuidas para cada assertiva, pontuacdes de
0 a 4 para possibilitar o céalculo do indice de validade de contetdo (I'VC), sendo as respostas
com pontuacdo 3 e 4 consideradas adequadas e 0, 1 e 2 inadequadas. A questao discursiva foi
analisada de acordo com a analise temética de conteudo de Bardin.

A validagdo seméntica contou com a participa¢do de 128 estudantes. O contato com
0s participantes ocorreu por meio do aplicativo de mensagens WhatsApp e das redes sociais.
Além disso, foram acionados os diretdrios académicos e representantes de turma de diferentes
cursos e periodos, a fim de auxiliar na captacdo de participantes para o estudo. Os estudantes
concordaram com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e receberam o e-
book completo, j& com o design, recursos de interatividade e alteracdes sugeridas pelos
especialistas durante a validacdo de conteudo, em formato PDF. Foi estabelecido um prazo de
10 dias para leitura e interagdo com o material.

Em seguida, assim como na etapa de validacdo de contetdo, responderam a um
questionario criado pelos pesquisadors e disponibilizado no google forms, contendo 11

assertivas avaliadas por meio da escala de Likert, que mensura o grau de concordéncia ou
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discordancia. A principal diferenca em relacao a etapa anterior foi que, na validacdo semantica,
as perguntas estavam mais direcionadas ao design, a facilidade de leitura e a funcionalidade do
material. Também foi disponibilizado um espaco aberto para o registro de sugestdes e criticas
e estas respostas também foram estudadas através da analise tematica de conteldo.

Ap6s a etapa de coleta de dados, as respostas obtidas foram organizadas e
submetidas a um processo de analise criteriosa. Nao foi utilizada dupla digitacdo, pois o
instrumento de coleta foi aplicado por meio do Google Forms, plataforma que realiza
automaticamente o registro e a compilagdo das informacdes. Inicialmente, foram calculadas as
médias referentes a cada uma das varidveis categoéricas, o que possibilitou uma compreensao
geral dos padrbes de resposta e permitiu identificar tendéncias relevantes entre os participantes.
Para a validacdo de contetdo, além das médias, foi calculado o indice de validade de contetudo
(IVC). Primeiramente calculou-se o IVC de cada assertiva, considerando o nimero de
especialistas que marcaram 3 ou 4 na escala Likert. Em seguida, foi obtido o IVC geral
correspondendo a média dos indices de cada assertiva.

As respostas dissertativas apresentadas ao final dos questionarios também foram
analisadas, tanto na etapa de validacdo de conteldo quanto na de validagdo semantica. O
método utilizado foi a andlise tematica de contelido de Bardin, criando-se categorias tematicas
de acordo com a repeticdo dos comentarios realizados. A partir das sugestbes, criticas e
observac@es apresentadas por docentes e discentes, tornou-se viavel realizar ajustes no produto
técnico em desenvolvimento. As modificacBes implementadas ndo se restringiram apenas a
aspectos formais ou estruturais, mas também abrangeram elementos relacionados a clareza,
aplicabilidade e adequacdo do material asnecessidades do publico-alvo. Nesse sentido, buscou-
se alinhar o e-book tanto as expectativas académicas, garantindo rigor cientifico, gquanto as

demandas pedagdgicas e de usabilidade, de forma a torna-lo acessivel, claro e funcional.
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Resultados e discusséo

Para possibilitar a construgcdo do e-book, foirealizada uma primeira etapa, a revisao
bibliografica. A selecdo dos estudos foi feita privilegiando publicacdes que discutiam
estratégias pedagdgicas, experiéncias de ensino e 0 uso de tecnologias digitais voltadas a
aprendizagem em pesquisa cientifica. Apés a leitura dos titulos, resumos e, quando necessario,
do texto completo de 95 artigos, foram selecionados 43 estudos que atendiam aos critérios de
inclusdo estabelecidos, excluiram-se os estudos duplicados, artigos fora do tema, estudos que
ndo eram da area da salde ou que ndo foram publicados nos Ultimos 5 anos. As publicacdes
encontradas foram organizadas em categorias tematicas, conforme os contetidos predominantes
de cada estudo, permitindo uma visdo abrangente dos principais aspectos abordados nas

pesquisas recentes sobre o tema. (tabela 1)

Categoriatematica NUmero de estudos Principais conteldos identificados

Dificuldades dos alunos na estruturagdo de
Ensino da pesquisa e elaboracéo
15 projetos, etapas metodoldgicas e definicdo de
de projetos
problemas de pesquisa.

Limitagbes de  docentes  orientadores
Escrita cientifica e formagdo

10 relacionadas a escrita cientifica e a orientagéo

docente
académica.

Tecnologias educacionais e Uso de e-books, plataformas digitais e recursos
ferramentas digitais ° de EAD para o ensino dapesquisa cientifica.
Metodologias ativas e Estratégias de ensino que promovem
aprendizageminvestigativa ° protagonismo estudantil e raciocinio cientifico.
Etica e iniciacdo cientifica em Discussdes sobre o papel da ética e da iniciagdo
saude * cientifica naformacao critica do estudante.
Total 43 _

Tabela 1- Sintese das categorias tematicas e dos contetidos identificados na revisao
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Observou-se que parte das producdes enfatiza as dificuldades enfrentadas pelos
estudantes na elaboracdo de projetos de pesquisa e na compreensdo das etapas metodologicas.
Outro ponto recorrente foi o desafio enfrentado por docentes orientadores, muitas vezes
relacionados a falta de dominio sobre a escrita cientifica e sobre estratégias didaticas que
estimulem o pensamento investigativo dos alunos. Essa limitacdo refletiu ndo apenas caréncias
individuais, mas também fragilidades institucionais na formacdo pedagdgica dos docentes de
cursos da area da saude. Além disso, parte dos estudos abordou o uso de tecnologias
educacionais e recursos digitais, apontando seu potencial para tornar o processo de ensino-
aprendizagem mais interativo e autbnomo.8

Durante a etapa de validagdo de contelddo, observou-se uma composicao
diversificada de profissionais da saude. Ao todo, 21 docentes participaram da avaliagéo,
abrangendo distintas areas de atuagdo. Entre eles, havia quatro profissionais de Enfermagem,
quatro docentes de Fisioterapia, quatro de Medicina, além de dois docentes de Odontologia,
dois de Farmacia, trés de Psicologia, um docente de Nutricdo e um de Educacdo Fisica. Todos
os docentes estavam atuando como orientadores de pesquisas cientificas no momento da coleta.
Essa diversidade de formacgGes enriqueceu a analise e possibilitou uma validacdo mais robusta
e alinhada as especificidades do ensino em saude.

Essa heterogeneidade do grupo também se refletiu nas respostas dadas as assertivas
iniciais da avaliagdo. Na primeira, os docentes precisaram indicar se concordavam que “O
conteldo do e-book aborda de forma abrangente os principais aspectos da elaboracdo de
pesquisas cientificas para estudantes de graduacdo da area de saude”. Quanto as respostas,
714% concordaram totalmente, enquanto 21,6% concordaram parcialmente. Na segunda
afirmacdo, “O e-book reflete de maneira precisa a realidade e as necessidades dos estudantes
de graduagdo da area de saude em relacdo a elaboracdo de pesquisas cientificas”, 76,2%

concordaram totalmente, enquanto 23,8% concordaram parcialmente.
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Os resultados se alinham ao que ocorre na construgédo das pesquisas em saude, cujos
aspectos sdo multiplos e variam conforme a area em que o estudo é desenvolvido. Observa-se
que cada profissao e cada especialidade apresentam particularidades proprias, tanto no que diz
respeito ao exercicio profissional quanto as formas de produzir conhecimento cientifico. Essa
diversidade reflete a complexidade cientifica do setor da saude, em que diferentes abordagens
metodologicas, interesses de investigacdo e necessidades praticas coexistem e se
complementam.®

Na afirmag¢do “O e-book é uma ferramenta Util para auxiliar no ensino da elaboragéo
de pesquisas cientificas para estudantes de graduacao da area de satde”, 100% dos participantes
concordaram totalmente. Essa unanimidade evidencia ndo apenas a adequag¢ao do material ao
publico-alvo, mas também seu potencial como recurso pedagdgico no ensino superior. A
literatura reforca que materiais digitais e interativos contribuem significativamente para o
processo de ensino-aprendizagem, uma vez que favorecem o engajamento, ampliam 0 acesso a
informacéo e estimulam a autonomia do estudante.0

A ordem dos capitulos e a forma como cada conteudo foi colocado também foi
questionada na afirmagdo “A organizacdo do conteudo no e-book facilita a compreensdo e a
aprendizagem sobre a elaboragdo de pesquisas cientificas para estudantes de graduacéo da area
de saude”. Nesta, 4,8% afirmaram que discordam parcialmente, 28,6% concordam parcialmente
e 66,7% concordam totalmente.

Em relacdo a intengdo de utilizagdo pratica do produto técnico, na afirmacao “O e-
book pode facilitar o processo de orientacdo de estudantes em trabalhos cientificos™, 100% dos
participantes concordaram totalmente. No entanto, na afirmagdo “Pretendo utilizar o e-book
com meus alunos e orientandos?” Os resultados demonstraram que, embora todos os docentes

tenham reconhecido o potencial do e-book em facilitar o processo de orientacao de estudantes
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na elaboracéo de trabalhos cientificos, nem todos (14,3%) manifestaram a intencdo de utiliza-
lo em sua pratica docente.

Essa diferenca entre a percepcao de utilidade e a intencdo de uso é discutida pela
literatura sobre tecnologias educacionais, que aponta que a aceitagdo de uma ferramenta nédo
garante, necessariamente, sua incorporacdo efetiva no cotidiano académico. Entre os fatores
que podem influenciar essa decisdo estdo as barreiras institucionais, a sobrecarga de atividades
docentes, a familiaridade com recursos digitais e até mesmo preferéncias pessoais relacionadas
as metodologias de ensino. 11

No modelo de difusdo de inovacOes de Rogers, a adogcdo de novas ferramentas
depende ndo apenas de sua utilidade percebida, mas também de variaveis como compatibilida de
com a préatica existente, complexidade do recurso e apoio institucional.12 Nesse sentido, ainda
que a unanimidade quanto ao reconhecimento da relevancia do e-book seja um dado positivo,
o percentual menor de intencdo de uso sugere gque a implementacdo efetiva desse recurso
demanda estratégias adicionais, como capacitacdes, incentivo institucional e a criacdo de
ambientes que favoregam sua integracao as praticas de ensino.

Além do célculo das médias para cada uma das assertivas, foi realizado o célculo do
indice de validade de conteudo (IVC). Os resultados demonstram alto grau de aceitagdo entre
0s especialistas tanto no indice global (0,96) quanto em cada assertiva individualmente. A
Tabela 2 apresenta as respostas de cada assertiva na escala Likert, juntamente com o0s
respectivos indices de validade de contetdo (IVVC). Para o célculo do IVC, foram consideradas
as respostas dos juizes que avaliaram o item como adequado (op¢Oes 3 e 4).

Assertiva Respostas IvVC

1- O conteldo do e-book aborda de 0- Neutro: 0% 1
forma abrangente os principas 1-Discordo parcialmente: 0%
aspectos da elaboracdo de pesquisas 2- Discordototalmente: 0%

3- Concordo parcialmente: 28,8%



cientificas para estudantes de

graduacdodaarea de saude

4- Concordototalmente: 71,4%

2- O e-bookreflete de maneiraprecisa 0- Neutro: 0% 1
a realidade e as necessidades dos 1-Discordo parcialmente: 0%
estudantes de graduacéo da area de 2- Discordototalmente: 0%
salde emrelagdo aelaboracdode 3- Concordoparcialmente: 23,8%
pesquisas cientificas 4- Concordototalmente: 76,2%
3- Oe-book é umaferramenta dtilpara  0- Neutro: 0% 1
auxiliar no ensino da elaboracdo de  1-Discordo parcialmente: 0%
pesquisas cientificas para estudantes 2- Discordototalmente: 0%
de graduacdo da area de 3- Concordoparcialmente: 0%
satde 4- Concordototalmente: 100%
4- A organizagdo do contelidono e- 0- Neutro: 0% 0,95
book facilita a compreensdo e a 1-Discordo parcialmente: 4,8%
aprendizagemsobre a elaboracdo de  2- Discordototalmente: 0%
pesquisas cientificas para estudantes 3- Concordo parcialmente: 28,6%
de graduagioda area de salde 4- Concordototalmente: 66,7%
5- O e-book pode facilitar o processo  0- Neutro: 0% 1
de orientacdo de estudantes em 1-Discordo parcialmente: 0%
trabalhos cientificos 2- Discordototalmente: 0%
3- Concordo parcialmente: 0%
4- Concordototalmente: 100%
6- Pretendo utilizar o ebook com 0- Neutro:0% 0,85

meus alunos e orientandos

Tabela 2- Distribuicdo das Respostas dos Juizes para Cada Assertiva Avaliada

1-Discordo parcialmente: 14,3%
2- Discordototalmente: 0%
3- Concordo parcialmente: 10%

4- Concordototalmente: 75,7%

34

Quanto as respostas discursivas, a analise tematica das respostas abertas dos juizes

especialistas permitiu identificar

percepcdes relevantes sobre a clareza, pertinéncia e
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organizacdo do e-book. Apos a leitura flutuante das respostas, surgiram trés categorias
principais: conteudo e relevancia cientifica, organizacdo e estrutura textual e aspectos visuais e
interativos.

Na categoria conteldo e relevancia cientifica, observou-se reconhecimento do valor
didatico e da adequacdo tedrica do material, considerado abrangente, coerente e bem
fundamentado para o publico-alvo. Entretanto, alguns avaliadores sugeriram o acréscimo de
exemplos praticos e simplificacdo de certos trechos mais densos.

A categoria organizacdo e estrutura textual reuniu observacdes sobre a coeréncia
entre capitulos e a progressao logica das ideias. Os especialistas consideraram o texto claro e
coeso, mas recomendaram ajustes pontuais na sequéncia de alguns tdpicos para favorecer a
fluidez.

Por fim, em aspectos visuais e interativos, destacaram-se comentarios positivos
quanto ao uso de imagens, cores e recursos digitais, que tornam o e-book mais atrativo e
dindmico. Contudo, sugeriram aprimorar a disposicdo de elementos graficos e ampliar os
recursos interativos, de modo a potencializar o engajamento do leitor. De forma geral, as
andlises evidenciaram boa aceitacdo do conteldo e apontaram contribuicbes importantes para
0 aperfeicoamento estético e didatico do material.

Na etapa de validacdo semantica, 128 estudantes de diferentes cursos da &rea da
saude responderam a trés perguntas voltadas a caracterizacdo do perfil dos participantes (curso
de graduacdo, periodo e experiéncia prévia com pesquisa cientifica). Em seguida, avaliaram 11
assertivas organizadas segundo a escala Likert e, assim como na validacdo de conteudo,
responderam a uma questdo discursiva para registrar comentarios, criticas e sugestoes.

Os cursos com maior participacdo foram Fisioterapia (28,9%), Medicina (21,9%) e
Enfermagem (13,3%). As menores taxas de participacdo ocorreram em Odontologia (6,3%),

Nutricdo (8,6%), Farméacia (10,2%) e Psicologia (10,9%). Considerando o grupo geral de
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estudantes, independentemente do curso, a maior parte estava no 5° periodo (20,9%), enquanto
0 9° periodo apresentou a menor representacdo (3,1%).

Na andlise das respostas as assertivas, o questionario inicia avaliando o design do e-
book. A primeira assertiva examinada foi: “O design do e-book (cores utilizadas, disposicdo de
texto e imagens) € satisfatorio e facilita a absor¢do do contedo.” Nesse ponto, 88,3% dos
participantes concordaram totalmente, 10,9% concordaram parcialmente e apenas 0,8%
discordaram parcialmente.

Em seguida, os estudantes avaliaram a facilidade de leitura, considerando a
distribuicdo dos textos, as cores e as fontes utilizadas. Na assertiva “As fontes utilizadas ao
longo dos textos permitiram a leitura sem dificuldades™, 78,9% concordaram totalmente, 19,5%
concordaram parcialmente e 1,6% discordaram parcialmente.

Além do design, analisou-se também a forma de escrita, buscando verificar a clareza
e acessibilidade do material para o publico-alvo. Na assertiva “A linguagem e estrutura textual
foram de facil compreensdo”, 99,2% dos participantes concordaram totalmente e 0,8%
concordaram parcialmente.

O design desempenha papel importante na experiéncia de aprendizagem, pois vai
além da estética e se torna um recurso pedagdgico que pode favorecer ou dificultar a
compreensdo. A organizacdo visual adequada, o equilibrio entre texto e imagem, a escolha de
cores e fontes legiveis influenciam diretamente na atencdo, na motivacdo e na retencdo do
contelido pelo estudante.1® Quando o material apresenta clareza visual, reduz a sobrecarga
cognitiva, permitindo que o leitor concentre seus esfor¢os na aprendizagem do conteudo ao
invés de gastar energia interpretando a forma. Nesse sentido, um design bem planejado atua
como facilitador do processo de aprendizagem.14 Ap6s as sugestdes dos discentes, o e-book do

qual este trabalho se trata foi modificado para garantir um design mais funcional e facilitador.
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Em relacdo a aprendizagem e ao contetdo, verificou-se que o e-book se mostrou
adequado as necessidades dos estudantes. Na assertiva “O contetido do e-book reflete as reais
dificuldades enfrentadas pelos estudantes para a constru¢do de pesquisas cientificas”, 92,2%
concordaram totalmente e 7,8% concordaram parcialmente, evidenciando que o material
dialoga com os desafios vivenciados no contexto académico. Na assertiva “Vocé conseguiu
compreender todos os conteudos abordados”, 84,4% concordaram totalmente e 15,6%
parcialmente. A literatura indica que, em ambientes digitais, a disponibilizacdo de materiais,
por si s6, pode ndo ser suficiente para garantir a aprendizagem.®> A mediacdo ativa do docente
torna-se essencial para potencializar o uso desses recursos, sendo recomendavel a associa¢ao
das tecnologias a estratégias de acompanhamento, como tutoria, guias de estudo e discussdes
orientadas.16 Por fim, na assertiva “O e-book ird lhe ajudar na construgdo de sua pesquisa”,
98,4% concordaram totalmente e 1,6% parcialmente, reforcando a aplicabilidade pratica e a
relevancia pedagdgica do material.

Quanto a usabilidade da ferramenta educacional, na assertiva “O link de acesso ao
e-book funcionou corretamente”’,95,3% dos participantes concordaram totalmente, enquanto
4,7% concordaram parcialmente. Em relacdo aos recursos interativos do e-book, na assertiva
“Os recursos interativos como links clicaveis e questiondrios funcionaram corretamente”,
94,5% concordaram totalmente e 55% concordaram parcialmente. No que diz respeito a
navegacao, a assertiva “A navegacdo entre as paginas ocorreu semproblemas ” obteve 98,4%
de concordancia total e 1,6% de concordancia parcial. Esses resultados demonstram que, do
ponto de vista técnico, ocorreram poucos problemas, os quais podem estar relacionados a
qualidade da conexdo com a internet ou ao tipo de dispositivo utilizado para leitura do e-book.

Embora o e-book tenha apresentado alta aprovacdo quanto usabilidade, com 98,4%
dos participantes afirmando que a navegacdo entre as paginas ocorreu sem problemas, é

importante considerar que dificuldades técnicas podem impactar o aprendizado. Problemas
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como conexdo de internet instavel, dispositivos inadequados ou limitagbes de memoria e
processamento podem reduzir a acessibilidade do material e comprometer a continuidade da
aprendizagem.1” Estudos recentes apontam que a falta de infraestrutura tecnoldgica é uma
barreira significativa para o uso efetivo de ferramentas educacionais digitais, afetando tanto
alunos quanto professores e podendo limitar a interacdo com os recursos disponiveis. Dessa
forma, mesmo materiais digitais bem projetados, como 0 e-book em questdo, podem exigir
estratégias complementares, como suporte técnico, guias de utilizagdo ou mediacdo docente,
para garantir que todos os estudantes tenham acesso pleno ao contetdo e possam se beneficiar
de suas potencialidades pedagdgicas.18

Quanto a questdo discursiva na etapa de validacdo seméntica, a analise de contetdo
tematica de Bardin revelou as percepcdes dos estudantes acerca da compreensao, usabilidade e
aplicabilidade do e-book. A partir da leitura e categorizagdo das respostas, surgiram trés temas
centrais: facilidade de entendimento e linguagem acessivel, aspectos visuais e técnicos do
material e relevancia préatica para o processo de pesquisa.

Na categoria facilidade de entendimento e linguagem acessivel, os participantes
destacaram que o material é de leitura leve e compreensivel, auxiliando na compreensdo de
etapas da pesquisa cientifica. Alguns relataram que o e-book os fez se sentir mais confiantes
para iniciar seus trabalhos, embora mencionassem a fonte pequena como fator que dificulta a
leitura em alguns trechos.

Em aspectos visuais e técnicos, as falas evidenciaram boa aceita¢do do design e das
imagens, mas tambem apontaram dificuldades de carregamento e de sobreposicdo de elementos
visuais, especialmente em dispositivos mdveis. Foram sugeridas melhorias na forma de
navegacdo, como a possibilidade de virar paginas lateralmente, e aumento no tamanho e

contraste das fontes.
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A categoria relevancia pratica para o processo de pesquisa refletiu o reconhecimento
da utilidade do e-book como guia de apoio na elaboragdo de projetos de pesquisa e artigos. As
respostas demonstraram que o material contribui para reduzir a inseguranca diante do tema e
promove autonomia no aprendizado.

De modo geral, a andlise tematica evidenciou que o e-book € bem compreendido e
valorizado pelos estudantes, cumprindo seu proposito educativo, embora ainda possa ser
aprimorado em aspectos visuais e técnicos para otimizar a experiéncia de leitura.

Concluséo

A validacdo do e-book interativo para apoiar estudantes da salde na elaboracao de
pesquisas cientificas apresentou resultados positivos quanto a contetdo, design, usabilidade e
aplicabilidade pedagogica. Os docentes consideraram o material completo e relevante, embora
tenham sugerido melhorias, como ampliar informacdes sobre pesquisas qualitativas, escrita
cientifica, coleta de dados e ética. Estas sugestdes foram levadas em consideracdo para
aprimorar o e-book.

Na validacdo com os estudantes, houve boa compreensdo e percepcdo de
aprendizado. O design foi apontado como facilitador da aprendizagem, e a usabilidade foi bem
avaliada, apesar de algumas dificuldades técnicas relacionadas a dispositivos e conexao.

No geral, o e-book foi reconhecido como ferramenta Util e inovadora para o ensino
de metodologia cientifica, mas sua adogdo efetiva requer apoio institucional, capacitacao
docente e integracdo as praticas pedagogicas, além de recursos adicionais que ampliem seu

impacto no aprendizado.
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4.2 PRODUTO TECNICO

O produto técnico, um e-book intitulado “Desvendando os caminhos da pesquisa
cientifica: um guia para estudantes da drea da saude”, foi desenvolvido em trés etapas.
Inicialmente, elaborou-se um protétipo com base na revisdo bibliografica realizada. Em
seguida, apds o processo de validacdo de conteldo, o e-book passou por modificacdes
considerando as sugestdes dos especialistas. Por fim, apés a validacdo semantica, o material foi
novamente ajustado conforme as recomendacdes dos estudantes, resultando em sua versdo
final, composta por 63 paginas e 10 capitulos, incluindo um checkilist interativo do projeto de
pesquisa. @) e-book pode ser acessado pelo seguinte link:
https://drive.google.com/file/d/1dC7NkKwvcoSGhRuJKDKzavLYUQDAHYF7/view?us

p=sharing

Capitulo 2- A pergunta de ReSUISAu i 10
Capitulo 3- n| e J

Capitulo 4- Objetivos de pesquisa................

Capitulo 5- Reviséao e busca em bases de d

Capitulo 8- Amostragem e coleta de dados..............

Capitulo 7- Pesquisa Qualitativa

’

’ Deavendands og@einhod do
, ﬁ * Pesquisa Cientifica '

Capitulo 8- Etica em pesquisa....

Capitulo 9- RedacAo cientifica.......

oferé S,

Responda aos objetivos:
« Explicar desenho de estudo
« Definir o desenho de estudo da
pesquisa de Bruna
« Definir o desenho de estudo da
pesquisa de Jorge
+ Definir o desenho de estudo da
sua pesquisa

seus conhecimento prévios. Clique no link abaixo para
acessar o questionario do capitulo 1

I\\ /’\ Chegou a hora de relembrar o que vocé aprendeu e acessar

M= o,
!
FA == / Qe estud, "0 ~N
E M=
‘ @ i Observacional Experimental
Preencha de acordo com sua ]
pergunta de pesquisa: ) ] p—
« P- Populago/problema: il et
« Hntervengao: wnl) 5 ——
« C-Comparagéo:
. O-Desfecho:

«+ S- Desenho do estudo:

R
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V. CONSIDERACOES FINAIS

O estudo evidenciou que o e-book interativo se mostrou uma ferramenta pedagogica
relevante, com conteldo atualizado, clareza semantica, design atrativo e recursos digitais
acessiveis. A validacdo realizada com docentes e discentes destacou sua utilidade como
material complementar ao ensino, favorecendo a compreensdo de aspectos essenciais da
metodologia cientifica e atendendo as necessidades dos estudantes de salde.

Apesar dos resultados positivos, o estudo também revelou algumas limitacbes.
Dificuldades técnicas, como lentiddo no carregamento das paginas e problemas no acesso aos
links, foram mencionadas pelos estudantes, indicando que a qualidade do acesso digital e a
estabilidade da internet ainda representam barreiras ao uso continuo do material. Esses achados
reforcam a importancia da mediacdo docente e da adocao de estratégias complementares, como
a criacdo de um tutorial de utilizacdo, para potencializar o aproveitamento pedagdgico do e-
book.

Diante disso, recomenda-se que futuras pesquisas investiguem o impacto do e-book ndo
apenas na percepcdo de usabilidade e relevancia, mas também em sua efetividade préatica na
aprendizagem dos estudantes. Avaliar como o recurso contribui, em médio e longo prazo, para
0 desenvolvimento de competéncias em pesquisa cientifica, bem como explorar sua aplicacdo

em diferentes contextos educacionais e areas da saude.
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APENDICE 1 — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE)

Vocé esta sendo convidado a participar como voluntario da pesquisa: Construcao de e-
book como instrumento facilitador na elaboracdo de pesquisas cientificas para discentes da area
da saude. Os objetivos desse projeto sdo: Produzir e validar um livro em formato digital (e-
book) interativo sobre elaboracdo de pesquisas cientificas para discentes da area de saude;
elaborar lista de temas que devem compor o e-book com base nas fragilidades detectadas e na
literatura; promover a validacdo de contetido e semantica do produto técnico.

Existe um desconforto minimo em sua participacao por perda de alguns minutos para responder
as perguntas do questionario de validacdo e utilizacdo de sua internet para ter acesso ao
questiondrio e ao e-book. No entanto, estes desconfortos sdo justificados pelo beneficio
de contribuir para a construgdo de uma ferramenta que ird auxiliar a jornada

académica de muitos estudantes e facilitar o processo de orientacéo.

Vocé sera esclarecido(a) sobre a pesquisa em qualquer aspecto que desejar. Vocé sera
livre para recusar-se a participar, retirar 0 consentimento ou interromper a participacdo a
qualquer momento. A participacdo é voluntaria e a recusa em participar ndo ird acarretar

qualquer penalidade ou perda de beneficios.

Os pesquisadores irdo tratar a identidade dos participantes com padrbes profissionais
de sigilo. N&o sera identificado nome que indique a participacdo, os voluntarios serdo
identificados através de nimeros, garantindo assim o anonimato. Uma via deste consentimento
informado sera enviada para seu email apds resposta caso deseje. Além disso, a participagdo no

estudo ndo acarretara custos para vocé nem vocé receber retorno financeiro pela participagéo.

Fui informada (0) dos objetivos da pesquisa acima de maneira clara e detalhada e
esclareci minhas duvidas. Sei que em qualquer momento poderei solicitar novas informacdes
ou retirar minha participagdo se assim o desejar. As pesquisadoras Maria Clara Santos Barros
e Juliany Silveira Braglia Cesar Vieira certificaram-me de que todos os dados desta pesquisa

serdo confidenciais. Também sei que caso existam gastos adicionais, estes serdo absorvidos
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pelo orcamento da pesquisa e nao terei nenhum custo com esta participacdo. Em caso de duvidas
poderei ser esclarecido pelo pesquisador responsavel: Maria Clara Santos Barros, telefone (81)
982516601 ou pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Satde (FPS),
telefone: 81.3312.7755 que funciona de segunda a sexta feira no horario das 08h00 as 11h30 e
13h30 as 16h00 na Faculdade Pernambucana de Salde - Av.Mal. Mascarenhas de Morais, 4861,

Imbiribeira e pelo e-mail: comite.etica@fps.edu.br

Declaro que concordo em participar desse estudo e me foi dada a oportunidade de ler e

esclarecer as minhas davidas.
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APENDICE 2 — Questionario de validagao de contetido

e T N T e T T N

1- Qual sua area de atuacao?*
)Fisioterapia
)Medicina
)Odontologia
)Farmacia
)Psicologia
)Educacéo Fisica
)Nutricao
)Enfermagem
2- Atualmente, realiza atividade de orientacdo de estudantes para construcdo de pesquisas

cientificas?*

3- O conteudo do e-book aborda de forma abrangente os principais aspectos da elaboracao
de pesquisas cientificas para estudantes de
graduacéo da area de saude*

( )Concordo totalmente

( )Concordo parcialmente

() Neutro

( )Discordo parcialmente

( )Discordo totalmente

4- O e-book reflete de maneira precisa a realidade e as necessidades dos estudantes de
graduacdo da 4area de salde em relacio a elaboracdo  de
pesquisas cientificas
( )Concordo totalmente
( )Concordo parcialmente
() Neutro
( )Discordo parcialmente

( )Discordo totalmente
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O e-book é uma ferramenta Util para auxiliar no ensino da elaboracdo de pesquisas
cientificas para estudantes de graduacéo da area de
saude.

( )Concordo totalmente

( )Concordo parcialmente

() Neutro

( )Discordo parcialmente

( )Discordo totalmente

A organizacdo do conteldo no e-book facilita a compreensdo e a aprendizagem sobre a
elaboracdo de pesquisas cientificas para estudantes de graduacao da area de saude

( )Concordo totalmente

( )Concordo parcialmente

() Neutro

( )Discordo parcialmente

( )Discordo totalmente

O e-book pode facilitar o processo de orientagdo de estudantes em trabalhos cientificos
( )Concordo totalmente

( )Concordo parcialmente

() Neutro

( )Discordo parcialmente

( )Discordo totalmente

Pretendo utilizar o e-book com meus orientandos.

( )Concordo totalmente

( )Concordo parcialmente

() Neutro

( )Discordo parcialmente

( )Discordo totalmente

Por favor, compartilhe quaisquer sugestdes ou comentarios adicionais que vocé tenha

sobre o contetdo do e-book e como ele pode ser melhorado:
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APENDICE 3 — Questionario de validagao semantica
1- Qual seu curso de graduagdo?*

)Medicina ()Fisioterapia

)Odontologia ( )Farméacia

)Educacdo Fisica ( )Enfermagem

~ A~~~

)Psicologia ( )Nutricao
2
)3

)4°

)5°

)6°

)7°

)8°

)%

)10°

)11°

)12°

3- Japarticipou de alguma atividade de construgcdo de pesquisa cientifica?*
( )Sim

( )Nao

Em relacéo ao design e compreensdo de conteido

Em qual periodo da graduacdo vocé esta atualmente?*

e T T T T e N N N e e

4- O design do e-book (cores utilizadas, disposicdo de texto e imagens) é satisfatorio e
facilita a absorcdo do conteudo.
( )Concordo totalmente
( )Concordo parcialmente
() Neutro
( )Discordo parcialmente
( )Discordo totalmente
5- Quanto as fontes utilizadas ao longo dos textos, permitiram a leitura sem dificuldades
( )Concordo totalmente
( )Concordo parcialmente
() Neutro

( )Discordo parcialmente



( )Discordo totalmente
6- Quanto as fontes utilizadas ao longo dos textos, permitiram a leitura sem dificuldades
( )Concordo totalmente
( )Concordo parcialmente
() Neutro
( )Discordo parcialmente
( )Discordo totalmente
7- AsilustracBes foram claras e satisfatdrias
( )Concordo totalmente
( )Concordo parcialmente
() Neutro
( )Discordo parcialmente
( )Discordo totalmente
8- A linguagem e estrutura textual foram de facil compreensao
( )Concordo totalmente
( )Concordo parcialmente
() Neutro
( )Discordo parcialmente
( )Discordo totalmente
Em relacéo a usabilidade
9- O link de acesso ao e-book funcionou corretamente
( )Concordo totalmente
( )Concordo parcialmente
( ) Neutro
( )Discordo parcialmente
( )Discordo totalmente
10- Os recursos interativos como links clicaveis e questionarios funcionaram corretamente
( )Concordo totalmente
( )Concordo parcialmente
() Neutro
( )Discordo parcialmente
( )Discordo totalmente
11- A navegacao entre as paginas ocorreu sem problemas

( )Concordo totalmente

52



53

( )Concordo parcialmente
( ) Neutro
( )Discordo parcialmente
( )Discordo totalmente
Em relacdo a aprendizagem e contetdo
12- O contetdo do e-book reflete as reais dificuldades enfrentadas pelos estudantes para a
construcdo de pesquisas cientificas
( )Concordo totalmente
( )Concordo parcialmente
( ) Neutro
( )Discordo parcialmente
( )Discordo totalmente
13- O e-book iré Ine ajudar na construcdo de sua pesquisa
( )Concordo totalmente
( )Concordo parcialmente
() Neutro
( )Discordo parcialmente
( )Discordo totalmente
14-VVocé conseguiu compreender todos os conteldos abordados
( )Concordo totalmente
( )Concordo parcialmente
() Neutro
( )Discordo parcialmente
( )Discordo totalmente
15-O design e recursos interativos facilitaram a absor¢cdo do conhecimento
( )Concordo totalmente
( )Concordo parcialmente
() Neutro
( )Discordo parcialmente
( )Discordo totalmente
16- Alguma sugestdo ou comentario?
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especialistas selecionados realizarao a validagao do contetdo que ira compor a ferramenta educacional.
Numa terceira etapa, os discentes terao acesso para realizacao da validagao semantica. O e-book sera
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audios, videos e links.
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ANEXO 2- Regras de Submisséo de Artigo para Revista

Diretrizes para Autores

1. Os artigos enviados para selecdo devem ser inéditos. A remessa do artigo a Revista implica
autorizagdo para a sua publicagdo pelo autor.

2. Os trabalhos podem ser submetidos em portugués, inglés ou espanhol. E o tempo médio entre
0 aceite e a publicacdo varia entre 3 (trés) e 6 (seis) meses.

3. A Revista reserva-se o direito de recusar trabalhos submetidos para publicacdo conforme a
avaliacdo de seus pareceristas. E, em nenhuma hipGtese, seréd devolvida a taxa de publicagéo.
Todos os trabalhos submetidos serdo julgados por trés avaliadores.

4. Os artigos devem ser submetidos pelo site da Revista, bem como os documentos
suplementares, os quais sdo adicionados no site em <<documentos suplementares>>.

5. Cada artigo devera conter um resumo de cerca de 150 a 250 palavras, o qual propicie uma
visdo global e antecipada do assunto tratado. O resumo deve ser enviado nos idiomas portugués
e inglés. Cada resumo deve conter até 5 (cinco) palavras-chave, conforme os Descritores em

Ciéncias da Saude (http:s//decs.bvs.br/) e os termos da educacdo pesquisados

no Thesaurus Brasileiro da Educacéo (http:/inep.gov.br/thesaurus-brasileiro-da-educacao).

Diretrizes gerais para formatacao dos artigos:

Os nomes dos autores, a serem colocados em metadados e em ordem de publicagéo, devem ser
corretamente grafados e estarem completos, bem como a instituicdo de vinculo, e-mail e
ORCID (https://orcid.org/). Qualquer erro, € de responsabilidade dos autores.

Os artigos, relatos de experiéncias e RevisGes sistematicas (integrativas, metanalises e
bibliometrias) devem ser encaminhados via eletrbnica e editados em portugués, inglés ou
espenhol e devem ser produto de pesquisa em educacéo e salde. Os artigos deverao conter os
seguintes tdpicos: Titulo (Portugués e Inglés); Resumo; Palavras-chave; Abstract; Key words;
Introducdo, Material e Métodos; Resultados; Discussdo; Conclusdo e Referéncias.

E obrigatério o cadastro de todos autores nos metadados de submissdo. Deve ser preenchido
todos os Metadados, Instituicio/Afiliacio (N&o deve ser apenas sigla), Pais, POLITICA DE
CONFLITO DE INTERESSES (Sim ou N&o, Caso sim expor o conflito), Resumo da Biografia
(Ex.: departamento e area) e Agéncias financiadoras. O trabalho ndo tramitara enquanto o
referido item n&o for atendido.

Na submissdo deve ser anexado, como documento suplementar, a Declara¢do de Concordancia

e Responsabilidade Autoral assinada por todos os autores.


http://decs.bvs.br/
http://inep.gov.br/thesaurus-brasileiro-da-educacao
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Os conceitos e afirmagdes contidos nos artigos serdo de inteira responsabilidade do(s) autor(es).
Os artigos serdo publicados em ordem de aprovagao.

Os artigos ndo aprovados serdo arquivados NAO havendo, NECESSARIAMENTE, o
encaminhamento de uma justificativa pelo indeferimento.

Sendo aprovado, sera solicitado dos autores, 0 pagamento de uma taxa (somente em caso do
aceite) no valor de R$ 400,00. Os dados bancérios para o pagamento sera encaminhado através
de e-mail.

ROTEIRO PARA A ELABORA(;AO DO ARTIGO

Composicdo sequencial do artigo

a) Titulo: no maximo com 15 palavras, em que apenas a primeira letra da primeira palavra deve
ser mailscula; entretanto, quando o titulo tiver um subtitulo, ou seja, com dois pontos (:), a
primeira letra da primeira palavra do subtitulo (ao lado direito dos dois pontos) deve ser
maiuscula.

b) Nome(s) do(s) autor(es) (anexados apenas na revista). Limita-se a 6 (seis) autores.
InformacGes dos autores adicionados apenas pelo site da Revista em metadados.

*Em relagcdo ao que consta na sequencia de autores informada na Submissdo a Revista, ndo
serdo permitidas alteragcfes posteriores nessa sequéncia hem nos nomes dos autores.

c) Resumo: no maximo com 250 palavras.

d) Palavras-chave: no minimo trés e no maximo cinco, ndo constantes no Titulo, separadas por
pontos e com a primeira letra da primeira palavra mailscula e o restante mindscula.

e) Titulo em inglés: tera a mesma normatizacdo do titulo em Portugués ou em Espanhol, sendo
italico.

f) Abstract: no maximo com 250 palavras, devendo ser tradugédo fiel do Resumo.

g) Key words: terd a mesma normatizacdao das palavras-chave.

h) Introducdo: destacar a relevancia da pesquisa, inclusive atraves de revisdo de literatura, em
no maximo 2 paginas. N&o devem existir, na Introducéo, equacdes, tabelas, figuras nem texto
tedrico basico sobre determinado assunto, mas, sim, sobre resultados de pesquisa. Deve constar
elementos necessarios que justifiqgue a importancia trabalho e no ultimo paragrafo apresentar
0o(s) objetivo(s) da pesquisa.

i) Material e Métodos: deve conter informagdes imprescindiveis que possibilitem a repeticdo
da pesquisa, por outros pesquisadores.

J) Resultados e Discussao: os resultados obtidos devem ser discutidos e interpretados a luz da

literatura.
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k) Conclusdes: devem ser escritas de forma sucinta, isto &, sem comentarios nem explicacdes
adicionais, baseando-se apenas nos resultados apresentados.

m) Agradecimentos (facultativo)

m) Referéncias: O artigo submetido deve ter obrigatoriamente 75% de referéncias de periddicos
nos Ultimos cinco anos. Nao serdo aceitas citacdes bibliograficas do tipo apud ou citado por, ou
seja, as citacdes deverdo ser apenas das referéncias originais. N&o serdo aceita referéncias de
anais de congressos. As referéncias de trabalhos de conclusdo de curso (monografias,
dissertacdo e teses) devem ser evitadas.

Edicéo do texto

a) Processador: Word for Windows

b) Texto: fonte Times New Roman, tamanho 12. N&o deverdo existir no texto palavras em
negrito nem em italico, exceto para o titulo em inglés, itens e subitens, que deverdo ser em
negrito, e os nomes cientificos de espécies vegetais e animais, que deverdo ser em italico. Em
equacOes, tabelas e figuras ndo deverao existir italico e negrito. Evitar paragrafos muito longos.
c) Espacamento: com espaco entre linhas de 1,5,

d) Paragrafo: 0,75 cm.

e) Pagina: Papel A4, orientacdo retrato, margens superior e inferior de 2 cme esquerda e direita
de 1,5 cm, no maximo de 15 paginas.

f) Todos os itens em letras mailsculas, em negrito, alinhados a esquerda.

g) As grandezas devem ser expressas no Sl (Sistema Internacional) e a terminologia cientifica
deve seguir as convencdes internacionais de cada area em questao.

h) Tabelas e Figuras (graficos, mapas, imagens, fotografias, desenhos).

* As tabelas e figuras com texto em fonte Times New Roman, tamanho 8-10, e ser inseridas
logo abaixo do pardgrafo onde foram citadas a primeira vez. Exemplos de citacdes no texto:
Figura 1; Tabela 1. Tabelas e figuras que possuem praticamente o mesmo titulo deverdo ser
agrupadas em uma Unica tabela ou figura criando-se, no entanto, um indicador de diferenciacao.
A letra indicadora de cada sub-figura em uma figura agrupada deve ser mailscula (exemplo:
A), posicionada ao lado esquerdo superior da figura. As figuras agrupadas devem ser citadas
no texto, da seguinte forma: Figura 1A; Figura 1B; Figura 1C.

* As tabelas ndo devem ter tracejado vertical e o minimo de tracejado horizontal. Inclua o titulo
da tabela, bem como as notas na parte inferior dentro da propria Tabela, ndo no corpo do texto.
* As figuras ndo devem ter bordadura e suas curvas (no caso de graficos) deverdo ter espessura
de 0,5 pt, podendo ser coloridas, mas sempre possuindo marcadores de legenda diversos. O

titulo deve ficar acima da figura. Para ndo se tornar redundante, as figuras ndo devem ter dados
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constantes em tabelas. Graficos, diagramas (curvas em geral) devem vir em imagem vetorial.
Quando se tratar de figuras bitmap (mapa de bit), a resolugdo minima deve ser de 300 bpi. Os
autores deverdao primar pela qualidade de resolugdo das figuras, tendo em vista, boa
compreensdo sobre elas. As unidades nos eixos das figuras devem estar entre paréntesis.
Exemplos de citagdes no texto

As citacBes devem conter o sobrenome do autor, que podem vir no inicio ou no final. Se
colocadas no inicio do texto, o sobrenome aparece, apenas com a primeira letra em maitsculo.
Ex.: Segundo Chaves (2015), os baixos indices de precipitacéo [...]

Quando citado no final da citagdo, o sobrenome do autor aparece com todas as letras em
mailsculo e entre parénteses.

Ex.: Os baixos indices de precipitacdo (CHAVES, 2015)

Citaco direta (E a transcrico textual de parte da obra do autor consultado).

a) Até trés linhas

As citacdes de até trés linhas devem ser incorporadas ao paragrafo, entre aspas duplas.

Ex.: De acordo com Alves (2015 p. 170) “as regides semiaridas t€ém, como caracteristica
principal, as chuvas irregulares, variando espacialmente e de um ano para outro, variando
consideravelmente, até mesmo dentro de alguns quildmetros de distancia e em escalas de tempo
diferentes, tornando as colheitas das culturas imprevisiveis™.

b) Com mais de trés linhas

As citacdes com mais de trés linhas devem figurar abaixo do texto, com recuo de 4 cm da
margem esquerda, com letra tamanho 10, espago simples, sem italico, sem aspas, estilo “bloco”.
Ex.:

Os baixos indices de precipitacdo e a irregularidade do seu regime na regido Nordeste, aliados
ao contexto hidrogeolégico, notadamente no semiarido brasileiro, contribuem para os reduzidos
valores de disponibilidade hidrica na regido. A regido semiarida, além dos baixos indices
pluviométricos (inferiores a 900 mm), caracteriza-se por apresentar temperaturas elevadas
durante todo ano, baixas amplitudes térmicas em termos de médias mensais (entre 2 °C e 3 °C),
forte insolacédo e altas taxas de evapotranspiracdo (CHAVES, 2015, p. 161).

Citacdo Indireta (Texto criado pelo autor do artigo com base no texto do autor consultado
(transcricéo livre).

Citagdo com mais de trés autores, indica-se apenas o primeiro autor, seguido da expressao et al.
Ex.: A escassez de dgua potavel é uma realidade em diversas regides do mundo e no Brasil e,
em muitos casos, resultante da utilizacdo predatoria dos recursos hidricos e da intensificagdo
das atividades de carater poluidor (CRISPIM et al., 2015).
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SISTEMA DE CHAMADA

Quando ocorrer a similaridade de sobrenomes de autores, acrescentam-se as iniciais de seus
prenomes; se mesmo assim existir coincidéncia, colocam-se 0s prenomes por extenso.

Ex.: (ALMEIDA, R., 2015) (ALMEIDA, P.,2015)

(ALMEIDA, RICARDO, 2015) (ALMEIDA, RUI, 2015)

As citagOes de diversos documentos do mesmo autor, publicados num mesmo ano, séo
distinguidas pelo acréscimo de letras minusculas, em ordem alfabética, apds a data e sem
espacejamento, conforme a lista de referéncias.

Ex.: Segundo Crispim (2014a), o processo de ocupacao do Brasil caracterizou-se pela falta de
planejamento e consequente destruicdo dos recursos naturais.

A vegetacdo ciliar desempenha funcdo consideravel na ecologia e hidrologia de uma bacia
hidrogréafica (CRISPI1M, 2014b).

As citacdes indiretas de diversos documentos de varios autores, mencionados simultaneamente,
devem ser separadas por ponto e virgula, em ordem alfabética.

Varios pesquisadores enfatizam que a pegada hidrica € um indicador do uso da agua que
considera ndo apenas 0 seu uso direto por um consumidor ou produtor, mas, também, seu uso
indireto (ALMEIDA, 2013; CRISPIM, 2014; SILVA, 2015).

a) Quando a citagcdo possuir apenas um autor: Folegatti (2013) ou (FOLEGATTI, 2013).

b) Quando a citagdo possuir dois autores: Frizzone e Saad (2013) ou (FRIZZONE; SAAD,
2013).

¢) Quando a citacao possuir mais de dois autores: Botrel etal. (2013) ou (BOTREL etal., 2013).
Quando a autoria do trabalho for uma instituicdo/empresa, a citacdo devera ser de sua sigla em
letras mailsculas. Exemplo: EMBRAPA (2013).

Referéncias

As bibliografias citadas no texto deverdo ser dispostas na lista em ordem alfabética pelo Gltimo
sobrenome do primeiro autor e em ordem cronoldgica crescente, e conter os nomes de todos 0s
autores. Citacdes de bibliografias no prelo ou de comunicacdo pessoal ndo sdo aceitas na
elaboracédo dos artigos.

A sequir, sdo apresentados exemplos de formatagéo:

a) Livros

NAAS, I. de A . Principios de conforto térmico na producdo animal. 1.ed. S&o Paulo: icone
Editora Ltda, 2010. 183p.

b) Capitulo de livros
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ALMEIDA, F. de A. C.; MATOS, V. P.; CASTRO, J. R. de; DUTRA, A. S. Avaliacdo da
qualidade e conservacdo de sementes a nivel de produtor. In: Hara, T.; ALMEIDA, F. de A.C.;
CAVALCANTI MATA, M. E. R. M. (eds.). Armazenamento de grdos e sementes nas
propriedades rurais. Campina Grande: UFPB/SBEA, 2015. cap.3, p.133-188.

C) Revistas

PEREIRA, G. M.; SOARES, A. A.; ALVES, A. R.; RAMOS, M. M.; MARTINEZ, M. A.
Modelo computacional para simulacdo das perdas de agua por evaporacdo na irrigacdo por
aspersdo. Engenharia Agricola, v.16, n.3, p.11-26, 2015. 10.18378/rebes.v7i2.4810.

d) Dissertacdes e teses

DANTAS NETO, J. Modelos de decisdo para otimizacdo do padrdo de cultivo em areas
irrigadas, baseados nas funcdes de resposta da cultura a agua. 2015. 125f. Dissertacdo
(Mestrado em Sistemas Agroindustriais) Universidade Federal de Campina Grande, Pombal.
2015.

e) Informacdes do Estado

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria da Vigilancia Sanitaria. Portaria n° 216, de 15 de
setembro de 2004. Aprova o regulamento técnico de boas praticas para servigos de alimentacao.
Diario Oficial da Unido; Poder Executivo, 2004.

Outras informagdes sobre normatizagdo de artigos

a) Na descricdo dos parametros e variaveis de uma equacao deverd haver um traco separando o
simbolo de sua descricdo. A numeragdo de uma equacao devera estar entre paréntesis e alinhada
a direita: exemplo: (1). As equacBes deverdo ser citadas no texto conforme os seguintes
exemplos: Eqg. 1; Egs. 3 e 4.

b) Todas as letras de uma sigla devem ser maiUsculas; j& 0 nome por extenso de uma instituigdo
deve ter mailGscula apenas a primeira letra de cada palavra.

c) Nos exemplos seguintes de citagfes no texto de valores numéricos, o formato correto € o que
se encontra no lado direito da igualdade:

10 horas = 10 h; 32 minutos = 32 min; 51 (litros) =5 L; 45 ml =45 mL; I/s = L s-1; 27°C =
27 °C; 0,14 m3/min/m = 0,14 m3 minl m?; 100 g de peso/ave = 100 g de peso por ave; 2
toneladas = 2 t; mm/dia = mm d-1; 2x3 = 2 x 3 (deve ser separado); 45,2 - 615 = 452-61,5
(deve ser junto).

A % ¢ aUnica unidade que deve estar junto ao numero (45%). Quando no texto existirem valores
numéricos seguidos, que possuem a mesma unidade, colocar a unidade somente no Gltimo valor
(Exemplos: 20 me 40 m =20 e 40 m; 56,1%, 82,5% e 90,2% = 56,1, 82,5 € 90,2%).
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d) Quando for pertinente, deixar os valores numericos no texto, tabelas e figuras com no
maximo trés casas decimais.
f) Os titulos das bibliografias listadas devem ter apenas a primeira letra da primeira palavra

mailscula, com excec¢do de nomes proprios.



