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RESUMO

Introducédo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresenta crescente prevaléncia e
complexidade, impactando diretamente o sistema educacional e desafiando préaticas inclusivas
nas escolas. Nesse cenario, torna-se essencial a formacgdo continuada de professores da rede
publica, especialmente por meio de estratégias fundamentadas na Analise do Comportamento
Aplicada (ABA), reconhecida como préatica baseada em evidéncias para o desenvolvimento de
habilidades em criancas com TEA. Objetivo: Desenvolver e implementar uma oficina
formativa sobre praticas educacionais e ABA para professores do Atendimento Educacional
Especializado (AEE) de um municipio do agreste pernambucano, como parte de um projeto
maior de extensdo, configurando-se como um estudo de viabilidade ancorado nesse projeto.
Método: O estudo seguiu 0 modelo ADDIE de desenho instrucional (Anélise, Design,
Desenvolvimento, Implementacédo e Avaliacdo). Até o momento, foram contempladas as etapas
de andlise, design, desenvolvimento e implementacgéo da oficina piloto, ficando a avaliacdo sob
responsabilidade da instituicdo parceira. Resultados: Foram produzidos dois produtos técnicos:
a oficina piloto e o manual do facilitador. A oficina configurou-se como espaco de construgcéo
de saberes e apropriacdo de estratégias praticas de ABA, promovendo reflexdo critica e
engajamento docente, mostrando que a oficina pode ser efetiva para ampliar o repertério
pedagdgico dos professores. O manual complementa a acdo ao oferecer orientagdes claras e
exemplos aplicaveis, possibilitando replicacdes futuras. Conclusdes: O estudo demonstrou-se
necessario e viavel, revelando o potencial das oficinas pedagdgicas como estratégias formativas
na perspectiva da neurodiversidade e da inclusdo escolar. Representa uma etapa inicial de um
projeto mais amplo, cuja continuidade permitira testar os efeitos da proposta em novas edicoes.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista; Inclusdo Escolar; Andlise do
Comportamento Aplicada; Educacao Especial; Capacitacdo de Professores.
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ABSTRACT

Background: Autism Spectrum Disorder (ASD) presents increasing prevalence and
complexity, directly impacting the educational system and challenging inclusive practices in
schools. In this context, continuing education for public school teachers becomes essential,
especially through strategies grounded in Applied Behavior Analysis (ABA), which is
recognized as an evidence-based practice for the development of skills in children with ASD.
Objective: To develop and implement a training workshop on educational practices and ABA
for teachers of Specialized Educational Assistance (SEA) in a municipality in the Agreste
region of Pernambuco, as part of a broader extension project, configuring this initiative as a
feasibility study anchored in that project. Method: The study followed the ADDIE instructional
design model (Analysis, Design, Development, Implementation, and Evaluation). Up to this
stage, the phases of analysis, design, development, and implementation of the pilot workshop
were completed, while the evaluation phase will be conducted by the partner institution.
Results: Two technical products were developed: the pilot workshop and a facilitator’s manual.
The workshop provided a space for the construction of knowledge and appropriation of ABA-
based strategies, fostering critical reflection and teacher engagement, showing that the
workshop may be effective in expanding teachers’ pedagogical repertoire. The manual
complements the initiative by offering clear guidelines and practical examples, enabling future
replications. Conclusions: The study proved to be both necessary and feasible, demonstrating
the potential of pedagogical workshops as training strategies in the perspective of
neurodiversity and school inclusion. It represents an initial stage of a broader project, whose
continuity will allow further testing of the proposal’s effects in new editions.

Keywords: Autism Spectrum Disorder; School Inclusion; Applied Behavior Analysis; Special
Education; Teacher Training.
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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢do do neurodesenvolvimento
caracterizada por desafios na comunicagao, na interacéo social e por padrdes de comportamento
restritos e repetitivos. Sua crescente visibilidade e prevaléncia tém impulsionado debates no
campo da salde publica, educacdo e politicas inclusivas. Segundo dados recentes do Centers
for Disease Control and Prevention (CDC), estima-se que cerca de 1 a cada 31 criancas de 8
anos nos Estados Unidos sejam diagnosticadas com TEA, um aumento significativo que aponta
para a ampliacdo da identificacdo precoce e uma maior vigilancia epidemioldgica.t?3

Observa-se ainda a consolidacdo de um novo padrédo: desde 2020, a prevaléncia de
TEA tem sido maior entre criangas negras, hispanicas e asiaticas/pacifico-ilhéus (A/PI) em
comparacdo com criancas brancas, além de maior incidéncia de deficiéncia intelectual
associada nesses grupos. O diagnéstico de TEA também permanece mais frequente entre
meninos do que entre meninas (49,2 por mil contra 14,3 por mil), o que refor¢a a necessidade
de abordagens educacionais sensiveis as especificidades de género, raca e condicdo
socioecondmica. Esses dados evidenciam a urgéncia de estratégias equitativas e sistematicas
no campo da saude e da educacao para garantir acesso a diagndstico, tratamento e apoio a todas
as criancas com TEA.?

O Censo Demografico 2022, realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), representou um marco historico para o Brasil ao apresentar, pela primeira
vez, dados oficiais sobre o diagnostico de Transtorno do Espectro Autista (TEA). Foram
contabilizadas aproximadamente 2,4 milhdes de pessoas diagnosticadas, o que corresponde a
1,2% da populacdo, ou seja, cerca de 1 a cada 83 brasileiros. A prevaléncia foi mais elevada
entre os mais jovens: 2,1% entre O e 4 anos, 2,6% entre 5 e 9 anos, 1,9% entre 10 e 14 anos e
1,3% entre 15 e 19 anos, totalizando aproximadamente 1,1 milh&o de criancas e adolescentes
de 0 a 19 anos com diagnoéstico. Na faixa de 5 a 9 anos, destaca-se que 1 a cada 38 crianc¢as
apresenta diagnostico de TEA. Entre os meninos dessa faixa etéria, a prevaléncia chega a 3,8%
— aproximadamente 1 a cada 26 meninos —, enquanto entre as meninas ¢ de 1,3%, equivalente
a 1 acada 77 meninas.*

Na anélise regional, o estado de Pernambuco apresentou uma prevaléncia de 1,2%, ou
aproximadamente 1 a cada 83 pessoas diagnosticadas com TEA, mantendo-se alinhado a média
nacional. Em Recife, capital do estado, o percentual foi mais elevado, chegando a 1,4%, o que
corresponde a aproximadamente 1 a cada 71 pessoas com diagnostico. Esses dados reforcam a

importancia do fortalecimento das politicas publicas locais, com foco em diagnéstico precoce,
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essenciais para o suporte ao desenvolvimento dessas pessoas.*

No contexto educacional, foram identificados cerca de 760,8 mil estudantes com 6
anos ou mais diagnosticados com TEA, representando 1,7% do total de estudantes brasileiros.
Isso significa que, aproximadamente, 1 a cada 59 estudantes tem diagnostico de TEA, sendo a
maior concentracdo na educacao basica, particularmente entre criancas de 6 a 14 anos. A anélise
também revelou desigualdades de género: entre os estudantes com TEA dessa faixa etaria, 0s
meninos apresentaram uma participagdo 1,3 vez maior do que as meninas. Ja entre adultos com
25 anos ou mais, observou-se uma maior propor¢do de mulheres com TEA, sugerindo um
movimento de retomada educacional por meio da Educagdo de Jovens e Adultos ou do Ensino
Superior. A taxa de escolarizacdo da populacdo com autismo (36,9%) foi superior a observada
na populacéo geral (24,3%), isso se da pela maior concentracdo da populacdo com autismo nas
idades mais jovens, principalmente entre as idades de 5 a 14 anos, que possuem altas taxas de
escolarizacdo e concentram mais da metade da populacdo de estudantes com autismo. #

No contexto escolar, esse crescimento da identificacdo do TEA amplia os desafios
enfrentados por professores, especialmente da rede publica, que muitas vezes carecem de
formagéo especifica para lidar com a diversidade de perfis comportamentais e de aprendizagem.
Os dados do Censo Escolar 2024 da Educacédo Basica no Brasil® apontam para um crescimento
expressivo da inclusdo de alunos com TEA em salas regulares, com 884.403 matriculas
registradas — um aumento expressivo em comparacdo aos 41.194 alunos em 2015. Esses
numeros reafirmam a urgéncia de iniciativas de formacao docente que oferecam suporte real as
demandas da sala de aula inclusiva, promovendo ndo apenas o acesso, mas a efetiva
participacdo e aprendizagem dos estudantes com autismo.

Cada crianca com TEA apresenta um conjunto Gnico de habilidades e dificuldades,
exigindo do docente uma abordagem personalizada, sensivel e embasada em praticas
inclusivas. Apesar dos avangos nas politicas publicas de inclusdo, persistem obstaculos no
cotidiano escolar, como a adaptagédo de praticas pedagogicas, a escassez de recursos e a falta de
capacitacéo continua.b’

Estudos nacionais e internacionais apontam que a formacdo docente exerce papel
fundamental na efetivacdo da inclusdo escolar. Coutinho8, ao investigar o ensino no sul do
Brasil, identificou como principais desafios relatados por professores: 0 comportamento dos
alunos, dificuldades pedagdgicas, pouca participacdo da familia, problemas de comunicacao,

socializacdo e adaptacéo a rotina escolar. Outros estudos®821911 reforcam que o investimento
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docente impactam diretamente na qualidade do ensino e nos processos de incluséo.

A abordagem da neurodiversidade emerge como uma perspectiva transformadora
nesse cendrio, ao propor um modelo biopsicossocial que reconhece o TEA como parte da
identidade do individuo. Em vez de patologizar comportamentos, busca-se compreender como
as pessoas autistas percebem o mundo e se comunicam, valorizando suas singularidades e
capacidades. Isso implica, por exemplo, uma maior sensibilidade para interpretar
comportamentos repetitivos como formas legitimas de autorregulacdo diante de desafios
sensoriais e sociais. Dessa forma, a neurodiversidade convida & construcdo de praticas
pedagodgicas que respeitem a autopercep¢do dos individuos com TEA e fortalecam sua
autonomia e pertencimento no ambiente escolar.”1213

Nesse contexto, a Analise do Comportamento Aplicada (ABA) surge como uma
abordagem fundamentada cientificamente, eficaz para promover a aprendizagem de individuos
com TEA. A ABA ¢ o ramo aplicado da Analise do Comportamento e envolve a descrigdo
objetiva dos comportamentos, sua quantificacdo e a experimentacdo controlada para avaliacao
de intervencdes. Considerada uma pratica baseada em evidéncias, a ABA apresenta forte
respaldo nacional e internacional na intervencdo precoce e intensiva com pessoas autistas,
favorecendo o desenvolvimento de habilidades académicas, sociais e de autorregulacédo.?%14

A aplicacdo da ABA no ambiente escolar permite a criacdo de estratégias
personalizadas para gestdo da sala de aula, fortalecimento da relacdo professor-aluno e
promocdo de comportamentos socialmente significativos. Com base no Behaviorismo Radical
de B.F. Skinner, a ABA propGe uma anélise funcional dos comportamentos, uso de reforgos
positivos, ensino estruturado e individualizado, e foco na construgdo de repertorios essenciais
para a aprendizagem. Essas contribui¢fes tornam-se especialmente relevantes para a incluséo
de alunos com TEA nas escolas regulares.26: 12 14.15

A promocdo de praticas pedagdgicas inclusivas requer nao apenas a compreensao
tedrica dos direitos e das necessidades dos estudantes com deficiéncia, mas também uma
disposicdo préatica e continua para transformar esse entendimento em agbes concretas no
cotidiano escolar. Segundo Lahmiyed, Slimani e Anasse?®, a inclusdo efetiva comeca com a
conscientizacao critica dos educadores sobre as barreiras enfrentadas por esses alunos, seguida
pela adogdo de estratégias pedagdgicas responsivas que valorizem a diversidade e assegurem a
participacdo ativa de todos. Essa transicdo da conscientizacdo a acdo demanda formacao

continua, reflexdo docente e um compromisso ético com a equidade educacional.
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O estudo de Brito e Elias'’, realizado no estado de S&o Paulo, analisou o conhecimento
e as praticas de professores da rede publica de ensino em relacdo ao Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e a Andlise do Comportamento Aplicada (ABA). Os resultados revelaram que,
embora os docentes se mostrem abertos a incluséo e dispostos a aprender, a maioria ndo possui
formacdo especifica sobre ABA nem conhecimento técnico suficiente para aplicar essa
abordagem no planejamento pedagdgico. A pesquisa evidenciou a limitacdo na elaboracéo de
planos educacionais individualizados (PEIs), muitas vezes padronizados ou genéricos, sem
considerar as especificidades do aluno com TEA. Além disso, destacou-se a falta de dominio
dos principios comportamentais fundamentais, 0 que compromete a eficacia das estratégias
aplicadas em sala de aula. Diante desse cenario, torna-se evidente a necessidade de programas
formativos que articulem teoria e pratica, promovendo a apropriacdo critica de conceitos e
metodologias baseadas em evidéncias.

A oficina, enquanto modalidade de curso de formacdo com énfase pratica, foi
estruturada a partir de metodologias ativas e experiéncias vivenciais, como exposi¢oes
dialogadas, simulag®es, uso de reforcadores, timers e estratégias de ensino como economia de
fichas e cartbes de sinalizagdo comportamental, visando promover uma aprendizagem
significativa por meio da problematizacéo e da construcéo colaborativa do conhecimento.!8:19.20

Oficinas pedagogicas constituem-se como espagos de reflexdo e agdo, nos quais o
docente se coloca como sujeito ativo de sua prdpria formacao. Sua estrutura flexivel permite a
adaptacao aos diferentes contextos escolares e as necessidades especificas dos participantes. As
oficinas pedagdgicas sdo instrumentos para o aperfeicoamento didatico em uma escola. Trata-
se entdo, de uma situacdo de trocas de experiéncias e a construcdo de conhecimentos, atraves
de uma aprendizagem dinamica, que possibilita a inovacdo em salas de aulas. Diferente do
modelo tradicional de transmissdo de informacdes, as oficinas promovem a interagdo com o
grupo, tornando a experiéncia mais enriquecedora com experiéncias diversificadas trazendo
maior reflexdo através dos desafios enfrentados pelos docentes. Por isso, 0 uso da oficina como
produto técnico desta dissertagdo responde diretamente aos desafios atuais da educacdo
inclusiva, contribuindo para o fortalecimento de préaticas pedagogicas sensiveis, eficazes e
baseadas em evidéncias.!81%.20

As oficinas pedagdgicas configuram-se como ambientes privilegiados de reflexédo e
acao, nos quais os docentes assumem um papel ativo em sua propria formagéo profissional.
Diferentemente de abordagens tradicionais, essas oficinas favorecem uma postura
investigativa, critica e participativa, promovendo o desenvolvimento de competéncias

pedagdgicas alinhadas as necessidades contemporaneas do ensino. Sua estrutura flexivel
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participantes, valorizando suas vivéncias e saberes prévios.1819 20

De acordo com Cardoso e Faria?, as oficinas pedagdgicas representam instrumentos
potentes de aperfeicoamento didatico, ao possibilitarem a construcéo coletiva de conhecimento
por meio de experiéncias praticas e colaborativas. Nesse sentido, elas rompem com o modelo
transmissivo de ensino e instauram um espac¢o de aprendizagem dindmica, em que a interacao
entre os participantes favorece a inovacdo nas praticas educativas, ampliando o repertdrio
metodologico dos educadores e promovendo maior engajamento.

Por meio de propostas fundamentadas em metodologias ativas e baseadas em
evidéncias, tais oficinas fomentam praticas pedagogicas sensiveis, eficazes e comprometidas
com a transformacdo social. Dessa forma, o uso da oficina como produto técnico no contexto
de uma dissertacdo ou projeto de intervencao torna-se uma resposta coerente e necessaria aos
desafios contemporaneos da educagédo, ao articular teoria e pratica de maneira integrada e
significativa,!202!

Diante desse cenario, a presente dissertacdo tem como objetivo descrever o
desenvolvimento e a implementacdo de uma oficina formativa voltada a professores da rede
publica de um municipio do Agreste Pernambucano. A oficina tem como eixo central a
formagéo em praticas educacionais baseadas na Analise do Comportamento Aplicada (ABA),
voltadas a inclusdo escolar de criancas com TEA. A proposta busca, além da transmissdo de
conhecimentos técnicos, promover a construcdo coletiva de saberes, valorizar o protagonismo

docente e incentivar a adocao de praticas reflexivas e sensiveis as necessidades de cada aluno.
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2.2 Objetivo Geral

Desenvolver e implementar uma oficina de capacitacdo para professores de
Atendimento Educacional Especializado (AEE) da educacéo basica de um municipio do agreste
de Pernambuco sobre Préaticas Educacionais e ABA na Inclusdo Escolar de Criangcas com

Autismo.

2.3 Objetivos Especificos

e Analisar a literatura cientifica relacionada as praticas educativas inclusivas e a Analise
do Comportamento Aplicada (ABA) no contexto da educagdo de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

e Desenhar uma metodologia de ensino e estratégias pedagogicas voltadas a formacgéo de
professores, com foco na aplicagéo de principios da ABA no contexto escolar inclusivo.

e Desenvolver objetivos de aprendizagem, contelidos e recursos didaticos que compdem
a oficina voltada a professores do Atendimento Educacional Especializado (AEE).

e Implementar a oficina com professores de AEE atuantes em um municipio do agreste
de Pernambuco, promovendo a formacéo pratica e reflexiva.

e Elaborar um manual do facilitador, fundamentado na Anélise do Comportamento
Aplicada (ABA), que oriente a replicacdo da oficina formativa e subsidie a atuacao de
professores regentes e da educacdo especial na promoc¢do de préaticas pedagogicas
inclusivas voltadas ao atendimento de criangas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA).
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3.1 Desenho do estudo

Este estudo seguiu o modelo ADDIE de desenho instrucional como guia para
elaboracdo de contedo. O modelo ADDIE é uma metodologia amplamente utilizada para
planejar, desenvolver e implementar agGes formativas de maneira sistematica, eficaz e
adaptavel. Ele é composto por cinco fases: Analise, Design (Desenho), Desenvolvimento,
Implementacdo e Avaliacdo, que, integradas, orientam a construcdo de experiéncias de
aprendizagem mais alinhadas as necessidades do publico-alvo.?>23

Este trabalho foi desenvolvido até a fase de implementacdo do ADDIE, a dltima fase
de avaliacdo sera realizada posteriormente pelo setor de Extensdo da Faculdade Pernambucana
de Saude (FPS), com base nos retornos dos participantes e nas observacdes colhidas apos a
concluséo da oficina.

Na fase de Analise, foram identificadas as necessidades formativas dos professores da
rede publica quanto ao acolhimento e a atuacdo pedagogica com alunos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). A partir das informagfes dos gestores de educagdo do municipio,
fornecidas ao setor de Extensdo da FPS, associada a literatura especializada ja mencionada,
constatou-se uma caréncia significativa de formacdo continuada com foco em praticas baseadas
em evidéncias, especialmente voltadas a Analise do Comportamento Aplicada (ABA). Também
se levantaram aspectos contextuais relevantes, como a realidade da sala de aula, os recursos
disponiveis e os desafios enfrentados pelos docentes no cotidiano escolar, o que permitiu
construir um perfil mais preciso do publico-alvo e orientar as decisfes pedagdgicas seguintes.

Na etapa de Design (desenho), foram definidos os objetivos instrucionais da oficina, a
estrutura geral dos contetidos e 0s métodos de ensino mais adequados ao publico-alvo. A oficina
foi organizada em mddulos com foco em conceitos fundamentais da ABA, estratégias praticas
para a gestdo de comportamentos, uso de refor¢adores, analise funcional do comportamento e
construgdo de rotinas pedagdgicas adaptadas. Optou-se por um formato participativo, com
énfase em metodologias ativas, como discussées em grupo, estudos de caso e simulacdes.
Também foram definidos os instrumentos de apoio (slides, fichas de registro, material visual
de apoio) e os critérios de acompanhamento da aprendizagem.

Na fase de Desenvolvimento, os conteudos planejados foram elaborados de forma
concreta e detalhada. Foram produzidos os materiais didaticos utilizados durante a oficina,

como apresentacdes, guias de aplicacdo, exercicios praticos e recursos visuais. Também foram

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 81 3312.7777



3 FPS

FACULDADE
PERNAMBUCANA
DE SAUDE

organizados os recursos logisticos, como cronograma, ambientacdo da sala, materiais de apoio

19

e estrutura técnica necessaria para a realizacdo das atividades. Todo o conteido foi pensado
para ser acessivel, contextualizado e aplicavel ao cotidiano dos professores, promovendo a
transferéncia efetiva do conhecimento para a pratica pedagdgica.

A fase de Implementacdo consistiu na realizagcdo da oficina com professores de
atendimento educacional especializado da rede publica de um municipio do Agreste
Pernambucano. A oficina foi conduzida em formato presencial, com duracdo adaptada a
disponibilidade dos participantes e ao cronograma institucional. Durante a implementagé&o,
foram promovidas dindmicas que estimularam a troca de experiéncias entre os docentes, bem
como a experimentacdo de técnicas derivadas da ABA, como reforcamento positivo, uso de
timers e anélise funcional. A mediacdo buscou estimular o protagonismo docente, a reflexdo
critica e a construcdo coletiva de solugbes pedagdgicas para os desafios da inclusao.

A fase de Avaliagdo, conforme previsto no modelo ADDIE, sera realizada
posteriormente e esta sob responsabilidade do setor de Extensdo da FPS. Essa etapa envolvera
a aplicacdo de instrumentos de feedback e avaliacdo de impacto, como questionarios,
entrevistas e possiveis retornos qualitativos dos participantes. O objetivo serd verificar a
eficacia da oficina na promocéo de conhecimentos e competéncias voltadas a inclusdo de alunos

com TEA, além de identificar pontos de melhoria para futuras edi¢Ges da acdo formativa.

3.2 Local

O estudo foi realizado na Faculdade Pernambucana de Saude — FPS, que conta com
nove cursos de graduacdo na area da saude, além de cinco cursos de p6s-graduacdo e dois de
mestrado. O Mestrado Psicologia da Saude ja se encontra em sua nona turma. Essa institui¢éo
de ensino superior (IES) especializada em saude utiliza 0 método de aprendizagem baseado em
problemas (ABP) e outras metodologias ativas em todos 0s seus cursos, e fica localizada na

cidade de Recife — Pernambuco.

3.3 Populacgéo alvo

O estudo foi inicialmente planejado para abranger 120 professores do Atendimento
Educacional Especializado (AEE) da rede publica de ensino do municipio de Feira Nova, em
Pernambuco. No entanto, participaram efetivamente da oficina 75 professores. O municipio

possui uma populacdo de 21.427 habitantes, sendo 1,2% da populacdo de Feira Nova com o
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3.4 Periodo

O estudo foi desenvolvido em todas as suas etapas de mar¢o de 2025 a maio de 2025.

A oficina com os professores foi realizada em abril de 2025.

3.5 Aspectos éticos

Esta pesquisa ndo envolve coleta de dados pessoais, relatos de experiéncias, opinides
ou qualquer outra forma de informagdo que permita a identificacdo direta ou indireta dos
participantes. Trata-se de uma acao formativa, visando a melhoria do processo educativo, cujo
foco esta na elaboracdo e aplicacdo de um produto educacional, sem fins de investigacéo
empirica sobre os participantes. Em conformidade com a Resolucdo n°510/2016%°, do Conselho
Nacional de Salde, que regulamenta pesquisas em ciéncias humanas e sociais, a atividade
descrita se enquadra no Art. 1°, pardgrafo Unico, inciso VII, sendo, portanto, dispensada de
submiss&o ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP).

Ainda assim, foram assegurados 0s principios éticos fundamentais na conducdo da
oficina, como o respeito a dignidade, a voluntariedade e a confidencialidade dos envolvidos,
com ampla divulgacgédo dos objetivos e da natureza da agdo formativa. Sua proposta educativa e
o foco na elaboracdo de um produto com amplo alcance e aplicabilidade reforcam o
compromisso social e ético com a promocao da incluséo escolar e a disseminagdo da analise do
comportamento aplicada no Brasil. Além disso, os riscos envolvidos na participagdo foram
minimos, restringindo-se a eventuais desconfortos ao compartilhar experiéncias profissionais

durante as atividades.
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Os resultados desta dissertacdo materializam-se na elaboragéo e implementacdo de
dois produtos técnicos complementares, apresentados de forma detalhada nos Apéndices A e
B. O primeiro corresponde a oficina de curta duracéo intitulada Praticas Educacionais e ABA
na Inclusdo Escolar de Criangcas com Autismo, concebida como acdo formativa piloto. O
segundo refere-se ao Manual do Facilitador da Oficina, desenvolvido como material didatico
e instrucional estruturado para garantir replicabilidade e ampliacdo do alcance da proposta.

A oficina foi planejada para atender até 120 professores da rede publica municipal,
tendo contado com a participacdo efetiva de 75 profissionais do Atendimento Educacional
Especializado (AEE) e mediadores pedagdgicos. Embora o nimero de participantes tenha sido
inferior ao inicialmente previsto, a adesao expressiva evidencia o reconhecimento da relevancia
tematica e a demanda concreta por formagdo continuada em préaticas inclusivas fundamentadas
na Andlise do Comportamento Aplicada (ABA). Como pesquisadora, compreendo que o carater
piloto da experiéncia foi essencial para avaliar a viabilidade logistica, estrutural e metodoldgica
da proposta, permitindo observar a adequacéo do formato, o tempo de duragéo, a organizacao
dos conteudos e a receptividade dos docentes.

Durante o desenvolvimento das atividades, foi possivel identificar engajamento ativo
dos participantes nas discussdes, nas dinamicas e nos estudos de caso apresentados. As
dramatizacdes, a exemplificacdo pratica do uso de reforcadores sociais e tangiveis e a
demonstracdo de ferramentas baseadas na ABA, como economia de fichas, cartbes visuais
(cards), rotinas estruturadas e timers, favoreceram a articulacao entre fundamentacéo teorica e
aplicacdo pratica. Esse movimento contribuiu para que os docentes ampliassem sua
compreensdo acerca da funcionalidade das estratégias comportamentais no contexto escolar,
reconhecendo possibilidades concretas de intervencdo frente as demandas educacionais de
estudantes com TEA.

Os relatos espontaneos e as interacdes observadas ao longo da oficina indicaram que
a experiéncia formativa promoveu reflexdo critica sobre préaticas ja utilizadas e suscitou a
incorporagdo de novos recursos pedagogicos. Nesse sentido, a proposta demonstrou que pode
ser efetiva na ampliacdo do repertério profissional dos educadores, especialmente ao oferecer
instrumentos aplicaveis a realidade das salas de aula da rede publica. Mais do que transmissao
de conteldo, a oficina constituiu um espago de construgdo coletiva de saberes, no qual teoria,
experiéncia docente e ciéncia do comportamento dialogaram de maneira integrada.

O segundo produto técnico, o Manual do Facilitador (Apéndice B), representa uma

etapa estratégica da pesquisa, pois consolida e sistematiza a experiéncia formativa. Elaborado

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 81 3312.7777



3 FPS

FACULDADE
PERNAMBUCANA
DE SAUDE

com base nas necessidades identificadas e estruturado segundo principios de desenho

22

instrucional, o manual apresenta 0 passo a passo da oficina, orientacbes metodoldgicas,
exemplos préaticos, sugestdes de materiais acessiveis e indicacbes complementares para
aprofundamento tedrico. Sua finalidade é garantir a replicabilidade da proposta, possibilitando
que outros profissionais implementem a oficina em diferentes contextos educacionais,
respeitando as especificidades locais.

Ao sistematizar o conteudo e oferecer um roteiro estruturado, o manual amplia o
impacto social da pesquisa, transformando a experiéncia pontual em instrumento de formacéo
continuada potencialmente sustentavel. Assim, os dois produtos técnicos ndo se configuram
apenas como exigéncias formais de um mestrado profissional, mas como dispositivos concretos
de intervencao social, capazes de fortalecer praticas pedagogicas inclusivas fundamentadas em
evidéncias cientificas.

A experiéncia também evidenciou o potencial da articulacdo entre universidade e
poder publico, por meio da parceria entre a Faculdade Pernambucana de Saude (FPS) e a
Prefeitura de Feira Nova. Essa aproximacao reforca o compromisso social da pesquisa aplicada,
ao traduzir conhecimento cientifico em ac¢des formativas direcionadas as necessidades reais da
rede publica. Dessa forma, tanto a oficina quanto o manual constituem respostas técnicas e
contextualizadas as demandas da incluséo escolar, contribuindo para a qualificacdo docente,
para a promocéo da equidade educacional e para a valorizacdo da neurodiversidade no ambiente
escolar.

Em sintese, os resultados desta dissertagdo demonstram que é possivel desenvolver
produtos educacionais fundamentados na ciéncia do comportamento, contextualizados a
realidade da escola publica e comprometidos com a transformacdo social, consolidando uma
proposta formativa que articula teoria, pratica e responsabilidade social.

A oficina desenvolvida neste estudo foi planejada para atender até 120 professores da
rede publica, porém contou com a participacdo efetiva de 75 profissionais de Atendimento
Educacional Especializado (AEE) e mediadores pedagdgicos. Ainda que o numero tenha sido
inferior ao previsto, a adesdo significativa evidencia o interesse e a necessidade de formacéo
continuada sobre praticas inclusivas e estratégias baseadas na analise do comportamento
aplicada (aba). O carater de oficina piloto foi fundamental para testar a viabilidade logistica,
estrutural e metodoldgica da proposta, além de permitir observar a receptividade e o
engajamento do publico-alvo.

Durante o desenvolvimento das atividades, foi possivel identificar o envolvimento dos

professores nas discussdes, dinamicas e estudos de caso. As dramatizacdes, o uso de
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e economia de fichas) favoreceram a aproximacao entre teoria e pratica. Essa dindmica facilitou
a compreensdo de como principios da aba podem ser incorporados ao cotidiano escolar,
promovendo mudangas na percepcao e na atuacdo dos docentes frente as demandas da incluséo
de alunos com tea. Os relatos espontaneos dos participantes indicaram que a oficina
proporcionou reflexao critica e aprendizagem significativa, demonstrando que a proposta pode
ser efetiva para ampliar o repertorio pedagdgico e fortalecer o manejo de praticas inclusivas.

Além da experiéncia formativa presencial, foi elaborado o manual do facilitador,
segundo produto técnico do estudo. O manual sistematiza o conteido abordado, descreve as
atividades e apresenta exemplos préticos de aplicacdo, oferecendo um roteiro acessivel para
replicacOes futuras. Esse material possibilita que a oficina ultrapasse a dimensao académica e
se transforme em um instrumento de disseminacdo de conhecimento, favorecendo a formacao
de outros grupos de educadores e a implementacdo de praticas pedagdgicas embasadas em
evidéncias cientificas.

A experiéncia demonstrou também o potencial de articulacdo entre universidade e
comunidade, resultado da parceria entre a Faculdade Pernambucana de Saude (FPS) e a
prefeitura de feira nova. Essa aproximacdo reforca o compromisso social do mestrado
profissional, ao traduzir a producdo académica em agdes concretas que atendem as necessidades
educacionais reais da rede publica. Dessa forma, tanto a oficina quanto o manual representam
produtos técnicos que dialogam diretamente com a realidade escolar, contribuindo para o
fortalecimento da inclusdo, para a equidade no acesso a aprendizagem e para a valorizacao da

neurodiversidade nas escolas.
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implementacéo de dois produtos técnicos voltados a formacéo de professores do Atendimento
Educacional Especializado que atuam com estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), buscou oferecer contribuicdes concretas, aplicaveis e cientificamente fundamentadas
para o enfrentamento dos desafios da inclusdo escolar. Mais do que uma producéo académica,
o trabalho constituiu uma resposta estruturada a uma demanda real da rede pablica de ensino,
articulando universidade e comunidade em torno de um objetivo comum: qualificar praticas
pedagdgicas e fortalecer o direito a aprendizagem.

A oficina formativa, concebida como primeiro produto técnico, demonstrou o
potencial de propostas pedagogicas baseadas em metodologias participativas e ancoradas na
Analise do Comportamento Aplicada (ABA). Ao integrar exposicdo dialogada, dramatizacdes,
estudo de casos e demonstragdes praticas de estratégias como economia de fichas, uso de cards
visuais, timers e reforcadores sociais, a formacdo favoreceu a aproximacdo entre teoria e
pratica, ampliando o repertorio de intervencdo dos docentes. O carater vivencial da oficina
possibilitou que os professores refletissem criticamente sobre suas proprias préaticas,
reconhecessem desafios cotidianos e identificassem alternativas concretas para 0 manejo
pedagdgico de estudantes com TEA. Nesse sentido, a proposta revelou-se socialmente relevante
por promover ndo apenas transmissao de conteddo, mas desenvolvimento profissional
contextualizado e sensivel a realidade escolar.

A incorporacdo dos principios da ABA a préatica pedagdgica representa o acesso a uma
ciéncia consolidada, com quase um século de desenvolvimento, reconhecida
internacionalmente como pratica baseada em evidéncias para o ensino de pessoas com TEA.
Integrar os conhecimentos da Educacéo Especial na perspectiva inclusiva com os fundamentos
da Analise do Comportamento ndo é apenas possivel, mas necessario. Essa articulacao fortalece
a atuacdo docente ao oferecer estratégias de ensino sistematizadas, testadas experimentalmente
e adaptaveis as diferentes necessidades de aprendizagem. Ao unir esses dois campos do saber,
amplia-se o alcance das praticas educacionais e reafirma-se 0 compromisso com uma escola
que concretiza, de fato, o direito de aprender para todos.

O Manual do Facilitador, segundo produto técnico desta dissertacdo, consolida e
amplia o impacto da proposta. Elaborado com base nas necessidades formativas identificadas e
estruturado para garantir replicabilidade, o manual apresenta roteiro detalhado da oficina,
orientagcdes praticas, exemplos ilustrativos, sugestdes de materiais acessiveis e indicacdes

complementares que enriquecem o processo formativo. Sua construcdo pautou-se na
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educacionais, respeitando especificidades locais e perfis docentes diversos. Ao sistematizar a
experiéncia e transforma-la em material estruturado, o manual assegura que o conhecimento
produzido ndo se limite a uma experiéncia pontual, mas se converta em instrumento de
formacdo continuada, com potencial de alcance ampliado.

A contribuicdo social dos produtos técnicos elaborados manifesta-se na qualificacdo
da pratica pedagogica e, consequentemente, na melhoria das oportunidades educacionais para
criangas com TEA. Investir na formacdo de professores implica investir na promocao da
equidade, na redugdo de barreiras a aprendizagem e na construgdo de ambientes escolares mais
responsivos, estruturados e acolhedores. Dessa forma, esta dissertagédo reafirma o papel da
Psicologia da Saude na interface com a Educacdo, ao contribuir para politicas e praticas que
impactam diretamente o desenvolvimento, o bem-estar e a inclusdo de populacdes
neurodivergentes.

Por fim, este trabalho evidencia a importancia de iniciativas formativas que sejam
cientificamente embasadas, socialmente comprometidas e pedagogicamente sensiveis. A
oficina e o manual representam produtos técnicos que dialogam com a realidade da escola
publica brasileira e oferecem caminhos concretos para o fortalecimento da educacéo inclusiva.
Ao integrar ciéncia, pratica e compromisso social, esta pesquisa se posiciona ndo apenas como
um registro académico, mas como uma proposta de acdo transformadora, alinhada aos

principios de equidade, diversidade e respeito as singularidades de cada estudante.
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INTRODUCAO

A educacdo é um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento de uma sociedade,
sendo sua qualidade diretamente influenciada pela formacdo e praticas pedagdgicas dos
profissionais envolvidos. Na rede publica de ensino, muitos professores enfrentam desafios

relacionados a diversidade de necessidades dos alunos, a gestdo de sala de aula, a falta de
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realizado no sul do Brasil, chega a conclusdo de que os principais desafios enfrentados no
processo de ensino e aprendizagem, apontados pelos professores, incluem comportamento dos
alunos, dificuldades pedagdgicas, pouca participacdo da familia na escola, comunicacéo,
socializacédo e adequacéo a rotina escolar.

O estudo de Abdullah et al? revela que, para além do treinamento pedagdgico, 0s grupos
de trabalho entre professores e motivacdo para o trabalho gera um impacto significativo no
desempenho docente. Segundo Rodrigues®, o educador deve assumir um papel ativo na
identificacdo das necessidades de cada aluno e na adaptacdo das praticas pedagdgicas para
atendé-las. Aranha“ ressalta a importancia da formacdo continua dos professores em educacéo
inclusiva, destacando que o conhecimento e a sensibilizagcdo sdo fundamentais para a incluséo
efetiva. Além disso, a colaboracdo entre professores, pais e profissionais de salde € vital nesse
processo inclusivo.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condi¢do do neurodesenvolvimento
caracterizado por desafios na comunicacgéo, na interagcdo social e em padrdes de comportamento
restritos ou repetitivos. De acordo com os dados mais recentes do Centro de Controle e
Prevencdo de Doencgas (CDC)°® dos Estados Unidos, a prevaléncia do TEA tem aumentado nos
ultimos anos, atingindo 1 em cada 36 criangas de 8 anos em 2020. Esses estudos também
mostraram que, além do namero de criancas autistas ter crescido, o diagndstico também esta
mais tardio. O TEA € relatado como ocorrendo em todos 0S grupos raciais, étnicos e
socioecondmicos. Esse crescimento reforga a necessidade de preparar os profissionais da
educacdo para ndo sé atender adequadamente esses alunos, como auxiliar seja na identificacéo
precoce ou tardia dessas criancas. Cada crianca com TEA apresenta um perfil Gnico de
habilidades e dificuldades, o que demanda dos professores estratégias individualizadas e um
ambiente de aprendizado adaptado.

Apesar do avanco nas politicas publicas de inclusdo, muitos professores da rede publica
ainda enfrentam dificuldades para adaptar suas praticas pedagogicas, muitas vezes devido a
falta de formacéo especifica e de recursos adequados. Esse cenario destaca a importancia de
investimentos continuos em capacitacdo e infraestrutura para garantir um ensino mais inclusivo
e acessivel. O desconhecimento sobre as caracteristicas do TEA e as metodologias mais
eficazes para trabalha-lo na sala de aula também limita a criagdo de um ambiente de ensino
eficiente.

A abordagem da neurodiversidade propde um modelo biopsicossocial, distanciando-

se do entendimento puramente biomédico do Transtorno do Espectro Autista (TEA).® Em vez
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reconhecendo tanto as dificuldades quanto os pontos fortes dos autistas. Em vez de tratar os
sintomas como "déficits", o movimento busca uma inclusdo social que respeite as necessidades
e capacidades de cada pessoa com TEA, destacando a importancia de compreender como esses
individuos processam estimulos e se comunicam.’

Estudos mostram que, muitas vezes, as pessoas heurotipicas ndo entendem
comportamentos repetitivos ou de autorregulacdo de autistas, como formas de lidar com
desafios sensoriais.®? Isso reforca a necessidade de uma maior sensibilidade para interpretar os
comportamentos de quem esté& no espectro, a fim de melhorar as praticas inclusivas. Além disso,
a construcdo da identidade autista, defendida pela neurodiversidade, destaca a importancia de
respeitar a autopercepcao dos individuos com TEA, que podem vivenciar conflitos internos
entre 0s movimentos pro-cura e pro-neurodiversidade 7 % 10

Esse olhar mais holistico sobre 0 TEA ajuda a promover um ambiente mais inclusivo,
onde a identidade autista é reconhecida e valorizada, ndo apenas em termos de limitagdes, mas
também de habilidades e contribuicdes Unicas.!* Dessa forma, o conhecimento das
particularidades de cada individuo € essencial para a promoc¢ao de uma inclusdo verdadeira e
respeitosa.

Nesse cenario, a implementacdo de estratégias baseadas na Analise do Comportamento
Aplicada (ABA) pode oferecer compreensdo, avaliacdo e técnicas eficazes para direcionar a
aprendizagem no ambiente escolar, inclusive no caso de alunos com neurodivergéncias, como
0 TEA. A ABA é o ramo aplicado da ciéncia da Analise do Comportamento e constitui uma
abordagem sistematica de ensino e intervencdo de comportamentos socialmente relevantes.
Utiliza métodos de investigagdo cientifica, incluindo a descri¢do objetiva do comportamento,
sua quantificacdo e a experimentacdo controlada para avaliar a efetividade das
intervengdes.1>13.14

A ABA tem sido amplamente estudada e aplicada com eficacia no atendimento a
pessoas com desenvolvimento neurodivergente, especialmente no contexto do TEA. Centenas
de estudos e revisdes publicados nas ultimas cinco décadas demonstram efeitos positivos, a
curto e longo prazo, da aplicacdo intensiva e precoce da ABA — como a reducédo de
comportamentos desadaptativos e a promocao de habilidades de comunicacdo, autonomia e
aprendizagem. Por esse motivo, a ABA € considerada uma préatica baseada em evidéncias e
reconhecida como padréo ouro no cuidado e desenvolvimento de pessoas com TEA.1213.14

Embora sua origem e maior visibilidade estejam no contexto clinico, a ABA tem se

consolidado, no Brasil, como uma abordagem promissora também no campo educacional. Nas
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programas de formagao docente e projetos de inclusdo escolar. Essa abordagem oferece uma
variedade de ferramentas para promover comportamentos académicos, sociais e adaptativos,
por meio de estratégias como reforgo positivo, analise funcional do comportamento, ensino por
tentativas discretas, modelagem e encadeamento de tarefas!®!. A proposta de ensino
estruturado, individualizado e baseada na observacdo direta do comportamento torna a ABA
especialmente relevante para lidar com a diversidade de perfis de aprendizagem presentes nas
salas de aula brasileiras.

Além daclinica, a ABA tem ampla aplicagdo em contextos educacionais, sendo utilizada
no ensino de habilidades académicas, no gerenciamento de comportamentos e no
desenvolvimento de planos educacionais individualizados. Também é empregada em contextos
organizacionais por meio da Gestdo do Comportamento Organizacional, do inglés,
Organizational Behavior Management (OBM), visando a melhoria de desempenho e seguranga
ocupacional*® (Daniels & Bailey, 2014). No campo da salide, a ABA tem se mostrado eficaz na
adesdo a tratamentos médicos, na cessa¢do do tabagismo e na promocéo de habitos saudaveis!?

No Brasil, a aplicacdo da ABA na educacdo inclusiva tem sido especialmente relevante
para apoiar o trabalho de professores da educacdo basica, em especial 0os que atuam no
Atendimento Educacional Especializado (AEE). Estudos apontam que, ao aplicar os principios
da ABA, os docentes conseguem desenvolver intervencbes pedagdgicas mais eficazes,
promovendo a incluséo escolar de alunos com autismo, deficiéncia intelectual e dificuldades de
aprendizagem, com base em praticas validadas cientificamente (13,17). Programas de formacéo
docente baseados em ABA vém sendo implementados em redes publicas de ensino, ampliando
0 repertorio técnico dos professores, favorecendo a comunicacdo funcional dos estudantes e
fortalecendo sua autonomia. Assim, a integracdo da ABA ao campo educacional representa
uma resposta concreta, ética e eficaz as demandas da escola inclusiva no Brasil, promovendo
equidade, ciéncia e respeito as singularidades de cada aluno.

A Anélise do Comportamento Aplicada (ABA) € o ramo aplicado da ciéncia da Analise
do Comportamento. A ABA é uma abordagem cientifica de avaliacao, intervencdo e ensino de
comportamentos socialmente relevantes. Ela se utiliza de métodos de investigacdo cientifica,
que sdo: descricdo objetiva dos comportamentos a serem investigados, quantificacédo e
experimentacdo controlada.'? '3 14

A ABA vem sendo amplamente estudada e utilizada, com muita eficacia, no
atendimento a pessoas com desenvolvimento neurodivergente, com resultados comprovados e

eficazes em ambito nacional e internacional em intervencdo com individuos dentro do
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50 anos, apontam para os efeitos positivos a curto e longo prazo da aplicacdo intensiva e
precoce, reduzindo comportamentos mal adaptativos ou que interferem na aprendizagem do
individuo autista. A ABA est4, entdo, dentre as praticas baseadas em evidéncias, considerada
como padrdo ouro nos cuidados e desenvolvimento das pessoas no TEA. 1213, 14

A ABA, embora amplamente conhecida no contexto clinico do Transtorno do Espectro
Autista (TEA), tem se consolidado no Brasil como uma abordagem promissora e fundamentada
também no campo educacional. Seu uso na educacdo tem se expandido especialmente nas
altimas duas décadas, com crescente producdo académica e formacdo de profissionais
interessados em alinhar praticas pedagdgicas aos principios cientificos do comportamento.
ABA oferece uma gama de ferramentas para a promocao de comportamentos académicos,
sociais e adaptativos, por meio de estratégias como reforco positivo, analise funcional do
comportamento, ensino por tentativas discretas, encadeamento de tarefas e modelagem de
habilidades!>6. A proposta de ensino estruturado, individualizado e baseado na observagdo
direta e sistematica do comportamento torna essa abordagem especialmente relevante para lidar
com a diversidade de perfis de aprendizagem presentes nas escolas brasileiras.

No contexto da educagéo inclusiva, a ABA tem sido utilizada como suporte essencial
para o trabalho de professores da educacéo bésica, especialmente os que atuam no Atendimento
Educacional Especializado (AEE). Estudos nacionais apontam que, ao aplicar os principios da
ABA, os docentes conseguem desenvolver intervencdes mais eficazes, promovendo a inclusdo
escolar de alunos com deficiéncia intelectual, autismo e dificuldades de aprendizagem, com
base em evidéncias cientificas!® 7. Além disso, programas de formagdo docente baseados em
ABA vém sendo implementados em redes publicas de ensino, proporcionando aos educadores
maior repertdrio técnico e sensibilidade para lidar com comportamentos desafiadores, favorecer
a comunicacdo funcional e ampliar a autonomia dos estudantes. A integracdo da ABA a pratica
pedagdgica, portanto, ndo se limita ao campo clinico, mas representa uma resposta concreta e
ética as demandas da escola inclusiva no Brasil, promovendo equidade e respeito as
singularidades dos alunos no processo de ensino-aprendizagem.

A Anaélise do Comportamento oferece ferramentas tedricas e metodolégicas para
compreender e intervir nos processos de ensino-aprendizagem, focando na relacdo entre
comportamento e ambiente. No contexto educacional, essa abordagem permite desenvolver
praticas pedagogicas baseadas em evidéncias, favorecer a aprendizagem de habilidades
académicas e sociais, aprimorar a relacdo professor-aluno e criar estratégias para inclusédo

escolar.1516
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A oficina proposta se apoiou nos principios do Behaviorismo Radical, de B.F. Skinner,
que concebe o comportamento como produto da interacdo entre o individuo e o ambiente,
determinado por trés niveis de selecéo: filogénese (evolugédo da espécie), ontogénese (historia
individual) e cultura (praticas sociais). As principais contribuicdes da Analise do
Comportamento para a Educacado incluem: a analise funcional do comportamento, que permite
identificar variaveis que influenciam o desempenho do aluno; o uso de reforcamento positivo,
para aumentar a frequéncia de comportamentos desejados; o ensino estruturado e
individualizado, com base em analise de contingéncias; e estratégias para ensino de repertorios
basicos, como leitura, escrita e matematica, além de intervengdes para inclusdo de alunos com
necessidades educacionais especificas. A oficina buscou apresentar essas contribuicbes na
pratica, fornecendo aos professores instrumentos eficazes para aprimorar suas estratégias de
ensino e criar ambientes de aprendizagem mais eficientes e inclusivos. 56

O produto teécnico prop6s uma oficina de capacitagcdo externa, para professores da rede
publica de uma cidade do agreste pernambucano, em principios da Analise do Comportamento
Aplicada (ABA), auxiliando na gestdo da sala de aula, no desenvolvimento de habilidades
sociais e académicas e na promogédo de comportamentos adequados dos seus alunos autistas. A
capacitacdo buscou ampliar a compreensdo sobre as necessidades dos alunos com TEA,
incentivando praticas pedagogicas mais inclusivas e reflexivas.

Além da aquisicdo de conhecimentos técnicos, a proposta valorizou o protagonismo
docente, promovendo solugdes criativas e colaborativas para os desafios da inclusdo escolar. O
formato participativo do workshop fortaleceu a construgdo de uma rede de apoio entre
educadores, permitindo o compartilhamento de estratégias e recursos eficazes.

Salienta-se que ao investir na formagdo dos professores, este produto reforcou a
importancia de fornecer a esses profissionais ndo apenas o conhecimento técnico, mas também
as condicOes para que possam implementar as mudancas necessarias em suas praticas diarias,
proporcionando um ambiente educacional mais inclusivo e enriquecedor, que favoreca o
desenvolvimento das criangas com TEA.

A necessidade de compreender e aprimorar as praticas educativas direcionadas as
criancas com autismo em uma cidade do agreste pernambucano é fundamental para garantir
uma incluséo eficaz. Esse processo néo se limita a atender a um imperativo legal e moral, mas
também contribui para a construcéo de uma sociedade mais justa, equitativa e inclusiva. Além
disso, a realizacdo do estudo e da oficina se justificou pela crescente prevaléncia do autismo e
pela urgéncia de implementar praticas pedagdgicas adaptadas a essa realidade. A intervencédo

também se mostrou essencial ao oferecer suporte e orientacdo aos educadores, que
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frequentemente enfrentam desafios na aplicacdo de estratégias adequadas e se sentem

desamparados ou despreparados para atender a essa demanda.

OBJETIVOS

Geral

Capacitar professores da rede publica de ensino de uma cidade do agreste pernambucano em

principios da Analise do Comportamento Aplicada (ABA) para aprimorar a inclusdo e o ensino

de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), promovendo estratégias baseadas em

evidéncias para a gestdo da sala de aula e o desenvolvimento de habilidades sociais e

académicas.

Especificos

Ampliar o olhar dos professores sobre a neurodiversidade, incentivando uma mudanca
de perspectiva sobre o TEA, de modo a valorizar as potencialidades dos alunos autistas
e promover uma inclusdo mais sensivel e eficaz.

Apresentar os fundamentos teoricos da Anélise do Comportamento Aplicada (ABA) e
sua aplicacdo no contexto escolar.

Apresentar estratégias baseadas em ABA, fundamentadas em evidéncias cientificas,
para promover a aprendizagem e a inclusao de alunos com TEA.

Capacitar os professores na identificacdo de comportamentos desafiadores e sua
contingéncia no contexto educacional.

Ensinar aos professores as técnicas de manejo de comportamentos por meio da
comunicacdo funcional, do reforgo positivo e de outras técnicas comportamentais.
Incentivar o protagonismo docente na adaptacao das praticas pedagdgicas para atender
as necessidades individuais dos alunos com TEA.

Fortalecer a rede de apoio entre os professores, promovendo o compartilhamento de

recursos e estratégias para a incluséo

CENARIO

A intervengéo foi realizada em uma das salas da Faculdade Pernambucana de Saude,

onde uma das profissionais responsaveis pela oficina cursa Mestrado em Psicologia da Saude.

A sala climatizada continha cadeiras individuais para os participantes, projetor, quadro branco

€ mesa

e cadeira de apoio para as profissionais que conduziram a Oficina.
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DEMANDA

A Prefeitura da cidade de Feira Nova, em Pernambuco, em parceria com a FPS em seus
projetos sociais de extensao, sinalizou a necessidade de capacitacdo dos agentes de ensino e
mediadores pedagdgicos da rede publica de educacdo, diante da crescente demanda de pessoas
com TEA.

PUBLICO-ALVO
Os participantes da oficina terapéutica foram 75 profissionais, sendo professores e

mediadores pedagdgicos da rede publica de educacao da cidade de Feira Nova-PE.

TIPO DE INTERVENCAO
Produto educacional, isto é, acdo voltada a aplicacdo pratica do conhecimento em

contextos educacionais, no caso, oficina.

METODOLOGIA
A agdo foi realizada em um turno, de 4 horas, das salas da Faculdade Pernambucana de
Saude, localizada em Recife-PE, por duas profissionais de psicologia, especialistas em analise
do comportamento aplicada ao autismo, sendo uma delas estudante de mestrado da instituicao
de ensino.
Os passos desse encontro foram distribuidos da seguinte maneira:
1) Apresentacdo - Tempo: 20 minutos
As profissionais se apresentaram e falaram sobre o tema da oficina e a proposta, sendo
solicitado que os participantes observassem a propria dindmica do encontro, pois ela
em si ja seria uma estrutura indicada a pratica do educador em sala de aula. Depois, as
profissionais buscaram minimamente conhecer o publico quanto a sua funcéo atual e
existéncia ou ndo de alguma formag&o em ABA.
Técnica utilizada: Exposicao dialogada
2) Introducéo ao TEA - Tempo: 30 minutos
Foram abordados o que é o TEA e suas multiplas caracteristicas. Em seguida, foi
discutida e refletida a diversidade dentro do espectro autista, com énfase na
observancia dos pontos fortes do individuo, para além de seus sintomas.
Técnicas utilizadas: Exposicdo dialogada

3) Principios da Analise do Comportamento Aplicada (ABA) - Tempo: 60 minutos
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Inicialmente, foi solicitado que os participantes expressassem seu conhecimento
acerca do tema, construindo o conhecimento em conjunto a partir das colocacgGes.
Quem participou destes momentos teve seu comportamento refor¢cado socialmente e
com um bombom (refor¢o tangivel). Foram abordados de forma dialogada e com apoio
de slides projetados os topicos:

3.1 O que é comportamento?

3.2. O que é triplice contingéncia?

3.3. Identificacdo de antecedentes e consequéncias

3.4 Formas de aprendizagem

3.5 Conceito de reforgo e punicéo

3.6 Compaixao na ABA e na educacéo

Técnicas utilizadas: Exposicdo dialogada, Reforco social positivo.

4) Estratégias praticas de ABA para o ensino de alunos autistas - Tempo: 90 minutos

Nesse momento, visou-se ensinar 0s professores a aplicarem estratégias especificas de
ABA para melhorar o comportamento, comunicacdo e aprendizado de alunos com
TEA.

Técnicas utilizadas: Exposicdo dialogada, analise do caso escolhido, simulagéo de sala
de aula (role play)

4.1. Reforco Positivo e Negativo - Tempo: 20 minutos

e Exemplos de reforco verbal e material

e Como aplicar reforgos eficazes na sala de aula

4.2. Treinamento de Habilidades de Comunicacgédo - Tempo: 30 minutos

e Ensinar habilidades de comunicagao funcional, mencionando a mesma como base
para manejo de comportamentos problemas

e Uso de comunicacdo alternativa (como PECS, PODD, TD Snap®, Matriz de
comunicacdo) —que é um conjunto de métodos e recursos utilizados para
complementar ou substituir a fala em pessoas com dificuldades de comunicagéo oral.
Ela pode incluir gestos, simbolos, pranchas de comunicacao, aplicativos e dispositivos
eletronicos.

4.3. Desenvolvimento de Habilidades Sociais e Comportamentais (30 minutos)

e Como usar ABA para ensinar comportamentos sociais e interagdes

e Técnicas de ensino de habilidades de funcionais e de convivéncia (exemplo:

modelagem e encadeamento de tarefas)
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Fotografia 1 - Momento da dramatizacéo de sala de aula

Fonte: Acervo da autora

MATERIAIS

Para a realizacdo da oficina, foram utilizados recursos como projetor, notebook para
apresentacdes e materiais terapéuticos diversos, incluindo exemplos de rotina visual, economia
de fichas e timer, que auxiliam na demonstracdo préatica das estratégias de ABA. Também foram
empregados balBes de sopro, utilizados na vivéncia final, e bombons, que serviram como

reforcadores tangiveis simbdlicos ao longo da atividade.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao final, a avaliacéo foi realizada de maneira dialogada, com a retomada dos objetivos
iniciais da oficina e o uso de perguntas disparadoras voltadas a reflexdo critica e ao incentivo a
pratica. Essa abordagem visou ndo apenas verificar a compreenséo do conteido, mas também
impulsionar o engajamento dos participantes em ac¢des concretas no contexto escolar, alinhadas
aos principios da ética, da inclusdo e da compaixao na intervencdo com alunos com TEA.

As estratégias de ensino adotadas na oficina foram fundamentadas nos principios da
Analise do Comportamento Aplicada (ABA), com énfase na criagdo de um ambiente
instrucional estruturado, previsivel e responsivo as necessidades dos participantes. A utilizacao

de reforcadores sociais e comestiveis teve como objetivo promover o engajamento e fortalecer
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Heron e Heward®3,

A rotina da oficina foi organizada com apresentacdes breves e estruturadas, uso de
timer visual para indicar transigdes entre as atividades e garantir previsibilidade — elemento
fundamental para pessoas neurodivergentes e também eficaz na formacdo de professores.
Foram utilizadas técnicas como exposicdo dialogada, encenacdo de situacdes didaticas, e
demonstracdo de recursos terapéuticos com aplicabilidade educacional, como o sistema de
economia de fichas e cards visuais para modulacdo de voz e outras habilidades sociais. A
abordagem foi complementada com a apresentacdo de casos reais vivenciados em contextos
escolares, os quais favoreceram a reflexdo critica dos participantes e a aproximagao com a
pratica docente. Tais estratégias se alinham a proposta de ensino-aprendizagem ativa e
funcional da ABA, promovendo a generalizagdo dos conteidos para o contexto profissional dos
professores.

As estratégias para ensino-aprendizagem apresentadas nas oficinas auxiliam na
mudanca dos métodos do ensino tradicionais, com o objetivo de ajudar os alunos na constru¢édo
do conhecimento, e alcancar o melhor aproveitamento possivel e fixar o conteddo de uma forma
mais ladica e divertida nas salas de aula.

Como encerramento simbdlico da oficina, foi realizada a dindmica “O que uma crianca
precisa que eu ndo esqueca”’, na qual cada participante escreveu, em um baldo, uma palavra ou
frase curta representando algo essencial que uma criancga precisa de um educador — como
“acolhimento”, “escuta” ou “paciéncia”. Apds inflarem os baldes, os participantes foram
convidados a refletir sobre a importancia de manter viva essa lembranca em meio aos desafios
cotidianos da pratica educativa. A dindmica, breve e afetiva, buscou reforcar o propoésito ético
e compassivo da atuagdo pedagdgica junto a criancas com TEA, destacando que, mais do que
técnicas, sdo os valores e a presenca sensivel do educador que promovem vinculos e
transformam experiéncias. Ao final, os bal6es foram soltos simultaneamente na sala como gesto

coletivo de compromisso com uma educagdo mais humana e significativa.
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Fotografia 2 - Momento final da oficina, com os participantes

Fonte: Acervo da autora

O planejamento desta oficina gerou um guia aos participantes sobre as etapas desta. O
material estd indexado no Repositério Salus da Faculdade Pernambucana de Saude, e pode ser
acessado gratuitamente, fortalecendo o compromisso institucional com a producdo e

disseminacéo de recursos educacionais abertos e baseados em evidéncias

Nogueira CSP, Nogueira RSP, Barbosa LNF. Guia de préaticas educacionais e ABA na incluséo
escolar de criangas com autismo [Internet]. Recife: Faculdade Pernambucana de Salude; 2025.
Disponivel em: https://repositorio.fps.edu.br/handle/4861/1218
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Fotografia 3 — Imagem da capa do Guia dos participantes da oficina.

T FPs

Guia de praticas
educacionais e ABA na
inclusao escolar de
criangas com autismo
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O segundo produto técnico desta dissertacdo consiste no Manual do Facilitador da
Oficina “Praticas Educacionais ¢ ABA na Inclusdo Escolar de Crian¢as com Autismo”. Esse
material foi elaborado com o proposito de orientar profissionais na conducdo de oficinas
voltadas a capacitacdo de professores e mediadores pedagdgicos, promovendo praticas
educacionais inclusivas fundamentadas na Andlise do Comportamento Aplicada (ABA) e em
evidéncias cientificas.

O manual é resultado da experiéncia préatica vivenciada na realizacdo de uma oficina-
piloto, conduzida pela autora deste trabalho em parceria com outra profissional da area, junto a
professores da rede publica de ensino do municipio de Feira Nova-PE. A partir dessa
experiéncia, estruturou-se um roteiro metodologico e tedrico que visa apoiar a atuacéo de
facilitadores, contribuindo para o fortalecimento de préaticas pedagdgicas éticas, inclusivas e
sensiveis as necessidades dos estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A seguir,

apresenta-se o referido manual, detalhando seus objetivos, contedos e estrategias.

Manual do Facilitador da Oficina:

Praticas Educacionais e ABA na Inclusdo Escolar de Crian¢as com Autismo

Profissionais responsaveis pela aplicacéo pioneira:
Clara Sobreira Pereira Nogueira, CRP 02/15809

Psicologa pela FAFIRE ha mais de 13 anos

Neuropsicdloga pela FPS;

Especialista em Analise do Comportamento Aplicada ao TEA e DI pela FPS

Estudante do Mestrado em Psicologia da Saude na FPS;

Experiéncia como psicoterapeuta nas abordagens comportamentais e contextuais ao publico
infantil e adulto, espacialmente e atualmente com pessoas neurodivergentes;

Experiéncia como acompanhante terapéutico escolar, domiciliar e clinicoem ABA,; experiéncia
como coordenadora ABA,; atualmente na funcdo Supervisora ABA ha mais de 5 anos;
Fundadora, CEO e Diretora Clinica da Be Live - Conhecimento Aprendizagem e sentido
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Psicdloga desde 2019 pela UFPE e FAFIRE

Especialista em Analise do Comportamento Aplicada a TEA e DI

Trajetoria iniciada nos EUA em 2016 como acompanhante terapéutica

Experiéncia internacional (USA, Irlanda) e nacional (PE, RN) em atendimentos clinicos,
intervencdo parental, avaliagdo comportamental, e em Intervencdo ABA (Analise do
Comportamento Aplicada).

Atuante com publico infantojuvenil com transtornos do neurodesenvolvimento, como o
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Fundadora e CEO da Equipe Rebeca Sobreira

Catdlica, casada, autista, TDAH, AH/SD

1 APRESENTACAO

Este manual tem como objetivo orientar a condugao da oficina “Praticas Educacionais
e ABA na Inclusao Escolar de Criangas com Autismo”, oferecendo aos facilitadores um roteiro
estruturado, fundamentado em bases tedricas e metodoldgicas sélidas.

O manual constitui um produto técnico resultante da dissertacdo de mestrado em
Psicologia da Saude, desenvolvida na Faculdade Pernambucana de Saude (FPS). Sua
elaboragdo foi embasada na experiéncia pratica da oficina-piloto, conduzida pela mestranda,
psicologa, neuropsicologa e analista do comportamento, Clara Sobreira Pereira Nogueira, em
parceria com a psicologa e analista do comportamento, Rebeca Sobreira Pereira Nogueira. A
oficina piloto foi realizada nas dependéncias da FPS, com a participacdo de professores da rede
publica de ensino do municipio de Feira Nova-PE, atendendo a uma demanda encaminhada
pela Prefeitura Municipal a FPS, com foco na capacitacdo de professores e mediadores
pedagdgicos para a inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Assim, este manual apresenta um roteiro passo a passo para a facilitacdo de oficina,
direcionada a professores e mediadores pedagdgicos, com o objetivo de capacita-los e
contribuir para o aprimoramento da inclusdo de estudantes com TEA. Busca-se, dessa forma,
fomentar a utilizacdo de estratégias pedagdgicas baseadas em evidéncias cientificas,
promovendo praticas mais qualificadas no contexto escolar.

Esse tipo de produto educativo é fundamental para favorecer a aquisi¢do de conceitos,
habilidades e atitudes que sustentem praticas pedagogicas inclusivas, éticas e cientificamente
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Inclusdo Escolar de Criangas com Autismo reine contetdos tedricos e praticos que apoiam a
atuacdo de professores do Atendimento Educacional Especializado na Educacdo Baésica,
visando intervencdes mais qualificadas, sensiveis as necessidades dos alunos e comprometidas
com a dignidade humana.

O manual descreve estratégias aplicaveis e replicaveis no contexto escolar, tais como:
uso de reforco positivo, ensino por tentativas discretas, ensino incidental, modelagem,
encadeamento de tarefas, treino de habilidades de comunicacéo e utilizagdo de suportes visuais.
Cadatécnica é apresentada de forma clara, acompanhada de exemplos contextualizados a rotina
escolar, favorecendo a aplicagdo prética e eficaz pelos educadores. Além disso, sdo oferecidas
orientagdes sobre adaptacdo curricular, organizacdo do ambiente escolar, estratégias de
interacdo social e praticas pedagogicas diferenciadas, que respeitam as caracteristicas
individuais dos estudantes com TEA.

Destaca-se que todas as estratégias sao apresentadas sob a perspectiva da ética e da
compaixdo, principios fundamentais para uma aplicacdo responsavel da Analise do
Comportamento Aplicada (ABA). A intervencdo escolar deve ser construida a partir da
compreensdo funcional dos comportamentos, valorizando as potencialidades da crianga,
respeitando seus limites e promovendo sua autonomia. Assim, refor¢a-se 0 compromisso com
uma educacao inclusiva, humanizada e alinhada aos direitos das pessoas com deficiéncia.

O manual também propde reflexdes sobre o cuidado emocional dos estudantes com
autismo, ressaltando a importancia do desenvolvimento da tolerancia a frustragdo, da promogéo
de interacdes sociais respeitosas e do estimulo a autoestima. Tais aspectos sdo essenciais para
0 bem-estar da crianga e para o fortalecimento de vinculos afetivos no ambiente escolar. Por
fim, o manual recomenda uma selecdo de filmes e documentarios que visam ampliar a empatia

e a compreensao dos educadores acerca da neurodiversidade.

2 FUNDAMENTOS TEORICOS E METODOLOGICOS

A oficina proposta fundamenta-se nos principios da Analise do Comportamento
Aplicada (ABA), aliando evidéncias cientificas as demandas praticas da sala de aula inclusiva.
Sua estrutura segue o modelo instrucional ADDIE (Andlise, Design, Desenvolvimento,
Implementacgéo e Avaliacdo), que assegura coeréncia, aplicabilidade e efetividade na formacéao
dos professores participantes.*

A educacdo, pilar essencial para o desenvolvimento social, enfrenta desafios

significativos, especialmente na rede publica de ensino, onde professores lidam com a
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caréncia de capacitacdo continua. Pesquisas destacam que 0s principais obstaculos incluem
problemas comportamentais, dificuldades na participacdo familiar e desafios na adaptacédo a
rotina escolar. Além disso, a motivagdo dos docentes e o trabalho colaborativo entre pares sdo
fatores que impactam diretamente a qualidade do ensino. A formacéo continua e a atuacdo ativa
do educador sdo, portanto, indispensaveis para promover praticas pedagodgicas inclusivas e
efetivas, especialmente na educacéo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA).2345

O TEA ¢ uma condigdo do neurodesenvolvimento caracterizada por desafios na
comunicacdo, interacdo social e padrdes comportamentais restritos ou repetitivos.®” Dados
recentes indicam um crescimento significativo na sua prevaléncia nos Estados Unidos e pela
primeira vez no Brasil temos os dados da prevaléncia da populacdo autista, reforcando a
necessidade de preparar educadores para lidar com essa realidade.®*°

Atualmente, no Brasil, foram contabilizadas aproximadamente 2,4 milhdes de pessoas
diagnosticadas com TEA, o que corresponde a 1,2% da populagéo, ou seja, cerca de 1 a cada
83 brasileiros. A prevaléncia foi mais elevada entre os mais jovens: 2,1% entre O e 4 anos, 2,6%
entre 5 e 9 anos, 1,9% entre 10 e 14 anos e 1,3% entre 15 e 19 anos, totalizando
aproximadamente 1,1 milhdo de criancas e adolescentes de 0 a 19 anos com diagndstico. Na
faixa de 5 a 9 anos, destaca-se que 1 a cada 38 criancas apresenta diagndstico de TEA. Entre 0s
meninos dessa faixa etaria, a prevaléncia chega a 3,8% — aproximadamente 1 a cada 26
meninos —, enquanto entre as meninas é de 1,3%, equivalente a 1 a cada 77 meninas.*°

Na analise regional, o estado de Pernambuco apresentou uma prevaléncia de 1,2%, ou
aproximadamente 1 a cada 83 pessoas diagnosticadas com TEA, mantendo-se alinhado a média
nacional. Em Recife, capital do estado, o percentual foi mais elevado, chegando a 1,4%, o que
corresponde a aproximadamente 1 a cada 71 pessoas com diagndstico. Esses dados reforgam a
importancia do fortalecimento das politicas publicas locais, com foco em diagnéstico precoce,
intervencOes especializadas e a ampliacdo do acesso aos servicos de salde e educagdo,
essenciais para o suporte ao desenvolvimento dessas pessoas.*®

No contexto educacional, foram identificados cerca de 760,8 mil estudantes com 6
anos ou mais diagnosticados com TEA, representando 1,7% do total de estudantes brasileiros.
Isso significa que, aproximadamente, 1 a cada 59 estudantes tem diagnostico de TEA, sendo a
maior concentracdo na educacao basica, particularmente entre criangas de 6 a 14 anos. A anélise
também revelou desigualdades de género: entre os estudantes com TEA dessa faixa etaria, 0s
meninos apresentaram uma participacdo 1,3 vez maior do que as meninas. Ja entre adultos com

25 anos ou mais, observou-se uma maior proporcdo de mulheres com TEA, sugerindo um
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Superior. A taxa de escolarizacdo da populacdo com autismo (36,9%) foi superior a observada
na populacéo geral (24,3%), isso se da pela maior concentracdo da popula¢do com autismo nas
idades mais jovens, principalmente entre as idades de 5 a 14 anos, que possuem altas taxas de
escolarizagdo e concentram mais da metade da populacdo de estudantes com autismo. 10:11:12

A perspectiva da neurodiversidade emerge, nesse contexto, como um paradigma
fundamental, propondo uma vis@o que valoriza as singularidades e potencialidades das pessoas
autistas, em contraponto ao modelo biomédico centrado no déficit. Assim, torna-se
imprescindivel adotar uma postura empatica, que reconheca e respeite as identidades autistas,
promovendo ambientes escolares acolhedores e adaptados.*®

A ABA desponta como uma das principais contribuicdes para esse processo, sendo
reconhecida internacionalmente pela sua eficacia no desenvolvimento de habilidades
comunicativas, sociais e académicas de pessoas com autismo. Por meio de procedimentos como
reforgo positivo, analise funcional do comportamento, ensino por tentativas discretas,
modelagem e encadeamento de tarefas, a ABA oferece ferramentas tedricas e praticas que
fortalecem a atuacdo dos professores na promocao de uma educacao inclusiva e baseada em
evidéncias.'4 15 16

Embora tradicionalmente mais visivel no contexto clinico, a ABA tem se consolidado
também como uma abordagem promissora no campo educacional, especialmente na formacéo
docente e na inclusdo escolar de alunos com TEA e outras necessidades educacionais
especificas. Sua aplicacdo permite intervencdes pedagogicas mais eficazes, que respeitam a
individualidade dos estudantes e favorecem sua autonomia e participacgdo social. 41516

A proposta da oficina ancora-se nos fundamentos do Behaviorismo Radical, de B.F.
Skinner, que compreende o comportamento como produto da intera¢do entre individuo e
ambiente, determinado por trés niveis de selecdo: filogenético, ontogenético e cultural.
Aplicando esses principios ao contexto educacional, a oficina busca instrumentalizar os
professores com estratégias baseadas na analise de contingéncias, no reforcamento positivo e
na estruturacdo de ambientes de aprendizagem mais acessiveis e inclusivos. 4

Além do aspecto técnico, a oficina valoriza o protagonismo docente, estimulando
solucdes criativas e colaborativas para os desafios da inclusao escolar. O formato participativo
favorece a construcdo de redes de apoio entre educadores, potencializando o compartilhamento
de estratégias e o fortalecimento do trabalho coletivo.

Assim, ao investir na formacéo dos professores, ndo apenas se amplia o conhecimento

técnico, mas também se fortalece a capacidade de implementar mudancas significativas nas
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comprometido com o desenvolvimento pleno das criangas com TEA.

3 ESTRUTURA DA OFICINA (MODELO ADDIE)!
3.1 Andlise
Deve ser realizado o levantamento das necessidades dos educadores de uma escola ou

centro de ensino da educacao basica.

3.2 Design

A oficina deve ser realizada com carga horaria de 4 horas consecutivas, podendo
incluir um breve intervalo. O local deve ser composto por cadeiras com apoio para escrever e
espaco adequado para atividades de dramatizagcdo. Além disso, € necessario dispor de
equipamento de projecdo multimidia, como projetor e tela, para exibicdo de slides. Os métodos
utilizados incluem: exposicdo dialogada, dinamicas em grupo, analise de casos, dramatizacdo
e role play. Para tanto, devem ser utilizados recursos como slides, passador de slides portatil,
diversos exemplos de economias de fichas, rotina visual, timer, exemplos de historia social,
exemplos de card de modulacdo de tom de voz, exemplo de card para sinalizagdo de “Minha
vez” — “Sua vez” e quadro branco, favorecendo a participacdo ativa e a aprendizagem

significativa dos participantes."
Estrutura modular:
- Apresentacao e relatos de caso (20 min)
- Introducgéo ao TEA (30 min)
- Fundamentos da ABA (60 min)
- Estratégias praticas (90 min)
- Avaliagéo e encerramento (20 min)

A distribuicdo proposta totaliza 3 horas e 40 minutos, permitindo, portanto, um

intervalo de 10 minutos, além de tempo para transi¢des suaves entre as atividades.

3.3 Desenvolvimento
Nesta fase, conforme preconiza 0 modelo ADDIE, devem ser elaborados todos 0s
materiais didaticos necessarios para a conducéo eficiente e padronizada da oficina, garantindo

sua aplicabilidade e replicacdo em diferentes contextos.
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Os conteudos planejados precisam ser organizados de forma concreta e sistematizada,
com foco na clareza, acessibilidade e aplicabilidade préatica pelos facilitadores. Os materiais

didaticos preparados devem ser:

. Slides de apoio: contendo os principais conceitos, fundamentos da ABA
e exemplos ilustrativos para facilitar a exposicdo dialogada e o engajamento dos
participantes.

. Fichas de relato de caso: elaboradas para promover a analise préatica e 0
desenvolvimento das habilidades de identificacdo de antecedentes, comportamentos e
consequéncias, conforme os principios da Analise do Comportamento Aplicada.

. Checklist de materiais: lista detalhada dos recursos necessarios para a
apresentacéo e realizacéo das atividades, incluindo modelos e exemplos que podem ser

utilizados como referéncia durante a condugéo da oficina.

Todos esses materiais encontram-se organizados e apresentados nos apéndices deste
manual, com o objetivo de apoiar futuros facilitadores na replicacdo da oficina, assegurando

qualidade, padronizacao e adequacdo as necessidades formativas dos professores participantes.

A elaboracédo desses recursos seguiu o principio da aplicabilidade, promovendo uma
transferéncia efetiva do conhecimento tedrico para a préatica pedagdgica e potencializando o
impacto da formacdo na promoc¢do de praticas educacionais inclusivas e baseadas em

evidéncias.

3.4 Implementagéo
A fase de Implementacdo, corresponde a realizagdo efetiva da oficina com os
professores participantes.
Para garantir a padronizacdo e a qualidade do processo formativo, um roteiro detalhado
das atividades esta incluido no Apéndice A deste manual.
Esse roteiro contempla todas as etapas da oficina, organizadas de forma sequencial e
estruturada:
o Acolhimento dos participantes e alinhamento de expectativas;
e Apresentacao do conteudo e dos objetivos da oficina;
e Analise de caso, promovendo a aplicacdo préatica dos fundamentos da Analise do
Comportamento Aplicada (ABA);

o Prética de estratégias de ABA, com dindmicas e simulagfes de sala de aula;

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 81 3312.7777



3 FPS

FACULDADE
PERNAMBUCANA
DE SAUDE

50

o Avaliacdo final, estimulando a reflexao critica, 0 compromisso com a aplicacdo préatica
e a coleta de feedbacks.

O tempo estimado para cada etapa, assim como 0S materiais necessarios, estdo
especificados de maneira clara e objetiva no Apéndice A, facilitando o planejamento e a
conducéo da oficina por futuros facilitadores.

A implementacdo foi concebida para ser flexivel e adaptavel a diferentes contextos
escolares e formativos, respeitando as caracteristicas do publico-alvo e as condic@es locais,
sempre mantendo o compromisso com a promoc¢do de praticas pedagogicas inclusivas e

baseadas em evidéncias.

3.5 Avaliacéo

A fase de Avaliacdo, conforme o modelo ADDIE, tem como objetivo verificar a
eficicia da oficina na promogéo de conhecimentos, habilidades e atitudes voltadas a incluséo
escolar de criangas com TEA, bem como ao uso de praticas fundamentadas na Analise do
Comportamento Aplicada (ABA). Mais do que mensurar resultados, a avaliacdo busca
estimular a reflexdo critica e 0 comprometimento préatico dos participantes, garantindo que 0s
aprendizados adquiridos se traduzam em mudancas concretas na atuagdo pedagdgica.

Podem ser utilizados diferentes instrumentos avaliativos. O Formulario de Avaliagéo,
disponivel no Apéndice F, contém questdes abertas que permitem ao participante expressar
percepcoes sobre a oficina, apontar aprendizados e sugerir melhorias. A roda de conversa final
se configura como um momento coletivo e dialégico, em que os participantes compartilham
aprendizagens, desafios percebidos e proximos passos a serem trilhados.

Além disso, a dindmica vivencial pés-oficina propde aos participantes um contato
simbolico com a¢BGes comprometidas reais. Nesse momento, cada participante sera convidado
a escrever, em uma bola de sopro, uma acdo concreta que pretende implementar em sua pratica
pedagdgica, além de registrar algo essencial que ndo pode esquecer sobre as necessidades de
seus alunos, a partir das discussdes realizadas e da reflexdo proposta. Essa dindmica busca
favorecer a transferéncia efetiva do conhecimento para o contexto real de atuacéo, alinhando a
pratica técnica a pratica compassiva, sensivel as singularidades dos estudantes com TEA.

Quando a oficina for realizada internamente, por um profissional da prdpria escola, 0s
indicativos propostos de avaliagcdo podem incluir melhorias observaveis na préatica pedagogica,
aplicacdo de estratégias baseadas na ciéncia da ABA e evolucdo na percepgéo de autoconfianca
docente, manifestada por meio de expressdes de seguranga, motivacao e autonomia para atuar

com criangas com TEA no ambiente escolar.
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Essa avaliacdo, de carater qualitativo e formativo, visa ndo apenas aferir a efetividade
da oficina, mas também fomentar o desenvolvimento continuo dos docentes, em consonancia

com os principios de uma educacéo inclusiva, responsiva e pautada em evidéncias cientificas.

4 CONSIDERACOES

Este manual foi concebido como um instrumento de apoio e orientacdo para a
conducao da oficina “Praticas Educacionais e ABA na Inclusdo Escolar de Criangas com
Autismo”, buscando oferecer subsidios teoricos e praticos que fortalecam a atuagdo de
professores regentes e da educagdo especial na promocéo de uma educacdo mais inclusiva,
sensivel e baseada em evidéncias.

Acredita-se que, ao proporcionar um roteiro claro, materiais estruturados e estratégias
aplicaveis, este material contribua ndo apenas para a replicacdo qualificada da oficina, mas
também para o fortalecimento do compromisso ético e pedagdgico com a inclusao escolar de
criangas com TEA.

Mais do que um protocolo, este manual propbe-se como um convite a reflexdo
continua sobre o papel do educador, valorizando praticas que considerem as singularidades dos
estudantes e promovam ambientes escolares responsivos e acolhedores.

Deseja-se que cada facilitador, ao utiliza-lo, possa adapta-lo de maneira sensivel as
especificidades de seus contextos, ampliando seu alcance e potencial transformador. Que este
seja um recurso Vvivo, que inspire acdes formativas, dialogue com as necessidades reais das
escolas e contribua para a construcdo de trajetdrias educativas mais justas, inclusivas e
respeitosas.

Com afeto e compromisso com a neurodiversidade e incluséo,

Clara Sobreira Pereira Nogueira

Psicologa e Analista do Comportamento
CRP 02/15809

5 RECOMENDAGCOES GERAIS AOS PROFESSORES

5.1 Adaptacéo Curricular e Acompanhamento do Aprendizado
o Realizar adaptacdo curricular sempre que necessario e de forma individualizada,
garantindo o acompanhamento continuo dos alunos e desenvolvendo um plano de

atividades que evite atrasos em seu aprendizado.
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e Certificar-se de atribuir tarefas compativeis com as habilidades dos alunos,
prevenindo acumulo de dificuldades académicas.

e Adaptar atividades e explicacdes para ajuda-los a evoluir em suas dificuldades.

e Utilizar ensino direto, aprendizagem programada ou materiais estruturados.

e Tornar o ensino interessante, sendo mais animado, teatral e dramético ao ensinar.
e Usar ensino participativo, dando aos alunos algo para fazer enquanto ensina.

e Permitir que a crianga solicite, peca ou pegue o que deseja, sem facilitar
excessivamente.

e Ensinar a crianca a pedir ajuda de um colega quando precisar de algo.

e Fazer a crianca preestabelecer objetivos de trabalho (exemplo: “Quantos problemas

vocé pode fazer para mim?”).

5.2 Adaptacao de Avaliacdes e Tarefas
e Conceder tempo adicional para a realizacdo de provas, oferecendo de 20 a 40
minutos extras, além de adaptar as atividades para formatos mais curtos e objetivos.
e Destacar com marcador de texto as palavras ou instrugdes mais importantes e mais
diretas no texto e no enunciado de questdes
¢ Diminuir a quantidade de tarefas solicitadas em classe e para casa.
e Solicitar ao aluno que anote as instrugdes verbais das atividades, fracionando
atividades de longo prazo em partes menores, com prazos mais curtos e préximos.
e Em caso de criangas com habilidades especificas ou interesses especificos, oferecer
aprofundamento de conhecimento nas areas de interesse, mas também em outras areas

para que ndo desenvolva rigidez cognitiva.

5.3 Ambiente escolar e organizacao fisica
e Reduzir estimulos distratores no ambiente escolar, posicionando o aluno préximo
ao(a) professor(a) para favorecer a concentragao.
e Fornecer instrugdes importantes de forma direta e proxima ao aluno, evitando locais
com excesso de estimulos visuais e sonoros, como janelas e portas.
e Posicionar o aluno perto de colegas com comportamentos positivos, minimizando
distracOes causadas por interacdes com estudantes que apresentam dificuldades de

comportamento.
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e Dizer “olhe para mim” ou buscar o olhar ou o direcionamento a crianga. Mas néo
exigir continuidade desse olhar o tempo todo. Ja sabemos o grau de incdmodo que o
contato visual causa nas pessoas com autismo.

e Nao falar de costas, mantendo sempre o contato facial para favorecer a atencédo e
compreenséo.

e [Fornecer a instrugdo apenas uma vez.

e Dar um comando por vez.

e Usar enunciados curtos, claros e objetivos.

e Evitar estimulos ou gestos que possam gerar interpretacbes ambiguas (por exemplo,

ao falar “apague a luz” e apontar o interruptor).

5.5. Estratégias para Otimizar o Aprendizado
e Ensinar individualmente ou em pequenos grupos, sempre que possivel.
e Evitar solicitar que o aluno leia em voz alta diante de um grande nimero de colegas,
reduzindo a exposicao e possiveis desconfortos. Mas se perceber que ele gosta, pode
solicitar.
e Caso seja necessario corrigir ou chamar a atencdo do aluno, fazer isso
individualmente e em tom baixo.
e Focar no conteudo das respostas do aluno, em vez da forma de apresentacéo,
valorizando expressdes orais quando necessario.
e Incentivar a repeticdo intensiva de conteddos recentemente aprendidos,
proporcionando multiplas oportunidades de prética e reforcando positivamente o
esforco do aluno.
e Evitar a corregéo excessiva de erros, priorizando o reconhecimento e a valorizagao
das respostas corretas para fortalecer a autoestima e a motivacao do aluno.
e Repetir varias vezes o contetdo para garantir atengdo e memorizagédo do aluno
e Permitir intervalo entre as tarefas;
e Dar opgéo de movimentar-se fora da cadeira;
e Usar dicas ndo-verbais para permanecer na tarefa;
e Permitir o uso de um cronémetro para sinalizar o tempo de completar as tarefas;

e Ensinar como gerenciar o tempo/ habilidade de estudar;

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 81 3312.7777



3 FPS

FACULDADE
PERNAMBUCANA
DE SAUDE

5.6. Desenvolvimento Social e Interagdo com Colegas

54

e Incentivar a socializagdo com os colegas.

e Trabalhar iniciagdo social com perguntas simples (exemplo: “O que devemos dizer
quando queremos conversar com alguém?”).

e Estimular pequenos didlogos entre as criancas, inicialmente em duplas, modelando
as respostas quando necessario.

e Ensinar a esperar a resposta do colega e a respeitar um “nao”.

e Oferecer atividades estruturadas onde a interacdo seja necessaria.

e Contar historias curtas com imagens que mostrem como se comportar em situacées
sociais.

e Usar imagens para mostrar a sequéncia das atividades sociais (exemplo: tarefa —
guardar materiais — lanche).

e Estimular outras criangas a iniciarem uma interagcdo com a aluna e orienta-las a
esperar a resposta.

e Modelar frases como “Que lindo seu desenho!” e incentivar a aluna a elogiar
colegas.

e Valorizar as potencialidades da crianca e elogiar suas conquistas para elevar sua

autoestima.

6. SUGESTOES DE FILMES, SERIES E DOCUMENTARIOS INSPIRADORES
e Como Estrelas na Terra
e Extraordinario
e Uma Advogada Extraordinaria
e Life, Animated
e Deixe-me Voar
e Meu Nome é Radio
e Além da Sala de Aula
e ThislsUs

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 81 3312.7777



+ FPS

PERNAMBUCANA
DE SAUDE

REFERENCIAS

55

Barreiro RMC. Um breve panorama sobre o design instrucional [Internet]. EaD en Foco. 2016
ago 26;6(2). Disponivel em:
https://eademfoco.cecierj.edu.br/index.php/Revista/article/view/375 [acessado em 19 abr.
2025].

Coutinho MC, Tessaro M. Percepcdo de professores acerca do processo de inclusao de alunos
neurodivergentes [Internet]. Rev Pedagégica. 2024 nov 29;26(1):e7871. Disponivel em:
https://pegasus.unochapeco.edu.br/revistas/index.php/pedagogica/article/view/7871 [acessado
em 23 mar. 2025].

Abdullah, Musdiani, Putra M, Sari SM. Competéncia pedagodgica, grupos de trabalho de
professores e motivacgao: sua influéncia no desempenho do ensino em escolas estaduais de
ensino fundamental [Internet]. Jurnal Komdik. 2024 jan 31;8(1):60-74. Disponivel em:
https://journal.univetbantara.ac.id/index.php/komdik/article/view/5506 [acessado em 23 mar.
2025].

Rodrigues D. Inclusdo e educacdo: doze olhares sobre a educacdo inclusiva. Sao Paulo:
Summus; 2005.

Aranha MSF. Educacéo inclusiva: do que estamos falando? In: Mantoan MTE, organizadora.
Inclusdo escolar: o que é? Por qué? Como fazer? S&o Paulo: Moderna; 2005.

Braga-Kenyon P, Kenyon SE, Miguel CF. Analise comportamental aplicada (ABA): um
modelo para a educacéo especial. In: Camargos Jr W, editor. Transtornos invasivos do
desenvolvimento: 3° milénio [Internet]. 2. ed. Brasilia: CORDE; 2005. p. 148-54. Disponivel
em: https://www.academia.edu/15146232 [acessado em 7 abr. 2023].

Council of Autism Service Providers (CASP). Applied behavior analysis practice guidelines
for the treatment of autism spectrum disorder [Internet]. 3rd ed. Lexington: CASP; 2024.
Disponivel em: https://www.casproviders.org/asd-guidelines/ [acessado em 22 out. 2023].

Shaw KA, Williams S, Patrick ME, et al. Prevalence and early identification of autism
spectrum disorder among children aged 4 and 8 years — Autism and Developmental
Disabilities Monitoring Network, 16 sites, United States, 2022. MMWR Surveill Summ.
2025;74(SS-2):1-22. doi:10.15585/mmwr.ss7402al

Hume K, Steinbrenner RJ, Odom SL, Morin KL, Nowell SW, Tomaszewski B, et al.
Evidence-based practices for children, youth, and young adults with autism: third generation
review [Internet]. J Autism Dev Disord. 2021 jan;51:4013-32. Disponivel em:
https://link.springer.com/article/10.1007/s10803-020-04844-2 [acessado em 7 abr. 2023].

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Censo Demografico 2022: pessoas com
deficiéncia e pessoas diagnosticadas com transtorno do espectro autista: resultados
preliminares da amostra [Internet]. Rio de Janeiro: IBGE; 2025. Disponivel em:
https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv102178.pdf [acessado em 25 mai 2025].

Brasil. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep). Censo
Escolar da Educacdo Basica 2024: notas estatisticas. Brasilia (DF): Inep; 2025. Disponivel
em:

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 81 3312.7777



3 FPS

FACULDADE
PERNAMBUCANA
DE SAUDE

https://download.inep.gov.br/publicacoes/institucionais/estatisticas_e_indicadores/resumo_tec
nico_censo_escolar_2024.pdf [acessado em 23 mar. 2025]

56

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Populacdo estimada para 0s municipios
e para as unidades da federacdo brasileiros em 01.07.2024 [Internet]. Rio de Janeiro: IBGE;
2024. Disponivel em: https://www.ibge.gov.br [acessado em 18 abr. 2025].

Ortega F. Deficiéncia, autismo e neurodiversidade. Cienc Saude Colet. 2009;14:67-77.
d0i:10.1590/S1413-81232009000100012

Cooper JO, Heron TE, Heward WL. Applied behavior analysis. 3rd ed. London: Pearson; 2020.

Ribeiro MJFX, Carmo JS. Apresentagéo. In: Carmo JS, Ribeiro MJFX, organizadores.
Contribuicdes da Analise do Comportamento a Pratica Educacional. Santo André: ESETec
Editores Associados; 2012. pag. 7-12.

Rodrigues ME. Behaviorismo Radical, Anélise do Comportamento e Educacdo: o que precisa
ser conhecido? In: Carmo JS, Ribeiro MJFX, organizadores. Contribui¢cdes da Anélise do
Comportamento a Pratica Educacional. Santo André: ESETec Editores Associados; 2012.
pag. 37-72.

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 81 3312.7777



+ FPS

PERNAMBUCANA
DE SAUDE

57

APENDICE C - ROTEIRO DETALHADO DA OFICINA
1) Apresentacgdo - Tempo: 20 minutos
Os facilitadores devem se apresentar e falar sobre o tema da oficina proposta. Solicitar que os
participantes observem a propria dindmica do encontro, pois ela, em si, ja constitui uma
estrutura indicada a pratica do educador em sala de aula. Buscar conhecer minimamente o
publico quanto a sua funcdo atual e existéncia ou ndo de alguma formacdo em ABA.
Utilizar o timer para dar modelo de utilizacdo em sala de aula para previsibilidade do tempo.

Técnica utilizada: Exposi¢édo dialogada

Fotografia 4 - Modelo de timer utilizado na Oficina piloto

Fonte: Acervo da autora

2. Introducéo ao TEA — Tempo estimado: 30 minutos
Apresentar aos participantes uma compreensdo ampla e atualizada sobre o Transtorno do
Espectro Autista (TEA), promovendo reflexdes acerca da diversidade dentro do espectro e

valorizando os pontos fortes de cada individuo, para além de seus sintomas diagndsticos.

e Inicie contextualizando o TEA como uma condicdo do neurodesenvolvimento,
destacando as principais caracteristicas: desafios na comunicacgéo, interacao social e
padrdes comportamentais restritos e repetitivos.

e Utilize exemplos concretos e atuais para ilustrar as multiplas manifestac6es do espectro.
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e Estimule a reflexdo sobre a diversidade dentro do TEA, propondo uma mudanca de
olhar que va além dos déficits, focando nas potencialidades e pontos fortes de cada
individuo.

e Promova um espaco aberto para perguntas e comentarios, reforcando a participacdo
ativa e a troca de experiéncias entre os professores.

Técnica utilizada: Exposicdo dialogada - conduza a explanacdo de forma interativa,

incentivando a participacdo espontanea dos docentes.

3. Principios da Anélise do Comportamento Aplicada — Tempo estimado: 60 minutos
Favorecer a compreensdo dos fundamentos da Analise do Comportamento Aplicada (ABA),
utilizando um caso pratico para estimular a analise funcional do comportamento e a aplicacéo

dos conceitos aprendidos.

e Projete o caso escolhido previamente e distribua copias, se possivel. Leia o caso.
e Discussdo sobre a fungdo do comportamento apresentado no caso.
e Valorize a participacdo com reforgos sociais positivos, como elogios e reconhecimento

publico.

Técnicas utilizadas:
e Exposicdo dialogada
e Dramatizacdo do caso lido
e Analise do caso
e Discussdo em grupo

e Reforgo positivo social e tangivel

4. Estratégias Praticas de ABA para o Ensino de Alunos Autistas — Tempo estimado: 90
minutos
Ensinar aos professores estratégias especificas de ABA aplicaveis ao contexto escolar, visando
melhorar o comportamento, a comunicacgéo e a aprendizagem de alunos com TEA.

e Apresente as estratégias praticas de forma expositiva e dialogada.

e Promova anélises de casos e dindmicas que permitam aos professores experienciar o

uso das técnicas apresentadas.
e Realize simulacdes de sala de aula (role play), estimulando os participantes a assumirem

0 papel de professor, aluno e observador.
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4.1. Reforgo Positivo e Negativo — Tempo estimado: 20 minutos

° Explique a diferenca entre reforco positivo e negativo, utilizando exemplos
claros e cotidianos.

° Apresente exemplos de reforcos verbais (elogios) e materiais (adesivos,
brinquedos).

° Demonstre como aplicar reforgos de forma eficaz na sala de aula, destacando a

importancia da consisténcia e da adequacéo ao perfil do aluno.

4.2. Treinamento de Habilidades de Comunicagdo — Tempo estimado: 30 minutos

° Ensine como desenvolver habilidades de comunicacdo funcional, ressaltando
sua importancia para 0 manejo de comportamentos problema.

° Apresente verbalmente e explique o uso de sistemas de comunicacdo alternativa
e aumentativa (CAA), como: PECS (Picture Exchange Communication System);

PODD (Pragmatic Organisation Dynamic Display); Matriz de Comunicacéo.

4.3. Desenvolvimento de Habilidades Sociais e Comportamentais — Tempo
estimado: 30 minutos
e Explique como utilizar a ABA para ensinar comportamentos sociais e promover
interagdes positivas.
e Apresente técnicas de ensino como:
Modelagem: reforcar aproximacdes sucessivas ao comportamento desejado.
Encadeamento de tarefas: dividir tarefas complexas em pequenas etapas,

ensinando uma a uma.
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APENDICE D - CHECKLIST PARA O DESENVOLVIMENTO DA OFICINAE

PREPARACAO DOS MATERIAIS

1. Materiais Didaticos

[

K
O o o od

e e e A e

&

Slides de apoio revisados e atualizados conforme os contetidos da oficina.

Fichas de relato de caso impressas para facilitadores e participantes.

Ficha contendo a reflexdo a ser realizada no final da oficina.

Exemplos de rotina visual, economia de fichas e timer separados para demonstracao.

Materiais visuais organizados em pastas fisicas ou arquivos digitais de facil acesso.

. Materiais para Atividades Praticas

Marcadores/pilotos para quadro branco.

Quadro branco limpo e funcional.

Timer para demonstracdo de manejo de tempo e estratégias de autorregulacéo.
Itens para reforco tangivel (ex.: bombons).

Exemplares de livros e filmes indicados organizados para recomendacao.
Bolas de sopro coloridas conforme o nimero de participantes

Canetas

Brinde para o final da oficina de acordo com o tema.

. Estrutura Fisica e Técnica

Microfones com pilhas ou carregados para a quantidade de facilitadores da oficina
Notebook com apresentacéo salva e funcionando adequadamente.

Pen drive com apresentagéo salva

Passador de slides com pilha e testado

Projetor testado e com imagem ajustada.

Tela ou parede adequada para projegéo.

Ambiente organizado com espaco para dinamicas e simulagdes (dramatizagdes).

Cadeiras organizadas em fileiras.

4. Materiais para Questionario e Avaliacio

U
U

QR Code com o Questionario sociodemografico e de desafios da pratica na inclusao

QR Code com o Formuléario de avaliacdo da oficina
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1 Link do Questionario e do Formulario no Google Forms de facil acesso para envio aos
dirigentes por whatsapp ou e-mail

1 Canetas de acordo com o numero de participantes

5. Logistica e Conforto dos Participantes
1 Café, 4gua e biscoitos organizados para o numero de participantes.
1 Banheiro limpo e acessivel aos participantes.

1 Slide de orienta¢des sobre intervalos e horarios a serem comunicados aos participantes

no inicio da Oficina.
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APENDICE E - CASO DA DRAMATIZACAO

Caso 1 da Dramatizacdo: Fungéo de Atencao

Contexto: Sala de aula do 2°ano do ensino fundamental. A professora esta explicando um novo
conceito de matematica, e os alunos estdo copiando do quadro.

Descrigdo do Caso:

Joaquim, um aluno de 9 anos, comeca a ficar sonolento, pega a mochila e coloca na cabeca.
Seus colegas riem, mas pedem para ele parar. Joaguim comeca a bater repetidamente com o
lapis na mesa. Ele olha para os colegas e sorri. A professora pede para que ele pare e ele ndo
atende. Ela entdo se dirige a cadeira dele e reclama com Joaquim, dizendo que ele precisa se
concentrar, mas o deixa com a caneta. Joaquim sorri e para por um tempo, mas logo depois
volta a fazer barulho com o lapis.

Perguntas para Discussao:

e Qual foi o antecedente do comportamento? (Momento de copia da explicagdo no quadro)
e Qual foi o comportamento? (colocar a mochila na cabeca, bater o lapis)

e Qual foi a funcdo? (Atencédo da professora e dos colegas; esquiva da aula)

e Como poderia ser manejado de forma mais eficaz para evitar a repeticdo do comportamento?

Fotografia 5 - Momento da encenagéo do Caso 1

Fonte: acervo da autora
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APENDICE F - EXEMPLOS DE MATERIAIS APRESENTADOS NA OFICINA
PILOTO

Fotografia 6 - Card para controle de modulacdo do volume da voz

Fonte: acervo da autora

Fotografia 7 - Exemplos de Rotinas visuais

" ROTINA

Poil B

Fonte: acervo da autora
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Fotografia 8 - Exemplo de brinde para o final da oficina

Fonte: acervo da autora
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APENDICE G - SLIDES DE APRESENTACAO DA OFICINA PILOTO

Praticas Educacionais e ABA na

Inclusao Escolar de Criancas
com Autismo

Clara Sobreira — CRP 02/15809

Rebeca Sobreira — CRP 02/22766

F FPS

Nossa agenda

Apresentacdo
‘ 8h40 as 9h30 - Bloco 1 Papel do professor segundo ABA
e Infroducdo ao TEA

- \ e Principios bdsicos da Andlise do

9h30 as 10h30 - Bloco 2 Comportamento Aplicada (ABA)
e Estratégias pratficas de ABA

:> 10h30 as 12h - Bloco 3 para o ensino de alunos autistas

e Reflex&o e Experiéncia Final —
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De que concepc¢ao estamos falando

s . BN Toda aquela que, baseada no processo de -
= Pratica educacional ensino-aprendizagem, visa levar o estudante a 4 pilares da

conhecer, a fazer, a viver com os outros, a ser. educagdo

Deve atuar no sentido de promover o
desenvolvimento dos processos psicologicos pelos

quais o conhecimento & construido, ensinando aos
alunos a aprender a aprender

Ndo se resume na fransmissdo de conhecimentos

° Ensinar: arranjo sistemdtico de confingéncias, efetuado para
facilitar e gerar a aprendizagem, a qual se fraduz em modificacdo

I
de comportamento.
BORUCHQVITCH (199%); MEDEIRQS (2012); PRADO, BEFFA, GONSALES (2012);

RODRIGUES (2012, p. 48), SKINNER (1968/1972)

Papel do Professor

1) Identificar qual é o repertdrio inicial do aluno: nivel de conhecimento do
aluno e suas possibilidades iniciais — “para quem ensinar”

Q/ Aprender a observar e registrar o comportamento do aluno,

7 Identificar repertérios comportamentais (presenca ou auséncia de
pré-requisitos),

Q/ Identificar diferentes suscetibilidades aos diferentes tipos de refor¢co

B
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Transtornos do Neurodesenvolvimento

O DSM-V define que os transtornos do

MANUAL DIAGNOSTICO

desenvolvimento s3o condigdes que tém inicio no TRANSTORNOS MENTAIS
periodo do desenvolvimento, que em geral surgem DSM-5
antes de a crianga ingressar na escola e sao

caracterizados por déficits que acarretam prejuizo no -
funcionamento pessoal, social, académico ou ——
profissional. ©)

Transtornos do Neurodesenvolvimento

O TEA é classificado como:

* 6A02.0 — Transtorno do Espectro do Autismo sem deficiéncia
intelectual (DI) e com comprometimento leve ou ausente da
linguagem funcional;

* 6A02.1 - Transtorno do Espectro do Autismo com deficiéncia
intelectual (DI) e com comprometimento leve ou ausente da
linguagem funcional;

* 6A02.2 - Transtorno do Espectro do Autismo sem deficiéncia
intelectual (DI) e com linguagem funcional prejudicada;

* 6A02.3 — Transtorno do Espectro do Autismo com deficiéncia
intelectual (DI) e com linguagem funcional prejudicada;

* 6A02.5 — Transtorno do Espectro do Autismo com deficiéncia Pl
intelectual (DI) e com auséncia de linguagem funcional;

* 6A02.Y — Outro Transtorno do Espectro do Autismo especificado; +

* 6A02.Z - Transtorno do Espectro do Autismo, ndo especificado.

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 81 3312.7777



3 FPS

FACULDADE
PERNAMBUCANA
DE SAUDE

68

TABELA 2 Niveis de gravidade para transtorno do espectro autista

Nivel de gravidade Comunicacgao social Comportamentos restritos e repetitivos

Déficits graves nas habilidades de comunicagio social verbal  Inflexibilidade de comportamento, extrema di-

e ndo verbal causam prejuizos graves de funcionamento, ficuldade em lidar com a mudanga ou outros
grande limitagao em dar inicio a interages sociais e res- comportamentos restritos/repetitivos interferem
posta minima a aberturas sociais que partem de outros. Por acentuadamente no funcionamento em todas as
exemplo, uma pessoa com fala inteligivel de poucas pala- esferas. Grande sofrimento/dificuldade para mu-

vras que raramente inicia as interagdes e, quando o faz, tem  dar o foco ou as agdes.
abordagens incomuns apenas para satisfazer a necessidades
e reage somente a abordagens sociais muito diretas.

Déficits graves nas habilidades de comunicagio social verbal e Inflexibilidade do comportamento, dificuldade de

ndo verbal; prejuizos sociais aparentes mesmo na presenca lidar com a mudanca ou outros comportamentos
de apoio; limitagio em dar inicio a interagdes sociais e res- restritos/repetitivos aparecem com frequéncia su-
posta reduzida ou anormal a aberturas sociais que partem ficiente para serem 6bvios ao observador casual e
de outros. Por exemplo, uma pessoa que fala frases simples,  interferem no funcionamento em uma variedade
cuja interagao se limita a interesses especiais reduzidos e de contextos. Sofrimento e/ ou dificuldade de

que apresenta comunicagdo ndo verbal acentuadamente mudar o foco ou as agoes.

estranha.

Na auséncia de apoio, déficits na comunicagio social causam  Inflexibilidade de comportamento causa interfe-
prejuizos notdveis. Dificuldade para iniciar interagoes so- rénda significativa no funcionamento em um ou
ciais e plos claros de resp atipicas ou sem sucesso  mais contextos. Dificuldade em trocar de ativida-
a aberturas sodiais dos outros. Pode parecer apresentar de. Probl para org ¢do e planej to

interesse reduzido por interagdes sociais. Por exemplo, uma  sdo obstaculos a independéncia.
pessoa que consegue falar frases completas e envolver-se na

comunicagao, embora apresente falhas na conversagao com

0s outros e cujas tentativas de fazer amizades sao estranhas

e comumente malsucedidas.

De que autista estamos falando...
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Roétulos funcionais
ndo sGo 4 ,
considerados g - Em vez disso, descreva as
praticas * + I necessidades de suporte
recomendadas! &% .. | especificas e flutuantes de
' uma pessoa e os
contextos que ocorrem!

Alto Funt. “nar .ento

Baixo Fur .onmento

Comportamento

N
U

H
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Comportamento

o O comportamento ¢ aprendido e, portanto, passivel de modificagdo,
desde que sejam alteradas as condicdes ambientais para que
determinado comportamento ocorra.

o O comportamento é aprendido desde as primeiras interagcdes com o
ambiente em que um individuo vive e com as pessods com ds quais
convive. E certamente influenciado pela histéria genética de cada
um, mas é predominantemente afetado pelas relagoes estabelecidas
com o mundo no decorrer da vida.

o Os comportamentos devem ser possiveis de serem mensurados.

H

Comportamento

Um comportamento pode ser adquirido ou mantido a partir de
consequéncias reforgadoras. Podemos encontrar trés tipos de
consequéncias reforgadoras para a aquisicdo e manutencdo de um
comportamento problema. S&o elas: reforgamento social positivo (i.e.,
atencdo); reforcamento social negativo (i.e., eliminacdo de tarefas
académicas); e reforgamento automdtico positivo ou negativo (i.e.,

estimulacdes sensoriais).

Reforcamento automdtico = as consequéncias produzidas pela

prépria ocorréncia dos comportamentos autolesivos.

H

(CEPPI, BENVENUTI, 2011)
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Funcao do Comportamento

1) Acesso a atengao (reforcamento positivo),

2) Busca de algum estimulo sensorial

(reforcamento automatico),

3) Acesso a reforgador tangivel,

=
4) Fugal/esquiva de uma situagéo/tarefa requerida
IWATA, DOZIER(1982/1994)

(reforgcamento negativo).

Reforcamento

Alterando as consequéncias

Fortalecendo = Reforcamento

comtexro ——» (SRS,
ACRESCENTA

UM ESTIMULO

(aperitivo)

H
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Reforcamento

Alterando as consequéncias

Fortalecendo = Reforcamento

CONTEXTO e ]
RETIRA UM
ESTIMULO

(aversivo)

Reforcamento

Pedido de atividade Fazer a Atividade realizada e
pela professora. atividade. elogio da professoral

A resposta/acdo de “fazer a atividade” pode
ocorrer mais vezes

H
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Reforco

Reforco intrinseco (natural):

sdo aqueles inerentes as « Tangiveis: bijuterias, brinquedos, livros, figurinhas, etc.
respostas de um individuo,
produzidos naturalmente por « Comestiveis: doces, frutas, biscoitos, batata frita, guloseimas,
elas. ex.: ar, sono, dgua, sono, etc. (brindes extras).

gostar de lerum livro, etc
Reforco extrinseco (arbitrdrio):
sdo aqueles disponibilizados
artificialmente como e Sociais: um elogio, sorrisos, um aceno de cabeca, aplausos,

consequéncias de : 3 :
2 4 - polegar-para-cima, uma piscadinha, etc.
determinadas respostas, ligado

a uma histéria de reforcamento « Fisicos: cocegas, abracos, beijos, tapinhas nas costa, um toque,

(condicionamento). um balanco, “toca aqui”, etc.
Ex.: ler um livro para obter uma

nota. 7 @

e Atividades: um filme, videogame, tempo livre, um jogo,
ciranda-cirandinha, tempo no computador, etc.

Esquemas de Reforcamento

% Continuo * Intermitente
E o Reforcamento Nem toda a ocorréncia
Positivo que segue de um comportamento
imediatamente a —— desejado é reforcada, ou
cada ocorréncia do seja, um numero varidvel
comportamento. de comportamentos

precisa ocorrer antes do
reforcador ser dado.

H
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Esquemas de Reforcamento Intermitente

1) Razdo Fixa (FR) — o numero 2) Razdo Varidvel (VR) - o
de respostas exigidas para cada nimero de respostas exigidas
reforgo é o mesmo. para cada reforgo varia, ou seja,
Reforcamento é dado depois de é dado a partir de uma média.
um numero fixo de respostas Reforcador dado depois de um
corretas. Ex.: crianga recebe 1 nimero médio de respostas
adesivo depois de cada 10 corretas. Ex.: Receber um elogio
respostas corretas a questdes de a cada 25 respostas corretas em
matematica média (a razdo varidvel é 25,
logo o reforcamento pode variar
de 10 a 50).

Esquemas de Reforcamento Intermitente

3) Intervalo Fixo (FI) — Reforcamento 4) Intervalo Variavel (VI) — Reforcamento é
é dado para a primeira resposta liberado depois de decorrido um intervalo
correta depois que um intervalo variavel de tempo. Ex.: Professor verifica os
especifico de tempo tenha se alunos na biblioteca a intervalos variados
passado. Ex.: Professor checa se os de tempo, que seriam imprevisiveis.
alunos estdo estudando na Porque os alunos ndo sabem quando ele
biblioteca a cada 30 min e d& uma vird,  tenderdo a  estudar  mais
estrela na ficha de comportamento silenciosamente.

por estudarem em siléncio.

Desvantagem: alunos rapidamente
aprenderdo que sé precisam “dar a resposta
correta” (estudar em siléncio) ao final de
cada periodo de 30 min.

H
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Alterando as consequéncias

Enfraquecendo = Punigao

CONTEXTO m=—p- -_b D
ACRESCENTA

UM ESTIMULO

(aversivo)

H

Punicao

Alterando as consequéncias

Enfraquecendo = Punigao

CONTEXTO —»_—» -

RETIRA UM
ESTIMULO

(aperitivo)

H
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z
Aula cansativa Aluno inicia uma Professora o
grande bagunca coloca de castigo

Da préxima vez o comportamento de iniciar a

bagunca pode n3o ocorrer @

Por que evitamos a puni¢ao?

% A pessoa punida tende a se comportar de forma diferente na auséncia da pessoa
que puniu.

% Alguns tipos de punicdo causam efeitos emocionais.

% Algumas formas de punicdo permitem o aprendizado de comportamentos
agressivos.

% Outros comportamentos podem acabar sendo punidos em conjunto (além daquele
comportamento inadequado que vocé queria punir)
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Modelagem

Procedimento de reforcar diferencialmente sucessivas
aproximacoes ao comportamento desejado.

ST T I .
% qung&' * ;" Se & comum que a crianca se levante com
*( deve passar " " 8 min, ent@o nés estabeleceremos 7 min
" 715 min ouvindo umod _ (meta).
A‘m histéria naroda .

* Quondo atingir, elogiamos (“bom
1 J@ ‘ ’rrcbolho!") e dizemos que agora pode ir
v‘f Dividir esta meta em brincar (libberamos algo reforcador).
*‘pequenos objehvos s . i el
QQ decurto . ‘ -, Sucessivamente vamos aumentando esse
s-?

tempo até chegar nos 15 min —
‘;i * necessdrios. $

Generalizagao

% Uma resposta reforgada na presenga de um estimulo resulta em uma tendéncia
a responder da mesma maneira aos estimulos que compartilhem propriedades
semelhantes.

% Queremos que as criangas generalizem no tempo, através de ambientes e com

diferentes pessoas.

% Para ajudar no processo de generalizagdo, gostamos de usar varios professores
diferentes e variados ambientes de aprendizagem e por isso a importancia do AT
escolar formado ou sob supervisao em ABA.

_
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na sala de aula

INTERVENCOES
BASEADAS EM

ANTECEDENTES $
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na sala de aula

INTERVENCOES BASEADAS EM ANTECEDENTES
e Podem ser usadas para diminuir o comportamento inadequado e
para aumentar o engajamento em tarefas.
O que fazer? (objetivos)

Identificar fatores que est&o reforcando o comportamento inadequado

Modificar ambiente de modo que os fatores j& ndo provogquem o
comportamento inadequado.

B

Como ABA pode ser usada

na sala de aula

INTERVENCOES BASEADAS EM ANTECEDENTES
Como fazer?

1. Utilizar as preferéncias do aluno denfro de uma atividade

2. Alterar hordrios e rotina (colocar atividades de preferéncia apds
completar as tarefas)

3. Realizar algumas intervencoes antes da propria atividade

4. Dar escolhas para a criangca (ex.: fazer com Idpis do boneco
favorito e ndo com Idpis comum)

5. Alterar a forma de apresentacdo da instrucdo $
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Como ABA pode ser usada

na sala de aula

©

CONTEXTO fp- CONSEQUENCIA
ACAO
INTERVENCOES
BASEADAS EM

CONSEQUENCIAS $

Como ABA pode ser usada

na sala de aula

INTERVENCOES BASEADAS EM CONSEQUENCIAS

Como fazer?

* Associe a si mesmo com o reforcamento positivo. Para aprender
com vocé, o aluno precisa estar ligado a vocé!

% Fixe um esquema inicial ao ensinar e passe logo que possivel a
um de Razdo Varidvel e vd aumentando o esquema.

* Dé arecompensa imediatamente apds o comportamento.

* Mude seu grau de reforcamento de acordo com o nivel de
realizacdo.

B
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na sala de aula

INTERVENCOES BASEADAS EM CONSEQUENCIAS

Como fazer?

* Seja consistente.

* Ao comecar um novo assunto, reforce mais frequentemente.

* Varie o fom de voz e frases usadas.

* Seja especifico sobre o que vocé estd reforcando.

* Monitore a eficdcia dos reforcadores e varie-os.

* Esteja atento para reforcar quando o aluno emitir respostas
naturalmente também.

H

Pensando em estratégias

Crianca joga Idpis no chdo na hora que o professor entrega Idpis +
atividade para completar. O que fazereComo fazere

Utilizar preferéncia do aluno

Se o aluno gosta do Mickey, vocé pode
dar um ldpis do Mickey ao invés de um
|&pis tradicional.

Vocé também pode dar 2 opcdes
de escolha para o aluno decidir
qual [&pis quer usar.

H
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Pensando em estratégias

Crianca se joga no chdo antes de entfrar na aula de matematica.
O que fazere

”Al’rerogdo de hordrio/rotfina - Agenda visual

________________________ Y Como fazer?

Intercale atividades mais estruturadas I R ;
com atividades menos estruturadas : b :

- OU atividades que exigem mais
- esforcos com atividades que exigem -

: menos esforcos : ; : $

Agenda Visual

% %
Ideia Criativa Gi Barbosa

1. Acothida ( Misica/ Oragdo )

2. Como est o tempo , chamada e escotha do ajudante do dia
3. Hora da Novidade / Roda de Conversa

4. Retomar ligdo de casa

5. Aula expositiva e explicativa / Afividade em sala

6. Parquinho, lanche, escovagdo.

7. Atividades de Sala

8 . Owvir Histéria/ Dever de Casa

=
9 Relaxamento (Ouvir misica) ! ;

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51150-000
813035.7777 | 81 3312.7777



FPS

FACULDADE
PERNAMBUCANA
DE SAUD

83

Economia de Fichas

E uma estratégia baseada em

reforcamento positivo, onde o aluno
recebe fichas (ou pontos) por ECONOMIA DE FICHAS
comportamentos desejados. =] [ [H [

=(=|==

Essas fichas sdo posteriormente
tfrocadas por itens de preferéncia
do aluno.

Economia de Fichas

Eu estou trabalhando por
blocos
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Good Behavior Game

e
] :

T
e

i
il

g

Kids vs. Techer

group behavior management
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Etica e Compaixao

Considerem o

assenfimento e os sentimentos

do alunoll

Seguro Baseado em reforco positivo

H

Individualizado Objetivos que facam sentido

Etica e Compaixdo

e Em vez de tentar “apagar” um comportamento, busque entender por que -
ele acontece e ensine outra forma do aluno expressar o que precisa.

e Escolha objetivos que tenham utilidade real, como ensinar a pedir
ajuda, a se comunicar ou a organizar materiais — € nao apenas seguir
regras sem contexto.

|

e Evite punig¢des que causem frustragdo ou vergonha, usando mais os

—~,

elogios e incentivos para ensinar novos comportamentos.

e Respeitar o tempo e os limites do aluno — por exemplo, dar pausas

H

quando necessario, mesmo que isso ndo esteja no “plano original”.
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Ensinar com compaixao é
entender que o comportamento é
uma forma de comunicacio e que o

aluno esta fazendo o melhor que

pode com as ferramentas que tem.

“A éticanaABAéo
compromisso de cuidar do
aluno como alguém que
merece aprender, crescer e ser
respeitado — nao moldado
para se encaixar, mas apoiado
para florescer.”

H
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Ainda nao acabou...

<t

Gostariamos do seu feedback sobre a
oficina...
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Guia de prdticas educacionais e ABA na inclusao
escolar de criangas com autismo

Clara Sobreira
(81) 99115.02.40

- sobreira.clara@gmail.com

Rebeca Sobreira
(81) 98754.5455

Sobreira.rebeca@gmail.com
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APENDICE H — MODELO DE CERTIFICADO DE PARTICIPANTE
Este é o modelo de certificado de participante do evento promovido pela FPS, devendo ser
adaptado para participante especificamente da Oficina. Para facilitador deve-se trocar o nome
“participou” para “facilitou” a “Oficina Praticas educacionais e Analise do Comportamento

Aplicada (ABA) na inclusdo escolar de criancas com autismo.”

EDUCACAO INCLUSIVA
E DESENVOLVIMENTO
SOCIOEMOCIONAL

PRATICAS INTEGRADAS PARA
UMA ESCOLA ACOLHEDORA

Certificamos que Clara Sobreira Pereira Nogueira participou do evento: "Educacédo
Inclusiva e Desenvolvimento Socioemocional: Praticas Integradas para uma Escola
Acolhedora", realizado no dia 12 de abril de 2025, no Centro de Eventos Recife - FPS,
com carga horaria total de 8h.

Cédigo do Certificado: 198487A36FA05287401441 - Verifique autenticidade em: e-certificado.com CAPES [ERANOVA
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APENDICE | - QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO E DE DESAFIOS DA
PRATICA NA INCLUSAO

Desde ja sou muito grata por vocé chegar até aqui!

91

Gostariamos de conhecer mais sobre vocé e sua pratica na educagéo inclusiva.

Nos ajude a contribuir com o avanco da ciéncia do comportamento humano!

CONHECENDO UM POUCO MAIS SOBRE VOCE
1. Data de nascimento: Idade

2. Género: ( ) Feminino () Masculino ( ) Outro

FORMACAO E ATUACAO PROFISSIONAL
1. Qual a sua funcéo na escola:
() professor(a) ( ) mediador/assistente terapéutico ( ) coordenador

() professor(a) de AEE ( ) outro. Qual?

1. Ensino Superior: ( ) em andamento ( ) concluido — Data de conclusdo:
Curso:
3. Especializagéo 1: ( ) em andamento ( ) concluido — Data de concluséo:
Nome do Curso:
Especializacdo 2 : ( ) emandamento ( ) concluido — Data de conclusdo:
Nome do Curso:
4. Mestrado: () em andamento ( ) concluido — Data de concluséo:
Nome do Curso:
Local do curso: ( ) Brasil () Exterior
Instituicdo: ( ) publica ( ) privada
5. Tem formagédo em Analise do Comportamento Aplicada (ABA)?
( )Sim ( )Né&o
Se sim, de quantas horas foi a sua formagéo?
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6. Tem outros cursos, formacdes, aperfeicoamentos, na area de neurodivergéncias e/ou

92

educacéo inclusiva?
( )Sim ( )Né&o

Cite alguns:

7. Ha quantos anos vocé trabalha na sua funcédo? (Cite seu percurso profissional caso

tenha ja passado por outras funcdes)

8. Vocé esta satisfeito com seu trabalho?

()ndo ( )sim ( )sim, mas precisa melhorar

9. Qual a sua carga horaria semanal de trabalho:
( ) Menos de 10 horas

( ) Menos de 20 horas

()20 a40 horas

()41 a60 horas

( ) Mais de 60 horas

10. Qual a faixa de idade dos seus alunos?
()1a3anos

()3ab5anos

()5al0anos

()10a18anos

()18 a35anos

() 35a50anos

( ) Maiores de 50 anos

11. Vocé tem alunos neurodivergentes? ( ) Sim ( ) Nao

Se sim, qual o diagndstico: ( ) TEA ( ) TDAH ( ) Dislexia ( ) Deficiénciaintelectual ( )
Outros
12. Quantos alunos tem na sua sala?
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( )10a20

()21a30

( )31a50

( )51a70

13. Quantos alunos neurodivergentes tem na sua sala?
()1

()2

()3

()4ab

()7al0

14. Desses alunos, quantos s&o ou vocé suspeita que sejam autistas?
()1

()2

()3

()4ab

()7alo0

15. Com que frequéncia seus alunos tém comportamentos interferentes/desafiadores?
( ) diaria

( ) duas a trés vezes por semana

( ) semanal

( ) quinzenal

( ) mensal

16. Quiais as habilidades dos seus alunos autistas?

( ) aprendizes rapidos

( ) Aprendizes lentos e rapidos

( ) Aprendizes lentos
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17. Em casos de clientes autistas, qual o nivel de suporte?

94

( ) Nivel 1
( ) Nivel 2

( ) Nivel 3

18. Quais sdo os maiores desafios que vocé enfrenta na sala de aula com seus alunos

autistas?

19. Vocé tem acesso a oportunidades de desenvolvimento profissional pela escola que

trabalha?

( ) Sim, frequentemente

( ) Sim, ocasionalmente

( ) Néo, mas gostaria

( ) Néo, e ndo gostaria

( ) Procuro por conta prépria

20. Vocé participa com dedicacdo aos treinamentos oferecidos pela escola que trabalha?
() Sim, frequentemente

() Sim, ocasionalmente

( ) N&o, mas gostaria

( ) Néo, e ndo tenho interesse

() Eu sou obrigado a passar por atividades de treinamento de equipe no ambiente de trabalho

21. Como voce se sente no dia a dia trabalhando com a pratica inclusiva?
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APENDICE J - QUESTIONARIO DE AVALIACAO DA OFICINA

Que bom que pudemos construir conhecimento juntos!
Obrigada pela sua participacao!

Agora, vamos avaliar nossa oficina?

1. Como foi a sua experiéncia em participar desta oficina?

2. Cite 0 que mais vocé gostou de aprender.

3. Qual das estratégias trabalhadas vocé acha que mais vai contribuir na sua pratica

escolar com estudantes neurodivergentes?

4. O que vocé gostaria que mudasse nas préximas oficinas? Dé sugestdes para que

possamos melhorar.
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