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Sobre 0 E-DOOK

Este e-book ¢é um produto técnico
resultante da dissertagdo de mestrado

"VIOLENCIA PRATICADA CONTRA
CRIANCAS: OS SINAIS E SINTOMAS
APRESENTADOS A PARTIR DO
TESTE DAS FABULAS DE DUSS"

apresentada no programa de Pos-

Graduacéo Stricto Sensu da Faculdade
Pernambucana de Saude - FPS.

Este guia tem o objetivo de auxiliar pais
e cuidadores a identificar os sinais de
violéncia nas criang¢as.
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| Afinal, ¢ que ¢€ violéncia
contra crianca *?

E qualquer acdo ou omissGo que cause
sofrimento ou dano fisico, psicologico, sexual,
patrimonial ou institucional a criancga.

A violéncia estd diretamente relacionada com
fatores socais, culturais e econdmicos. Ela é
considerada um fenébmeno social e de saude
publica que acontece em todas as camadas
sociais.

Na maioria dos casos, ela é praticado por pessoas
proximas a crianga que abusam de sua confianga
para praticar o ato.

Entender o que é violéncia e quais 0s seus tipos

ajuda a identificar e prevenir sua ocorréncia e a
proteger o desenvolvimento infantil.



2. (Quais 0s tipos de
violencia’

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude e a Lei
13.341/2017 os principais tipos de violéncia sdo:

Violéncia Fisica
E toda acdo que cause dano a integridade fisica
da crian¢a, causando dor ou sofrimento fisico.

Tais como: tapas, queimaduras,
estrangulamento, chutes, socos entre outros.

Violéncia Psicolégica

E toda acdo ou omissdo que cause prejuizo Ao
seu Desenvolvimento emocional e mental.
Exemplo: humilhacgdes, constrangimento,
ameacas, xingamento, ridicularizagdo,
intimidagdo.




Violéncia Sexual

Todo comportamento que explore a sexualidade
ou o corpo da crianga forcando-a a praticar ou
presenciar um qto sexual, pessoalmente ou de
maneira virtual, com inten¢do de satisfagdo
sexual. NGdo exige penetracdo do orgdo sexual do
agressor. Tipos: Passar a mdo no corpo da
crian¢a, beija na boca a criang¢a, praticar sexo
oral, Exibir o corpo nu de um adulto ou partes
dele a uma crianga...

Violéncia Institucional

Qualquer ag¢do ou omissdo praticada por uma
instituicGo publica ou conveniada que deveria
proteger as crian¢as e adolescentes, causando
violag&o aos diretos da criang¢a e do adolescente.

Violéncia Patrimonial

Toda a¢do que configure retencdo ou destruicdo
de documentos pessoaqis, bens e recursos,
inclusive os fundamentais a necessidade bdsica.




3, Sinais comuns de
violencia em criancas

Fique atento aos principais sinais de violéncia.
Escute com ateng¢do a crianga e ndo tire
conclusdes precipitadas.

Alteragcdes no comportamento.

Excesso ou falta de sono e sono agitado.
Temores noturnos, insénia.

Excesso ou falta de apetite.

Agressividade (reproducao das agressoes).
Irritabilidade ou apatia.

Desinteresse por coisas das quais gostava antes.
Isolamento social

Relatos de ndo gostar de determinada pessoa.
Recusa em ficar com determinada pessoa.
Desenhos reveladores de situagdes ou estados
internos sombrios.

Queda no rendimento escolar.



4, (Como agir em caso de
violéncia?

Caso vocé tenha percebido ou tomado conhecimento
de qualquer espécie de violéncia contra crianga, nao
force a crianca a falar sobre a experiéncia. Procure a
ajuda de entidades e centros de apoio e denuncie!

CERCCA - Centro de Referéncia para o Cuidado de
Criangas e Adolescentes e suas Familias em situagao
de Violéncia .

Horario de funcionamento: 7h30 as 17h

Endereco: Estrada dos Remédios, n°® 2416, Madalena -
Recife/PE (Policlinica Lessa de Andrade).

Telefone: (81) 3355 7802

IMIP (https://www.imip.org.br/atencao-a-
saude/saude-da-crianca-e-do-adolescente/) —
Ambulatério de Apoio as Criancas e Adolescentes
em Situacgao de Violéncia

Horario de funcionamento: manha ou tarde,
conforme a especialidade

Endereco: Rua dos Coelhos, n° 300, Boa Vista -
Recife/PE.



CONSELHOS TUTELARES - Procure o Conselho
Tutelar de seu Municipio.

MINISTERIO PUBLICO - Centro de Apoio Operacional
(CAO) -

DPCA - Departamento de Policia da Crianca e do
Adolescente

Endereco: Rua Benfica, 1008 — Madalena - Recife/PE -
CEP: 50.720-001

Fones: (81)

Permanéncia 3184-3574

Denuncias 3184-3579

E-mail: dpca@policiacivil.pe.gov.br

CENDHEC - Centro Dom Helder Camara de Estudos e
Acdo Social (http://www.cendhec.org.br/)
Telefone/WhatsApp: (81) 9.9746-0059

Instagram: http://instagram.com/cendhec?
utm_medium=copy_link

E-mail: cendhec@cendhec.org.br

DECCA - Delegacia de Policia de Crimes Contra
Crianca e Adolescente

Endereco: Rua Benfica, 1008 — Madalena - Recife/PE -
CEP: 50.720-001

Fones: (81) Permanéncia 3184-3574

Delegado Titular 3184-3588

Delegados Adjuntos 3184-3589 / 3184-3590 / 3184-3591
/ 3184-3592

E-mail: dpca.vitima@policiacivil.pe.gov.br
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Cordeiro Esteves, 2019. 75 p. ISBN 6590048207
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PROTECAO CONTRA VIOLENCIA SEXUAL. [S. I.]: CAQUI
EDITORA, 2023. 32 p. ISBN 9788592468200.

MORILLAS, Abner. Abuso Sexual Infantil: Prevencao,
Identificagao e Intevencdo. [S. I.]: Lura Editorial, 2022.
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Obrigadd!

O objetivo deste E-BOOK foi auxiliar pais
e cuidadores na identificacao dos sinais
de violéncia contra crianca.

Muitas vezes, a violéncia € uma inimiga
silenciosa e sua vitima se sente
intimidada ou com vergonha de revelar a
experiéncia até para as pessoas mais
proximos.

Por isso, compreender a importancia do
tema, como ela se manifesta e quais seus
sinais € fundamental para todos os pais e
cuidadores.

Caso vocé desconfie ou perceba que seu
filho ou alguém proximo a ele esta
sofrendo violéncia nao hesite em
procurar ajuda.

Aviolenciaeum
problema de todos nos!
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