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APRESENTACAO

E com grande satisfacdo que a Faculdade Pernambucana de Salide apresenta o Livro de
Resumos das Dissertacdes das Turmas 09 e 10 do Mestrado Profissional em Educacéo para o
Ensino na Area de Saude. Esta publicacio redne pesquisas que traduzem, de forma concreta, o
compromisso institucional com a exceléncia académica, a formacdo de recursos humanos
qualificados e o fortalecimento da ciéncia e da educacdo na area da salde, especialmente no
contexto da Regido Nordeste.

Os trabalhos aqui reunidos refletem a diversidade tematica e metodologica que
caracteriza o programa, abordando questdes atuais e de relevancia social, como simulacdo em
saude, gamificacdo, educacao interprofissional, inovagdo tecnoldgica, gestdo educacional e
praticas inclusivas. Essas pesquisas ndo apenas contribuem para o avan¢o do conhecimento
cientifico, mas também geram impacto direto na melhoria dos processos de ensino-
aprendizagem, na qualificacdo profissional e na transformacdo das praticas em saude.

O Mestrado Profissional da FPS se destaca por seu alinhamento as metodologias ativas
de ensino-aprendizagem, valorizando o protagonismo discente, a aprendizagem colaborativa e
a integracdo entre teoria e pratica. Esse modelo formativo, centrado no estudante e conectado
as demandas reais dos servicos de saude e da educacdo, tem fomentado solu¢des inovadoras,
produtos técnicos e estratégias aplicaveis aos diversos contextos de atuacdo profissional.

A relevancia das dissertacdes aqui apresentadas ultrapassa o campo académico, pois
representam respostas concretas a desafios educacionais e assistenciais da nossa sociedade,
contribuindo paraa melhoria da qualidade de vida da populagéo, para aconsolida¢do do Sistema
Unico de Salde e para a formacdo de profissionais mais criticos, criativos e comprometidos
com a transformacao social.

Ao lancar este livro, reafirmamos o papel da FPS como instituicdo de ensino superior
comprometida com a inovagdo, a qualidade e a responsabilidade social, formando lideres
capazes de promover mudancas significativas nos cenarios de ensino e de cuidado. Que estas
paginas inspirem novos estudos, fortalecam parcerias e ampliem o impacto positivo do ensino

em saude no Brasil.

José Roberto da Silva Junior
Coordenador do Mestrado Profissional em Educacio para o Ensino na Area de Salde -
FPS
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DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVO SOBRE INTUBACAO OROTRAQUEAL
EM ADULTOS PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE.

Alipio Agra Lima Filho;
Orientadora: Patricia Gomes de Matos Bezerra;
Coorientador: Bruno Hipdlito da Silva.
2021
RESUMO

Introducdo: A intubacdo orotraqueal é um procedimento corriqueiro na pratica médica, mas que
estd associado a diversas comorbidades podendo resultar até em 6bito do paciente. O adequado
preparo do local, dos equipamentos, do paciente e da equipe de salde sdo imprescindiveis para
execucgdo do ato, assim como o treinamento da equipe pode reduzir as taxas de complicacdes.
Nesse contexto, os softwares educacionais veem sendo utilizados cada vez mais na educagao
medica, pois tem a possibilidade de realizar simulagdes, diminuindo erros em cenarios reais.
Objetivo: O objetivo do estudo foi desenvolver um aplicativo para auxiliar os profissionais de
saude na execucaodo procedimento de intubacao orotraqueal. Método: Para o desenvolvimento
do aplicativo foi utilizado o método de modelo em cascata baseado em cinco etapas:
levantamento de requisitos, elaboracéo do produto, teste e validacdo, refinamento e entrega do
produto. O periodo do estudo foi de abril de 2020 a agosto de 2021, sendo desenvolvido na
Faculdade Pernambucana de Saude. O pesquisador realizou uma revisdo da literatura sobre
intubacdo orotraqueal com estratégia de busca para as bases de dados Pubmed e SciELO, em
inglés e portugués, respectivamente, os seguintes descritores: “Anesthetics, Intravenous”,
“intubagdo intratraqueal’, “posicionamento do paciente”, aplicativo saude

Medicacdo, dos Ultimos cinco anos.

Palavras-chave: Mobile Health; Educacdo em Salde; Manuseio das Vias Aéreas;
Posicionamento do Paciente; Anestesiologia; Anestésicos, Hipndticos e Sedativos; Aplicativos

Moveis.
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DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVO PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE NO
ACOMPANHAMENTO DO DIABETICONA ATENCAO PRIMARIA.

Ana Maira Quental Da Nébrega
Orientador Gilliatt Hanois Falbo Neto
Coorientador Marcone Maciel Barros
2021.

RESUMO

Introducéo: Diabetes mellitus é um importante e crescente problema de saude publica global,
afetando de forma significativa todos os paises, independente de grau de desenvolvimento.
Como resultado de uma combinacéo de fatores, o que inclui baixo desempenho dos sistemas de
saude, pouca conscientiza¢ao sobre diabetes entre a populacdo geral e os profissionais de saude
e inicio insidioso dos sintomas ou progressdo do diabetes tipo 2, essacondicdo pode permanecer
ndo detectada por varios anos, dando oportunidade ao desenvolvimento de suas complicages,
tais quais doencas cardiovasculares e cerebrovasculares, cegueira, insuficiéncia renal e
amputacOes ndo traumaticas de membros inferiores. As inovagdes recentes nas tecnologias de
saude eletronica podem fornecer suporte para melhorar o controle glicEmico. Varios aplicativos
ja estdo disponiveis, quase em sua totalidade voltados para o auxilio no automonitoramento
glicémico. Foi demonstrado que o uso de aplicativos resulta em comportamentos positivos,
como dietas e atitudes aprimoradas em relagdo ao automonitoramento do diabetes, aumento da
atividade fisica e controle da glicemia. No entanto, ndo foi encontrado na literatura um
aplicativo para auxiliar médicos ndo especialistas e enfermeiros no adequado manejo do
diabetes e suas complicagcdes. Objetivo: Desenvolver no presente estudo um aplicativo com o
objetivo de possibilitar uma melhor condugdo dos pacientes diabéticos na rede de salde,
especificamente na atencdo primaria, para ser utilizado por médicos e enfermeiros. Métodos:
O Design Thinking foi utilizado com método para elaboracdo do aplicativo, o qual foi
construido de forma ciclica em 3 etapas: Imersao, ldeacdo e Prototipacdo. Toda a construcao
realizou-se de forma coletiva e colaborativa entre os participantes. Resultados: Inicialmente
visitou-se quatro unidades basicas de saude de Recife onde foi discutido com cinco os
profissionais de salde, entre médicos e enfermeiros, sobre as principais dificuldades
encontradas no atendimento ao paciente diabético. Posteriormente, foi realizado uma sessao de

brainstorming com os profissionais da atencdo basica em que se discutiu quais dados deveriam
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estar contidos na ferramenta, quais profissionais da saude teriam acesso na unidade bésica,
como poderia ser feita a comunicacdo com os pacientes através do aplicativo. Por fim, criou-se
0 aplicativo através da ferramenta Figma para auxiliar na resolucdo dos problemas levantados
nas etapas anteriores. Conclusdo: Acredita-se que o projeto proporcione aos profissionais de
salde da atencdo primaria a capacidade de monitorar os pacientes com eficacia, auxiliando na

prevencao de complicagdes provocada pela diabetes mellitus.

Palavras-chave: Diabetes mellitus; Complicages do diabetes; Aplicativos moveis; mobile
health; Continuidade da Assisténcia do Paciente; Tecnologias em Saude.
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DESENVOLVIMENTO E VALIDACAO DE CURSO SOBRE FERRAMENTAS
TECNOLOGICAS EDUCACIONAIS APLICADAS AO ENSINO SUPERIOR
REMOTO PARA DOCENTES DA AREA DE SAUDE.

Cinara Karina Bezerra e Silva
Orientador Joseé Roberto da Silva Junior
Coorientador Eurico Solian Torres Liberalino
2022.
RESUMO

Introducéo: Novos desafios foram postos na educagdo mediante a imposicdo de isolamento
social decorrente da pandemia do Coronavirus e com isso muitos docentes tiveram que adaptar-
seao modo de ensinar remotamente, surgindo as necessidades de incluséo do uso de ferramentas
tecnoldgicas educacionais no processo de ensino-aprendizagem. Entretanto, muitos desses
docentes ndo apresentam um nivel de conhecimento, atitude e pratica adequado sobre o uso
dessas ferramentas devido a falta de capacitacdo para esta forma de ensinar, mas apesar das
adversidades, essa realidade ndo deve ser vista apenas como uma dificuldade, mas também,
como uma oportunidade de mudar e inovar no campo educacional e pedagogico. Objetivo:
Desenvolver e validar um curso na modalidade de ensino a distdncia (EaD) sobre ferramentas
tecnoldgicas educacionais aplicadas ao ensino superior remoto para docentes da area de saulde.
M¢étodo: Trata-se do desenvolvimento de um produto técnico-educacional do tipo material
didatico-instrucional no formato de curso de capacitacédo através de Ensino a Distancia (EaD).
Este projeto seguiu o percurso metodologico composto por trés etapas: 1) Pesquisa
bibliografica. 2) Desenvolvimento do plano de conteudo e prototipo do curso sendo, para isso,
utilizado o modelo de Desenho Instrucional Morrison, Ross e Kemp. 3) E por fim, foi realizada
a validacdo de contetdo com especialistas da &rea de educacgéo e tecnologia de informacgédo e
comunicacao (TIC), e a validacdo semantica do curso, por um grupo de docentes da area de
saude. Apos a analise das respostas dos formularios de validagdo semantica, foi calculado o alfa
de cronbach emrelacdo ao nivel de compreensédo investigado e a porcentagem de concordancia
entre os participantes com relacéo a capacidade de reproducdo de cada item do curso, traduzindo
0 entendimento do usuario e a avaliagdo geral do curso. O estudo foi submetido para apreciacédo
e aprovacio pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Faculdade Pernambucana de Salde
(FPS), com aprovacdo sob n° de parecer consubstanciado n° 4.766.843 e CAEE n°

45269821.1.0000.5569. Os participantes das fases de validacdo assinaram um Termo de
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Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Resultados: Na fase de desenvolvimento do
curso, ocorreu o planejamento e elaboragdo do plano de contetdos e o protétipo do curso. Em
seguida foi realizado a validacao de contetdo, na qual participaram trés experts com experiéncia
em desenho educacional e avaliacdo, e dois experts com experiéncia em Tecnologias de
Informagdes e Comunicacdes (TIC’s). Todos do grupo concordaram com o conteudo proposto
e as escolhas das ferramentas tecnoldgicas educacionais apresentadas. Recomendaram algumas
modificacdes, como por exemplo: alteracdo no texto da ementa; modificacdo da nomenclatura
de objetivos de aprendizagem para competéncias gerais do curso; acréscimo de mais questoes
nas avaliacBes formativas ao término de cada modulo e finalizar o curso com uma avaliagdo
somativa com carater de aprovacdo. Todas as sugestdes foram acatadas e incorporadas, pelos
autores, ao prototipo do curso. Posteriormente foi realizada a validacdo semantica com 15
docentes da area de saude que utilizam ferramentas tecnoldgicas educacionais no ensino
superior remoto, para que eles avaliassem o nivel de compreensdo do curso, por meio da
aplicacdo de um questionario autopreenchido e que ndo exigia a interacdo sincrénica com 0s
pesquisadores. Foi possivel observar que quando questionados quanto avaliacdo geral do curso,
100% dos docentes responderam que ele era acessivel e facilmente compreendido, 73,3% dos
participantes responderam que o nivel de compreensdo do titulo do curso era excelente. E com
relacdo a reproducdo dos itens dos modulos do curso, 93,34% dos avaliadores disseram ser
capazes de reproduzir com suas proprias palavras, comprovando o verdadeiro entendimento
do contelido do curso. As unidades tematicas do curso foram avaliadas e apresentou-se um
alfa de Cronbah de 0.7634 apresentando, assim, uma consisténcia interna quanto as evidéncias
dos itens da pesquisa. Apds o processo de validacdo de contetdo e validagdo semantica, foram
realizadas as adaptacOes propostas pelos grupos de consenso, e finalizado o protétipo do curso,
o0 qual foi dividido em maodulos. Inicialmente foi realizado uma apresentacao breve do curso e
posteriormente iniciou-se a apresentacdo das ferramentas. No mddulo 1 foi apresentado o
Mentimeter (carga horaria de 35 minutos). No médulo 2 o Canva (carga horéria de 40 minutos).
Modulo 3 Kahoot (carga horaria de 15 minutos). Modulo 4 Jamboard (carga horéria de 40
minutos). E o mddulo 5 a ferramenta Genially (carga horaria de 40 minutos). O protétipo do
curso foi construido em telas estaticas, com acesso direto aos links dos textos e videos,
permitindo interatividade na apresentacdo. Dessa forma, foi estruturado um curso na
modalidade EaD, autoinstrucional e sem mediacdo, com uma carga horaria de 03 horas.
Concluséo: Foi desenvolvido e validado um curso na modalidade de ensino a distancia (EaD)
sobre ferramentas tecnoldgicas educacionais aplicadas ao ensino superior remoto para docentes

da area de salde. Com essa pesquisa espera-se gque o curso contribua para a capacitacdo e
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qualificacdo dos docentes da area de satde no que se refere ao conhecimento, atitude e pratica
sobre a utilizacdo de ferramentas tecnologicas educacionais aplicadas ao ensino superior

remoto.

Palavras-chave: Educacdo; Ensino Remoto; Ensino a Distancia; Tecnologia em salde;
COVID-19.
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DESENVOLVIMENTO DE UM MATERIAL SOBRE O USO DO EQUIPAMENTO
DE PROTECAO INDIVIDUAL PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE.

Ciro Gustavo Oliveira de Barros;
Orientadora: Flavia Patricia Morais de Medeiros.
2023

RESUMO

Introducéo: O uso dos Equipamentos de Protecdo Individual na Atencdo Primaria deve ser
considerado indispensavel, uma vez que controla infeccdes e reduz os riscos inerentes a
profissdo de saude. Os profissionais da salde devem ser os protagonistas pela acdo-reacao da
promocdo da salde, prevencgdo e controle das doencas. Durante a pandemia de Covid-19, houve
um crescente interesse se os profissionais de salde sabem como usar em suas praticas diarias
os Equipamentos de Protecdo individual. Objetivo: Desenvolver um material didatico
educacional para profissionais de saude, a partir da avaliacdo do conhecimento, atitudes e
praticas dos enfermeiros sobre o uso do equipamento de protecao individual durante a pandemia
da Covid-19. Metodo: Tratou-se de um estudo de elaboracéo de material didatico a partir da
avaliacdo do tipo inquérito Conhecimento, Atitude e Prética, realizado nas Unidades de Salde
da Familia no municipio de Caruaru —Pernambuco, no periodo de marco de 2021 a margo 2022.
A populacdo do estudo foi formada por 74 enfermeiros que trabalhavam nas Equipes de Saude
da Familia do municipio de Caruaru. O critério de incluséo era ser enfermeiro das Unidades de
Saude da Familia do municipio de Caruaru independente do tempo de trabalho e ativo no
momento da coleta. Como critério de exclusdo, foram excluidos os enfermeiros que
trabalhavam nas Unidades Béasicas de Saude, mas que no periodo de coleta estavam de férias,
licenca ou afastados, eram enfermeiros da atengdo primaria, mas que ndo tinham vinculo com
a Unidade de Salde da Familia, como o Nucleo de Apoio da Saude da Familia e o enfermeiro
pesquisador do estudo. Os dados foram coletados através de um instrumento autoaplicavel e
semiestruturado, que questionou sobre o perfil dos participantes e, em seguida, dividido por
se¢Oes, se perguntou sobre Conhecimento, Atitude e Prética. Esse instrumento de coleta de
dados foi construido pelo préoprio pesquisador, a partir de uma analise feita no capitulo de
Biosseguranca, descrito no Protocolo de Atendimento na Atencdo Primaria no periodo de
pandemia Covid-19, documento elaborado pelo Governo do Estado de Pernambuco. A pesquisa

foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Sadde e seguiu
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a Res n°510/2016 do Conselho Nacional de Salde. Resultados: Responderam essa pesquisa,
61 enfermeiros da atencdo primaria do municipio de Caruaru, ou seja, 82% dos profissionais.
Na parte | do instrumento, que perguntou sobre o perfil dos participantes, prevaleceu o perfil
de um profissional adulto jovem de 30-34 anos (24,6%), casado (56,7%), do sexo feminino
(98,4%), com mais de 10 anos de formacéo (44,2%), mais de 10 anos de experiéncia na atencao
basica (40%) e a grande maioria afirmou que estava atuando desde o comec¢o da pandemia
(70%), mas em contrapartida, boa parte destes profissionais referiram ndo ter feito nenhum
treinamento sobre o uso do Equipamento de Protecdo Individual (54%). Na parte Il, que foram
avaliados os Conhecimentos, Atitudes e Préticas frente ao uso dos Equipamentos de Protegédo
Individual, referente ao Conhecimento, os profissionais demonstraram ter menor conhecimento
sobre praticas ndo recomendadas de paramentacdo e desparamentacdo (36,1%) e maior
conhecimento sobre quais Equipamentos de Protecdo Individual utilizar, por exemplo, para a
coleta de secrecdes (98,4%). Quando as perguntas abordaram a secdo sobre Atitude, ficou
evidente que a grande maioria (96,7%) gostaria de ser mais capacitado, mas apenas 46%
buscaram algum tipo de treinamento por conta propria. Quando questionado sobre a atitude dos
profissionais no uso dos EPI, os profissionais afirmaram que o Equipamento de Protecdo
Individual mais utilizado foi a mascara, pois 96% referiu seu uso em todos os procedimentos
com pacientes. Jaas luvas, foram os Equipamentos de Protecdo Individual menos usados (39%)
durante todos os procedimentos com pacientes. Quando se guestionou sobre a pratica, quando
ha a probabilidade de contato com secregfes, a luva (100%) e a mascara (98%) sdo os
equipamentos mais utilizadas, sendo os Oculos de protecdo (50%), avental (25%), gorros e
propes (21%), os menos utilizados na mesma situacdo. A pesquisa deu origem a um artigo
cientifico e dois produtos técnicos: a elaboragdo de material educativo sobre o uso adequado de
Equipamentos de Protecdo Individual na rotina de trabalho para profissionais de satde e um
Relatorio Técnico para a Gestdo do Servigo. Conclusédo: Foi desenvolvido o material didatico
que visa ser uma ferramenta para intervencao e capacitacdo de profissionais de salde acerca do

uso correto dos equipamentos de protecdo individual.

Palavras-chave (DeCS): Equipamento de Protecdo Individual, Estratégia Sadde da Familia;

Atencdo Primaria a Saude; Covid-19; Inquérito.
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ELABORACAO E VALIDACAO DE UMA CARTILHA EDUCATIVA PARA OS
CUIDADOS AO RECEM-NASCIDO PREMATURO APOS ALTA HOSPITALAR.

Claudia Roberta Selfes
Orientadora Carmina Silva dos Santos.
2022

RESUMO

Introducéo: A prematuridade € a principal causa de interna¢cdes em unidades neonatais € a alta
do bebé é um evento potencialmente estressante para os pais, pois é marcada por expectativas
e incertezas. O uso da cartilha educativa pode colaborar no processo de-orientagdo dos pais,
sobre 0 modo mais adequado de prestar cuidados e responder as necessidades da crianca,
diminuindo o estresse, evitando readmissdes nos servicos de internamento. Objetivo: Elaborar
e validar uma cartilha educativa com orientacGes para pais sobre cuidados domiciliares ao
recém-nascido prematuro apés a alta hospitalar. Método: Trata-se de um estudo metodologico
para a construcdo e validacdo de uma cartilha com orientacdes para os pais acerca dos cuidados
domiciliares ao recém-nascido prematuro apds a alta hospitalar. A versao preliminar da cartilha
foi submetida a validacdo de contetdo, sob a qual foi realizada por juizes, sendo profissionais
da equipe multidisciplinar que realiza o atendimento aos recém-nascidos em unidades
neonatais. A selecdo dos participantes ocorreu pelo método do tipo “bola de neve”, de acordo
com os critérios de Fehring. Para a validacdo semantica foram selecionados os pais de recém-
nascidos prematuros internados no servico local da pesquisa, todos maiores de 18 anos. O
estudo aconteceu sob as seguintes etapas: 1- O levantamento do conte(do com base na literatura
cientifica. 2- Construcdo da cartilha educativa, a qual foi enviada por e-mail aos juizes que
realizaram a validagdo de conteudo. 3- Para a validagdo semantica, a cartilha foi submetida aos
pais dos recém-nascidos prematuros, de forma presencial. Para a analise dos dados foi utilizad o
o Indice de Validade de Contetdo. O projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa do
Instituto de Medicina Integral Prof Fernando Figueira- IMIP com Parecer consubstanciado de
nimero CAAE: 53062721.1.0000.5201. Resultados: A Média global do I1VVC foi 94,83 % na
validacdo de conteudo e 100% de concordancia na validacdo semantica. Concluséo: Este
estudo elaborou e validou uma cartilha educativa sobre cuidados domiciliares ao recém-nascido

prematuro apés a alta relacionados as atividades. A cartilha abordou os itens: a importancia da
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amamentacgédo, posicdo para amamentar, posicdo pos amamentacdo, hora do banho, estreitando

os lagos afetivos e higienizacéo

Palavras-chave: Prematuro; Cartilha Educacional; Animacdo; Enfermagem Neonatal, Bem-

estar familiar; Estudo de validag&o.
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PHYSIO INTENSIVE CARE: DESENVOLVIMENTO E VALIDACAO DE UM
APLICATIVO MOVEL PARA FISIOTERAPEUTAS INTENSIVITAS.

Cryslayne Cristina Mota Santos de Oliveira;
Orientadora Juliany Silveira Braglia César Vieira;
Coorientador Lauro César Vieira Filho.

2022

RESUMO

Introducéo: Paraos cuidados de pacientes criticos, internados em unidades de terapia intensiva
faz-se necessario o uso de uma série de tecnologias e recursos para atender a gravidade da
populagdo ali assistida, requerendo para tanto, profissionais habilitados. Os fisioterapeutas
especialistas em terapia intensiva adulto fazem parte da equipe multidisciplinar hospitalar,
atuando na reabilitacdo cardiorrespiratoria e motora utilizando diariamente uma série de
indices, escalas e formulas, durante a assisténcia prestada aos pacientes. Neste contexto de
foérmulas e calculos utilizados por fisioterapeutas, as Tecnologias da Informacgdo e Comunicacao
podem auxiliar o profissional em seu cotidiano. O software para dispositivo movel chamado de
aplicativo é capaz de ampliar e personalizar as fungGes desses dispositivos. O acesso a este tipo
de plataforma possibilita ao profissional sanar algumas duvidas, e com mais autonomia, podera
sentir-se mais confiante em executar os procedimentos. Objetivo: Elaborar e validar um
aplicativo mdvel contendo indices, escalas e formulas para uso de fisioterapeutas intensivistas.
Métodos: Estudo metodolégico de desenvolvimento de aplicativo mdvel para fisioterapeutas
intensivistas. O referido estudo desenvolveu-se na Faculdade Pernambucana de Saude. Parao
desenvolvimento do aplicativo foi utilizado o Design Instrucional Contextualizado. A
populagdo que participou do presente estudo foram fisioterapeutas especialistas em fisioterapia
intensiva, 0s quais participaram das etapas de validacdo de contelido, de usabilidade e de
aparéncia do aplicativo, e um profissional graduado em ciéncias da computacdo, o qual foi
responsdvel pelo desenvolvimento técnico do Aplicativo. O modelo de amostragem adotado
para os especialistas em terapia intensiva foi embola de neve, o qual consiste em uma forma de
amostra ndo probabilistica, que utiliza cadeias de referéncia. O processo de captacdo de dados
para elaboracdo e validacdo do aplicativo percorreu trés fases: validagdo de contetdo e
desenvolvimento do Aplicativo, validacdo de usabilidade e aparéncia do Aplicativo, e

refinamento do Aplicativo. Naprimeira fase utilizou-se um instrumento com questes em escala
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tipo Likert, e posteriormente aplicou-se o indice de Validacio de Contetido. Na segunda fase
0s especialistas analisaram o produto através da validacdo de usabilidade, onde se utilizou o
instrumento System Usability Scale e um campo com uma questao dissertativa, junto a System
Usability Scale foi enviado um questionario para validacdo de aparéncia utilizando também a
escala tipo Likert. Por conseguinte, na Gltima fase o aplicativo foi refinado através dos
resultados obtidos na segunda fase. Resultados: Navalidagdo de contetdo foram sugeridos oito
contetidos a serem inseridos no aplicativo, apds avaliacdo dos especialistas foram excluidos trés
contetdos por ndo atingirem um IVC igual ou acima de 80% de concordancia. No formulario
0s especialistas propuseram mais sete conteldos e modificacdo de um ja proposto gerando
assim uma nova listagem, a qual foi reenviada para os especialistas via correio eletronico. Apds
a andlise dessa nova lista, foram excluidos também aqueles com score inferior a 80% ficando
assim definido dez conteudos para serem inseridos no aplicativo. Definida as escalas, indices e
férmulas para compor o aplicativo, o mesmo foi desenvolvido através de reunides entre os
pesquisadores responsaveis pelo estudo. Finalizado o processo de desenvolvimento, 0s
especialistas realizaram o acesso as fungBes e analisaram a usabilidade, estaanalise resultou em
um score de 955%, ja na avaliacdo de aparéncia o score atingiu 100% de concordancia.
Concluséo: Foi elaborado e validado o aplicativo Physio Intensive Care para fisioterapeutas
intensivistas. Na presente pesquisa utilizaram-se critérios bem definidos para selecionar os
contelidos que compuseram o aplicativo, desta forma assegurando que 0s usuarios terdo acesso
a um conteludo consono as necessidades da populagdo a quem o aplicativo se destina. O
resultado apropriado quanto a usabilidade e aparéncia demonstrou que o aplicativo esta
apropriado para uso. Ressalta-se que o instrumento desenvolvido podera facilitar a atuacéo do
profissional, pois com uma Unica ferramenta o mesmo podera ter acesso a dez formulas usadas

rotineiramente em seu campo laboral.

Palavras-chave: Fisioterapeutas; Unidade de Terapia Intensiva; aplicativos maveis;

tecnologias em salde.
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QUALIDADE DE VIDA EM MULHERES INDIGENAS DA ETNIA XUKURU NA
FASE DO CLIMATERIO EM PERNAMBUCO.

Israel Cavalcante Soares
Orientador Edvaldo da Silva Souza.
2022.
RESUMO

Cenério: As alteragdes no ciclo feminino durante o climatério ultrapassam os sintomas clinicos
que podem comprometer a qualidade de vida. Nesse contexto, as mulheres indigenas compdem
uma parte dessa populacdo culturalmente diferenciada que atraves das politicas publicas de
saude resultou em melhor assisténcia e, consequentemente, no aumento da expectativa de vida,
permitindo esse publico passar por essa fase. Objetivo: 1) Analisar a qualidade de vida em
mulheres indigenas na fase do climatério da etnia Xukuru em Pernambuco; 2) Elaborar um
podcast informativo para mulheres indigenas e relatdrio técnico para gestdo da saude indigena
em Pernambuco. Métodos: Estudo estruturado em duas etapas. Na primeira, estudo transversal
desenvolvido com mulheres indigenas da etnia Xukuru do Ororuba do municipio de Pesqueira,
Agreste de Pernambuco. A pesquisa aconteceu entre outubro de 2019 e fevereiro de 2022, com
uma amostra de 153 participantes, tendo como critérios de inclusao ser indigena da etnia, residir
na aldeia e estar no climatério (faixa etaria de 40 a 65 anos), excluindo-se as que possuiam
sequela de AVC, deméncia e disturbio mental severo. Em seguida, foram aplicados o formulario
sociodemografico e o Questionario de Saude da Mulher. O questionario contém 37 questfes
que avaliam nove dominios: depressao, sintomas somaticos, memaria/concentracao, sintomas
vasomotores, ansiedade/tremores, comportamento sexual, problemas de sono, sintomas
menstruais, e atratividade. Os dominios foram avaliados em quatro escalas pontuais (1-sim,
sempre; 2-sim, algumas vezes; 3-ndo, ndo muito; 4-ndo, nunca). O questionario utiliza como
ponto de corte escores médios maiores que 2 para considerar comprometimento dos dominios.
Na segunda etapa, foi elaborado um podcast e um relatorio técnico com base nos achados da
primeira fase. O estudo teve inicio apds a aprovacdo do CEP e CONEP. Resultados: As
mulheres apresentam média de idade 51,3 (DPx 6,3) anos. Quando avaliado o dominio
depresséo, observou-se que 83 (54,2%) da amostra estavam tristes/infeliz, 90 (58,8%) estavam
mais irritadas. No dominio sintomas somaticos, identificou-se que 95 (62,1%) apresentavam
dor de cabeca, 99 (64,7%) estavam cansadas, 120 (78,4%) relataram dor nas costas e membros.

No dominio memoria, detectou-se 83 (54,3%) estavam mais chata/implicante, 87 (56,9%)
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apresentaram dificuldade de concentracdo, 96 (62,7%) relataram memoria ruim. No dominio
sintomas vasomotores, observou-se que 87 (56,9%) apresentaram fogachos, 65 (42,5%)
declararam aumento dos suores noturnos. No dominio ansiedade/tremores, identificou-se que
82 (53,6%) estavam mais ansiosas, 98 (64%) apresentaram palpitacdo, 97 (63,4%) estavammais
tensa/nervosa. No dominio comportamento sexual, verificou-se 66 (43,1%) tiveram perda de
interesse pelas atividades sexuais, em relacdo ao dominio problemas do sono, detectou-se que
102 (66,7 %) acordavam no meio da noite e dormiam mal o resto dela. No dominio sintomas
menstruais, observou-se que 59 (38,6%) apresentavam seios doloridos ou desconfortaveis, 64
(41,8%) relataram cdlicas ou desconfortos abdominais. No dominio atratividade, identificou-se
que 125 (81,7%) sentiam-se cheia de vida e empolgada. Para cada dominio foi realizado a
meédia: depressdo (1,46), sintomas somaticos (1,69), memoria/concentracdo (2,19), sintomas
vasomotores (1,49), ansiedade/tremores (1,59), comportamento sexual (1,99), problemas do
sono (1,62), sintomas menstruais (1,41), atratividade (1,54). No podcast elaborado com formato
de audio e abordagem informativa, foi definido o que é o climatério, os sintomas e uso da
medicina tradicional indigena no controle das queixas. J& para os gestores em salde foi
desenvolvido um relatério técnico para auxiliar no planejamento das politicas de saude
indigena. Concluséo: Este estudo apontou que ao analisar a qualidade de vida desse publico no
climatério foi identificado o comprometimento no dominio memdria/concentracdo, bem como

uma atencdo maior para o dominio comportamento sexual.

Palavras-chave: Qualidade de vida; Saude de populagfes indigenas; Climatério; saude da

mulher.
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ANALISE DA PRATICA DOCENTE E DESENVOLVIMENTO DE UM GUIA DE
ORIENTACAO PARA UTILIZACAO DE METODOLOGIAS ATIVAS NA
FORMACAO DE ESTUDANTES DE ENFERMAGEM.

Joyce Catarina Lopes de Morais
Orientador Leopoldo Nelson Fernandes Barbosa.
2022.

RESUMO

Introducéo: A fim de proporcionar o desenvolvimento de um profissional de enfermagem
critico-reflexivo para tomada de decisdo, é necessario que as instituices de ensino oferecam
uma metodologia na qual os alunos possam desenvolver suas habilidades operacionais e
cognitivas de forma autdnoma e dinamica, tornando-o ator do seu aprendizado e estimulando
suas habilidades técnicas, intelectuais, cognitivas e seus relacionamentos interpessoais, bem
como favorece a autonomia, possibilitando ao aluno refletir sobre sua propria pratica,
principalmente através do uso das problematiza¢des, incentivado a resolugdo criativa desses
problemas, além de estabelecer uma melhor correlagcdo entre pratica e teoria, proporcionando
uma reflexdo critica sobre as lacunas encontradas no modelo tradicional de ensino. Objetivo:
Analisar a utilizagdo de Metodologias Ativas (MA) por docentes na graduacao de enfermagem
e desenvolver um guia de orientacdo para utilizacdo de MA no ensino. Métodos: Trata-se de
uma pesquisa de cunho qualitativo e exploratorio, cujo método trabalha com as particularidades
e arelevancia do assunto estudado, demonstrando os aspectos que o tornam pertinente, realizada
no peiod de fevereiro de 2021 a fevereiro de 2022. Aplicando-se uma entrevista semiestruturada
individualmente aos quatorze professores do curso de enfermagem da Faculdade dos Palmares,
localizada em Palmares/PE a 125Km de Recife capital de Pernambuco. Os dados coletados
foram foram analisados de maneira diversa, sendo as informacdes tabiladas em planilhas e
graficos e para a observacdo das qualitativas, a analise de conteddo ma conceituacao.
Resultados: Caracterizar o perfil socio demogréafico e profissional dos professores, identificar
as MA utilizadas por eles, descrever as potencialidade e dificuldades do modelo de ensino na
percepcao dos mesmos e elaborar um guia de orientacdo sobre MA no ensino de graduacdo em
enfermagem que sera distribuido de forma gratuita. Conslus&@o: A maioria dos entrevistados
conhecem e compreendem conceitos e o potencial transformador no ensino e assim utilizam

metodologias ativas em sala de aula. Porém, compreendem que o0 processo de ensino ativo exige



dedicacdo e estrategias de formacdo dos profissionais que irdo utiliza-las nos seus contextos.

Palavras-chave: Educacdo em Enfermagem; Metodologias Ativas, Aprendizagem
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MOTIVACAO PARA O PROCESSO DE APRENDIZAGEM ENTRE ESTUDANTES
DE MEDICINA DURANTE APANDEMIA PELO COVID-19

Joyce Cristine Silva de Brito;
Orientadora: Suelém Barros de Lorena
2022.
RESUMO

Introducéo: Os processos de aprendizagem, que sdo moderados por inimeros fatores, ndo sao
mais atribuidos exclusivamente ao aspecto cognitivo e ao Sucesso Ou hao em processos
avaliativos. Em funcéo disso, para além da esfera cognitiva, faz-se necessario avaliar o afetivo-
motivacional do desempenho e como essa motivacdo afeta a aprendizagem, pois um dos
maiores objetivos da educacgdo deve ser formar estudantes com capacidades autorregulatorias e
adaptativas para alcancar suas demandas. Objetivo: Avaliar a motivacdo para o processo de
aprendizagem durante o periodo pandémico dos estudantes de medicina do 1° ao 4° ano da
Faculdade Pernambucana de Saude — FPS. Métodos: Estudo transversal, que avaliou a
motivacdo dos estudantes de medicina, do primeiro ao quarto ano da Faculdade Pernambucana
de Saude (FPS). Como instrumento de coleta, foi utilizada a plataforma digital Google Forms,
além de questionarios fisicos, no periodo de outubro a novembro de 2021, apds a aprovagdo no
Comité de Etica e Pesquisa (CEP) através do CAAE: 47306621.2.0000.5569. Os questionarios
foram dois: um com duas sessdes (académica e sociodemogréafica), além de um questionario
validado, a Escala de Avaliacdo da Motivacdo para Aprender para Universitarios (EMA-U),
composto por 26 questdes com itens relacionados a motivagédo intrinseca e extrinseca. Os dados
foram analisados utilizando o software R versdo 4.0.0. A analise descritiva foi feita através de
média e desvio padrdo para as variaveis quantitativas (da EMA-U), e distribuicbes de
frequéncias absoluta e relativa para varidveis qualitativas (questiondrio académico e
sociodemografico). Resultados: Através de artigo cientifico, demonstrou-se a pontuacdo da
EMA-U e verificou-se o valor de 45,78 para os itens relacionados a motivacdo intrinseca e
32,57 para os itens relacionados a motivacdo extrinseca, totalizando uma pontuacdo de 78,35,
confirmando assim uma maior motivacdo intrinseca. Além disso, foi elaborado um relatério
para a instituicdo, a fim de esclarecer sobre o perfil desses estudantes e sua motivacdo no
periodo pandémico. Conclusdo: Apesar do periodo pandémico, a avaliagdo da motivacdo com
a EMA-U mostrou que os estudantes estavam mais motivados intrinsecamente, ou seja, o nivel

mais alto de motivacdo segundo a Teoria da Autodeterminacdo. Possivelmente, o resultado se



31

deve ao fato de que os estudantes ja eram habituados a um estudo autodirigido. Além disso, as
tutorias se mantiveram desde o inicio do periodo remoto, pois a instituicdo j& dispunha do uso
das TICs (tecnologias de informacdo e comunicacdo) no processo de ensino e aprendizagem

com plataforma de ensino.

Palavras-chave: Motivagdo; Aprendizagem; Tecnologia de informacdo e comunicacgéo;
Estudantes de medicina, COVID-19
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PERCEPCOES DOS GESTORES MUNICIPAIS DE SAUDE DO SERTAO DE
PERNAMBUCO SOBRE OS PROCESSOS DE EDUCACAO PERMANENTE EM
SAUDE: PROPOSTA DE UM VIDEO PARA ESTRATEGIAS DE UTILIZACAO NOS
TERRITORIOS.

Janaina Mendes Diniz; orientador
Orientador: Leopoldo Nelson Fernandes Barbosa.
2022.

RESUMO

Cenario: Apbés 32 anos de criacdo, existem muitos desafios a serem enfrentados para a
consolidagcio do Sistema Unico de Salde - SUS, sendo o desafio da gestdo, central e importante.
Com a municipalizacdo, na década de 1990, o papel do gestor municipal tornou-se primordial
e estratégico, devendo ter habilidades e competéncias essenciais para uma gestdo eficiente. A
Politica Nacional de Educagdo Permanente (2004) ampliou e qualificou a oferta de cursos para
a formacdo dos profissionais de saude. Porém, ainda sdo preparados sob as premissas da
educacéo continuada, considerado um dos fatores da ndo participacdo dos gestores. A este, estdo
associados a disponibilidade de tempo reduzida, cursos dissociados da pratica, formacgoes
tecnicistas, metodologias tradicionais. Portanto, conhecer o perfil dos gestores municipais de
saude e suas percepcOes sobre as acOes de educacdo permanente disponiveis possibilita a
inducdo de novas propostas de intervengdo e formagdo que poderdo ser ferramentas essenciais
na atuacdo do gestor. Objetivo: Analisar a percepcao dos gestores municipais de salde sobre a
articulacdo das acOes de educacdo permanente em saude na gestdo do SUS da 111 macrorregido
do estado de Pernambuco e conhecer o seu perfil. Método: Trata-se de uma pesquisa de
natureza qualitativa. A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas semiestruturadas
com gestores municipais de saude que atuam em um dos 35 municipios da Il macrorregido e
que possuam, no minimo, 01 ano de experiéncia na funcdo. As entrevistas foram realizadas
individualmente, de forma remota, por meio do aplicativo Zoom Meetings, ap6s a assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Para andlise dos dados, foi utilizada a técnica de
analise de conteudo de Minayo, na modalidade de andlise tematica. Foram preservados 0s
preceitos éticos estabelecidos pela Resolu¢do do Conselho Nacional de Saldde n° 510/2016. A
pesquisa foi aprovada no Conselho de Etica da Faculdade Pernambucana de Satde (FPS) com

parecer nimero 4.827.947. Resultados: A partir deste estudo, percebeu-se que a regido é
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gerenciada pela maioria feminina, casada, com comprometimento da carga horaria trabalhada,
pouca experiéncia na gestdo do SUS, com conceito de EPS sendo sindnimo de educagdo
continuada, tempo escasso para a execucdo de processos formativos nos territorios, apoio
estadual e federal insuficiente para induzir e fomentar essas a¢Ges, profissionais de salde com
vinculos frageis com a gestdo e o territério, e a ndo priorizacdo destes momentos formativos no
e para o trabalho, compreendendo que os atendimentos a popula¢do ndo deve ser substituido.
Assim como identificou-se a necessidade em reformular a metodologia utilizada nos processos
formativos com foco nos gestores municipais, por serem de longo prazo, conteudistas,
esporadicos e dissociados da realidade local. Os resultados desta pesquisa geraram trés
produtos, um artigo cientifico mtitulado “Gestores municipais de satide de Pernambuco, Brasil:
Um estudo sobre perfil e percepcao sobre os processos de educaciao permanente em satude”, um
relatorio técnico para a gestdo do COSEMS-PE e CONASEMS e um produto audiovisual
formatado como microlearning, metodologia essa bastante utilizada para aprendizagem de
temas importantes em tempos curtos e ageis, com foco nos profissionais de salde e gestores
municipais de saude para orientar a execucdo das acdes de educagdo permanente em saude nos
territorios. Consideracdes Finais: A Educacdo Permanente em Saude pode e deve fazer parte
da rotina de trabalho dos profissionais e gestores de salde em seus territorios. A pratica da EPS
instituida como Politica de Saude dentro dos territérios pode proporcionar o estabelecimento de
novos olhares, acGes, habitos e cuidados em salde, qualificando as relagdes estabelecidas e os

servigos, potencializando a governanca dos gestores municipais, fortalecendo o SUS.

Palavras-chave: Sistema Unico de Satde (SUS); Gestores Municipais de Satde; Motivacao;

Educagdo Permanente em Saude (EPS).
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ELABORACAO E VALIDACAO DE UM E-BOOK PARA APLICACAO DE CURSOS
DE EDUCACAO PERMANENTE NA MODALIDADE EAD PARA PROFISSIONAIS

DA SAUDE.
Joyce Karine Carneiro da Silva Melo;
Orientadora: Reneide Muniz da Silva
Coorientador: Bruno Hipolito da Silva.
2022
RESUMO

Introducéo: A educacdo é um instrumento de mudanca e transformacao da sociedade. Para
tanto, a educacdo em servico é uma estratégia no desenvolvimento dos profissionais. Nesse
contexto, a Educacdo a Distdncia emerge como uma estratégia para formar e socializar o
conhecimento a partir de tecnologias educacionais que possibilitem amplo acesso. Desse modo,
podem-se melhorar a experiéncia educacional, reduzir as limitacbes de tempo, superar as
barreiras territoriais e atender diferentes estilos de aprendizagem, sendo, portanto, mais flexivel.
Objetivo: Desenvolver um ebook para aplicacdo de cursos de Educacdo Permanente na
modalidade de ensino a distancia para profissionais da satude. Métodos: Elaboracao de material
didatico instrucional baseado no Design instrucional ADDIE. Se trata de um estudo
metodoldgico desenvolvido em oito etapas: definicdo do processo de criagdo, levantamento
bibliografico, elaboracdo do ebook, ilustracdo, reunido com especialistas para apresentacdo do
ebook, inclusdo de melhorias no ebook solicitadas pelos especialistas, reapresentagdodo ebook,
etapa final de validacdo. Os especialistas convidados eram da area de tecnologia e Educacgéo
Permanente e o publico-alvo para aplicacdo do ebook sdo profissionais de saude. Aspectos
éticos: O projeto foi submetido ao Comité de Etica da Faculdade Pernambucana de Salde e
respeita a Resolugdo 510/2016. Resultados: A versdo final do ebook dispde de 20 paginas com
0 titulo “Elaboracdo e validacdo de um e-book para aplicacdo de cursos de Educacdo
Permanente na modalidade de ensino a distancia para profissionais da salude”. Em todas as
paginas temos ilustragfes elaboradas pela autora. Este ebook foi validado do ponto de vista
semantico e de conteldo por especialistas na &rea de Educacdo Permanente e de Tecnologia,
tendo como publico-alvo profissionais de salde. Apos validagédo, foi realizada escrita do artigo
ititulado: “Elaboracdo e validacdo de um e-book para aplicagdo de cursos de Educacéo
Permanente na modalidade de ensino a distancia para profissionais da saude”. Produto: O

produto gerado a partir deste estudo € um e-book para aplicacdo de cursos de Educacao
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Permanente na modalidade de ensino a distancia para profissionais de saude, podendo ser
utilizado em hospitais publicos, filantrépicos ou privados e um artigo para publicagdo em
periédico. Consideracdes finais: O ebook foi elaborado e validado quanto ao seu contetdo e
semantica. Como produto educacional para profissionais de salde, o e-book tem grande
potencial para disseminar conteddo de alta qualidade, pois utiliza um formato de ensino a
distdncia que rompe barreiras de tempo e espago e amplia seu alcance. Por ser construido com

foco em ambientes virtuais, espera-se um impacto positivo na formagao profissional.

Palavras-chave (DECS): Ensino a Distancia; Educacdo Permanente em Saude; Educacdo a

distancia.
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ELABORACAO E VALIDACAO DE CURSO NA MODALIDADE ADISTANCIA
SOBRE GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE SAUDE RADIOATIVOS.

Ldcia de Fatima Nunes Freitas

Orientadora: Flavia Patricia Morais de Medeiros

Coorientadores: Simone Cristina Soares Branddo, Bruno Hipdlito da Silva.
2021.

RESUMO

Introducéo: a definicdo de residuo € tudo aquilo que pode ser reutilizado e reciclado e, para
isto, este material precisa ser separado por tipo, 0 que permite a sua destinacao para outros fins,
podendo ser encontrados nas formas: solida (residuos solidos), liquida (efluentes) e gasosa
(gases e vapores). O rejeito radioativo € qualgquer material resultante de atividades humanas,
que contenha radionuclideos em quantidades superiores aos limites de isencdo e para o qual a
reutilizacdo é impropria ou ndo prevista. Considerando a importancia do tema e da necessidade
dos profissionais que laboram em servicos de medicina nuclear que sdo fontes geradoras de
rejeitos radioativos se manterem atualizados, e diante da limitagcdo de tempo disponivel para
esses profissionais realizarem treinamentos presenciais, a modalidade de educacéo a distancia
vem se tornando cada vez mais, a melhor estratégia para alcangar o publico-alvo e sua adesédo
na busca pela qualificagdo do servico. Objetivo: elaborar e validar um curso na modalidade de
educacdo a distdncia para os profissionais de saude que trabalham com o gerenciamento de
residuos de salde radioativos. Método: trata-se de um estudo metodolégico qualitativo para
elaboracdo e validagdo de um curso na modalidade de educacédo a distancia utilizando o desenho
instrucional Kemp, Morrison e Ross. O modelo de design instrucional de Kemp, Morrison e
Ross consiste em nove elementos dispostos de maneira circular, em sentido horério, com
interdependéncia nas etapas, cujo foco é o cursista. O estudo foi realizado na Faculdade
Pernambucana de Saude, durante o periodo de outubro de 2020 a setembro de 2021. O curso
foi elaborado a partir de uma pesquisa na literatura acerca do tema. Em seguida, realizou-se a
validacdo de conteldo. Na primeira etapa da validacdo, os participantes foram escolhidos
atraves de uma amostra intencional, os contatos foram realizados por WhatsApp® e/ou e-mail.
Os especialistas (Médicos, Tecnoblogos, Biblogos, Fisicos e Quimicos) alcangaram, no minimo,
cinco pontos nos critérios de inclusdo, que seguiu 0 modelo adaptado de Fehring, confirmado

através do curriculo atualizado na Plataforma Lattes. A validacdo de contelido ocorreu através



37

de grupo por consenso, o encontro de forma remota foi através da plataforma Webex Meeting®,
com duracdo de 180 minutos. A inclusdo, exclusdo ou modificacdo na proposta do curso,
somente aconteceu com 100% de consenso entre os participantes. Todas as sugestdes acatadas
foram realizadas e novamente foi enviado pela autora aos participantes, utilizando e-mails
individuais contendo o link de acesso a Plataforma de Educacdo a Distancia da Faculdade
Pernambucana de Saude para que os especialistas visualizassem as modificagfes no conteldo
do curso. Apo6s obter o retorno por consenso de 100% dos participantes, foi finalizada a
validacdo de conteldo. Paraa validacdo seméntica, também com uma amostra intencional, a
avaliacdo foi individual, por profissionais de salde (Médicos, Enfermeiros, Tecnblogos e
Bidlogos) que atenderam ao critério de trabalharem em servicos de Medicina Nuclear com
Tomografia Computadorizada por Emissdo de Pdésitrons. O convite tambem foi via WhatsApp®
e/ou e-mail. Ap6s o consentimento, foi enviado via e-mail pela equipe de Suporte da Plataforma
de Educacdo a Distancia da Faculdade Pernambucana de Salde, o link de acesso a plataforma
de Educacao a Distancia e o formulario com escala de resposta psicométrica tipo Likert para
resposta a concordancia na validacdo semantica, que visou avaliar a compreensdo pelos
participantes do conteldo do curso. Todos o0s participantes concordaram que o curso estava de
facil compreensdo e entendimento, com recursos adequados. Assim encerrando a fase de
validagio semantica. O projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
Pernambucana de Salde sendo aprovado com n° de parecer: 4.485.901, conforme a Resolugdo
510/2016 que dispde sobre Normas aplicAveis a Pesquisa em Ciéncias Humanas e Sociais.
Resultados: Foi elaborado e validado um curso autoinstrucional com carga horaria total de
quatro horas, composto por trés unidades de aprendizagem. Ao final do curso, espera-se que 0
cursista atinja os seguintes objetivos de aprendizagem: Conhecer o conceito de residuos de
saude e como se classificam, compreender o conceito de residuos de salde radioativos;
Identificar a classificacdo dos residuos de saude radioativos, recordar as recomendacdes dos
orgdos de controle quanto ao manejo dos residuos radioativos (infraestrutura e licengas);
Conhecer as etapas necessarias de um plano de Gerenciamento de Residuos de Saude
Radioativos. A avaliagdo do curso é de carater somativo, através de teste de multipla escolha
ao final de cada unidade e é critério para participacdo na unidade seguinte, onde o cursista
deverd obter nota minima sete. Ao final do curso, tem-se uma autoavaliacdo de carater
formativo, onde o cursista respondera sobre sua percepc¢éo do aprendizado adquirido durante o
curso e fara propostas de melhorias. Por fim, tem a Gltima avaliagdo que € somativa, para que 0
cursista seja avaliado e esse deve atingir no minimo 70% de acertos para ser certificado. Foram

acatadas todas as sugestdes dos juizes especialistas para a validacdo de conteido das Unidades



38

de Aprendizagem do curso. Na Unidade de Aprendizagem 1 e 2: 100% dos juizes concordaram
com a necessidade de ajustes. Destaque para a Unidade de Aprendizagem 3: onde apenas 01
dos juizes solicitou melhorias,100% dos juizes consideraram o conteldo do curso pertinente e
valido, com objetivos de aprendizagem adequados, apresentacdo estrutural e didatica. 100% dos
profissionais de salde consideraram a semantica do curso validada, ndo havendo sugestfes de
melhorias. Foi verificada a compreensao dos textos, clareza, linguagem acessivel, existéncia de
alguma dificuldade em acessar o curso, realizar o curso e suas avalia¢es, coeréncia e possivel
necessidade de adaptacdo. Conclusdo: O curso foi elaborado e validado. Esse produto técnico
gerado a partir da pesquisa podera ser utilizado por outras instituicdes e, consequentemente,
contribuir para o avanco do conhecimento dos profissionais de satde que trabalham na area de
medicina nuclear, proporcionando assim, a atividade laboral baseada em evidéncia, tornando-
0s sujeitos ativos em sua formacéo e impactando de forma positiva na prética e, por conseguinte

na qualidade da assisténcia prestada ao usuério do servico.

Palavras-chave: Educacdo a Distancia; Residuos Radioativos; Radionuclideos; Capacitacao
em Servico.
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DESCRICAO DO PROCESSO DE ELABORACAO DE E-BOOKS SOBRE
ANATOMIA HUMANA — EXPERIENCIA DE UMA FACULDADE PRIVADA DO
NORDESTE DO BRASIL.

Luciano Calheiros de Morais Guerra;

Orientadora: Patricia Gomes de Matos Bezerra
Coorientador: Anténio Cavalcanti de Albuquerque Martins.
2023

RESUMO

Cenario: diante da dificuldade de acesso de estudantes de graduacdo ao laboratorio de
Anatomia Humana durante a pandemia de covid 19, monitores de anatomia de uma faculdade
de Medicina no nordeste do Brasil, com acompanhamento docente, criaram material
instrucional para utilizacdo remota. Objetivos: descrever o processo de elaboracdo de e-books
sobre Anatomia Humana desde a preparagdo das pecas anatbmicas cadavéricas e a técnica
fotografica até a insercdo das imagens na plataforma digital da instituicdo e o registro desses
produtos técnicos no Creative Commons. Métodos: Trata-se de um estudo de descri¢do de
elaboracdo de produto técnico tipo protocolo sobre o desenvolvimento de e-books instrucionais.
Resultados: foram descritos os 25 e-books sobre Anatomia Humana criados, com um total de
346 fotografias, envolvendo 23 monitoras e monitores de Anatomia do Curso de Medicina sob
supervisdo docente. Os processos envolvidos na elaboragdo desses e-books obedeceram a
critérios semelhantes, exceto em um deles, em que foi utilizado o processo de corrosdo do
figado para evidenciar o complexo vasculobiliar do figado e em cinco outros, em que foram
empregadas também pecas dsseas em resina. Conclusdes: a criacdo dos e-books apresenta
vantagens para estudantes, monitores e a instituicdo, considerando-se o trabalho em equipe, a
pratica da dissecc¢éo, a vivéncia com a Fotografia Cientifica, a producdo do material instrucional

e a perenizacao das imagens do acervo de pecas naturais.

Palavras-chave: Anatomia; Educacdo Médica; Materiais de Ensino.
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DOCENTESE ISOLAMENTO SOCIAL: ELABORACAO DE UM GUIA PRATICO
SOBRE ESTRATEGIAS DE AUXILIO PARA MANUTENCAO DO BEM-ESTAR
DURANTE O PERIODO DE PANDEMIA.

Maria Alice Luna Sampaio
Orientadora: Juliana Monteiro Costa.
2022.

RESUMO

Cenario: A pandemia desencadeou mudancas significativas nas multiplas esferas da
convivéncia humana, impactando, assim, a economia, a politica, a saude e a sociedade global
como um todo. O setor educacional, constituido de ambientes de interacBes ativas e com grande
densidade de individuos, viu-se forcado a transferir suas atividades para os meios virtuais, de
forma a controlar a disseminacdo da Covid-19 e ndo prejudicar o desenvolvimento dos
estudantes. Inseridos dentro deste contexto, foi demandada dos docentes uma réapida adaptacao
aos novos métodos de ensino, assim como as ferramentas peculiares dos meios eletrénicos. Sem
treinamento adequado, com longas cargas horérias advindas do home office e em isolamento
social, os docentes buscaram novas estratégias para manutengdo do bem-estar dentro do periodo
de isolamento. Objetivo: Compreender, de modo geral, as vivéncias dos docentes brasileiros
durante o periodo de isolamento social decorrente da pandemia da Covid-19 e elaborar um guia
pratico com recursos/estratégias para minimizar os impactos provocados pelo isolamento social.
Método: O estudo dividiu-se em duas etapas. Na primeira etapa realizou-se um estudo
descritivo com delineamento qualitativo. A coleta de dados da primeira etapa foi realizada de
maneira virtual, com abrangéncia nacional, através de link de formulario eletrénico no més de
maio de 2020, tendo como populacdo alvo docentes a partir de 18 anos que vivenciaram o
periodo de isolamento social decorrente da pandemia de Covid-19. O formulario foi constituido
por 20 perguntas fechadas para levantamento de dados sociodemografico e 7 perguntas abertas.
As respostas foram analisadas através da técnica de analise de conteldo tematica proposta por
Minayo e os resultados foram expressos atraves da elaboracao de artigo cientifico. Na segunda
etapa do estudo, com base nos dados encontrados na primeira etapa, foi desenvolvido um guia
pratico contendo algumas estratégias e recursos identificados como potenciais opgbes para
promover o bem estar e minimizar os efeitos negativos do isolamento social identificados na

primeira etapa do estudo e em pesquisa bibliografica. Esta pesquisa foi elaborada seguindo as
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normas e diretrizes propostas pelo Conselho Nacional de Saude por meio da Resolugdo 510/16
e somente teve inicio apds a aprovacdo prévia do CEP/IMIP através do CAAE ndmero
30546320.0.0000.5201. Resultados: Participaram da pesquisa 190 docentes, com idade entre
20 e 80 anos e média de 46 anos. A maioria dos participantes relatou possuir pés-graduacao
completa (n=80,5%) e residir na regido nordeste do pais (n=90%). Além disso, a amostra foi
composta, em sua maioria, por participantes do sexo feminino (n=77,9%) e casados (n=50,5%).
A grande maioria dos participantes continuou trabalhando durante o periodo de isolamento
social (n=86,3%) e nove profissionais (n=4,7%) relataram que ja haviam vivenciado situacdes
de isolamento anteriormente em suas vidas Discussdo: A analise dos dados permitiu emergir
duas categorias tematicas. Na primeira categoria, denominada “Estratégias utilizadas para lidar
com as mudangas advindas da pandemia”, a organizacdo de horarios, tempo para assistir filmes
e ouvir musicas, praticar meditacdo, cuidar da saude fisica e psiquica, apoio da familia e de
amigos e a presenca da espiritualidade foram apontados pelos participantes como elementos
importantes para a manutengdo do bem-estar. Dentro da segunda categoria, “Sentimentos mais
presentes atualmente™, os participantes relataram medo, insegurancga, tristeza e angustia frente
as incertezas do contexto da pandemia. Conclusdo: Concluiu-se que o uso de diferentes
estratégias de adaptacdo auxiliou no bem-estar e qualidade de vida dos professores durante o
periodo de pandemia. Recomenda-se novos estudos e pesquisas que possam contribuir para
melhor compreensdo das vivéncias dos professores durante o periodo de isolamento,
delimitando inclusive o nivel de atuacdo desses professores (infantil, nivel médio/técnico ou
superior). Essas delimitacdes poderao subsidiar um maior aprofundamento dessas vivéncias em

situacdes de crise.

Palavras-chave: Pandemia por Covid-19; Professor; Adaptacédo psicologica.
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CONSTRUCAO E VALIDACAO DE MANUAL PARA CURSO TECNICO EM
ENFERMAGEM.

Mirtson Aécio dos Reis Nascimento
Orientadora: Luciana Margues Andreto.
2021.

RESUMO

Introducéo: O técnico em enfermagem € um profissional com formacgédo de nivel médio que
exerce suas atividades sob supervisdo do enfermeiro. Diante da importancia desta categoria
profissional, no ambito dos servigos de salde, as instituicbes de ensino necessitam pér em
pratica uma metodologia na qual os estudantes sejam submetidos a tomada de decisdes e
avaliacbes dos resultados. Neste contexto, o componente curricular técnicas béasicas é
fundamental para formacgdo desta categoria profissional, pois abrange conteldos diretamente
relacionados ao embasamento tedrico-pratico dos procedimentos técnicos executados no
cotidiano profissional. Objetivos: Elaborar e validar um manual da disciplina de técnicas
basicas para o curso técnico em enfermagem fundamentado na metodologia da aprendizagem
baseada em problemas. Métodos: Estudo metodologico de construcdo e validacdo de material
educativo, realizado no periodo de maio a novembro de 2020, em que Se seguiu as seguintes
etapas: levantamento bibliografico, constru¢cdo do manual, validacdo do contetdo, adequacéo
do manual, validacdo semantica, adequagfes no manual. Para validacdo de contetdo, foram
convidados enfermeiros que atenderam aos critérios de Ferhring, utilizou-se a técnica Delphi e
como instrumento de coleta de dados um questionario tipo likert. Na avaliacdo semantica,
participaram 17 estudantes de curso técnico em enfermagem, do primeiro e quinto periodo, 0s
dados foram coletados por meio de questionario tipo likerte consenso de grupo e grupo focal.
Para analise dos dados foi utilizada o método indice de Validade de Contetido e analise das
sugestdes. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade Pernambucana
de Saude, sob parecer n® 4.152.600. Resultados: Esta dissertacdo originou dois produtos. Um
artigo intitulado: Aprendizagem baseada em problemas em curso técnico em enfermagem:
elaboracdo e validagdo de manual e um manual intitulado: Aprendizagem baseada em
problemas: manual de técnicas basicas para curso técnico em enfermagem. Participaram do
estudo dez enfermeiros e dezessete estudantes de curso técnico em enfermagem. A validacdo

de conteldo e semantica contribuiram para o aprimoramento do manual. E entre os ajustes
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realizados estéo as alteragfes: na capa, na integracao dos conteudos, na estrutura e organizagdo
e nos objetivos de aprendizagem. O manual apresentou 1\VC global entre os juizes especialistas
de 97,68 % e entre o publico-alvo de 99,46%. Os resultados obtidos pelo grupo focal ndo serdo
apresentados neste trabalho. O material construido apresenta 13 situacdes- problema que
contemplam conteldos de técnicas basicas extraidos de um projeto pedagdgico do curso técnico
em enfermagem de uma instituicdo publica de ensino. Conclusdes: o material didatico
elaborado apresentou resultados satisfatorios de validacdo de contetdo e semantica. Os juizes
ratificaram a relevancia da aplicacdo de aprendizagem baseada em problemas no contexto da
formacdo técnica profissionalizante na area de enfermagem. Para o publico-alvo o manual
atende aos objetivos a que se propbe, proporciona excitacdo e desperta interesse pela resolucdo

do caso.

Palavras-chave: Aprendizagem Baseada em Problemas; Educagdo em Enfermagem; Estudos

de Validacao; Materiais de Ensino.
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ELABORACAO E VALIDACAO DA MATRIZPARA O TESTE DO PROGRESSO
DE UM CURSO DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM.

Nahima Brunnelly Rocha de Oliveira
Orientadora: Carmina Silva dos Santos
2022.

RESUMO

Introducéo: As medidas de avaliagdo para o meio educacional sugerem que o processo de
avaliar seja continuo, conferindo valores ou conceitos para verificacdo da aprendizagem, desta
forma, todo o processo avaliativo tem como propdsito identificar se os objetivos propostos pelo
curso estdo sendo atingidos. No contexto educacional existem diversas formas de realizar cada
tipo de avaliagdo, na qual destaca-se o Teste do Progresso. O Teste do progresso é tido como
um tipo de avaliagdo predominantemente formativa, por isso, ndo visa a aprovagéo no decorrer
do curso. E caracterizado por ter o potencial de identificar lacunas no processo de ensino
aprendizagem, oportunizando a implementacdo de aperfeicoamento para o estudante e para o
curso. Corriqueiramente, é formado por questdes contextualizadas de mdiltipla escolha. E
desenvolvido abordando as habilidades esperadas pelo estudante ao final do curso. Objetivo:
Elaborar e validar os componentes necessarios para construcdo da matriz para o teste do
progresso no curso de graduacdo em enfermagem. Método: Tratou-se de um estudo
metodoldgico, descritivo e exploratério para validagdo de conteddo da matriz para o teste do
progresso para o curso de Graduacdo em Enfermagem. O método foi dividido em trés etapas.
Na etapa | foi descrito a proposta metodologica do estudo, a etapa Il explica a validacdo de
conteddo, a qual contou com participacdo de 09 docentes do NDE e a fase 11l que compreende
a validacdo semantica, composta por 11 docentes do curso de enfermagem. A coleta de dados
foi realizada por meio do formulario on-line gerado pelo recurso Form Google Docs. A analise
dos dados foi realiza da através do Indice de Validagdo de Contetdo (IVC), tendo como ponto
de corte para 0 IVC 80% de concordancia. Resultados: A partir de objetivos de aprendizagem,
habilidades, e competéncias pré-estabelecidos pelas autoras, foi submetido um instrumento
padrdo aos juizes. As areas e temas avaliados obtiveram média de 1VC equivalente a 98% na
validacdo de conteudo, enquanto que na validacdo semantica, obtivemos média de 95% de
concordancia entre os docentes. Aspectos Eticos: O presente estudo foi submetido ao Comité

de Etica em Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Salde, e aprovado de acordo com o
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CAAE: 48139721.0.0000.5569. O TCLE foi disponibilizado de forma on-line antes dos
participantes terem acesso ao formulario da pesquisa. Conclusdes: Foi elaborada e validada a
matriz para o teste do progresso do curso de graduacdo em enfermagem. Esta dissertacao
também deu origem a um artigo cientifico intitulado: Elaboracédo e validacdo da matriz para o

teste do progresso do curso de graduacao em enfermagem.

Palavras chave: Educac¢do; Aprendizagem; Avaliagdo educacional.
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INCONTINENCIA URINARIANO AMBITO DA ATENCAO PRIMARIA EM
SAUDE: DESENVOLVIMENTO DE MATERIAL DIDATICO-INSTRUCIONAL

Natélia Cavalcanti de Aradjo Lyra
Orientadora: Suélem Barros de Lorena;
Coorientador: José Roberto da Silva Junior
2022.
RESUMO

Introducdo: A incontinéncia urindria € a perda involuntaria de urina, que causa limitagcOes
sociais, gera uma demanda financeira e prejudica a vida social do individuo. O fisioterapeuta €
o profissional habilitado pararastreio e cuidados voltados aincontinéncia urinaria e, no contexto
da Atencdo Primaria em Salde, deve promover resolutividade a essa disfuncdo urinaria.
Objetivo: Investigar o nivel de conhecimentos, atitudes e préaticas dos fisioterapeutas da atengédo
primaria em salde sobre a incontinéncia urindria para desenvolver um guia préatico, panfleto e
video educacional voltado ao manejo da fisioterapia na incontinéncia urindria no cuidado em
salde. Métodos: Trata-se de um estudo para o desenvolvimento de material educativo, realizado
de agosto de 2020 a fevereiro 2022. A primeira etapa é um estudo qualitativo, no qual foi
realizada entrevista semi-estruturada para investigar o nivel de conhecimento, atitude e pratica
dos fisioterapeutas, acerca da incontinéncia urinaria. Participaram seis fisioterapeutas, de
municipios da V Regido de Salde de Pernambuco. A andlise das entrevistas aconteceu através
da técnica de Minayo. A segunda etapa consistiu de elaboracdo, validacdo de conteudo e
semantica dos produtos educacionais. Para validacdo de contetdo foi realizado um grupo focal
via remota. Participaram cinco juizes que atenderam aos critérios de Ferhring, para estratificar
as opinides foi calculado o Indice de validade de contedido e como instrumento de coleta de
dados, utilizou-se um questiondrio que continha topicos sobre aparéncia, abrangéncia,
pertinéncia, clareza dos itens e concordancia entre eles. Da validagdo semantica, participaram
dez fisioterapeutas alocados na Atencao Priméaria em Salde, os dados foram coletados por meio
de questionario, elaborado no Google Forms e enviado via WhatsApp. Para analise dos dados
foi utilizada o método indice de Validade de Contetdo e analise das sugestdes. O estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Salide sob parecer
n® 4.827.953. Resultados: Esta dissertagcdo resultou em dois produtos. Um artigo cientifico

intitulado: Conhecimento, atitude e pratica do manejo da incontinéncia urinaria no ambito da
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atencdo primaria de saude e dois produtos técnicos composto por um guia pratico para manejo
da incontinéncia urindria no ambito da Atencdo Primaria em Salde, voltado para
fisioterapeutas; video educacional, voltado para a populacdo. Conclusdo: Ha uma visivel lacuna
no entendimento dos sintomas da incontinéncia urinaria e consequente dificuldade de
abordagem da disfuncdo no ambito da Atencdo Primaria em Salde pelos fisioterapeutas.
Entretanto, os materiais educativos elaborados se apresentaram como um instrumento eficaz na
explanacdo da tematica, bem como foi sinalizado como um acessorio facilitador na
aproximacdo da incontinéncia urindria a rotina da Atencdo Primaria em Saude.

Palavras-chave: Incontinéncia Urinaria; Fisioterapia, Atencdo Primaria a Salde; Material

Didatico; Educacdo em Saude.
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METODOLOGIASDE ENSINO UTILIZADAS EM UM PROGRAMA DE
RESIDENCIA MEDICA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA: PERSPECTIVA DE
RESIDENTES

Osman Lucena Félix de Oliveira Janior
Orientadora: Juliana Monteiro Costa.
2022.
RESUMO

Cenario: O ensino médico brasileiro vem passando por um processo de transformacdes e
discussdes, adequando-se conforme as necessidades vivenciadas atualmente com o intuito de
formar profissionais vinculados a realidade que os cerca, transformando-os em profissionais
éticos, reflexivos e humanistas favorecendo uma formagdo com maior autonomia e participacdo
ativa do estudante. O uso de metodologias ativas tem se tornado uma importante ferramenta
nesse processo na educagdo médica e em outras areas de ensino visando o desenvolvimento de
uma aprendizagem mais completa. Nesse contexto, 0s programas de residéncia médica
precisam se adequar a essa necessidade transformadora na formacgao de profissionais atraves da
utilizacdo de metodologias ativas. Objetivo: Compreender, na perspectiva dos medicos
residentes em Ginecologia e Obstetricia, a utilizagdo de metodologias de ensino na formagao
académica. Método: Trata-se de uma pesquisa qualitativa realizada entre os meses de margo a
outubro de 2021 com médicos residentes em Ginecologia e Obstetricia, composto por residentes
do primeiro (R1), segundo (R2) e terceiro (R3) ano selecionados de forma intencional por
conveniéncia, do Programa Nacional de Residéncia Médica desenvolvido na cidade de Campina
Grande -PB, vinculados a Universidade Federal de Campina Grande e a Secretaria Municipal
de Salde. Foram incluidos, residentes de ambos os sexos sendo excluidos aqueles que
estivessem afastados da residéncia por motivo de salde e/ou licenca gestacdo, férias, ou
residentes de outros servicos que estivessem realizando rodizio optativo, durante o periodo da
coleta de dados. A coleta dos dados foi iniciada apds assinatura da carta de Anuéncia e
aprovacdo do projeto de pesquisa pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Faculdade Pernambucana de Saude (CEP/FPS). Os dados foram coletados por meio de gravacao
de 4&udio, utilizando entrevista semiestruturada realizada individualmente com horario
previamente acordado com cada entrevistado, sendo transcritas e analisadas através da técnica
de Andlise Tematica proposta por Minayo. A pesquisa seguiu orientacdo da Resolucdo

510/2016 do Conselho Nacional de Satde e foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da
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Faculdade Pernambucana de Saude (CEP-FPS) com numero CAAE 45242721.9.0000.5569.
Resultados e discussdo: Apds a transcricdo dos audios, foram feitas categorias tematicas para
discussdo de acordo com a analise de Minayo, a saber: 1) O conhecimento dos residentes sobre
as metodologias de ensino; 2) Metodologias de ensino utilizadas no programa de residéncia sob
a Otica dos residentes; 3) Potencialidades e fragilidades do uso de metodologias ativas na
formacdo do médico residente. Participaram do estudo 11 residentes, representados por quatro
do primeiro ano (R1), quatro do segundo ano (R2) e trés do terceiro ano (R3) com idade
variando entre 23 e 40 anos. Oito participantes tiveram sua graduacdo médica em instituic6es
particulares. Seis residentes possuem vinculo além da residéncia, sendo quatro deles com um
vinculo, um deles com dois vinculos e apenas um participante com trés vinculos. Em relacédo
ao estado civil, seis se declararam como solteiro (a) e apenas dois participantes possuem filhos.
Nenhum participante possui residéncia anterior. Em relagdo ao tipo de metodologia utilizado
na graduacdo do curso medico, os residentes foram undnimes em afirmar que o método de
ensino foi estritamente tradicional. Observou-se que ametodologia utilizada no programa ainda
se constitui em metodologia tradicional, fato esse relatado pelos residentes, com o preceptor
passando o conteudo e o residente como passivo nesse processo. A maior parte dos residentes
desconhecem o uso de metodologias ativas, ndo sabendo informar sobre seu uso, assim como
nao conhecem as potencialidades e fragilidades do uso das mesmas. Paraaqueles que trouxeram
pontos positivos, podemos destacar: contribuir na fixagdo do contelido, maior investimento e
energia por parte dos residentes, estimulo a curiosidade e interesse, a busca pelo conhecimento
sem esperar pela figura do preceptor, a busca pela resolucdo de problemas, despertar para a
docéncia e assumir lugar de fala por parte do residente. Entre as fragilidades trazidas podemos
destacar: dificuldade em aceitar a utilizacdo de metodologias ativas, ndo refletir a realidade de
problemas, disponibilidade para pér em pratica devido a falta de tempo, uma vez que
consideram a carga horaria exaustiva. Conclus6es: As narrativas reforgam a necessidade de
mudancas em relagdo as metodologias de ensino utilizadas na residéncia, ainda muito
embasadas em meétodos tradicionais de ensino. A utilizacdo de metodologias ativas ira
contribuir na formacao de profissionais éticos, com postura critica, reflexiva e compromissados

com a cidadania.

Palavras-chave: Educacdo Médica; Aprendizagem Ativa; Residéncia Médica.
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ELABORACAO E VALIDACAO DE UM CURSO NA MODALIDADE A DISTANCIA
PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE SOBRE DOACAO DE ORGAOS

Paloma Albuquerque Montarroios de Oliveira
Orientadora: Flavia Patricia Morais de Medeiros
Coorientador: Bruno Hipdlito da Silva

2022.

RESUMO

Introducdo: O transplante e a doagdo de 6rgdos sdo vistos como uma opc¢do terapéutica para
diversas doencas que ndo possuem tratamento, consideradas cronicas e incapacitantes, que
colocam em risco a vida de milhares de pessoas. Ele é capaz de reabilitar o paciente e trazer de
volta a sua qualidade de vida, onde o paciente podera voltar a realizar todas as suas atividades
rotineiras e de trabalho. Profissionais de saude mal-informados causam grande impacto nas
etapas e processos que antecedem ao transplante, por isso é importante uma maior atencgdo para
sua educacdo continuada. O debate sobre a problematica do transplante, doacdo de 6rgdos e
suas condutas educativas se faz necessario hoje, dada a grande necessidade de doadores e 0
grande numero de pessoas a espera de um 6rgdo. Objetivo: Elaborar e validar um curso na
modalidade de ensino a distancia para profissionais de salde sobre doagdo de 6rgdos seguindo
0 desenho do modelo instrucional de Kemp, Morrison e Ross. Método: O desenvolvimento do
curso seguiu as nove etapas do modelo instrucional de Kemp, Morrison e Ross que sdo: 1 -
identificar os problemas instrucionais na doacao de 6rgaos, 2 - identificar as caracteristicas do
publico-alvo, que foram os profissionais de saude, 3 - analise das tarefas, metas e propositos, 4
- definir os objetivos instrucionais, 5 - estruturar os contetdos de forma sequencial e ldgica para
0 aprendizado, 6 - estratégias instrucionais, seleciona-las, 7 - mensagem instrucional, 8 -
desenvolver a instrucdo, 9- definir instrumento de avaliacdo ao final de cada unidade e para
certificacdo. Apos a construgdo do curso no ambiente virtual, o curso seguiu para validagdo. Na
etapa de validagdo, a populacdo foi composta por especialistas no tema para a validagdo do
contetdo e, por residentes, na validagdo semantica. Ambas, foram realizadas por via remota e
as modificacbes (inclusdo, exclusdo ou adequacdo) somente aconteceram quando se atingiu o
critério de aprovacao de 100% de concordancia entre os participantes. A pesquisa foi aprovada
pelo Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Salde, sob parecer n°

4.525.250. Resultados: Esta pesquisa originou um artigo cientifico e um curso autoinstruciona |
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na modalidade do ensino a distdncia. O conteldo do curso se baseou nas leis, decretos e
diretrizes do Sistema Nacional de Transplante, Central de Notificagdo, Captacao e Distribui¢cdo
de Orgaos sobre Doacdo de Orgdos. Na reunido de validacio de contetdo participaram dois
meédicos, dois enfermeiros e dois assistentes sociais. A validacdo semantica foi formada por seis
enfermeiros residentes, que passaram pelo servico da doacdo de 6rgdos. O conteldo foi
aprovado e foi destacado que estava bastante interessante, com um formato que motivava 0
cursista a realizar o curso. O conteudo estava claro e objetivo, registrou-se facilidade na forma
de acessoao curso, o tempo de duracdo estava adequado, as questdes das avaliagdes estavam
praticas e com facilidade para memorizagcdo. Conclusdes: O curso elaborado sobre Doacédo de
Orgéos foi validado. Os juizes ratificaram a importancia da divulgacdo e disseminacdo das
informacdes sobre a doacao de 6rgaos para os profissionais de saude envolvidos diretamente e
indiretamente no processo, como sendo inovador. Para os profissionais de salde, publico-alvo,
0 curso tem potencial para atender aos objetivos a que se propde, promovendo o aumento do

conhecimento sobre o tema da doacgédo de érgdos em linguagem simples e acessivel.

Palavras-chaves (DECS): Educacéo & Distancia; Comunicacdo Efetiva; Doacéo de Orgios;

Educacdo em Saude; Morte Encefalica.
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TRADUCAO, ADAPTACAO TRANSCULTURAL E VALIDACAO DE ESCALA DE
AVALIACAO DO PROFISSIONALISMO INTERPROFISSIONAL.

Patricia Travassos Karam de Arruda Mendonca
Orientador: Edvaldo da Silva Souza
2022.

RESUMO

Introducéo: Nas Ultimas decadas, a educacéo interprofissional vem ganhando cada vez mais
visibilidade na &rea da saude, a partir do reconhecimento de que esta abordagem é capaz de
melhorar a qualidade da assisténcia a satde e contribuir para a qualificacdo dos profissionais de
saude e a formacgdo dos estudantes de diversas graduacfes. Nesse contexto, um dos grandes
desafios encontrados € a capacidade de mensurar de forma valida e confidvel o impacto da
interprofissionalidade. Nos Gltimos 30 anos de estudos, numerosos instrumentos internacionais
foram elaborados, desenvolvidos e testados com objetivo de avaliar a colaboracdo
interprofissional. No entanto, a construcdo e validagdo transcultural de instrumentos é um
processo complexo e existe uma verdadeira escassez de instrumentos de avaliagdo da Educacéo
Interprofissional (EIP), aprendizagens compartilhadas e préaticas colaborativas disponiveis no
Brasil. Objetivos: O presente estudo objetiva gerar como produto técnico a versdo traduzida
para o portugués e adaptada transculturalmente da “Interprofessional professionalism
assessment (IPA)”, instrumento que avalia o profissionalismo interprofissional entre estudantes
e profissionais da salde. Métodos: Este estudo apresenta os procedimentos e analise estatistica
relacionados as etapas de traducdo para o portugués e adaptacdo transcultural do
Interprofessional ProfessionalismAssessment (IPA), publicado em 2018 e projetado para medir
o profissionalismo interprofissional individual entre estudantes e profissionais da salde, no
contexto do cuidado centrado no paciente. O estudo transcorreu na Faculdade Pernambucana
de Salde, no periodo de julho de 2020 a outubro de 2021. Seguindo o referencial tedrico de
Beaton et al. para trabalhos de adaptacéo transcultural, a pesquisa foi subdividida em quatro
fases: tradugOes/sintese; retrotraducdo, comité de especialistas, teste/reteste e teste final.
Participaram do estudo trés tradutores, cinco especialistas para a adaptacdo transcultural e
duzentos e um estudantes de medicina dos dois Ultimos anos da graduacdo, que foram
submetidos ao questionario com finalidade de testar a confiabilidade e validade da verséo final

em portugués. Para aplicagdo dos questionarios entre os estudantes foi utilizada a plataforma
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Survey Monkey. A compilacdo dos dados foi exportada para o Microsoft Excel, e a analise
estatistica para obtencdo do alfa de Cronbach realizada através do software Epi Info, sendo
considerado aceitavel o valor igual ou maior que 0,70. Resultados: Na primeira fase da
pesquisa, inicialmente dois tradutores realizaram individualmente a tradugdo do instrumento da
lingua inglesa para o portugués. A seguir, juntos, eles criaram uma sintese dessas traducdes,
resolvendo, de forma consensual, as disparidades encontradas. Partindo dessa versdo sintese,
foi realizada, por outro tradutor, a retrotraducdo para o idioma original. Na fase 2, o0 Comité de
Especialistas se reuniu e analisou todas traducdes obtidas na etapa anterior, considerando item
a item da escala. Ao final do processo, foi criada a versdo pré-final do instrumento. Durante a
etapa 3, com o0 objetivo de realizar a validacdo semantica, foi realizado teste/reteste, entre
respectivamente 39 e 37 estudantes dos anos iniciais da graduacdo do curso de Medicina.
Andlise estatistica evidenciou Alpha de Cronbach de 0,95 na fase de teste e 0,97 no reteste. Para
a quarta e dltima fase, 125 estudantes cursando o internato de Medicina aceitaram participar e
encaminharam o questionario respondido no formato de auto-avaliagdo. Nesta etapa, andlise
estatistica evidenciou Alpha de Cronbach de 0,94. Todos os resultados da pesquisa foram
apresentados em formato de artigo cientifico e ao final do processo foi gerado como produto
técnico a escala “Avaliagdo do Profissionalismo Interprofissional (API)”. Conclusdo: A
confiabilidade obtida foi considerada elevada, refletindo a boa consisténcia interna do
instrumento produzido. Serd possivel, atravésdele, mensurar as habilidades de profissionalismo
e colaboracdo interprofissional entre estudantes e profissionais da area da salde, permitindo
demonstrar, de forma pratica e objetiva, a sua aplicabilidade e o impacto gerado nos cenarios

tanto académicos quanto profissionais.

Palavras-chave: Educacao interprofissional; Profissionalismo; Traducéo.
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ELABORACAO E VALIDACAO DE CURSO NA MODALIDADE ADISTANCIA
SOBRE CRITERIOS PARA INCLUSAO DE PACIENTES ADULTOS EM
CUIDADOS PALIATIVOS.

Silvio Eduardo Figueiroa Cajueiro
Orientador: Gilliatt Hanois Falbo Neto
Coorientador: Bruno Hipolito da Silva.
2022.
RESUMO

Introducéo: Oenvelhecimento da populagdo mundial produzira um impacto sociodemografico
que passa pela utilizagdo dos servigos de salde. Neste contexto, hd a necessidade de inserir na
formagao médica conhecimentos sobre cuidados paliativos, modalidade terapéutica aplicavel a
uma parcela desta populag¢éo, porém ainda pouco disseminada. Uma das principais dificuldades
para a atencdo paliativa consiste na ndo identificagdo do individuo como elegivel para esta
modalidade de cuidado ante a terminalidade da vida. Diante da necessidade de elaboragcéo de
novos produtos educacionais com esta tematica, a utilizacdo da educacédo a distancia (EAD) na
elaboracdo de materiais didaticos mostra-se uma op¢do coerente. Objetivos: elaborar e validar
0 contetdo de um curso na modalidade educacdo a distancia sobre critérios para inclusdo de
pacientes adultos em Cuidados Paliativos. Métodos: elaboracdo e validacdo de conteldo de
curso na modalidade de EAD, utilizando-se as trés primeiras etapas do modelo de desenho
instrucional ADDIE. Na fase de Andlise foram avaliadas as necessidades da populacdo alvo a
partir de revisdo bibliografica da literatura; no Desenho foi organizado o contetdo, plano de
ensino e formato do curso; no Desenvolvimento foi criado o protdtipo projetado na fase
anterior; por fim, foi realizada a validacdo de conteldo através de painel de especialistas.
Aspectos éticos: o0 estudo seguiu os termos da resolu¢cdo n°® 510 do Conselho Nacional de
Saude. Foi aprovado pelo Comité de FEtica de Pesquisa da FPS conforme Parecer
Consubstanciado 4.525.233 e CAAE 40682320.4.0000.5569. Resultados: os resultados deste
trabalho foram apresentados sob forma de dois produtos, artigo cientifico e produto técnico
educacional do tipo curso na modalidade a distancia. Concluséo: espera-se que 0O curso
contribua para a formagdo de médicos que trabalhem na assisténcia a pacientes com perfil de
paliacdo ou que tenham interesse na construgéo de competéncias, habilidades e atitudes nesta
area de atuacdao.

Palavras-chave (DeCS): Educacdo a Distancia; Educacdo Médica; Cuidados Paliativos.
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ANALISE DO CONHECIMENTO DOS PRECEPTORES SOBRE PROCESSOS
AVALIATIVOS EM CENARIOS DE PRATICAS DE RESIDENCIA EM
ENFERMAGEM E ELABORACAO DE GUIA INFORMATIVO.

Tatyane Manso de Oliveira Alexandre

Orientadora: Suelem Barros de Lorena

Coorientadores: Taciana Barbosa Duque, Bruno Hipdlito da Silva
2022.

RESUMO

Cenario: Os métodos de avaliagdo das competéncias clinicas devem se adaptar a realidade € a
diversidade dos cenarios de praticas, favorecendo a aprendizagem, regulando todo o processo e
permitindo os ajustes no percurso dessa formacgdo. O programa de residéncia em enfermagem
esté inserido no &mbito multiprofissional e consiste na educacao em servico de profissionais de
saude de diversas categorias na forma de modalidade lato sensu, e ao preceptor cabe a
supervisdo direta das atividades realizadas pelo residente, além das respectivas avaliagbes que,
na maioria das vezes, sdo realizadas sem treinamento prévio e utilizando instrumentos nao
validados e aplicados ao final dos rodizios. Entre os conhecimentos pedagogicos, a avaliagdo
de competéncias assume importante papel para o desenvolvimento docente e consequentemente
para o programa de residéncia. A utilizacdo de material instrucional visa contribuir com o
programa de residéncia de enfermagem, aprimorando 0s processos ja existentes e facilitando o
acesso dos preceptores as informagfes baseadas em evidéncias. Objetivo: Analisar o
conhecimento dos preceptores de enfermagem sobre os processos avaliativos utilizados na
residéncia em enfermagem no momento atual, alem dos métodos adequados ao cenario de
pratica e elaborar um guia informativo direcionado ao programa de residéncia multiprofissional.
M¢étodo: Estudo metodoldgico de elaboracéo e validacdo de conteudo de proposta de métodos
para avaliagdo em cenarios de praticas baseado no modelo de desenho instrucional de Kemp,
Morrison e Ross, realizado no Pronto Socorro Cardioloégico Universitario de Pernambuco Prof.
Luiz Tavares/Universidade de Pernambuco, com a participagdo de 71 preceptores de
enfermagem, em amostra por conveniéncia, incluidos por serem servidores da instituicdo e
atuarem nos diversos cenarios de préatica, assim como foram excluidos os servidores em férias
e licengas no periodo de coleta de dados. Os preceptores responderam formulario em escala de

Likert, semiestruturado, para andlise quantitativa, através do software STATA®, sobre os



56

metodos de avaliagdo no momento atual, e tratamento das questdes abertas, utilizando a analise
de conteldo de Bardin para identificar a compreensao sobre os processos avaliativos, elencando
as estratégias utilizadas e dificuldades durante a realizacdo da avaliagdo do residente. Esta etapa
contribuiu com a definicdo dos contetdos do material instrucional, em associacdo a revisdo de
literatura realizada. Apoés a elaboracdo da primeira versao da proposta, o material foi submetido
ao grupo de consenso para revisdo e validagdo de contetdo, com a participacdo de cinco juizes
da area de educacdo em salde, selecionados através dos critérios adaptados de Fehring. Em
grupo de consenso, realizado através da plataforma Cisco Webex, 0s juizes explanaram
consideracOes para melhoria do material e todos os participantes concordaram pela validagédo
do contetido. A pesquisa obedeceu as orientacdes das resolucdes 466/12 e 510/16 do Conselho
Nacional de Satde (CNS) e foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da FPS, sob o parecer
de nimero 4.696.686. Resultados: A partir da analise foi possivel identificar a necessidade de
reconhecimento das bases normativas do programa de residéncia de enfermagem pela
preceptoria, assim como sua auséncia no planejamento pedagdgico junto a coordenacdo do
programa. Observado ainda que o registro do processo avaliativo ocorre ao final do rodizio,
utilizando instrumento padrdo, com descritores ndo claros. A assertiva com maior nivel de
concordancia se refere a realizacdo de feedback como principal ferramenta de avaliacéo,
apresentando ranking médio de 4,49 (dp-0,69), enguanto a afirmacdo com menor indice de
concordancia se relaciona a realizacdo de treinamentos sobre avaliagdo em cenério de pratica,
apresentando ranking médio de 1,66 (dp-1,05). Apesar do nivel de concordancia moderado a
elevado com relacdo a avaliacdo das competéncias a serem desenvolvidas pelo residente, os
preceptores de enfermagem necessitam de capacitacdo continua para melhoria da qualidade de
seu papel como avaliador, colaborando para a formagéo profissional emservico e aliado ao uso
de novas tecnologias na area. Conclus@o: Os produtos deste estudo foram a avaliagdo
diagnostica proveniente das respostas dos preceptores a luz da revisdo de literatura e estudos
semelhantes na area, além de guia informativo que visa contribuir para o desenvolvimento
docente e o aprimoramento dos processos avaliativos nos programas de residéncia em
enfermagem. A presente pesquisa contribui para a comunidade académica da area de saude no
momento em que traz reflexdes importantes sobre avaliagdo visando uma melhor aprendizagem,
além de favorecer a atuacdo do preceptor a medida que busque interseccionar formacao,
avaliacao e contexto atual, tornando o residente apto a lidar ndo s6 com questdes técnicas como
também mais abrangentes da profissao. De forma préatica, espera-se que, a partir do
entendimento do momento atual vivenciado pela preceptoria e da analise da proposta pela

coordenacdo do programa de residéncia, sejam realizadas mudancas no processo avaliativo dos
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residentes de enfermagem em campo de pratica, alem de melhorias no a&mbito da educacéo
continuada dos preceptores, estimulando sua participacdo no contexto pedagdgico e
fortalecendo as acdes de todos os envolvidos no processo ensino-aprendizagem dentro da

estrutura do Sistema Unico de Saude.

Palavras-chave (DeCS): Avaliagdo; Aprendizagem; Educacdo; Enfermagem; Preceptoria;

Residéncia.
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ELABORACAO E VALIDACAO DE CONTEUDOS SOBRE FISIOTERAPIA
OCULAR PARA MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE GRADUACAO EM
FISIOTERAPIA.

Thaynara de Oliveira Nascimento
Orientadora: Juliany Silveira Braglia Cesar Vieira
Coorientador: José Roberto da Silva Janior
2022.
RESUMO

Introducéo: Regulamentado em 1969, o curso de fisioterapia vem crescendo com o passar dos
anos. Com base nas Diretrizes Curriculares Nacionais de 2002, define-se o perfil do
estudante/egresso em fisioterapia com formacdo generalista, humanista, critica e reflexiva,
capacitado a atuar emtodos os niveis de atencdoa salde. Trazendo para o &mbito da fisioterapia
ocular, espera-se que o profissional seja capaz de identificar o paciente com sinais e sintomas
de disfuncdo ocular, avaliar o paciente corretamente e a executar de métodos e técnicas
fisioterapéuticas com a finalidade de restaurar, desenvolver e conservar a capacidade fisica do
paciente. Objetivo: Elaborar e validar os conteudos para a matriz de contetdo para o curso de
graduacdo em fisioterapia com inser¢do da tematica fisioterapia ocular. Método: Trata-se de
um estudo metodolégico de construcdo e validacdo de conteldos relacionados a fisioterapia
ocular para serem inseridos na matriz curricular nos cursos de graduagdo em fisioterapia. A
primeira etapa desse estudo consistiu na revisdo de literatura do contetdo tematico com base
em uma investigacdo teodrica. Foram utilizados os termos “Fisioterapia Ocular”, “Matriz
curricular de Fisioterapia”, “Fisioterapia Oftalmica”, “Exercicios oculares” e “Fisioterapia”
para busca de conteudos (artigos, revisdes, entrevistas, resenhas, materiais didaticos), nas bases
de dados, entre elas: Pubmed, SciELO, Periddicos CAPES e Education Research Complete.
Finalizada a selecédo dos contetdos, foi elaborado um instrumento, tipo questionario para perfil
dos participantes dividido em duas se¢des. A sec¢éo 1, contendo perguntas estruturadas sobre as
caracteristicas académicas e profissionais dos participantes; e a se¢do 2, com dezesseis
contetdos e dois sobre avaliagdo e tratamento relacionados a Fisioterapia Ocular. Dos
participantes convidados, 66 responderam o questionario, sendo esta entdo a populacdo total do
estudo. O estudo foi desenvolvido entre janeiro de 2021 a dezembro de 2021. O estudo foi
enviado e aprovado pelo CEP, com o CAE 45832721.2.0000.5569. Resultados: A

concordancia dos experts sobre a relevancia dos itens foi validada por meio do Indice de
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Validade de Contetido (IVC). Como critério de aceitacao, foi estabelecida uma concordancia >
0,80 para o Indice de Validade de Contelido para a avaliagio de cada item e a avaliagdo geral
do instrumento. Foram divididos em trés produtos, uma matriz de conteldo em fisioterapia
ocular para o ensino na graduacao de fisioterapia, um artigo cientifico e um relatério técnico. A
matriz de contetido com atematica em Fisioterapia Ocular, foi submetida a experts especialistas
para processo de validacdo de contetdo. Quanto ao artigo cientifico, 0 manuscrito foi elaborado
conforme asregras da revista “Interface” que possui Qualis CAPES para Ensino Al. O relatorio
técnico sera destinado a Associacdo Brasileira de ensino em Fisioterapia, com o intuito de
incluir esta matriz validada dentro do curriculo de graduacdo em fisioterapia. Concluséo: O
resultado desse estudo serve como base para a elaboracdo e implementacdo de contedos nos
cursos de graduacdo em fisioterapia, com o objetivo de contribuir para a formacdo dos
fisioterapeutas ainda em sua graduacdo, para que se tornem profissionais com pensamentos

criticos e reflexivos acerca de tudo que compreende a fisioterapia ocular.

Palavras-chave: Fisioterapia; Matriz Curricular de Fisioterapia; Fisioterapia Ocular,

Fisioterapia Oftalmica e Exercicios Oculares.
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ATIVIDADES PROFISSIONAIS CONFIAVEIS NA AREA DE GINECOLOGIAEM
UM CURSO DE GRADUACAO DE MEDICINA NO NORDESTE DO BRASIL.

Aline de Almeida Arruda

Orientador: Edvaldo da Silva Souza
Coorientadora: Brena Carvalho Pinto de Melo
2023

RESUMO

Introducéo: As Atividades Profissionais Confiaveis correspondem a unidades de pratica
profissional, idealizadas a partir de 2005 pelo professor holandés Olle Ten Cate. Séo
estabelecidas tarefas conforme o nivel de competéncia em que o estudante se encontrar, com
necessidades de supervisdo direta ou indireta. Tais atividades podem servir tanto ao propésito
de ensino como, também, ao de avaliacdo. Objetivo: Elaborar e aplicar trés atividades
profissionais confiaveis na &rea de ginecologia e avaliar a opinido de discentes e
docentes/preceptores no curso de graduacdo em medicina da Faculdade Pernambucana de
Salde, em Recife - PE. Métodos: Foram elaboradas pelos pesquisadores do estudo trés
atividades profissionais confidveis em ginecologia, baseadas nos referenciais teodricos
disponiveis sobre o tema, e analisadas por especialistas na area. Ap6s a elaboracdo das
atividades, foi realizado um estudo do tipo survey com os discentes de medicina da Faculdade
Pernambucana de Salde e os docentes/preceptores do ambulatério de saude da mulher do
Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira, instituicdo filantropica que presta
assisténcia as mais diversas especialidades na area da salde, em Recife — PE. As atividades
foram aplicadas no ambulatério de saude da mulher do Instituto de Medicina Integral Prof.
Fernando Figueira e eram aplicaveis conforme o periodo em que o discente se encontrava,
descritas a seguir: anamnese em ginecologia, realizacdo de exame especular em ginecologia e
coleta de citologia oncética de colo uterino. O presente estudo foi realizado emalgumas etapas,
aonde na primeira etapa houve a selecdo dos participantes, discentes e docentes/preceptores,
presencialmente no local do estudo, por amostra de conveniéncia; na segunda etapa, 0S
docentes/preceptores aplicaram as trés atividades profissionais confiaveis conforme o ano do
curso em que cada discente se encontrava. Na terceira etapa, os participantes responderam aos
questionarios que foram elaborados pelos pesquisadores do estudo, através da plataforma

Online Surveys com respostas tipo Likert, e cujas assertivas foram previamente analisadas por
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especialistas em ginecologia. As assertivas dos questionarios constavam sobre a opinido dos
participantes diante da aplicacdo das atividades profissionais confidveis em ginecologia no
contexto da graduacdo, além de assertivas incluindo as seguintes variaveis: idade, género, area
de formacao, cendrio de pratica e ano do curso. A confiabilidade das respostas aos questionarios
foi avaliada pelo alfa de Chronbach e a concordancia avaliada pelo calculo do ranking médio.
Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Pernambucana de
Saude, CAAE: 62338722.5.0000.5569, e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira, CAAE: 63160022.0.0000.5201. Todos
0s participantes da pesquisa participaram voluntariamente, com TCLE aplicado de forma on-
line por e-mail e Whatsapp. Resultados: No total, foram recrutados 32 discentes e 10 docentes.
Para o grupo discente, a média de idade foi calculada em 25,2 anos (DP=5,40), aonde 53.1%
(17) discentes pertenciam ao 5° ano do curso e também ao cenario do internato médico. Quando
foram questionados sobre o significado da sigla APCs, 62.5% (20) discentes sabiam informar
corretamente o significado. Dos docentes recrutados, a média de idade foi calculada em 33,1
anos (DP=8,91), sendo todos os docentes pertencentes a especialidade de ginecologia geral.
Em relacdo ao cenéario de pratica, 90% (nove docentes) pertenciam ao cenario do ambulatorio
de ensino. Quando foram questionados sobre o significado da sigla APCs, apenas 20% (dois
docentes) ndo sabiam informar corretamente o significado. Um total de 62.5% discentes
concordaram totalmente que o uso das APCs contribui para uma melhor preparacdo ao exercicio
profissional futuro. Setenta porcento dos docentes concordaram totalmente que as APCs podem
ser utilizadas como uma estratégia de avaliacdo nas escolas médicas. As respostas sobre a
experiéncia das atividades profissionais confiaveis pelo grupo discente se mostraram
confiaveis, com um alfa de Cronbach acima de 0.7 e ranking médio concordante, acima de 3.
Ja as respostas sobre a experiéncia das atividades profissionais confiaveis pelo grupo docente
apresentaram um alfa de Cronbach abaixo de 0.7, porém com ranking médio concordante acima
de 3. Por fim, foi elaborado um relatério técnico sobre a aplicacdo das atividades profissionais
confidveis em ginecologia, entregue a coordena¢do do curso de medicina da Faculdade
Pernambucana de Saude, e um artigo intitulado: “Opinido sobre as atividades profissionais
confidveis em ginecologia na graduagdo de medicina”. Conclusdes: Discentes e
docentes/preceptores afirmaram que as atividades profissionais confiveis contribuem para o
desenvolvimento das competéncias nos futuros profissionais médicos. Este estudo pdde
demonstrar a relevancia do tema, porém, ainda sao escassas as aplicacdes dessas atividades no
ensino da medicina, especialmente no contexto da graduacdo. Algumas limitagbes foram o

ndmero reduzido de docentes participantes, muitos afastados por motivos de salde devido a
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pandemia da Covid — 19, por exemplo. S&0 necessarias novas pesquisas que possam também
analisar a experiéncia diante da utilizacdo desta estratégia, em outras areasalém da ginecologia,

para encorajar gradativamente o uso das atividades profissionais confidveis nos cursos de

graduacdo em medicina ao longo do Brasil.

Palavras-chave (DeCS): Educacdo Meédica; Educacdo Baseada em Competéncias;

Competéncia Clinica; Docentes de Medicina; Estudantes de Medicina; Ginecologia.
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AVALIACAO DO PERFIL DO TUTOR PELO ESTUDANTE NA APRENDIZAGEM
BASEADA EM PROBLEMAS, EM TUTORIASREMOTAS NO CONTEXTO DA
PANDEMIA PELA COVID-19.

Ana Caroline de Souza Mendes
Orientadora: Ana Rodrigues Falbo
2023
RESUMO

Introducéo: emmarco de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude declarou pandemia pelo novo
coronavirus, gerando a necessidade de meios alternativos as aulas presenciais. Nesse cenario,
na instituicdo na qual foi realizado o estudo, houve a mudanga imediata para o ambiente remoto
sincrono. Tornou-se importante, entdo, conhecer as caracteristicas do tutor, atuando de forma
virtual para a identificacdo de alguns ajustes necessarios, para ndo comprometer a efetividade
da aprendizagem na perspectiva da Aprendizagem Baseada em Problemas sempre que esse
ambiente de aprendizagem se fizer necessario. Objetivo: avaliar o perfil do tutor na
Aprendizagem Baseada em Problemas na tutoria remota, durante a pandemia pelo novo
coronavirus. Métodos: estudo transversal, realizado na Faculdade Pernambucana de Saude,
envolvendo estudantes de medicina dos primeiros quatro anos, durante o periodo de setembro de
2021 a dezembro de 2022. Para avaliagdo do perfil do tutor, foi utilizado o Questiondrio Breve
de Avaliacdo do Tutor, com formato de escala Likert, com 11 itens que se agrupam nos quatro
tipos de aprendizagens e o comportamento interpessoal do tutor, sendo consideradas 05 (cinco)
dimensdes: construtiva (itens 1, 2 e 3), autodirigida (itens 4 e 5), contextual (itens 6 e 7),
colaborativa (itens 8 e 9) e comportamento interpessoal do tutor (itens 10 e 11). Para a
verificacdo da associacdo entre as variaveis estudadas e a percepcdo dos estudantes sobre o
perfil do tutor, incialmente, foi realizada a analise de regressdo de Poisson, no qual foram
incluidas como variaveis explanatorias aquelas que na analise univariada apresentaram um nivel
de significancia <0,20. O nivel de significancia considerado foi de 5,0%. A analise do
questionario foi feita por meio das médias aritméticas do seu conjunto de itens, compondo o
escore médio geral e a andlise de cada dimensdo pelas médias aritméticas dos itens que as
compdem, correspondendo ao escore médio por dimensdo. Atribuiu-se o grau de percepc¢ao dos
estudantes sobre as caracteristicas do tutor, considerando os seguintes pontos de corte: auséncia
de percepcao dessas caracteristicas (< 3,0); boa percepcao das caracteristicas (>3,0 a < 4,0); e

6tima percepcéo das caracteristicas (> 4,0 a 5,0). O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica
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em Pesquisa, com o CAAE: 50458621.0.0000.556. Resultados: na avaliagdo do tutor, foi
observado escore médio geral de 4,15 (6tima percepcdo) e quanto as dimensBes, 0s escores
médios foram os seguintes: aprendizagem construtiva 4,21, aprendizagem autodirigida 4,11,
aprendizagem contextualizada 4,20, aprendizagem colaborativa 4,01 e o comportamento
interpessoal do tutor 4,01. Quando foi verificada a associagdo entre as variaveis estudadas e o
perfil do tutor avaliado, foram observadas diferengas estatisticamente significantes entre local
sem ruido para a realizacdo da tutoria (p=0,031; OR=2,1- IC-1,1 a 4,4) e a idade do estudante
(p=0,024; OR=2.2 - 1C-1,0-4,6), e melhor avaliagdo do tutor (EMG >=4). Conclusdes: apesar
das condi¢bes adversas 0s estudantes tiveram 6tima percepcao das caracteristicas do tutor como
facilitador no grupo tutorial remoto sincrono. Esse achado, no estudo atual, esteve associado
com 0 acesso aum ambiente sem ruidos para a realizacao do grupo tutorial e aidade mais jovem
dos estudantes. Postula-se, ainda, que a experiéncia prévia dos tutores facilitando grupos de
discussdo no ambiente remoto assincrono de aprendizagem colaborativa disponibilizado pela
instituicdo e a necessidade de sair do foco de uma situacdo adversa imposta pela pandemia
podem ter contribuido para melhor condicdo de participacéo e, portanto, de avaliagdo por parte
dos estudantes.

Palavras-chave (DeCS): Aprendizagem Baseada em Problemas; COVID-19; Tutor; Tutoria;

Pandemia.
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AVALIACAO COMPARATIVA DO DESEMPENHO DO ESTUDANTE SILENCIOSO
E SEUS PARES EM GRUPOS TUTORIAIS.

Barbara Barros de Figueiredo

Orientador: Gilliatt Hanois Falbo Neto

Coorientadora: Paula Ferdinanda Conceicdo de Mascena Diniz Maia.
2023

RESUMO

Introducéo: O método de Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) vem consolidando-se
no cenario educacional mundial e brasileiro nas Ultimas décadas. O conhecimento do estudante
e sua participacdo passam a ser pecas centrais no processo de aprendizado. Espera-se, da parte
desse estudante, participacdo ativa, busca incessante do conhecimento e compartilhamento de
informacdes, tornando a fala e a escuta relevantes na aprendizagem. Alguns individuos, ao se
depararem com esse novo arranjo, demonstram dificuldades no processo de fala e participacao,
sendo, genericamente, definidos como “estudantes silenciosos”. Na literatura, ainda ndo existe
uma definicdo clara do termo, sendo esse utilizado para situagfes em que o estudante participa
por curtos periodos e sem se envolver em questionamentos ou discussdes na maioria dos
encontros dos grupos tutoriais. O estudante silencioso muitas vezes passa a ser definido como
negligente e pouco dedicado aos estudos, sendo visto como objeto de disfuncionalidade no
grupo tutorial. No entanto, o estudo do siléncio e das ferramentas de comunicagdo tem apontado
outros caminhos; o estudo do desempenho do estudante silencioso comparativamente a seus
pares se torna relevante para a compreensdo das competéncias e habilidades adquiridas por
esses individuos, sendo possivel trazer dados que complementem a identificacdo e abordagem
desses alunos, auxiliando no processo pedagdgico de aprendizagem e de desenvolvimento de
ferramentas de comunicacdo. Objetivos: avaliar a média do desempenho global do estudante
silencioso comparando com a média de desempenho de seus pares; elaborar um E-book para
tutores no método ABP, fornecendo estratégias de identificacdo e abordagem do estudante
silencioso na dindmica do grupo tutorial. Métodos: Estudo de corte transversal com
componente analitico, realizado na Faculdade Pernambucana de Saude (FPS). Participaram do
estudo os tutores com um ano ou mais de experiéncia na metodologia ABP e o0s estudantes com
um semestre ou mais de estudo na metodologia ABP. Foram excluidos os estudantes

transferidos durante o periodo de estudo, em licenca médica ou maternidade e os afastados das
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atividades académicas por interrupcdo do curso. Foi confeccionado um checklist com os
critérios de identificacdo do estudante silencioso e video tutorial, enviado através de e-mail
institucional, paratodos os tutores do 1° ao 4° anos de Medicina da FPS para identificacdo dos
estudantes silenciosos de seus respectivos grupos. Apos recebimento das respostas dos tutores,
foram solicitados os dados sociodemograficos e notas das avaliagdes do grupo tutorial
(presencial e forum), avaliagdo cognitiva (formativa e somativa) e do teste de habilidades e
competéncias, de todos os estudantes do periodo definido. Em uma etapa posterior, os dados
obtidos foram analisados, com enfoque comparativo no desempenho global do estudante
silencioso em relagéo a seus pares. Um E-book foi, entdo, elaborado contendo os resultados da
pesquisa, assim como informacdes baseadas na literatura que orientem e auxiliem os tutores na
identificacdo e abordagem do estudante silencioso em grupos tutoriais. Resultados: Avaliados
827 sendo 58,9% do sexo feminino e 41,1% do sexo masculino. Na distribuicdo etaria, até 20
anos foram 138 estudantes (16,7%); entre 21 e 30 anos, 648 estudantes (78,4%); entre 31 e 40
anos foram 34 estudantes (4,1%); e acima de 40 anos, 7 estudantes (0,8%) Dentre os estudantes
silenciosos todos estavamentre 21 e 30 anos. Ao compararmos o estudante silencioso com seus
pares, pudemos identificar que a média das notas foram similares, ndo havendo significancia
estatistica relacionada a diferenca entre os dois grupos. Conclusdes: Do ponto de vista tedrico,
0 estudante silencioso acompanha as tendéncias de seus pares, aparentemente se capacitando e

se qualificando ao longo da faculdade.

Palavras-chave: Aprendizagem baseada em problemas; Estudante; Barreiras de comunicacao.
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CONHECIMENTOS E PRATICAS DE DOCENTESE DISCENTES SOBRE
MEDICINA COMPLEMENTARNA FORMACAO MEDICA.

Cassandra Andrade Ferreira Lima
Orientadora: Monica Cristina Batista de Melo
2023

RESUMO

Introducé@o: A Medicina Alternativa ou Complementar, também conhecida como medicina
tradicional, é reconhecida como fazendo parte do patriménio da cultura universal. No Brasil, a
provocacdo gerada pelo Sistema Unico de Salde, com sua diretriz, dentre outras, de
atendimento integral, desafia o profissional a buscar solugGes e adequacdes para multiplas
realidades. Para operacionalizar tais acGes, ensinar ao discente de medicina que existem varias
formas de compreender e cuidar do sofrimento humano por meio de didlogo entre as matrizes
curriculares e a constru¢do do conhecimento do futuro médico se faz necessario. Objetivo:
Analisar os conhecimentos e praticas sobre medicina complementar na perspectiva dos
discentes e docentes de medicina. Método: Estudo de natureza qualitativa, realizado no periodo
de abril a novembro de 2023 em uma faculdade especializada em ensino na saude, em que
participaram discentes e docentes de medicina dessa instituicdo. O ndmero de participantes foi
determinado pelo critério de saturacdo de conteudo. Para coleta dos dados foram realizadas
entrevistas semiestruturadas e questionario para composicdo do perfil sociodemografico dos
participantes. Os resultados referentes ao perfil sociodemografico foram quantificados e
apresentados na forma de texto para discussao, e os referentes a entrevista foram transcritos,
analisados e interpretados por uma abordagem qualitativa, que avalia o nivel da realidade que
ndo pode ser quantificado, construindo a base da discussdo. A Pesquisa teve inicio apés
aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Tiradentes, atendendo aos
postulados da resolugdo n° 510/16 do Conselho Nacional de Saude, sob CAAE nlmero
67479723.6.0000.8727. Resultados: O estudo resultou em dois produtos: um artigo cientifico
a ser submetido em revista de ensino médico, buscando dar visibilidade aos resultados
encontrados, e um produto técnico educacional em formato de relatorio técnico, a ser entregue
para a instituicdo de ensino superior, campo da pesquisa, visando sugerir a insercdo de
contetdos relacionados a medicina complementar na grade curricular, na forma de disciplina

e/ou oficinas. Participaram da pesquisa 44 sujeitos, sendo 30 discentes e 14 docentes. A idade
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dos docentes variou entre 33 e 58 anos, e, entre os discentes, variou entre 18 e 29 anos. Tal
discrepancia etaria entre os discentes se deu pela presenca de um grupo bastante heterogéneo,
com alguns, inclusive, jA& em sua segunda graduacdo. Com relacdo ao sexo, obtivemos
participacdo mais significativa de docentes e discentes do sexo masculino, perfazendo um
percentual de 59,09% dos entrevistados. No que concerne ao periodo em que o discente estava
matriculado, obteve-se respostas de participantes entre 0 3° e 0 8 periodo do curso. J& no tocante
ao tempo de formacédo dos docentes, observou-se que foram arguidos educadores com 5 a 37
anos de formacdo médica, e de 3 a 20 anos de atuacdo como docentes. Da analise tematica
realizada emergiram 4 categorias: 1. O que se pensa sobre medicina complementar, em que se
notou uma lacuna de conhecimento sobre o assunto, principalmente do corpo discente, alem de
uma preocupacdo quanto a legitimidade de suas praticas; 2. Diferencas entre medicina
convencional e a medicina complementar, momento no qual enfatizou-se visdo de que esta
complementa aquela, e relacionaram, muitas vezes, & possibilidade de tratamento ndo
medicamentoso das enfermidades tratadas com a medicina complementar; 3. Sobre o0 acesso do
docente médico e do discente as informacgdes referentes a Medicina Complementar, quando o
corpo discente referiu ndo ter conhecimento formal sobre o tema, os docentes relataram que o
obtiveram tanto através da residéncia médica, quanto através da “proatividade” em conhecer
sobre o assunto; 4. Conhecimentos acerca das Praticas Integrativas, que levou a constatacdo de
que tanto discentes, quanto docentes, pouco sabem das possibilidades trazidas pelas Préaticas
Integrativas e Complementares, citando apenas o uso de chas (fitoterapia), acupuntura,
auriculoterapia, florais e homeopatia, evidenciando um diminuto conhecimento das praticas
possiveis e autorizadas pelo Sistema Unico de Saude. Apesar de algumas respostas serem
distintas entre os grupos de docentes e discentes, muito justificado pelo tempo de imersdao no
mundo medico, aprofundar o conhecimento sobre a Medicina Complementar e as Praticas
Integrativas e Complementares se faz necessério, uma vez que sO se atingira a sonhada
Integralidade no atendimento do individuo, quando, sobre este, for langado um olhar mais
holistico, completo e respeitoso sobre seu corpo, contexto e histdria. Conclusdo: Observou-se
que o conhecimento do profissional e do discente sobre Medicina Complementar e suas Préaticas
Integrativas e Complementares, assim como sua aplicabilidade, ainda séo incipientes e carecem
de reconhecimento, divulgacdo e aprofundamento, durante a formacdo médica. Diante dos
resultados é possivel sugerir a insercdo de conteudos na grade curricular na forma de disciplina
e/ou oficinas para que, ao longo do processo de formacdo académica do médico, aconteca sua
aplicacdo, contemplando esse segmento da interprofissionalidade, necessario para um

atendimento integral do paciente. Importante ainda ressaltar que estudos futuros sobre a
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tematica sdo necessarios, suscitando um debate de cunho educativo sobre a importancia da
medicina complementar na graduacdo médica e de que forma tal acdo edificaria os futuros

profissionais em salde.

Palavras-chave: Medicina Complementar e Integrativa; Terapias Complementares; Ensino;
Educacdo Médica.
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ANALISE CURRICULAR DA ABORDAGEM SOBRE SEGURANCA DO PACIENTE
NOS CURSOS DE GRADUACAO EM MEDICINA E EM ENFERMAGEM EM UMA
FACULDADE NO NORDESTE DO BRASIL

Fabiola Coelho Nunes Marinho Falcao
Orientadora: Luciana Marques Andreto
2024

RESUMO

Cenario: A abordagem curricular nos cursos de graduacdo em medicina e enfermagem sobre
segurancga do paciente encontra-se distante do ideal e proposto por determinagdes internacionais
e nacionais. Ja é estabelecido na literatura, ndo s6 a necessidade de insercdo curricular, mas
também a necessidade da construcdo de conhecimentos, habilidades e atitudes acerca dessa
tematica durante a formacgdo paraque os estudantes e os futuros profissionais estejam mais aptos
a aderirem a praticas mais seguras. A discrepancia, portanto, entre o necessario e o real acerca
do tema de seguranca do paciente nos curriculos em saude ainda se apresenta como um desafio
na assisténcia e na educagdo. Objetivos: Analisar a abordagem curricular (oficial, reale oculta)
sobre seguran¢a do paciente nos cursos de graduagdo em medicina e em enfermagem da
Faculdade Pernambucana de Saude (FPS); elaborar relatério técnico para a instituicdo. M étodo:
Pesquisa de analise curricular (oficial, real e oculta) através de andlise quantitativa-qualitativa
nos cursos de graduacdo em medicina e enfermagem da FPS. O estudo aconteceu no periodo de
maio de 2021 a outubro de 2023. O periodo de coleta de dados aconteceu entre os meses de
novembro de 2021 e outubro de 2023. A selecdo dos participantes foi por conveniéncia, sendo
composta pelos estudantes matriculados no curso de medicina do 9° aos 12° periodos (um total
de 36 participantes) e no curso de enfermagem dos 9° e 10° periodo da FPS (23 participantes).
A amostra dos coordenadores contemplou 01 coordenador de medicina e 01 coordenador de
enfermagem. Paraanlise documental foi utilizada o plano de ensino de cada unidade curricular
da graduacéo de medicina e enfermagem fornecido pela instituicdo em 2022. Foi utilizado para
andlise do curriculo formal um roteiro baseado na traducdo publicada pela PUC-Rio do Guia
Curricular de Seguranca do Paciente da Organizagdo Mundial de Sadde: Edigdo
Multiprofissional. A anélise de curriculo real foi através Questionario Latino Students Patient
Safety Questionnaire — LSPSQ. Questionario autoaplicavel, ja validado, o qual contempla 21

afirmativas referentes a conhecimento, atitudes e habilidades desenvolvidas durante a sua
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formacdo e estagio pratico destinado a estudantes de graduacdo de medicina e enfermagem.
Para andlise de curriculo oculto foi utilizado entrevista semiestruturada realizada com os
coordenadores dos cursos de graduacao de medicina e enfermagem para andlise qualitativa da
vivéncia e percepcdo sobre a abordagem curricular e ensino de seguranca do paciente nestes
cursos. A pesquisa seguiu orientacdo da Resolucdo 510/2016 do Conselho Nacional de Saude
e foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Satde (CEP-
FPS) com nimero CAAE: 56276722.5.0000.5569 e Numero de Parecer5.459.755. Resultados:
Identificou-se aspectos de fragilidades curriculares reais, oficiais e ocultas na abordagem de
seguranca do paciente nos cursos de medicina e enfermagem estudados, sobretudo ao que se
refere ao curriculo formal e aos seguintes topicos: (1) entendimento dos fatores humanos; (2)
compreensdo dos sistemas em saude; (3) formas de aprender com os erros; (4) gerenciamento
de risco clinico; (5) métodos de melhoria e (6) seguranca em procedimentos invasivos.
Identificou-se pontos positivos no ensino de comunicagdo com o paciente e envolvimento de
cuidadores e familiares na assisténcia. Conclusdo: A analise da abordagem curricular (oficial,
real e oculta) demonstrou necessidade de fortalecimento nos curriculos oficiais sobre o tema,
bem como mais estudos sobre seguranca do paciente e sua aprendizagem, sobretudo no
entendimento de curriculos reais que avaliem o entendimento sobre o tema pelos formandos em

saude.

Palavras-chave: Seguranca do Paciente; Curriculo; Educacdo de Graduacdo em Medicina;

Estudante de Enfermagem.
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ELABORACAO E VALIDACAO DE TREINAMENTO HIBRIDO SIMULADO EM
PARTO VAGINAL PELVICO E DISTOCIA DE OMBRO BASEADO EM
DIRETRIZES INSTRUCIONAIS.

Felipe Torres da Silva

Orientadora: Patricia Gomes de Matos Bezerra
Coorientadora: Brena Carvalho Pinto de Melo
2024

RESUMO

Introducdo: O mercado de trabalho exige que profissionais da saude adquiram competéncias
além da formacgdo técnica. Cursos de educacdo a distancia (EaD) oferecem vantagens como
adaptabilidade, interatividade e acessibilidade, permitindo o aprimoramento continuo das
competéncias médicas. Na ginecologia e obstetricia (GO), a simulagdo clinica tem impacto
significativo na reducdo da morbimortalidade materno-fetal em urgéncias obstétricas, como
partos pélvicos e distocia de ombros. O ensino hibrido estd sendo considerado uma estratégia
eficaz para a educacéo continuada para profissionais de saude. Objetivo: Elaborar e validar o
contetdo e a aparéncia de um curso hibrido de treinamento simulado em assisténcia ao parto
vaginal pélvico e distocia de ombro para os médicos residentes em ginecologia/obstetricia.
M¢étodo: Tratou-se de um estudo observacional para construcdo e validagdo de um curso
destinado a medicos residentes em ginecologia e obstetricia. O estudo foi conduzido no Centro
de Simulacdo (CSim) e no setor de educacéo a distancia (EaD) da instituicdo de ensino, de
junho de 2023 a setembro de 2024. Foi aprovado pelo parecer n°® 6.391.608, seguindo a
Resolucdo 510/2016 do Conselho Nacional de Saude (CNS). Apds a aprovagdo, seguiu-se a
revisdo da literatura e a construgdo do curso. O formato hibrido do curso seguiu 0 modelo de
quatro componentes do desenho instrucional (4C/ID), sendo 0 modulo tedrico assincrono e o
mabdulo pratico presencial. Para a etapa de validacdo, a populacdo do estudo foi composta por
um grupo de educadores médicos e um grupo de profissionais de tecnologia da informacao (TI).
Os critérios de inclusdo para os experts médicos foram: ser médico especialista em
ginecologia/obstetrpicia (GO), estar atuando como preceptor no programa de residéncia
médica, ter formacdo comprovada em simulacdo clinica e estar atuando como facilitador de
praticas simuladas. Os critérios de inclusdo paraos expertsemtecnologia em informagéo foram:

ser graduado em TI e estar atuando na EaD. O critério de exclusdo para qualquer um desses
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profissionais foi estar afastado de suas atividades por licenca no momento da coleta. Os
especialistas médicos realizaram a validacdo do conteldo e da relevancia pedagogica dos
mabdulos tedrico e pratico através de questionario padronizado em formato Likert. Apds a
validacdo do conteldo, os especialistas médicos e em TI validaram a aparéncia do médulo
tedrico, utilizando um outro questionario em formato Likertcontendo os tépicos: acessibilidade;
usabilidade, funcionalidade e ambiente virtual. Os dados foram analisados para a validagdo do
curso a partir do teste binomial e o indice de validacdo de contetudo (I'\VVC) tanto por item (I-
IVC) como por concordancia universal (S-IVC/UA). O I-1VC e S-1IVC/UA foram considerados
estatisticamente significativos com valores > 0,80 e o teste binominal foi considerado
significativo com valores de p > 0,05. Resultados: A validagdo aconteceu com seis de experts
meédicos e trés experts em TI. Os especialistas médicos possuiam, em media, nove anos de
atuacao em assisténcia obstétrica e mais de um ano de experiéncia em treinamentos simulados.
O S-IVC/UA para o contetdo e relevancia pedagogica dos mddulos tedrico e pratico foram de
1,0 com teste binomial > 0,05 validando o contetido do curso. Houve sugestdes de pequenas
correcOes ortograficas e considera¢Bes sobre a priorizacdo do uso da posicdo ndo-litotbmicas
(ndo-ginecolodgica) no parto. Todas as sugestdes foram acatadas. O S-1VC/UA para a aparéncia
do mddulo tedrico foi de 0,87 com o teste binomial > 0,05 validando também a aparéncia do
curso. Na avaliagdo, houve sugestdes de pequenas corregdes ortograficas, modificacdo de
enunciados em algumas questdes de mdltipla escolha. Todas as sugestdes foram acatadas. Os
experts em EaD tinham, em média, 10 anos de experiéncia na area, com pelo menos dois anos
de atuacdo em EaD da instituicdo. Todos o0s especialistas avaliaram a aparéncia do curso. Houve
comentarios e sugestdes paraa melhoria de alguns aspectos do modulo principalmente emtorno
da melhora da acessibilidade e usabilidade (utilizagdo de texto secundario ao passar 0 mouse
em cima e botGes de navegacdo considerados pequenos) e sobre a funcionalidade (videos ndo
ficaram bem centralizados em dispositivos menores, responsividade menos atraente para
dispositivos menores). Os comentéarios foram considerados pertinentes e todas as sugestoes
foram acatadas. Concluséo: O uso de simula¢@es clinicas integradas a plataformas EaD mostra-
se uma estratégia promissora para a educacao em saude, especialmente em areas que exigem
alta competéncia técnica, como a obstetricia. O estudo gerou como produto técnico um curso
hibrido sobre assisténcia ao parto vaginal pélvico e assisténcia ao parto vaginal na distocia de
ombro para residentes de ginecologia/obstetricia. O curso hibrido de 220 minutos foi validado

para contedo e aparéncia.
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Palavras-chave: Treinamento por Simulagcdo; Educacdo a Distancia; Apresentacdo Pélvica;

Distocia do Ombro; Estudos de Validacao .
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ELABORACAO E VALIDACAO DE CURSO NA MODALIDADE ENSINO A
DISTANCIA SOBRE MINI-CEX PARA PRECEPTORES DE UMA RESIDENCIA EM
MASTOLOGIA.

Isabella de Andrade Figueirédo

Orientador: José Roberto da Silva Junior
Coorientadora: Isabel Cristina Areia Lopes Pereira
2023

RESUMO

Introdugdo: A avaliagdo do médico residente é fundamental no processo de ensino-
aprendizagem. Paratanto, o Mini-CEX é considerado uma ferramenta adequada para realizar
uma avaliacdo que permita oferecer um feedback educacional estruturado. Os preceptores de
residéncia necessitam estarem continuo processo de capacitacdo para melhor direcionar os seus
residentes e o0 Ensino a Distancia (EaD) pode seruma estratégia atrativa para este fim. Objetivo:
Elaborar e validar um curso na modalidade de Ensino a Distancia (EaD) sobre Mini-CEX para
preceptores numa residéncia em Mastologia. Metodo: Trata-se do desenvolvimento de um
produto técnico-educacional do tipo material didatico-instrucional no formato de curso de
capacitacdo através de Ensino a Distancia (EaD). A pesquisa foi desenvolvida em 3 etapas: 1°)
Sistematizacdo de um formulario on-line contendo o instrumento de avaliacdo Mini-CEX com
feedback amparados com os objetivos de aprendizagem da residéncia médica; 2°) Elaboracédo
de um curso EaD sobre Mini-CEX e o uso da ferramenta on-line. Inicialmente foi realizada
pesquisa bibliografica sobre a tematica do Mini-CEX, a seguir, a elaboracdo do plano de
contetdo do curso, e por fim, o roteiro de gravacdo. Apos a elaboracdo do plano e do roteiro,
foi realizada avalidacdo de contetido com especialistas em ensino na &rea de salde e, por Ultimo,
a gravacdo do curso no formato de videoaulas; 3°) Validacdo semantica do curso pelos
preceptores envolvidos na residéncia em Mastologia. Apds a analise das respostas dos
formularios de validacdo semantica, foi calculada a média aritmética ponderada dos itens,
correspondendo ao escore médio global (EMG) e o alfa de Cronbach a fim de verificar o nivel
de compreensdo investigado e a porcentagem de concordancia entre os participantes com
relagdo a conteldo, material didatico e ambiente virtual do curso. Aspectos éticos: O presente
estudo seguiu os termos da resolu¢do n° 510, de 07 de abril de 2016 do Conselho Nacional de

Salde para pesquisa em seres humanos. Além disso, o estudo foi submetido para apreciacéo e
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aprovado pelo Comité de Etica de Pesquisa da FPS e pelo Comité de Etica do IMIP. Os
participantes da pesquisa, tanto da fase de validacdo de contetdo quanto da fase de validacao
semantica, assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Resultados: Tutorial
de criacdo do formulario Mini-CEX on-line; curso na modalidade EaD sobre Mini-CEX; artigo
cientifico e capitulo de livro sobre a teméatica do Mini-CEX. Na fase de desenvolvimento do
curso ocorreu 0 planejamento e elabora¢do do plano de contetdo do curso e do roteiro de
gravacdo do curso. Em seguida foi realizada a validacdo de conteldo com 4 experts em ensino
na area de saude. Todos do grupo de consenso concordaram com o contetdo proposto sobre
Mini-CEX, recomendaram minimas modificagdes, e todas as sugestdes foram acatadas por
consenso pelos autores e experts e incorporadas ao curso. A gravacao do curso foi realizada
com o apoio da equipe do nucleo de EaD da instituicdo. Paraa edicdo, a equipe utilizou, além
da gravacdo feita em estudio, imagens, graficos, trilhas sonoras e videos colhidos nos bancos
do Envato e da Adobe da instituicdo, resultando em curso na modalidade de ensino a distancia,
autoinstrucional e sem mediacdo, com carga horaria total de 2 horas. Posteriormente foi
realizada a validacdo semantica com 14 preceptores, para que eles avaliassem o nivel de
compreensao do curso, por meio de um questionario autopreenchido e que ndo exigia a interacao
sincrbnica com os pesquisadores. Quando questionados se o0 conteldo dos videos contribuiu
para o aprendizado dos temas abordados, todos os cursistas responderam que concordavam
totalmente. Quando questionados se os videos apresentaram &udio, imagem e duracdo
satisfatorios, todos concordaram totalmente. Com relacdo a clareza e sintese da forma como o
curso foi apresentado no ambiente virtual, 92,85% concordaram totalmente. Além disso,
92,85% dos cursistas concordaram totalmente que os textos das telas estavam apresentados de
forma clara e sucinta, possibilitando o entendimento das atividades. Sobre o ambiente virtual,
85,71% concordaram totalmente que as informacgdes foram adequadas para a participacdo das
atividades do curso. Ao questionar-lhes sobre a carga horaria do curso, 78,57% concordaram
totalmente que foi compativel com os conteldos apresentados, e 92,85% concordaram
totalmente que o tempo de acesso ao curso foi adequado. Apds avaliagdo individual dos itens,
obteve-se um escore médio global de 98% de satisfacdo e um alfa de Cronbach igual a 0,8
(consisténcia boa). Concluséo: Foi elaborado e validado um curso na modalidade de ensino a
distdncia sobre Mini-CEX voltado para a pratica da preceptoria. Este curso visa oferecer ao
preceptor uma estratégia de construcdo de conhecimento sobre o tema, além de estimula-lo a
utilizar a ferramenta de avaliacdo educacional. O curso atendeu ao rigor metodologico ao qual

se propbs, sendo validado por especialistas em ensino na area de salde e pelo publico-alvo: os
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preceptores da residéncia em Mastologia, podendo, no entanto, ser utilizado por qualquer
servico de residéncia médica.

Palavras-chave: Educacdo em Saude; Feedback Formativo; Internato e Residéncia; Ensino
a Distancia.
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ELABORACAO E VALIDACAO DE PROPOSTA DE CURSO NA MODALIDADE
EAD SOBRE METODOLOGIAS ATIVAS PARA DOCENTES DOSPROGRAMAS
DE RESIDENCIA EM SAUDE.

Jessica Maria de Andrade Ventura
Orientador: José Roberto da Silva Junior
Coorientadora: Alcieros Martins Paz
2023

RESUMO

Introducéo: O uso das Metodologias de Ensino e Aprendizagem tem sido cada vez mais
frequente na area do Ensino em Saude inclusive em programas de Residéncia em Satde. E
mais comum atualmente que os profissionais se deparem com o uso dessas metodologias para
que alcancem as habilidades esperadas pela sociedade frente as necessidades do Sistema de
Unico de Saude e atuacgo profissional. Se faz necessaria a compreenso sobre o que s&0 essas
Metodologias e como se da o ensino inovador em contrapartida ao ensino tradicional, bem como
a capacitacao e instrumentalizacdo dos docentes que estardo envolvidos nesse cenario de
mudancas. Objetivo: Elaborar e validar a proposta de um curso no formato de Educacdo a
Distancia para docentes dos Programas de Residéncia sobre as Metodologias Ativas de Ensino
e Aprendizagem (MAEA). Método: Estudo metodologico que propds a elaboracéo e validacéo
da proposta de um curso mediado por tecnologia realizado a distancia autoinstrucional. A
pesquisa dividiu-se em duas etapas. A primeira consistiu na realizagcdo online de entrevistas
com profissionais envolvidos na docéncia dos programas de residéncia e analise de contetdo
para levantamento das necessidades dos topicos a serem abordados no curso e a segunda etapa,
tratou-se da elaboracdo e validacdo de proposta de curso, realizada por especialistas com
experiéncia na area de saude e educacdo por meio de grupo consenso. A analise textual com
necessidades levantadas para elaboracdo do protétipo do curso foi realizada por um software
especifico, denominado lramuteq. Apds a realizacdo da analise foram criados os objetivos do
curso, plano de ensino e contetdo. O contetdo foi validado por 05 (cinco) especialistas em
saude e educacdo por meio de grupo consenso que propuseram sugestdes que foram aceitas e
realizadas as devidas transformacdes. Resultados: Foi realizada proposta de curso sobre
Metodologias Ativas contendo quatro (04) médulos e onze (11) unidades de aprendizagem com

carga horaria total de 40 horas como resultado das analises com os docentes que participaram
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da pesquisa e da validacdo do conteldo apos o grupo consenso. Conclusédo: Foi elaborado e
validado a proposta de um curso na modalidade de Educagédo a Distancia para docentes dos
programas de Residéncia em Salde e espera-se que possa ser uma ferramenta auxiliadora na
instrumentalizacdo e fortalecimento do processo ensino-aprendizagem durante a experiéncia

desse processo formativo para todos os profissionais envolvidos.

Palavras-chave: Ensino; Internato e Residéncia; Formacdo de profissionais; Docentes;
Educacdo a distancia; Capacitagdo de Recursos Humanos em Salde.
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ELABORACAO DE UM MANUAL SOBRE A SINDROME DA APNEIA
OBSTRUTIVA DO SONO PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE.

Jorge Luis Cassiano Alves Veras

Orientadora: Suélem Barros de Lorena
Coorientadora: Patricia Gomes de Matos Bezerra
2023

RESUMO

Introducéo: Dentre as patologias gque tém como consequéncia alteracfes na qualidade do sono,
a sindrome da apneia obstrutiva do sono se apresenta como a causa etiolégica mais comum. A
sindrome se caracteriza por apneias € hipopneias causadas pelo colapso repetitivo da via aérea
superior durante osono. A apnéia diferencia-se da hipopnéia pela diferenca na reducao de fluxo
de ar, acompanhada de uma reducéo da saturacdode oxigénio. A investigacdo da sindrome pode
ser realizada através de avaliagdo clinica, medidas subjetivas e objetivas. Como instrumentos
de avaliacdo subjetiva, utilizam-se na rotina clinica escalas e questionarios de avaliacdo do
sono, como a escala de sonoléncia de EPWORTH, o questionario STOP-Bang e o questionario
de Berlim. Porém, apesar dos varios instrumentos disponiveis, estudos indicam que ainda é uma
condicdo subdiagnosticada, pela baixa suspeicdo por parte dos profissionais de salde.
Objetivos: Elaborar um manual educativo, a partir da analise do nivel de conhecimento e do
manejo sobre a sindrome da apneia obstrutiva de enfermeiros, fisioterapeutas, fonoaudidlogos,
médicos, e elaborar um manual educativo. Métodos: Estudo de corte transversal, descritivo,
quantitativo, realizado em um hospital de grande porte, na regido metropolitana do Recife/PE.
A coleta de dados foi realizada através de um questionario estruturado, elaborado com base na
literatura consultada e no questionario OSAKA. Foram construidas: uma assertiva para
Prevaléncia (Questdo 1 - Q1), duas para Estruturas Anatdmicas (Q2 e Q3), uma para Fator de
Risco (Q4), sete para Sinais e Sintomas (Q5, Q6, Q7, Q8, Q9, Q10 e Q11), cinco para
Diagnéstico (Q12, Q13, Q14, Q15 e Q16), dois para Tratamento (Q17 e Q18). A analise
estatistica foi realizada pelo software publico, EPI Info na versdo 7.2.4.0. A pesquisa foi
aprovada pelo CEP-FPS, com nimero de parecer 49133721.0.0000.5569. Resultados: Os
resultados dessa avaliacdo, foram utilizados para elaboracdo de um artigo cientifico e um
produto técnico do tipo manual educativo sobre o manejo da sindrome da apneia obstrutiva do

sono no ambiente hospitalar. Foram entrevistados 82 profissionais, sendo 22 enfermeiros, 31
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fisioterapeutas, 5 fonoaudidlogos e 24 médicos. Os enfermeiros apresentaram a menor media
de acertos entre os profissionais (63,45%), p<0,001). Observou-se média de acertos na categoria
“diagndstico” de 73,76%, sendo a menor dentre as categorias do questiondrio. A partir desses
resultados, foram elaborados um artigo cientifico e um produto técnico do tipo manual
educativo sobre o manejo sa sindrome da apneia obstrutiva do sono no ambiente hospitalar.
Concluséo: Foi possivel identificar entre os profissionais da equipe multiprofissional de
assisténcia aqueles que precisam de capacitacdo sobre o tema da pesquisa, podendo ser
replicada em formato de educagdo permanente. Os produtos desta disserta¢cdo podem ajudar 0s
profissionais de saude de outros servicos na aquisicdo de conhecimento acerca da sindrome da

apneia obstrutiva e com isso aumentar o diagndstico e os cuidados com os pacientes.

Palavras-chave: Apneia obstrutiva do sono; Transmissdo de Conhecimento; Profissionais de
Saude.
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ESTRATEGIA DA EDUCACAO EM SAUDE NA FORMACAO MEDICA: UM
OLHAR SOBRE A SAUDE.

José Edivam das Neves
Orientadora: Monica Cristina Batista de Melo
2021

RESUMO

Introducéo: No atual avanco da ciéncia médica, aliada as novas tecnologias, os curriculos
tradicionais de medicina vém se modificando, com intuito de tornar o profissional menos
tecnicista e mais proximo da realidade social. No entanto, os ambientes académicos, quando
pensado no processo de formagdo do profissional medico, as praticas pedagdgicas e 0s
curriculos meédicos, parecem ser insuficientes para promover reflexdes, atitudes e préaticas
necessarias referente ao manejo de tematicas como: A formacgdo médica e a promog¢ao da saude
mental desses profissionais. Nessa conjuntura as Diretrizes Curriculares Nacional e as
metodologias ativas tém papel importante quanto a formacdo médica humanistica e integral,
sendo necessario que estas diretrizes levem em conta que o ensino tradicional precisa oferecer
um nivel de liberdade aos aprendizes na expressdao de suas emocdes em relacdo ao
conhecimento adquirido a fim de tornarem-se profissionais mais reflexivos e preparados, com
capacidade superior para lidar com as praticas médicas que € complexas e desafiadora,
ensejando um ensino que oferecga conteddos voltados a questdo emocional desses alunos para
lidarem com a vida profissional e pessoal. Objetivo: Compreender como as estratégias da
educacdo em salde vivenciadas no processo da graduacdo médica, para promover a salde
mental desses profissionais. Método: Pesquisa de abordagem qualitativa, realizada na cidade
do Recife, no periodo de dezembro de 2021 a outubro de 2022, e a coleta de dados aconteceu
nos meses de janeiro e fevereiro de 2022. Participaram do estudo 21 médicos de diferentes
especialidades, sendo a coleta de dados realizada pelo proprio pesquisador, através de
questionario com perguntas para compor o perfil sociodemograficos dos participantes e
entrevista. Os resultados das entrevistas foram analisados de acordo com a Analise Tematica de
Contetido proposta por Minayo. A pesquisa obedeceu aos critérios éticos do Comité de Etica
em Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Saude (FPS), sendo aprovado sob o n® 5.079.553.
Resultados e discussdo: Trabalho de pesquisa com a andlise quantitativa do perfil

sociodemograficos dos participantes que foram quantificados, discutidos e apresentados ao
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longo do texto. Da analise qualitativa, quatro categorias tematica emergiram: O processo de
formacdo médica, representa o processo educativo, a formacdo e a relacdo com aspectos
afetivos, importante interrelagdo entre a constru¢cdo do saber, com a perspectiva de um
compromisso social; estratégias e metodologias de ensino-aprendizagem vivenciadas na
graduacéo, percebe-se que na sua maioria os participantes provem do ensino tradicional, e que
esse, nem sempre atende as necessidades, relativas as praticas e atividades integrais, bem como,
o olhar sobre o novo curriculo baseado em metodologias ativas, que parece ainda esta distante
da maioria dos graduandos de medicina; sobre as praticas de educagdo em saude na graduacao,
onde observa-se que os participantes adquiriram conhecimentos desde os primeiros anos de
faculdade, relacionadas as atividades executadas nas comunidades; contetudo e pratica de
educacdo em saude voltados para a saude mental do graduando, constatou-se no estudo um
despreparo de graduandos médicos para a vida laborativas e pessoal, estando aquém de ser
suficientemente importante para que se tenha relatos mais fortes e preciso sobre a temaética.
Relatério técnico que sera apresentado as Instituicbes de Ensino formadores de Médico.
Conclusdo: A percepcdo dos participantes formados no ensino tradicional € que ndo ha
conhecimentos mais aprofundadas sobre as novas DCN’s, com enfoque na formacao
humanistica e integral, o que ndo acontecia com os médicos formado no sistema de
metodologias ativas com conhecimentos dessas diretrizes, proporcionando mais clareza quanto
as tematicas abordadas. As exigéncias académicas e os limites de uma formacéo tradicional
acabam ndo valorizando o aspecto emocional aluno. O que se percebe é que os médicos estdo
mais familiarizados com as praticas de educagdo em saude voltadas para a coletividades, ndo
para eles proprios, o que tornam vulneraveis ao desenvolvimento de varios transtornos
emocionais e mentais. Desta feita, conclui-se que as vivéncias em praticas de educagdo em
saude, relacionadas a salde mental, na preparacdo desses graduandos meédicos para a vida
laborativa esta aquém de ser suficientemente importante para que se tenha relatos mais fortes e

preciso sobre a tematica.

Palavras-chave: Educacdo em Saude; Educacdo Médica; Saude Menta;. Formagao Médica.
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ELABORAGCAO E VALIDACAO DE UMA MATRIZDE COMPETENCIAS PARA
PROGRAMAS DE RESIDENCIA EM NUTRICAO.

Joyce Canuto Rocha Lemos

Orientadora: Carmina Silva dos Santos

Coorientadora: Patricia Calado Ferreira Pinheiro Gadelha.
2023

RESUMO

Introducdo: A residéncia em nutricio faz parte do programa de Residéncia em Area da Satde
e visa capacitar graduados em nutri¢ao, através de atividades préaticas, oportunizando vivéncias,
ampliando conhecimentos, habilidades e atitudes. No cenario de pratica em servigo, o residente
desenvolve competéncias e habilidades profissionais. A matriz de competéncias é o elemento
estruturante da construgdo de um curriculo, expressando consensos coletivos acerca do
conteddo imprescindivel, apontando os elementos envolvidos na mesma. A literatura € escassa
em instrumentos validados para o Brasil em relacdo a matriz de competéncias, especialmente
no que se refere a area de nutricdo. A utilizacdo de instrumentos devidamente validados é
fundamental para garantir que os resultados obtidos retratem a realidade. Objetivo: Elaborar e
validar uma matriz de competéncias para programas de residéncia em nutricdo, categorizados
sob os dominios de conhecimento, habilidades e atitudes. Métodos: Estudo do tipo pesquisa
metodoldgica de elaboragdo e validacdo realizado através da técnica Delphi que buscou a
convergéncia de opinibes a partir de um grupo de especialistas que foram compostos por
nutricionistas. Os critérios utilizados para selecdo dos juizes foram estabelecidos considerando
titulacdo, especializacdo, producdo cientifica e tempo de atuacdo na area. Para criacdo da matriz
de competéncias, foram realizadas duas etapas, primeiro avalidacdo de contetdo e, em seguida,
a semantica. A validacdo de contetido foi obtida através do indice de Validade do Conteddo, no
qual foi considerado valido uma concordancia de 70% e para validagdo semantica foi utilizado
analise descritiva. A pesquisa obedeceu aos critérios éticos da Resolu¢do 510 de abril de 2016
e foi aprovada pelo CAEE 52180821.7.0000.5569, através do Comité de Etica de Pesquisa da
Faculdade Pernambucana de Saude. Resultados: A validacao de contetdo foi realizada por 12
juizes obedecendo aos critérios de selecdo estabelecida pelo modelo de Fehring. Foi elaborado
uma matriz de competéncias para a residéncia de nutricdo, dividida em dois anos, sendo ela

composta por 73 competéncias para primeiro ano do programa e, também, 73 para o0 segundo
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ano, ambas divididas em seis dominios: atencdo a salde, tomada de decisGes, comunicacgéo,
lideranca, administracdo e gerenciamento, e educacao permanente. Conclusdo: A matriz servira
como um direcionador para avaliar as competéncias dos residentes em nutricdo, identificar

atribuicdes especificas e nortear a préatica profissional.

Palavras-chave: Residéncia Nutrigdo; Competéncias; Matriz de Competéncias.
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CORRELACAO ENTRE A QUALIDADE DO PROBLEMA E O DESEMPENHO DO
ESTUDANTE DE MEDICINA NA APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS.

Julyanna Almeida Naque Mergulhdo
Orientadora: Ana Rodrigues Falbo
Coorientadora: Maria de Fatima Costa Caminha
2023

RESUMO

Introducéo: a Aprendizagem Baseada em Problemas utiliza um problema como ponto de
partida, o qual deve ser estruturado de tal forma que estimule a discussdo no grupo de
estudantes, para que dessa forma possam identificar as lacunas do conhecimento acercado tema
apresentado no problema, e assim possam definir, com a ajuda do tutor, os objetivos de
aprendizagem planejados, segundo a matriz curricular do curso. Portanto, a qualidade do
problema é fundamental para a efetividade da aprendizagem. Objetivo: analisar a correlagéo
entre a qualidade dos problemas utilizados para discussdo na aprendizagem baseada em
problemas com o desempenho do estudante de medicina. Metodos: foi realizado um estudo
transversal na Faculdade Pernambucana de Saude, entre setembro de 2021 a outubro de 2023,
envolvendo estudantes de Medicina dos quatro primeiros anos do curso. Foram analisados 32
problemas, selecionados por conveniéncia, do 1° ao 8° periodo do curso de medicina, os quais
foram avaliados por 117 estudantes, podendo ser um mesmo problema avaliado por mais de um
estudante, considerando o periodo definido para a coleta de dados e procurando contemplar
problemas de todos os periodos dos primeiros quatro anos do curso. Foi utilizada a Escala de
Avaliacdo da Qualidade do Problema (EAQP), traduzida e adaptada transculturalmente para a
lingua portuguesa e validada através de estudo, contendo 32 itens, agrupados em cinco fatores:
(1) orientacdo para identificacdo dos objetivos de aprendizagem, (2) estimulo ao conhecimento
prévio do estudante, (3) medida que o problema desperta o interesse do estudante, (4) promocéo
da aprendizagem colaborativa e (5) estimulo ao raciocinio critico. A escala é analisada pela
média aritmética do conjunto dos 32 itens, compondo o escore médio geral. A média aritmétic a
do conjunto de itens que compdes cada fator constitui o escore médio por fator. Foi atribuido
grau de qualidade: baixa qualidade 0 a <3,0; boa qualidade >3,0 a < 4,0; e 6tima qualidade >
4,0 a > 50. Foi considerado o desempenho do estudante no encontro do grupo tutorial de

fechamento do problema selecionado para avaliacdo, estando o estudante informado sobre o
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problema a ser avaliado. O desempenho do estudante no encontro € definido pela instituicao,
considerando seis itens: pontualidade; uso do conhecimento prévio para explicar o problema;
participacdo no forum; exposicdo de ideias de forma clara, sintética e organizada para o grupo;
interacdo harmdnica no grupo e o exercicio da fungdo no grupo tutorial, sendo atribuido a cada
item nota que pode variar de um a cinco, sendo a nota final, a média aritmética do conjunto
desses itens. Foi realizada a correlagdo de Spearman, utilizando o coeficiente de correlagéo r,
segundo a classificacdo: correlacdo perfeita (=1); forte (>0,75); média (>05);
fraca/negligenciavel (<05) e inexistente (=0) em funcéo do seu afastamento do zero, nos dois
sentidos (positivo e negativo). Aspectos éticos: projeto aprovado pelo Comité de Etica de
Pesquisa sob CAAE: 50465721.7.0000.5569 e Numero do Parecer:5.053.163. Resultados: s
problemas foram avaliados com boa qualidade (EMG=3,69), correspondendo a 67,2% das
avaliagdes, 24,6% foram avaliados com 6tima qualidade (EMG>4,0), sendo o Fator 4: “Até que
ponto 0 caso promove aprendizagem colaborativa” o melhor avaliado (EMF=4,10) e 82%
foram avaliados sem qualidade (EMG<3,0). Observou-se fraca/negligenciavel correlacéo entre
escore médio do fator 2 (“Até que ponto os estudantes tinham conhecimento prévio sobre o
assunto”) e as notas (r=0,22, p=0,016) eescore médio do fator 3 (“Até que ponto o caso desperta
o interesse do estudante™) e as notas (r=0,17, p=0,069). Conclusdes: os problemas foram
avaliados como de boa qualidade, sobretudo, em relagdo as caracteristicas da aprendizagem
colaborativa. O achado da correlacao fraca/negligencidvel da correlacéo entre a adequacédo do
problema ao nivel de conhecimento prévio do estudante e a capacidade de despertar interesse e
0 desempenho do estudante, pode talvez, apontar uma tendéncia, considerando o pequeno

tamanho da amostra analisada.

Palavras-chave (DeCS): Aprendizagem Baseada em Problemas; Aprendizagem Colaborativa;

Aprendizagem Ativa; Aprendizagem.
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ELABORACAO E VALIDACAO DE CURSO A DISTANCIA PARA
DESENVOLVIMENTO DE PRECEPTORES MEDICOS.

Natalia de Oliveira Valenca

Orientador: Gilliatt Hanois Falbo Neto
Coorientadora: Tereza Rebecca de Melo e Lima
2023.

RESUMO

Introducéo: O preceptor € um profissional que conduz os estudantes, internos e residentes na
construcdo de conhecimentos especificos da sua area, no ambiente de pratica clinica, tendo ou
nao titulacdo de professor. A funcdo de preceptoria possui caracteristicas fundamentalmente
docentes, uma vez que o preceptor atua em atividades que formam futuros profissionais para
exercerem atividades praticas e, frequentemente, experimentam com eles algumas insercdes
tedricas. Apesar de ser uma funcdo fundamental e de extrema importancia, a formacéo
andragogica de profissionais de salde, que prepara preceptores, ainda fica aquém do esperado
durante a graduacdo e em muitos programas de residéncia do pais. Neste sentido, educacéo
permanente € uma das ferramentas para adquirir estas habilidades, trazendo melhoria na
qualidade do ensino e a educacgédo a distancia se mostra como uma boa forma de educagéo
permanente, devendo seguir modelos de desenho instrucional para obtencdo de cursos bem
estruturados, que favorece o estudo individualizado e efetivo. Objetivo: Elaborar e validar
curso a distdncia para o desenvolvimento de preceptores médicos. Método: Estudo
metodologico de elaboracdo e validacdo de um curso auto instrucional, a distancia, para o
desenvolvimento de preceptores médicos. Foi utilizado o modelo de design instrucional de
ADDIE. Foi feita a analise do problema a ser solucionado (problema instrucional), do contexto
de aprendizagem e do publico-alvo por meio de grupo focal. Em seguida, foi feito o design ou
planejamento das estratégias que foram aplicadas para atender ao problema instrucional. Por
fim, o material instrucional e atividades de aprendizagem foram desenvolvidos. Na etapa de
validacdo foi usada a estratégia de grupo de consenso. Resultados: Foi feito um grupo focal
para analise do problema e do publico alvo. O conteido do grupo focal foi submetido a analise
tematica pela técnica de Bardin, onde foram encontradas quatro categorias: Satisfagdo, prazer e
motivacdo; Capacitacdo e utilizagcdo de metodologias ativas; Dificuldades no ambiente de

ensino e aprendizagem; Autodidatismo, espontaneismo, posturas e atitudes. Apds analise do
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problema instrucional, foram criados os objetivos do curso, assim como o plano de ensino e
contetdo do curso, utilizando-se o modelo de desenho instrucional de ADDIE. O conteldo do
curso foi validado por um painel de preceptores e especialistas em educacdo médica, por meio
de grupo de validacdo de consenso, com sugestdes de melhorias para o curso. As sugestoes
foram incorporadas e um novo plano de ensino foi elaborado. O curso é composto por 5
mddulos, com duracgdo prevista de 30 horas. Com os resultados da andlise teméatica do grupo
focal, também foi escrito artigo cientifico. Concluséo: O curso foi desenvolvido mediante 0s
assuntos abordados no grupo focal, além de revisdo da literatura. Também foi escrito artigo a

partir dos resultados obtidos com a analise tematica de contetdo do grupo focal.

Palavras-chave: Educacdo Médica; Educacdo a Distancia; Preceptoria; Docente; Internato e

Residéncia.
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CONSTRUCAO E VALIDAGCAO DE MANUAL PRATICO SOBRE A
CLASSIFICACAO INTERNACIONAL DE FUNCIONALIDADE, INCAPACIDADE E
SAUDE (CIF) PARA FISIOTERAPEUTAS.

Nylene Maria Rodrigues da Silva

Orientadora: Juliany Silveira Braglia Cesar Vieira
Coorientadora: Marcela Raquel de Oliveira Lima
2023

RESUMO

Introdugdo: Durante a historia da humanidade observou-se o aumento da prevaléncia das
morbidades e as possiveis consequéncias das doengas cronicas. Levando-se em consideracao as
transformacdes demogréaficas e epidemioldgicas, foi formulada uma ferramenta publicada pela
Organizacdo Mundial de Saude, que sofreu diversas atualizacBGes ao longo dos anos e em 2004
chegou a sua versédo mais completa denominada Classificagdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Salde que preconiza 0 modelo biopsicossocial, definindo a incapacidade como
resultante da unido de fatores ambientais, sociais e pessoais e ndo somente como consequéncia
da doenca. A funcionalidade é um termo que abrange todas as fun¢BGes do corpo, sendo
atividades e participacdo um termo similar. J& a incapacidade é um termo utilizado para definir
deficiéncias, limitacdo de atividades ou restricdo de participacdo. O uso da Classificacdo
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude por diversos profissionais da area da
saude, incluindo o fisioterapeuta, tem o intuito de tornar a avaliagdo mais abrangente;
determinando como enfoque a funcao corporal geral. Objetivo: Elaborar e validar um manual
pratico para a utilizacdo da Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude como ferramenta para guiar o estabelecimento do diagnéstico cinético funcional por
profissionais de fisioterapia atuantes na area de traumato-ortopedia e reumatologia. Métodos:
Trata-se de um estudo de validacédo de conteudo e semantica de um manual sobre a Classificacéo
Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude elaborado através de consulta a
literatura atual, composto por uma amostra de 10 juizes que obedeceram aos critérios de
inclusdo estabelecidos atraves do modelo de Fehring adaptado para andlise da titulacéo,
docéncia, experiéncia na utilizacdo da CIF, especializacdo latu sensu na area de traumato-
ortopedia e reumatologia. Utilizou-se o Indice de Validade de Contelido Geral para analise

estatistica do instrumento, através do qual foi considerada uma concordancia minima de 80%.
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O presente estudo foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa do Instituto de Medicina Integral
Prof®. Fernando Figueira, obedecendo a Resolugdo 510/16 e aprovado sob o parecer n°
5.097.583. Os juizes responderam a um questionario online sobre as caracteristicas
sociodemograficas e profissionais, além de um segundo questionario também online com a
Escala Likert para avalidagdo de conteldo e semantica. Resultados: Os juizes que constituiram
a amostra apresentaram média de pontuacdo na tabela de Ferhring de 7,2, respeitando a
pontuacdo minima de 6 pré-estabelecida. Dentre estes, 81,8% sdo do sexo feminino e 18,2% do
sexo masculino. Quanto a formacdo profissional, 90,9% sdo fisioterapeutas e 9,1%
fisioterapeuta e educadora fisica, com tempo meédio de formacdo de 12 anos, dos quais 63,6%
afirmaram ser docentes e preceptores, e 36,4% relataram atuar somente como preceptores.
Cerca de 36,4% dos juizes afirmaram possuir titulacdo de mestres na area da saude, 45,5%
especializacdo lato sensu em fisioterapia traumato-ortopédica e reumatoldgica e 54,5%
relataram j& ter realizado cursos sobre a Classificacdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude. Apos a validacdo de conteddo, o manual apresentou indice de validade
de contetdo para o capitulo 1 sobre um breve histérico sobre a Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude de 80%, para os capitulos 2 que continha a definicdo e o
Modelo Biopsicossocial e o capitulo 3 contendo a codificacdo, este foi de 81%, para o capitulo
04 que aborda o check list correspondeu a 86% e para o capitulo 05 que se referia as
consideracdes finais, correspondeu a 90%; representando indice de conteldo geral de 84%. Ja
para a validagdo semantica o item organizacdo e estrutura do manual apresentou indice de
validade de 86%, para estilo e escrita do manual este foi de 90%, em relacdo a aparéncia
correspondeu a 80% e a motivagdo para o estudo apresentou 90%. O indice de validade geral
para a semantica foi de 86%. Conclusdo: O manual elaborado foi validado em uma Unica
rodada e consta de 5 capitulos organizados em sequéncia légica para facilitar a leitura, e, diante
dos resultados expostos, 0 mesmo atendeu ao objetivo a que se propunha de tornar as
informacBes sobre a CIF mais préticas e aplicaveis ao cotidiano clinico, pois tanto a validagdo

de contetdo quanto a de semantica obtiveram 0 consenso necessario.

Palavras-chave: Classificacdo Internacional de Funcionalidade; Incapacidade e Saude; Manual
de Referéncia; Fisioterapia.
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ELABORACAO E VALIDACAO DE CURSO NA MODALIDADE A DISTANCIA
SOBRE PESQUISA EM BASES DE DADOS NA AREA DE SAUDE.

Paulo Mario Brasil de Gois Filho;

Orientadora: Flavia Patricia Morais de Medeiros
Coorientadora: Suélem Barros de Lorena

2024

RESUMO

A disseminacao de informacdes relacionadas a satde é um dos principais desafios enfrentados
pela sociedade globalizada. No contexto académico, a utilizagcdo de fontes duvidosas pode
comprometer o processo de aprendizagem, bem como a formagéo dos futuros profissionais de
saude. Diante disso, a busca por informagcBes em bases de dados cientificas pode contribuir
significativamente para um processo de aprendizagem eficiente. Realizar essabusca de maneira
correta ndo apenas amplia 0 conhecimento, mas também melhora a compreensdo dos temas
estudados, ajudando a consolidar o conhecimento e a desenvolver habilidades criticas e
analiticas essenciais ao progresso académico e profissional. E importante destacar a raridade de
cursos validados que abordam sobre a pesquisa em bases de dados, a avalia¢do critica de artigos
cientificos, bem como acerca da avaliagdo de revistas cientificas, por meio dos fatores de
impacto, e dos autores, por meio de metricas especificas, o que torna o curso desenvolvido neste
trabalho ainda mais relevante e necessario. Dessa forma, o objetivo deste estudo consiste em
elaborar e validar um curso autoinstrucional, na modalidade de Educacédo a Distancia, sobre
pesquisa em bases de dados na area da Salde. Trata-se de um estudo metodologico para a
elaboracdo e validacdo de um curso a distancia e autoinstrucional, realizado na Faculdade
Pernambucana de Salde. A elaboracdo do curso seguiu 0 modelo de design instrucional de
Kemp, Morrison e Ross (1989). Inicialmente, consultamos as bases de dados Bireme, BVS,
Cochrane, Portal Capes, Scielo, Pubmed, Lilacs, Medline e os repositorios de Teses e
Dissertagdes da Faculdade Pernambucana de Salde e da Universidade de Sao Paulo, realizando
a pesquisa nas linguas inglesa, portuguesa e espanhola, no recorte temporal de 2013-2023, por
meio das seguintes palavras-chave: competéncia informacional; bases de dados bibliograficas;
fontes dos dados; comportamento de busca de informacdo; estratégias de aprendizagem; e
validacéo. Nesta busca, encontramos 87 (oitenta e sete) artigos. Posteriormente, selecionamos

0s artigos com a mesma tematica do objetivo do nosso curso, totalizando 42 (quarenta e dois)
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trabalhos. Avalidacdo de contedo selecionou os especialistas conforme os critérios de Fehring
adaptados pelo pesquisador. Para tanto, foi realizada uma reunido de consenso, através da
plataforma Webex meeting®, com duracdo de 180 (cento e oitenta) minutos. A validagdo
semantica, por sua vez, foi realizada com estudantes dos cursos de graduacdo da saude da
Faculdade Pernambucana de Salude, maiores de 18 (dezoito) anos e matriculados no momento
da coleta dos dados. Destacamos que a pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Faculdade Pernambucana de Salde, com CAAE 5.384.475. Em relacdo aos resultados, o
produto técnico educacional foi a elaboracdo e validacdo do curso autoinstrucional, na
modalidade a distancia, denominado de Elaboracéo e Validagdo de Curso na Modalidade a
Distancia sobre Pesquisa em Bases de Dados na Area de Satde, com carga horaria de 8 (oito)
horas, composto por 3 (trés) modulos, a saber: “A informagao ao longo do tempo”; “Navegando
nas principais bases de dados cientificas” e “Avaliando artigos cientificos”. As validagdes de
contedo e semantica aconteceram com 0 consenso de todos os participantes da pesquisa,
momento em que todas as sugestdes foram acatadas e realizadas. O curso conta com material
de apoio, como lista de bases de dados mais utilizadas no Brasil e no mundo, e com referéncias
de artigos cientificos para leitura complementar. Ao final de cada mddulo, o cursista é avaliado,
sendo certificado aquele que alcancar 70% (setenta por cento) de acertos. Em sintese, o curso é
uma estratégia educacional que orienta os estudantes a realizarem pesquisas em bases de dados
na area de Salde, servindo como premissa para uma educacgdo sélida, voltada a recuperagéo da
informacdo com qualidade e ética, contribuindo, assim, para a proatividade e mudanga de

comportamento informacional e disseminando boas praticas em pesquisa cientifica.

Palavras-chave: Competéncia Informacional; Bases de Dados Bibliograficas; Fontes de

Dados; Comportamento de Busca de Informacdo; Estratégias de Aprendizagem; Validacéo.



95

ELABORACAO E VALIDACAO DO REGIMENTO INTERNO PARA FORMACAO
DE UM NUCLEO DE EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE EM UMA
INSTITUICAO PUBLICA DE SAUDE

Rejane Lima da Silva S&

Orientadora: Carmina Silva dos Santos
Coorientadora: Renata Lopes do Nascimento
2023.

RESUMO

Introdugéo: A criacdo da Politica Nacional de Educacdo Permanente em Salde como estratégia
do Sistema Unico de Sadde para a formacéo e o desenvolvimento dos profissionais, representou
um marco no pais, com énfase na formacdo e trabalho em saude, fruto de lutas e esforgcos
promovidos pelos defensores do tema da educacgédo dos profissionais. O surgimento do Nucleo
de Educacgdo Permanente em Saude nas organizac¢des, simbolizou una estratégia de apoio a agdes
de Educacdo Permanente em Salde, e sua auséncia € vista como um problema que pode gerar
varios infortinios organizacionais, especialmente no que se refere a baixa qualidade dos
servicos ofertados a populacdo. A elaboracdo do Regimento Interno visa a implementacdo do
Nucleo de Educacdo Permanente em Salde, com o objetivo de organizar o servi¢o, acompanhar
as alteracOes estruturais, ratificar as mudancas ocorridas e evidenciar com transparéncia as
acoes administrativas. Objetivo: Elaborar e validar o Regimento Interno para formacdo do
Nucleo de Educacdo Permanente em Saude em uma Instituicdo Publica de Salde. Método:
Trata-se de um estudo metodolégico de elaboracéo e validagdo de conteldo em pesquisa, com
abordagem exploratoria e quantitativa. A pesquisa foi realzada entre os meses de dezembro de
2021 a dezembro de 2022. A populagdo de estudo foi composta por 11 Juizes (Experts), que
participaram da validacdo do conteudo, sendo Doutores e Mestres na area da salde (Enfermeiros,
Nutricionistas e Famacéuticos), que atuam como Gestores, Docentes e/ou Preceptores. Na
coleta de dados e validacdo foi utilizada a técnica Delphi. Para o recrutamento dos profissionais
especializados da saude foi encaminhado um convite com formulario online através do e-mail
particular. Os primeiros recrutados compartilharam o convite com outras pessoas das suas redes
profissionais, utilizando-se a técnica em “snowball” ou “bola de neve”, a fim de alcangar uma
avaliacdo satisfatoria e fundamentada, estabelecida a quantidade minima de 10 (dez) e maxima

de 30 (trinta) Juizes, com suas informacdes articuladas em fases e rodadas. Quanto ao critério
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de selecéo dos juizes foi adotado o modelo de Fehring, no qual se aplica pontuacGes aos critérios
estabelecidos para compor o grupo de especialistas. Para analise, foi utilizado do indice de
Validacdo do Contetido (IVC) e indice de Validagdo do Contetdo Global (IVCG), que visam
medir a proporcdo de Juizes em concordancia sobre determinados itens do instrumento,
representado emescala de Likert, com valoragédo entre*“1” e 5, com significativa de “Discordo
totalmente” a “Concordo totalmente”. Os dados foram tabulados, processados e analisados,
respeitando o anonimato dos participantes. Aspectos éticos: esta pesquisa seguiu a
normatizacdo da Resolugdo n.° 510/2016, do Conselho Nacional de Salde, que estabelece as
diretrizes e normas regulamentadoras de pesquisa envolvendo seres humanos, e diretrizes éticas
especificas para as ciéncias humanas e sociais. A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em
Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Salde, e teve seu inicio apds sua aprovacdo CAEE:
56291822.7.0000.5569. Resultados: foram selecionados 11 Juizes para o processo de
validagdo do instrumento, tendo este ocorrido em duas rodadas, com todos os itens aprovados
pelo consenso do IVC acima de 70%. O Regimento Interno validado composto por 04 capitulos,
21 artigos, 64 incisos e 04 paragrafos, teve IVCG de 95,3% de concordancia. Conclusées: foi
apresentado e validado o Regimento Interno com a expectativa de implementacdo do Ndcleo
de Educacdo Permanente em Saude na Instituicio em estudo, a fim de contribuir para a
capacitacdo de seus colaboradores, melhoria do ambiente organizacional e da imagem

institucional, e prestacdo de uma assisténcia mais qualificada aos usuérios.

Palavras-chave: Educacdo em Salde; Educacdo Permanente; Estudo de validacdo; Regimento

Interno; Nucleo de Educacéo Permanente em Saude; Gestdo Hospitalar.
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PERCEPCAO DOS GRADUANDOS EM ENFERMAGEM SOBRE AS ATIVIDADES
REMOTASUTILIZADAS DURANTE APANDEMIA DO COVID-19.

Rosangela Ldcia da Silva
Orientadora: Luciana Margues Andreto
2023

RESUMO

Introducéo: A pandemia ocasionada em funcdo do Covid-19 resultou em desafios em varios
segmentos da sociedade. No ambito educacional, a substituicdo das atividades presenciais foi
permitida para aulas e atividades praticas em formatos digitais, em instituicbes publicas e
privadas, pelo Ministério da Educacéo do Brasil, mediante a portaria de n°® 343, de 17 de marco
de 2020. A partir da liberacdo das atividades tedricas e praticas por meios digitais, docentes e
discentes experienciaram situagfes de ensino-aprendizagem que expdem aspectos
motivacionais e as suas percepcdes acerca das atividades desenvolvidas. Objetivo: Analisar a
percepcao dos estudantes para as atividades remotas de enfermagem no contexto da pandemia.
Método: Trata-se de um estudo transversal de natureza quantitativa, descritiva e exploratoria
onde foi utilizada a aplicacdo de um instrumento de coleta de dados com os estudantes da
Graduacdo em Enfermagem, de uma Instituicdo de Ensino Superior privada no Recife, de forma
presencial. Os dados foram coletados no periodo de abril a maio de 2022. O instrumento
abordou a opinido dos estudantes diante das diversas situacdes envolvendo o ensino remoto
durante a pandemia, estruturou-se sob questdes tipo Likert, com uma escala de 5 pontos. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Saude,
sob parecer n° 5.311.565. Resultados: Os percentuais relevantes apontam que os docentes
atenderam as expectativas dos estudantes em relacdo a qualidade das atividades (73,97%);
houve dificuldades de acesso as aulas (75,34%); que os estudantes consideram ter existido
prejuizos em suas formacgOes (75,34%). Esta dissertacdo originou dois produtos. 1) Um artigo
mtitulado:  “Percep¢do sobre atividades Remotas e ensino de Enfermagem: fatores
dificultadores e facilitadores”; e2) Um Relatorio Técnico, intitulado “Percepg¢dode Graduandos
em Enfermagem sobre o Ensno Remoto: desafios, estratégias e possibilidades” para a
instituicdo em que a pesquisa foi realizada. Conclusdes: O trabalho aqui realizado traz
indicacbes de que o problema encontrado diz respeito ao modelo de Ensino Remoto adotado e
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implementado, em carateremergencial. A modalidade de Ensino Remoto Intencional, planejada

e organizada, possui a capacidade de lidar bem com situagdes de crise.

Palavras-chave: Ensino Remoto; Ensino de Enfermagem; Estudantes de Enfermagem;

Dificuldades; Motivacédo; Percepgéo.
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ELABORACAO DE MATERIAL DIDATICO-INSTRUCIONAL SOBRE A PRATICA
DE EMPATIANO ATENDIMENTO AMBULATORIAL DO PACIENTE COM
FIBROMIALGIA PELOS MEDICOS RESIDENTES.

Sanna Paula Pires Mariano Campos
Orientador: José Roberto da Silva Junior
Coorientadora: Maria Roberta Melo P. Soares
2023

RESUMO

Introducdo: a empatia € considerada uma habilidade importante na formagcdo meédica sendo
necessaria para o estabelecimento da boa relacdo médico-paciente e maior adesdo aos
tratamentos. No entanto, afalta de preparo dos profissionais, baseadana objetividade eauséncia
de empatia no atendimento, vem sendo identificada constantemente em diversos estudos,
principalmente diante de pacientes portadores de fibromialgia, que € uma sindrome de dificil
diagnostico, causa desconhecida e clinicamente manifestada atraves de uma miriade de
sintomas. Nesse contexto, a residéncia médica atua primordialmente na promoc¢do do
desenvolvimento tedrico-pratico da formagdo que vai além do conhecimento técnico com a
pratica de habilidades, como a empatia. A frente dessa formacdo médica tem-se os preceptores
que dominam a prética clinica e educacional sendo responsaveis pela orientacéo, supervisdo e
exemplo na formacdo dos médicos residentes. Objetivo: elaborar um material didatico-
instrucional sobre a pratica de empatia no atendimento do paciente com fibromialgia assistido
em uma Residéncia Médica de Reumatologia. Método: trata-se de um estudo qualitativo com
proposicao de elaboracdo de material didatico do tipo manual e um artigo cientifico. A coleta
de dados foi realizada entre os meses de maio a julho de 2022, em duas etapas. Na primeira
etapa, foi realizada entrevista semiestruturada para avaliacdo da percepcdo dos preceptores e
residentes da residéncia médica em reumatologia sobre a pratica de empatia nos atendimentos
aos pacientes com fibromialgia. Durante o periodo da pesquisa, participaram preceptores e
residentes do sexo feminino do programa de Residéncia Médica em Reumatologia do Hospital
Universitario Lauro Wanderley. Os preceptores possuem uma média de 20 anos de formacgéo
na &rea de reumatologia. Os dados foram coletados por meio de gravagdo de &udio e video,

utilizando entrevista semiestruturada realizada individualmente com horério previamente
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acordado com cada entrevistado, os resultados foram transcritos na integra em documento de
texto do Microsoft Word office 2021. Na 12 etapa foi realizada uma revisdo da literatura
(PubMed, Lilacs, Scielo e Google académico, posteriormente foi desenvolvido um material
didatico-instrucional do tipo manual (22 etapa). Aspectos éticos: o presente estudo seguiu 0s
termos da resolugdo n° 510, de 07 de abril de 2016 do Conselho Nacional de Saude para
pesquisa em seres humanos. Além disso, o estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de
Etica de Pesquisa da Faculdade Pernambucana de Saude, com CAAE n°58327422.7.000.5569
e parecer n° 5.405.010.Resultados: ap6s a transcricdo dos audios, foram feitas categorias
tematicas para discussdao de acordo com a andlise de Bardin, a saber: 1) O conhecimento dos
residentes em reumatologia a respeito da fibromialgia e complexidade nesse atendimento; 2) A
necessidade de trabalhar conjuntamente com uma equipe multiprofissional; 3) A influéncia da
personalidade de cada residente na pratica da empatia nesse atendimento. Participaram do
estudo 4 residentes, representados por dois do primeiro ano (R1), dois do segundo ano (R2) e
quatro preceptores. Os residentes reconhecem os sintomas da fibromialgia e como eles
interferem significativamente na qualidade de vida e que a complexidade no atendimento ocorre
porque os sintomas sdo dificeis de tratar e os pacientes frequentemente sofrem preconceito da
familia e resisténcia médica de alguns profissionais. Além disso, o atendimento é um desafio
ao médico devido as expectativas do paciente e a cronicidade da doenca. Os preceptores e
residentes ressaltaram que a equipe multidisciplinar €é essencial para o tratamento, incluindo o
acompanhamento psicologico e o exercicio fisico, além da medicacdo. Os preceptores referem
que apesar da empatia ser um traco especifico da personalidade que esta relacionado a
capacidade de compreender e responder emocionalmente as experiéncias de outras pessoas, ela
pode ser desenvolvida e melhorada ao longo da formacdo médica. Conclusdo: este tipo de
atendimento gera sentimentos difusos na formacéo do residente que impactam na sua formacao
profissional, seja pela patologia ou pela falta de ter uma equipe multidisciplinar integrada na
assisténcia do paciente. O publico-alvo, o manual atende aos objetivos a que se propde,
disponibilizando, dessa maneira, um produto técnico que contribua para a formagao de médicos
especialistas e demais profissionais com consciéncia e capacidade de praticar a empatia,
sedimentando a importancia da boa relagdo médico-paciente para um melhor desfecho clinico,
adesdo ao tratamento e qualidade de vida dos portadores de fibromialgia. O artigo visa difundir
0 tema.

Palavras-chave: Empatia; Fibromialgia; Residéncia.
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MOTIVACAO INTRINSECA DE ESTUDANTES DE MEDICINA EM TUTORIAS
REMOTAS DURANTE APANDEMIA DO SARS-COV-2 EM UMA FACULDADE NO
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Welma Gomes de Andrade
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RESUMO

Cenério: no contexto de pandemia do SARS-COV-2 em 2020, houve a necessidade de
implementacdo do ensino remoto, fazendo com que as atividades académicas presenciais
fossem realizadas em ambiente virtual. Nesse novo cenario, colocou-se a dificuldade no uso da
tecnologia e as limitacBes de acesso a internet dentre outros, o que poderia favorecer a
diminuicdo da interagcdo entre os estudantes na tutoria e diante disso torna-se importante a
investigacdo sobre a motivacdo intrinseca dos estudantes. Objetivo: Descrever os fatores que
contribuem para a motivacdo intrinseca do estudante de medicina em tutorias remotas no
contexto da pandemia de SARS-CoV-2. Métodos: foirealizado um estudo de corte transversal
na Faculdade Pernambucana de Saude, envolvendo estudantes de medicina dos oito primeiros
periodos do curso. Sendo a coleta feita online durante novembro de 2021 a abril de 2022 e
definida segundo: nimero total de estudantes de medicina dos oito primeiros periodos do curso
(776); sendo selecionados randomicamente, os 115 estudantes da amostra final. Foi elaborado
um questionario especifico para o estudo contemplando as variaveis como condicdes
sociodemograficas, académicas, de acesso e realizagdo para a tutoria remota como acesso a
tecnologia e infraestrutura para a participacdo em tutoria remota e varidveis relacionadas a
pandemia. Para a avaliacdo da motivacdo foi utilizado o Inventario de Motivacdo Intrinseca, ja
traduzido e adaptado transculturalmente para o portugués brasileiro. No total o inventario é
composto por 45 itens, 0s quais se agrupam compondo cada uma das sete subescalas:
subdividido em sete subescalas: 1. Interesse/prazer, 2. Competéncia percebida, 3.
Esforco/importancia, 4. Pressao/tensdo, 5. Percepcdo de escolha, 6. Valor/utilidade, 7.
Integragéo (relacionamento) durante a realizagdo de determinada atividade, com padréo de
respostas tipo Likert. Na analise descritiva, as variaveis categéricas foram apresentadas por

meio da distribuicdo de frequéncia (percentual) e as numéricas por meio de medida de tendéncia
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central e dispersdo (medianas e seus quartis). A analise do IMI foi feita por meio do calculo da
média aritmética dos 45 itens, compondo o escore médio geral (EMG) e cada subescala/dominio
foi definida por meio da média aritmética do conjunto de itens que acompde, definindo o escore
médio por subescala (EMS). Foram consideradas as sete op¢Bes de respostas (1 a 7), em que
variava de 1 = ndo verdadeiro, 4 = algo verdadeiro e 7 = muito verdadeiro. Para definicdo da
gradacdo dos escores foram definidos 0s seguintes pontos de corte: <3,0 (ndo verdadeiro/nao
motivado), >3,0 e <6,0 (algo verdadeiro/motivado) e>6,0 (muito verdadeiro/muito motivado).
O projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos
(CEP) da FPS com CAAE: 4.934.317. Resultados:a maior parte dos estudantes eram do sexo
feminino e solteiros (64,3% e 92,1 % respectivamente). A idade variou de 18 a 35 anos com
mediana de 21 anos (IQR=20 a 23 anos). Todos apresentavam renda > 15 salarios-minimos.
N&o apresentavam experiéncia anterior com a realizagdo de sessdes de tutoria presenciais
(43,5%). Antes da pandemia todas as tutorias ocorriam de forma presencial. A maioria afirmou
ter local proprio para estudo, sem ruidos e que conseguiam ficar sozinhos nesse local
(respectivamente 69,6%, 62,6 % e 88,7%). A maior parte relatou ter acesso a internet e com
boa qualidade (93,0%). O computador foi 0 equipamento mais utilizado (93,0%) e com bom
funcionamento referido por 92,0% dos estudantes. Dos participantes (21,7%) teve a SARS-
CoV-2 e 12,0% na forma grave. A maioria referiu parentes com diagnostico positivo para
SARS-CoV-2 (77,4%) e 21,7% perderam parentes vitimas da doenca. A motivacdo geral dos
estudantes apresentou um escore médio geral de 4,40, indicando motivacdo em relacdo a tutoria
remota. As respostas ao IMI foram confiaveis (Alfa de Cronbach de 0,92). Como no IMI
utilizam-se os escores medios, foi avaliada a normalidade dos valores, que segundo a curva de
densidade de Kernel, apresentaram distribuicdo normal. Conclus&o: no geral, os estudantes
estavam motivados durante a realizacdo das tutoriais remotas, apesar da mudanca abrupta para
esse ambiente de aprendizagem e do curso de uma grave pandemia. Esse achado pode ser
explicado pelo fato de que os estudantes tinham uma boa estrutura de acesso a tecnologia e do
ambiente fisico para a realizacdo dos grupos tutoriais. Além disso, especula-se que a frequéncia
as tutoriais pode ter sido uma forma de tirar o foco do contexto adverso da pandemia, sendo as
atividades de aprendizagem uma ocasido em que 0s

mesmos podiam discutir, estudar e refletir sobre questdes abordando outros temas.

Palavras-chave (DeCS): Aprendizagem Baseada em Problemas; Motivacdo Intrinseca;
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RESUMO

Introducéo: O mundo tem passado por transformacdes que tem exigido dos individuos e das
organizagbes uma adaptacio em suas formas de interagir. As novas tecnologias de informagéo
e comunicacdo e a velocidade das informacdes em tempo real caracterizam a quarta Revolugéd o
Industrial que tem exigido dos profissionais, novas habilidades empreendedoras como a de
serem inovadores, criativos, lideres, comunicadores e verdadeiros solucionadores de
problemas. Cada vez mais, paises tém entendido que o empreendedorismo € algo indispensavel
e que precisa ser estimulado nos estudantes. Em se tratando do novo perfil do profissional de
saude, este tem igualmente passado pela mudanga do modelo focado na transmissdo de
conteldos para aquele que se baseia no desenvolvimento de competéncias que proporcionem
ao estudante o preparo necessario para que seja agente transformador da sociedade na qual vive.
Objetivo: Elaborar e validar um jogo educativo para o desenvolvimento de habilidades
empreendedoras em discentes do Ensino Superior em salde. Método: Trata-se de um estudo
qualitativo e exploratério de validacdo do contetdo e design de um jogo educativo para o
desenvolvimento de habilidades empreendedoras nos estudantes de saude, realizado no periodo
de dezembro de 2020 a junho de 2023, em que se tiveram as seguintes etapas: levantamento
bibliografico, desenvolvimento do jogo, validacdo do conteudo e design, identificacdo da
percepcdo empreendedora dos estudantes de saude da FPS, adequacdo do jogo. Para a
estruturacdo do jogo foi utilizado o método Design Thinking Canvas para Games de Neves
(2014). Para validacao de contetdo e design, foram convidados 09 experts (doutores e mestres)
das areas de empreendedorismo/inovagdo, salde e jogos, com experiéncia na docéncia a mais
de 2 anos, estes atenderam aos critérios de inclusdo, utilizou-se a técnica Delphi, e como
instrumento de coleta de dados um questionario tipo Likert. A analise dos dados do painel de
especialistas foi feita através do calculo do indice de Validade de ConteGdo e analise das

sugestdes. Para conhecer a percep¢do empreendedora dos estudantes de satde da FPS foi feito
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um grupo focal com 07 estudantes da FPS, além da aplicagdo de um questionario para
identificar o perfil empreendedor validado por Dornelas. O contetdo do grupo focal foi
submetido a andlise tematica pela técnica de Bardin, com a degravacdo das falas e a
identificacdo dos nlcleos de ideias. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da
Faculdade Pernambucana de Salde, sob parecer n®5.459.726. Resultados: esta dissertacao deu
origem a dois produtos. Um artigo com o tema: Educacao empreendedora na area da saude: a
percepcdo dos discentes em uma Instituicdo de Ensino Superior. E a validagdo de conteldo e
design contribuiu para o aprimoramento do jogo, entre os ajustes realizados estdo as alteracdes:
no tabuleiro e no contetdo de uma das cartas-desafios. O jogo apresentou I\VC global entre os
juizes especialistas de 95,79%. Os resultados obtidos pelo grupo focal apresentaram que 0s
estudantes sentem a necessidade de desenvolver caracteristicas como lideranga, comunicacéo e
midias digitais, rede de relacionamento. E obtiveram uma pontuacdo de 122 no questionario de
perfil empreendedor sendo considerados que possuem caracteristicas comuns aos
empreendedores. O material construido apresenta 01 tabuleiro, 07 cartas-desafios, 05 cartas de
negocios, fichas de desenvolvimentos dos desafios e de acompanhamento do docente e o
manual do jogo que contemplam ateoria visionaria de Filion e a caracteristica da identificacao
de oportunidade e acdode Von Mises. Conclusdes: O jogo apresentou resultados satisfatorios.
Os juizes ratificaram a importancia de desenvolver novas formas pedagogicas de aprendizagem,
e a importancia de desenvolver caracteristicas empreendedoras nos estudantes de sadde. Os
estudantes ratificaram também a necessidade do jogo educativo, pois 0 mesmo atende as
necessidades evidenciadas estimulando a comunicacdo, visdo de futuro, a rede de

relacionamento, a lideranca entre outros.

Palavras-Chave: Empreendedorismo; Perfil Empreendedor; Competéncias Profissionais de
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