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APRESENTACAO

Sejam bem-vindos ao Guia Orientativo para Elaboragdao de

Mapas Conceituais em Tutoria.

Sabemos que o Mapa Conceitual ¢ uma ferramenta facilitadora
que ajuda no processo de aprendizagem de quem a utiliza. Pensando
nisso, e a fim de otimizar o tempo em tutoria e durante o estudo, bem
como auxiliar vocé, leitor, a sintetizar determinado assunto de modo
mais satisfatorio, este guia orientativo foi desenvolvido com o objetivo

de conduzi-lo, da melhor forma, na elaboragao de um mapa conceitual.

Para a sua elabora¢do, foram utilizadas algumas premissas
basicas, que sdo:
® Facilidlacdle ao entendimento do usuério, uma vez que a sua
linguagem € simples;
® Praticilacle pois ndo ha grandes dificuldades em sua
aquisi¢ao;
® Dimawiswo,umavezqueutilizatantoumalinguagemverbal,como

uma linguagem nao verbal mediante ilustragdes.

E importante saber que todas as informacdes contidas neste guia
estao referenciadas, sendo assim, seu embasamento € primordialmente

cientifico. Por isso, leia, releia e usufrua o maximo que puder.



LISTA DAS lLUSTRAga’ES

Figura 1. Mapa conceitual; Fonte: Adaptado de Maffra (2011)°.

Figura 2. Relagédo de conceitos; Fonte: Adaptado de Romero Tavares (2007)Y.

Figura 3. Mapa conceitual com estrutura linear; Fonte. Adaptado de Romero Tavares (2007)"*-

Figura 4. Representacdo de conceitos; Fonte. De propria autoria

Figura 5. Proposi¢des. Fonte. De propria autoria

Figura 6. Mapa conceitual do tipo teia de aranha; Fonte. De propria autoria, com base em Novak, Mintzes
¢ Wandersce (2000).

Figura 7. Mapa conceitual do tipo fluxograma; Fonte. Romero Tavares (2007)

Figura 8. Mapa conceitual do tipo sistema: entrada e saida; Fonte. De propria autoria, com base em Romero
Tavares (2007).

Figura 9. Mapa conceitual do tipo hierarquico; Fonte. Juliana Tavares da Silca (2006).



SUMARI0

ORIENTACOES ..o pag 1
INTRODUGAQD v rerrormrrrmermressssre rorermrmeesmesstsrseriems pag 2
13 5Ei7o i N | O——— | S— pag 2
Fundamentagao ICOTICA.L. ..c.vmewsssesssssssssonmuumsiss pag 2
Defitigho. ... cooenomonc B e oo B pag3
DESENVOLVIMENTO DO MAPA CONCEITUAL .....pag 4
T IE T b o0 | N | —— pag 4
Dicas para uma boa elaboracao...................... pag 5
Elementos........c..- el ammmns . el e pag 7
TIDOS.....oonneesrsiles.. ... S pag9
ELABORACAO GRAFICA (CMAPTOOLS) ................ pag 13
HORADE PRATICAR ... pag 14
CONSIDERACOES FINAIS ..., pag 16

REFERENCIAS ...oueeeeeeeeevaeeeeeeeeeoeeeeeeseeeeeeeeesesresneenn P 17



olzle'wTAga‘ e

Para facilitar a sua utilizagdo, algumas orientagdes foram organizadas em trés etapas

relacionadas a elaborac¢@o do mapa conceitual:

ETAPA 1 - PRE-ELABORACAO

1. Leia - Antes de sua utilizacdo, faca uma

breve leitura deste guia com atengao.

2. Observe - Apos ler brevemente, faga
uma nova leitura de modo mais profundo,

observando todos os detalhes.

3. Pratique - Se a leitura ja foi suficiente e

vocé absorveu muitas informagdes, agora € a

hora de praticar. Pratique em qualquer lugar,
sobre qualquer assunto, tentando construir

mapas conceituais com base neste guia.

ETAPA 2 - ELABORACAO

4. Discuta - Crie um momento de intera¢do
com pessoas que também utilizaram este
guia na elaboracgdo de seus mapas conceituais
durante estudos. Discutam tudo o que
aprenderam. Debatam sobre o que entenderam

e sobre possiveis duvidas.

5. Elabore - Agora que vocé leu, que ja
praticou e que debateu sobre as informagdes
aqui contidas, chegou finalmente 0 momento

de elaborar o mapa conceitual.

ETAPA 3 - POS-ELABORACAO

6. Analise - Apés a elaboragio do seu mapa conceitual, analise-o

com base neste guia.

7. Identifique - Ao analisar, identifique se ha alguns aspectos como por exemplo:

o que esta faltando; o que poderia ser adicionado; o que ndo deveria ter sido

colocado; o que poderia ter sido melhorado.

8. Refaca - Se vocé analisou e percebeu que o mapa conceitual poderia ser

melhorado, refaga-o! ajuste tudo o que precisar.




INTRoDPUCAO

H;S-ECIDY;G. = Na Universidade de Cornell, nos Estados Unidos, o
Mapa Conceitual (MC) foi desenvolvido no ano de 1972 pelo educador e
pesquisador de origem norte-americana Joseph Novak, ao se interessar em
compreender como ocorriam as mudangas no conhecimento das criangas
em relagdo as ciéncias’.

Nesse estudo, ele precisou desenvolver um meio de interpretar a
compreensdo de conceitos das criangas, uma vez que a sua coleta de dados
fol uma entrevista realizada com elas. Levando em conta a necessidade
de compreendé-las e pautado na Teoria de Aprendizagem Significativa do

psicélogo David Ausubel, originou-se, entdo, o0 MC?,

FW‘V\OQQ‘V“\Q—M‘(‘:Q%&O —te,{mrica = A Teoria da
Aprendizagem Significativa, na qual Novak se embasou, foi desenvolvida
pelo psicologo David Ausubel em 1960. Para Ausubel, a aprendizagem
ocorre a partir de um processo de modificagdo de conhecimento, ou seja,
quando um conhecimento, outrora, adquirido, relaciona-se com uma nova
informag¢do, de modo a provocar mudancas em sua estrutura cognitiva.
Dessa forma, essa teoria busca atribuir significados a realidade do aprendiz,
preocupando-se com a compreensdo, = armazenamento, utiliza¢ao e

transformacédo das informagdes que estdo envolvidas com a aprendizagem?.



De,-@-imiga'.o = O MC ¢ uma ferramenta grafica facilitadora de
aprendizagem semelhante a um diagrama, onde expressa relacdes entre
conceitos, indo dos mais abrangentes até os menos inclusos*>¢. O objetivo
do MC € de organizar conhecimento utilizado, tendo para a constru¢ao de um
processo de ensino-aprendizagem que tem como base a participacdo ativa
dos alunos. Desse modo, podem ser estabelecidas relagdes significativas

entre os conceitos vistos em tutoria’.

Figura 1 - mapa conceitual
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Adaptado de Maffra, 2011, p. 12



PEIENVOLVIMENT 0

Do MAPA
CONCEITUAL

JM.S"C;'Q";C_Q-!:;\)QS = Voce pode estar se perguntando neste momento “mas
por que aprender a desenvolver um mapa conceitual?”” Tudo bem, € normal surgir essa
duvida, mas ndo se preocupe, ha boas e importantes justificativas para 1sso.

Para entender a vantagem em utilizar o mapa conceitual como um instrumento de
ensino-aprendizagem, ¢ importante antes, compreender a Teoria de Codificagdo Duall
de Allan Paivio.

Essa teoria explica o porqué da efetividade da captagdo de informagdes verbais
e ndo verbais quando processadas juntas. Segundo Paivio, elementos visuais e verbais
ativados na mente de modo independente, pois possuem codigos diferentes, podem ter
uma inter-relagdo. Essa interconexdo gera um processamento mental através de uma
codifica¢do dual que, por sua vez, por ter mais de duas representagdes, potencializa a
captacgdo de informagdes’ '°.

Por carregar ricas informacgdes a respeito do processamento de informagdes por
meio de imagens e palavras ndo verbais, quando essa teoria, por si s6 ja poderia ser
utilizada como base para justificar a utiliza¢do do mapa conceitual como ferramenta
de ensino-aprendizagem. Apesar disso, também existem vantagens na utilizagdo desse
instrumento, que podem ser abordadas como boas justificativas. Entao respondendo ao

’por que aprender a desenvolver um mapa conceitual?”’:



» Porque sdo fdaceis de construir e ler'’
» Porque estimula a autonomia e criatividade do aluno’’
» Porque contém uma visdo integrada do assunto'
» Porque facilita o conhecimento’
» Porque valoriza o conhecimento prévio'’
» Porque é responsavel pela aquisicdo de aprendizagem inter e multidisciplinar!’’

» Porque identifica os conceitos malformados?”.

Dicas para uma boa e.labora%fio -

FATORES QUE INFLUENCIAM POSITIVAMENTE A ELABORACAO

Apesar da constru¢do do mapa conceitual ser subjetiva, para haver uma boa
elaboragdo € necessario selecionar conceitos que tenham relagao com dominio do tema
priméario/principal (figura 2). Os conceitos escolhidos podem se conectar € o quanto
dessas conexdes podem ser construidas revelara a familiaridade com que o desenvolvedor
tem sobre esse assunto, mesmo que nao seja ele o responsavel pela selecao de conceitos,

por tanto € importante que haja um bom dominio sobre o tema'’.



Figura 2 - relagéo de conceitos

pode hoewu de rnanen
— i
4— pode produzir
CONCEITOS
arvere m::’::e madeira cortada crescer suave lenha

Fonte: adaptado de Romero Tavares, 2007

FATORES QUE INFLUENCIAM NEGATIVAMENTE A ELABORACAO

Um mapa mal elaborado € caracterizado por ter uma estrutura mais linear, com
poucas informacdes, uma vez que o autor ndo consegue conectar todos os conceitos
escolhidos. Essas caracteristicas representam uma falta de visualizagdo em relacdo ao
contexto e, também, uma falta de conexao com outras possibilidades de compreensao;

por isso, tente evitar esse tipo de mapa conceitual (figura 3)°.

Figura 3 - mapa conceitual com estrutura linear
Conceitos: arvore, crescer, ninho de vespa,
cortada, suave, madeira, lenha

é feito de

W~

que vém das

arvores

depois de cortar

/

=S
q \
Fonte: adaptado de iovack e Gowin (1999)



Ele:w\em-tas = Para elaborar um mapa conceitual, € de suma importancia

ter em mente que ele é composto por elementos, tais como:

» Conceitos

Conceitos sdo definidos como uma regularidade que é percebida por meio
de eventos ou objetos, em que, na maioria dos casos, sdo representados apenas por
uma palavra. Contudo, algumas vezes € utilizada mais de uma palavra e, também,

simbolos!'!>, No mapa conceitual, os conceitos se subdividem em (figura 4):

Conceito inicial e Conceito final.

Figura 4 - representagcao de conceitos

R — ~ Estrutura

Mapa Conceitual S} sintetizadora de
ideias

Fonte: de propria autoria




» Termos de ligacdo

Os Termos de ligagdo podem ser representados por um verbo conjugado ou
locugdo verbal, palavra ou frase de ligag¢do, ou uma preposi¢do'’. Seu principal
objetivo € indicar, de maneira precisa e clara, a relagido entre conceitos'?

» Setas

A funcdo das setas € indicar o sentido em que devera ser feita a leitura entre
os conceitos'?

» Proposicoes

A unido de dois conceitos (inicial e final) através de um termo de ligagdo e

setas, origina a unidade de uma proposic¢ao (Figura 5)'%.

Figura 5 - proposigégs

frase
Conceito A de

ligacao

> proposicao

por exemplo por exemplo

Fonte: de propria autoria




T;pds er, HQPQS COMC.QJ-’EM;S = Existem varios tipos de
mapas conceituais a serem elaborados por diversas razdes, entretanto, nao ha um melhor
que o outro, o que hé sdo possiveis vantagens e desvantagens. Dentre as varias razoes
de escolha quanto ao tipo de mapa conceitual, uns sao escolhidos por apresentar uma
hierarquia de conceitos, outros por facilitar sua elaboracao e, ainda, outros por explicitar

processos com maior clareza'®. Confira alguns tipos:

TEIA DE ARANHA

Sua organizacdo € estruturada a partir de um conceito central que fica
localizado no meio do mapa e que, a partir dele, novos conceitos sdo irradiados

(figura 6).

AZOWH G ndo ter preocupagdo em criar relagdes hierdrquicas
1)) IR0\ VAN ONICEE devido a dificuldade em mostrar a integragao entre conceitos,

ha uma subjetividade quanto a ordem de importancia

Figura 6 - mapa conceitual do tipo teia de aranha
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aprendizagem

O que é

pra memorizar
assuntos
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Ndo verbais

Mapa Conceitual

Quem criou

&
Joseph Novack

[Teoria de Aprend-zagem]

Qual ferramenta
o il ?
qual base teérica? Ytilizada?

Cmap Tools
Significativa

Fonte: de propria autoria com base em Novak, Mintzes e Wandersee (2000); pag 303.



FLUXOGRAMA

Informacgdes organizadas linearmente e, por isso, este tipo de mapa conceitual
¢ capaz de demonstrar passo a passo, um procedimento, contendo, em si, inicio e

final (figura 7).

AU VNG NI organizacdo logica das informagdes, permitindo uma maior

facilidade de leitura

DI ORAYEONN V@I WIS nao ha uma exposicdo de pensamento critico, uma vez que

ha uma maior preocupagdo com o processo

Figura 7 - mapa conceitual do tipo fluxograma
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Fonte: Romero Tavares, fevereiro (2007)




SISTEMA: ENTRADA E SAIDA

Sua construgdo € similar ao tipo Fluxograma, entretanto, se diferencia pela

possibilidade de acrescentar uma estrutura de

’entrada e saida’, ou seja, uma

palavra gera subdivisdes e essas se unificam como se tivessem, literalmente, saindo

e entrando (figura 8).

A\ZZNWH VNGl  variadas relagdes entre conceitos que seguem um padrao
1)) AN VAN WNICHI possibilidade de dificuldade de leitura por ter um formato

complexo, com varios conceitos relacionados

Figura 8 - mapa conceitual do tipo sistemas: entrada e saida

conceitual

P e U

Teia de
Fluxograma
aranha
Entrada e
saida
Sao formados por
conceitos Termos de ligacdo

A — (]

Que podem estar
contidos em

retangulos

Fonte: Food Trail (2007)
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HIERARQUICO

Como o proprio nome ja diz, essa estrutura € caracterizada por sofrer uma
hierarquia. As informagdes sofrem uma ordem decrescente de importancia, onde
uma informag¢do inclusiva (mais importante) ¢ posicionada em cima das demais
palavras que serao correlacionadas. Esse tipo de mapa conceitual serve para trazer

informagdes precisas sobre determinado procedimento (figura 9).

AW B VAV ha uma estruturacao logica, onde ganham a posi¢ao de destaque,

0s conceitos mais inclusivos

1)) DCAY.00 @ ONICEI construcdo mais dificil, uma vez que ele € uma leitura da

estrutura cognitiva

Figura 9 - mapa conceitual do tipo hierarquico

Juliana Tavares da Silva &
Dissertagdo de Mestrado € um
2006 ¥
possut
Animal
-
Ambigate urbano gorados a partie
& 14
pode tomar-s¢ m“l“m \l \
/ R:fm‘mm biblicas Mitologia ma Antipuidade
» contribuiu para a
pee ‘ - mwn lm umu
Simbolo da hmm =
S e (==
Reshincu Isa Eny Indiferenca qu do \hlu\u : -
a partir
Ficil adaptablidade xmumdﬂ Simbolo do Espirito Santo; ‘

un mm terceira pessaa da
Saatissima Trindade Projecio de virtad
divinas no animal
= = e
;\v nmh

wmum cm vrrﬂu cm -ch mmuda poe com a funcio de

Rag = m ()
Fecundidade
. = & ‘ pode d:r’wlu.

do bando = * -
’m» - BETIF COMPOramentos
‘ “ —
;\r:ndn -mnm

dmﬂmmd.l
%urnmlndl viruléncia Cumpeimentin dalegidacio
.k = ﬂ “ lm W e

=
Controle populscional
dos angmass

Fonte: Juliana Tavares da Silva (2006)




ELARO RAg/‘ffo

GRAFICA
(CMAP ToolLS)

A elaboracdo do MC pode ocorrer por meio de folha de papel
oficio, de cartolina e até mesmo em quadro branco'*. Embora haja essas
possibilidades, foi desenvolvido pelo Institute for Human and Machine
Cognition (IHMC) sob a supervisao do Dr. Alberto J. Cafias, um software
chamado CmapTools, na qual, pode tornar a constru¢ao de um MC mais
facil, ja que permite que os estudantes tenham uma maior liberdade na
inclusao e exclusdo de informagdes. Além disso, ele € considerado uma

boa ferramenta para produgdo de MC com praticidade e rapidez!>'¢.

Distribuido gratuitamente pelo IHMC e disponivel em varios
idiomas, inclusive o portugués, o CmapTools utiliza a tecnologia
Java e pode ser utilizado em diversas plataformas. Seu objetivo é o
de proporcionar um maior comprometimento com a aprendizagem

significativa, uma vez que segue os principios de Novak e Ausubel™°.



HoRA DE

PRATICAR

Vamos colocar em pratica o que vocé aprendeu com este
guia elaborando um mapa conceitual sobre fisioterapia?

A fim de orienta-lo da melhor forma, vamos seguir um passo a passo.

Passo | - Escolha um tipo de mapa conceitual para construi-lo.
Ja vimos os tipos de mapas conceituais (fluxograma, entrada e saida, teia de
aranha, hierarquico), que tal escolher um antes de comegar?
Fique livre para escolher o que vocé tem mais facilidade, mas lembre-se também

de praticar com outros tipos.

Passo 2. = Crie um conceito inicial com a palavra fisioterapia.
Ja que nosso objetivo é fazer um mapa conceitual sobre fisioterapia, nada mais

coerente do que comegar com o conceito inicial representado pela palavra “’fisioterapia”.

Passo > - Faca uma listagem de conceitos associados.
Liste todas as ideias que podem relacionar-se com o conceito inicial (fisioterapia).
Por exemplo:
Historia
Defini¢ao
Especialidades

Campo de atuagao



Passo 4 - Defina um meio de organizar.
E neste momento que vocé langa mio de utilizar os elementos que irdo compor
o seu mapa. Portanto, vocé pode escolher usar linhas, setas, quadrados, circulos,

retangulos.

Passo 5 - Crie preposicoes.

Voce ja tem o conceito inicial, ja escolheu os conceitos a serem associados com
ele, ja definiu os elementos a serem utilizados. Que tal agora criar as preposi¢oes?

Ah! Lembre-se de construir as preposi¢oes, utilizando os termos de ligagao!

Fique atento(a) para posiciona-las de acordo com o tipo do mapa escolhido. Por
exemplo, se a escolha foi o tipo teia de aranha, o conceito ’fisioterapia’ ficara no meio

e, em seguida, vocé deverd ir formando as proposi¢des ao seu redor.



cowsmerzAga‘ ES FINAIS

Se vocé chegou até aqui, parabéns! Sinal de que conseguiu adquirir
informagoes suficientes para que, daqui em diante, elabore mapas conceituais

com mais seguranga.

Portanto, aproveite este material que foi criado com tanto carinho
especialmente paravocé, estudante da FPS, pois ¢ compreendido que dificuldades

podem existir ao elaborar um mapa conceitual.

Siga todas as orienta¢des! Baseie-se neste guia orientativo e consulte,

sempre que necessario, as informagdes aqui dispostas.
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