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APRESENTACAO

E com grande entusiasmo que apresentamos nosso Catalogo de Curadoria de Contelido — versdo 2024, uma ferramenta construida
especialmente para estudantes e tutores dos cursos de graduacdo na area da saude. Neste catalogo, reunimos uma selecdo criteriosa de recursos
que visam enriquecer a experiéncia académica e promover o aprendizado continuo.

Aqui, vocé encontrard indicacdes de livros, podcasts, blogs, cursos, canais de videos, bancos de imagem, bancos de
teses/dissertacdes/trabalhos de conclusdo de curso, jogos educacionais e aplicativos, todos confidveis e voltados para o meio académico. Cada
item foi escolhido com cuidado, levando em consideragao a relevancia, a qualidade e a aplicabilidade dos conteudos oferecidos.

Acreditamos que a diversidade de formatos e fontes de informacdo é fundamental para o desenvolvimento de competéncias criticas e
reflexivas. Nosso objetivo é proporcionar acesso a recursos que agreguem valor a sua rotina de estudos, estimulando a curiosidade e a pratica
reflexiva em um campo tdo dindmico quanto o da saude.

Esperamos que este catalogo seja uma fonte de inspiracdo e apoio na sua jornada académica, contribuindo para a formacao de
profissionais mais bem preparados e comprometidos com a exceléncia no cuidado a saude.

Explore, aprenda e aproveite ao maximo as oportunidades que este catalogo oferece!
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Curadoria Digital
APLICATIVOS

Seguem alguns aplicativos que podem te auxiliar na rotina académica e assistencial. Eles estdo categorizados em: multifuncional, informativo, apoio
diagndstico, terapéutico, salde baseada em evidéncias, educacional, entre outros. A maior parte dos aplicativos sdo interdisciplinares, mas também

trazemos indicacGes especificas por drea de atuacdo. Corre para fazer o download!
APLICATIVOS INTERDISCIPLINARES

MULTIFUNCIONAL
Epocrates
Aplicativo projetado para fornecer informacdes de referéncia clinica em doencas, drogas, diagndstico e manejo do

paciente. Os usuarios do aplicativo verificam a dosagem de medicamentos, interacdes medicamentosas, detalhes sobre

seguranca de medicamentos, noticias médicas, diagnodstico de doengas e orientagdes de gerenciamento, bem como

diretrizes de praticas clinicas baseadas em evidéncias
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Medscape

Destino online para médicos e profissionais de saide no mundo todo por oferecer as ultimas noticias médicas e

perspectivas de especialistas, informacbes essenciais sobre medicamentos e doencas, bem como conteudo de

educacdo médica continuada; sua missdo é “aprimorar o atendimento ao paciente com informacgdes clinicas MedSCape
abrangentes e recursos essenciais para médicos e profissionais de saude

Whitebook

Inclui instruc&es sobre prescricio de medicamentos, vacinacdo, procedimentos do Sistema Unico de Saude (SUS) e

rotinas hospitalares. Bastante utilizado por apresentar guias praticos e informacgdes relacionadas ao manejo do paciente

e tomada rapida de decisdo clinica.

Manual MSD para Profissionais de Saude
Oferece explicagGes praticas sobre milhares de quadros clinicos nas principais especialidades clinicas e cirdrgicas a

médicos e estudantes, abrangendo etiologia, fisiopatologia e op¢des de avaliacdo e tratamento.

INFORMATIVO

Calendario de Vacinagdo
Atende a necessidade dos profissionais e estudantes das diversas dreas da saude sobre atualizagdes e melhorias do

Programa Nacional de Imunizacdo. Nele vocé encontrara as vacinas disponibilizadas pelo governo, além de descricdo da
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indicacdo, contraindicacdo, volume, via de administracdo, doses, esquema e validade destas vacinas encontradas nas

unidades de salde do Brasil.

OBS:
Ao digitar e-sus no campo de busca da Apple Store ou Google Store, vocé tem acesso a uma relagdo de aplicativos multifuncionais disponibilizados

pelo Ministério da Saude que tem a finalidade de melhorar o acesso as informacdes publicas no campo da saude!
APOIO DIAGNOSTICO
CID-10 e CID-11 rapidos

Aplicativo usado para consulta a tabela oficial do Cédigo Internacional de Doencas publicado pela Organizagdo Mundial

de Saude.

Acronyms Finder

Apresenta um banco de dados de acrénimos e abreviagdes com seus significados.

Dicionario da Saude

Glossario de acesso rapido para estudantes e profissionais da drea de saude; aborda termos técnicos da area de saude.

Dicionario
da Saade
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Anatomy on Radiology CT

Fornece um método dinamico e interativo do corte anatomico transversal em tomografia computadorizada.

MedCalX

MedCalX é uma ferramenta que permite a médicos e profissionais de salde usarem facilmente formulas médicas

complexas, escores, escalas, classificacdes.

TERAPEUTICO

Infusicalc

E uma calculadora de medicamentos para uso de todos os profissionais de salde, interface intuitiva e simples. Auxilia
na dosagem de medicamentos que pode ser usada para infusdes continuas ou em bolus administrados por via
parenteral; adequado para uso em anestesia, pronto-socorro, atendimento intensivo, recuperacdo médica e muitos
outros campos.

BulasMed

O aplicativo permite a busca por medicamentos, laboratérios, substancias ou agdes terapéuticas. Outras funcionalidades
incluem: navegacdo rapida pelos topicos da bula através de um indice, marcagdo de bulas como favoritas e acesso as

Ultimas bulas visualizadas e as bulas favoritas na tela inicial do aplicativo.
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MedCalc

Ferramenta que permite uso facil de formulas complexas, escores e classificagdes em diferentes especialidades. Ha a
possibilidade de obter informacdes detalhadas e referéncias bibliograficas para cada formula. Os calculos trazem
diversas unidades de medida e a busca da formula pode ser realizada por nome, palavras-chave ou categorias.
ProDoctor Medicamentos

Aplicativo para consulta de bulas e outras informacdes sobre os medicamentos disponiveis no mercado. Profissionais de

saude e estudantes cadastrados tém acesso exclusivo a bula do profissional, bula do paciente, informacdes técnicas e

recebem informacdes sempre atuais pertinentes ao seu campo de atuagao profissional e interesses.

SAUDE BASEADA EM EVIDENCIAS

PubMed Hub - Q :
Fornece pesquisa abrangente e facil de artigos. Se houver texto completo disponivel, serda mostrado no aplicativo, se b
ndo estiver disponivel, podera ser redirecionado para publicacdo no didrio. Vocé pode compartilhar artigos nas midias
sociais e todo artigo fornece fator de impacto do Journal (se disponivel).
Dynamed

O DynaMed combina informag&es baseadas em evidéncias da mais alta qualidade, orientagdo especializada e uma Dynal\/led“’

experiéncia personalizada e facil de usar para fornecer respostas precisas rapidamente no ponto de atendimento.
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EDUCACIONAL

3D Human Anatomy & Disease
Permite a visualizacdo de modelos 3D interativos. Aplicativo indicado para estudar anatomia e visualizar condicGes

de saude, como cancer, doengas cardiacas, diabetes, lesdes e muito mais.

Anatomia 3D Atlas
Anatomia 3D ATLAS permite que vocé estude anatomia humana de forma facil e interativa. Através de uma
interface simples e intuitiva é possivel observar cada estrutura anatomica de qualquer angulo. Modelos 3D

altamente detalhados, com texturas de até 4k de resolucdo, permitem examinar a forma de cada estrutura do corpo

humano com grande profundidade.

Littmann

3M™ Littmann Learning App e 3M™ Littmann University App, alimentado por eMurmur, dd aos usuarios acesso a
sons pulmonares reais do paciente, sons cardiacos e murmurios para ajudar a educar e testar no reconhecimento

de murmurios cardiacos.

Mindly

Mindly ajuda a organizar seus estudos através de mapas conceituais construidos de forma natural e hierarquica.
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Loom

Aplicativo que permite gravar a tela do computador sem precisar instalar softwares adicionais. E possivel obter a
imagem do desktop inteiro ou de uma aba especifica, escolhendo se deseja captar o dudio ou ndo. O programa €
de facil manuseio e oferece compatibilidade com cameras e microfones externos, caso seja necessario obter som
e imagem de maior qualidade.

Kahoot!

Aplicativo que permite a criacdo de seus proprios testes em segundos, para se jogar em qualquer lugar, a qualquer
momento, sozinho ou com amigos. E possivel divertir-se e aprender! Kahoot! desencadeia a magia da aprendizagem
para estudantes, professores, fas de curiosidades e alunos ao longo da vida.

Quizizz

Aplicativo também voltado para testes de perguntas e respostas. Uma forma dinamica de verificar o aprendizado e

revisar o conteldo aprendido.

Quizlet
Com o Quizlet vocé pode: se preparar para suas avaliacdes com o Modo Aprender; testar a sua memaria com o

‘Modo Escrever’; correr contra o relégio em uma partida de ‘Combinar’; compartilhar cartdes com amigos,

professores ou estudantes; escutar os seus textos sendo pronunciados corretamente em 18 idiomas; aprimorar

seus estudos com imagens e audios personalizados.
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Mendeley

E um gerenciador de referéncias gratuito e um leitor de PDF projetado para pesquisadores, docentes e discentes.
Permite a criacdo de uma biblioteca personalizada, que pode ser facilmente acessada via consulta por palavras-
chave no titulo, autores, publicacdo ou resumo. E possivel fazer anotacdes e destacar informacdes que considerar

importantes. Além do mais, auxilia na padronizacdo de referéncias.

Vaia
Com os recursos inteligentes do StudySmarter, vocé pode criar seus préprios flashcards, resumos e notas

diretamente de seus materiais de aprendizagem. Pode ser vinculado ao Quizlet para upload dos cartdes criados

nele.
Anki
Anki € um programa open source de cartées de memorizagao, originalmente concebido para a aprendizagem de
novas linguas. O programa utiliza da técnica de aprendizado chamada repeticdo espacada para determinar, através

de um algoritmo, o momento de revisdo dos cartdes de memorizacdo utilizados pelo usuario.

Flashcards
Os flashcards on-line do Brainscape otimizam seu estudo, repetindo conceitos mais dificeis no intervalo perfeito

para maxima retengao de memoria.
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Teleprompter
Permite a filmagem de videos explicativos, vioggings ou até mesmo gravacdo de videos de si préprio. E possivel ler
scripts enquanto grava por meio do app scripted video. E permitido adicionar legendas e dar zoom, seja pela cAmera

frontal ou pela camera traseira. As gravacdes sdo geradas em alta definicao (HD).

Padlet
Estimula o trabalho colaborativo de documentos. Fornece uma pagina vazia, onde é possivel adicionar videos,

gravar entrevistas, escrever textos, fazer uploads de documentos, dentre outras funcionalidades. Diversas pessoas

podem ser adicionadas para que a construcdo seja desenvolvida em equipe.

Blippar

Através dos universos da realidade aumentada e da inteligéncia artificial, o Blippar ajuda-o a ver, experimentar e
aprender mais sobre o mundo. E possivel desvendar experiéncias de realidade aumentada que se escondem nos

objetos cotidianos e lugares. Aplique o aplicativo para examinar tudo e aprender mais.

Canva
Aplicativo para edicdo de imagens e criagcao de designs. Bastante intuitivo. Cada design selecionado em Canva ja

vem com as dimensdes perfeitas para o layout selecionado, facilitando o trabalho do usuario.
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Zoom
Aplicativo para video conferéncias que oferece alta qualidade de video, dudio e compartilhamento de tela.

OUTROS
CamScanner
Permite digitar, guardar e sincronizar vdrios conteudos utilizando a cémera do celular. O corte inteligente e a melhoria
automdtica asseguram que o texto e grdficos existentes nos documentos digitalizados fiquem limpos e nitidos com
cores e resolugdo excelentes.
Dropbox
Aplicativo para desktop que permite organizar de forma inteligente todos os seus arquivos, pastas e dropbox spaces.
Microsoft Lens '
O Microsoft Lens corta, aprimora e torna legiveis as fotos de quadros brancos e documentos. Vocé pode usar o
Microsoft Lens para converter imagens em arquivos PDF, Word, PowerPoint e Excel, digitalize texto impresso ou

manuscrito e salve no OneNote, OneDrive ou em seu dispositivo local. Vocé pode até mesmo importar imagens que ja

estdo no dispositivo usando a Galeria.
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Evernote
Funciona como um bloco de notas, evitando o uso demasiado de papéis para anotacdes. Podem-se inserir notas

digitadas ou digitalizadas, listas de tarefas, fotos, imagens, paginas da web ou dudio. Todo o conteldo pode ser

pesquisado facilmente e o aplicativo sincroniza entre todos os seus dispositivos.

Wattpad
Oferece acesso a milhares de livros e contos gratuitos. Os usudrios podem encontrar obras cldssicas e novos escritores

separados por diversos estilos e temas literdrios.

Duolingo

Disponibiliza cursos grdtis de linguas estrangeiras (inglés, espanhol, italiano, francés e aleméo), com atividades de
traducdo, escrita, fala e escuta, divididas em mddulos que variam de acordo com o tema escolhido. O estudante deve
acessar o app todo dia e cumprir as tarefas de modo gradual para desbloquear os proximos niveis. Também é possivel
interagir com outros usudrios e estabelecer competicées por meio de pontos.

Forest

Semelhante a linha da técnica pomodoro (25 minutos de foco total e pausas para descanso), o aplicativo estimula
concentragdo total por um periodo, bloqueando aplicativos de distracGo, como as redes sociais. Quando o usudrio

respeita o bloqueio, a “drvore plantada” prospera e cresce. —
Headspace

Por meio de técnicas de meditagdo e mindfulness, o aplicativo estimula o usudrio a se concentrar, melhorar a

respiracdo e aumentar o foco. Também é possivel criar lembretes para inserir esse tipo de atengdo e pausa em meio a
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rotina.

InShot

A principal funcdo deste aplicativo é permitir publicacdo de videos e fotos por inteiro no Instagram, sem cortes. E l o I

possivel fazer pequenas edicdes e melhorias no material, como colocagdo de bordas nas fotos ou musicas nos videos.

APLICATIVOS ESPECIFICOS POR AREA DE ATUAGAO

Calculadora gestacional
Permite calcular a idade gestacional e a data do provavel parto a partir da data da ultima menstruacdo ou da idade

gestacional obtida através de ecografia obstétrica. Auxilia na tomada de decisdo.

4>

Endoscopia Digestiva

Aplicativo de apoio diagndstico que auxilia no momento de lembrar parametros especificos relacionados a endoscopia.

Criado por docente FPS. E

Heartpedia

O aplicativo permite que vocé interaja com modelos 3D de anomalias e deficiéncias cardiacas pediatricas. Os

profissionais de salide podem usar esses modelos anatomicamente corretos como ferramentas visuais de aprendizado

@

¢

de cardiopatias congénitas. Também pode ser Util para pacientes e familias que desejam aprender um pouco mais.
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iGrowth - Growth Assessment for Children
E uma ferramenta que avalia adequadamente o estado nutricional e evolu¢do do crescimento infantil; utiliza os padrdes

da Organizacdo Mundial de Saide como base de dados, fornecendo informacdes baseadas em evidéncias para avaliar

o crescimento de criancas. Apresenta um design agradavel, sendo Util para pais, pediatras, nutricionistas e

epidemiologistas.

NurseBook
Primeiro aplicativo voltado para cuidados na area de enfermagem, feito por enfermeiros especialistas em curadoria de

conteldos. Tenha acesso a informacdes sobre doengas, medicamentos, diagndsticos e prescricbes de enfermagem rceboolk

(voltado para a aplicagdo pratica), procedimentos, rotinas, calculadoras, dentre outros contetdos.

Pedi Crisis 2.0
Aplicativo criado pela Sociedade de Anestesia Pediatrica. Aborda o tratamento de alguns eventos criticos em pediatria

por meio da apresentacdo de resumos de dosagem de referéncia para cada emergéncia.
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Curadoria Digital
BANCO DE IMAGENS

Os bancos de imagens sdo bases de dados onde sdo indexados diversos tipos de imagens de alta qualidade e resolugdo para uso pessoal ou comercial. Ou seja,
sempre se pode recorrer a esse tipo de plataforma quando precisamos de uma imagem para ilustrar um artigo de blog, e-mails, apresentagdes, posts para

redes sociais, pesquisas, apresentacdes, etc. Confira abaixo bancos de imagens bem legais de algumas instituicdes e 6rgdos educacionais que auxiliam os

estudos e promovem conhecimento também.

TUNAGAO OSWALDO CRUZ

F I O C R U Z Vurd G Ucend - Memas Colaboradures  Sebeenés Fale canossy
. "Ei‘ R | CAE ¢
Portal de imagens \’) FIOCRUZIMAGENS E O

Acesse aqui ou clique na imagem:

https://www.fiocruzimagens.fiocruz.br/index.php
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ARES - Acervo de recursos educacionais em saude ARES

ACERVO DE RECURSOS EDUCACIONAIS 644 SAUDE:

Acesse aqui ou clique na imagem:

https://ares.unasus.gov.br/acervo/

USP
Museu de Anatomia Humana
Acesse aqui ou clique na imagem:

http://museu.icb.usp.br/

FIOCRUZ

Museu de Patologia .

Acesse aqui ou clique naimagem: E)
https://museudapatologia.ioc.fiocruz.br/

U N I CAM P INDICE ALFABETICO DE ASSUNTOS
o 3 e o

Anatomia Patoldgica

[AlETCTe TETET e T AT ETLTMISTo el e TRISTI TN T W TSTTYTZ]
A

Acesse aqui ou clique naimagem:

N

http://anatpat.unicamp.br/indexalfa.html

24
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UFMG
Banco de Imagem do Departamento de Patologia geral
Acesse aqui ou clique na imagem:

http://depto.icb.ufmg.br/dpat/setores/museu/banco imagens/mod1.htm

UNIOESTE y.ﬂ'&i s i

Patologia na Web - k -_m o
Acesse aqui ou clique na imagem: %IA na web A
https://www.unioeste.br/portal/estomatologia-na-web - o

UFMG - FACULDADE DE MEDICINA

biblioteca virtual

Nescon Biblioteca Virtual de Recursos abertos

BV > Recursas Edcanionas Abirts (REA) > magam I ogriten

. . . Imagem / Infografico
Acesse aqui ou cligue na imagem: i

https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/
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FCIENCIAS

[ =]
B
o

(4] fveasQ

wromiinea = @ stuanss+ @ resovn st
@FCiéncins

Banco de imagens de Ciéncia e tecnologia
Acesse aqui ou clique na imagem:

https://www.fciencias.com/2015/08/18/banco-de-imagens-cientificas-para-apresentacoes/

UFRGS
Banco de Imagens e Efeitos visuais

Acesse aqui ou clique na imagem:

https://www.ufrgs.br/biev/

IPTSP - INSTITUTO DE PATOLOGIA TROPICAL E SAUDE PUBLICA ' uousnons  FTS? SQUFG
Laboratério de Patologia Geral
Acesse aqui ou clique naimagem:

https://patologia.iptsp.ufg.br/#

LABORATORIODE  IPTSP “‘. UFG
PATOLOGIAGERAL ==~ @ff Hadeidl
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WHO - World Health Organization
Biblioteca de fotos
Acesse aqui ou clique na imagem:

https://photos.hg.who.int/

RADIOPAEDIA
Repositdrio de recursos educacionais gratuitos de radiologia
Acesse aqui ou clique na imagem:

https://radiopaedia.org/

BIBLIOMED

Biblioteca de imagens cientificas divididas por especialidade.

Acesse aqui ou clique na imagem:

https://www.bibliomed.com.br/bancoimagens/

20

i‘%%",‘gﬁi.’z‘:zﬁh Biblioteca de fotos

Radiopaedia toc v [SIENIGR

ARTICLES CASES COURSES | Quiz

About  RecentEdis  Goadiree B e

Radiopaedia’s mission is to create the best radiology

reference the world has ever seen and to make it 55846 16652
available for free, for ever, for all. cases articles

Lymphoplasmacyte-rich
meningioma

y

Saiba mais sobre

Osivio Assinontes Educag
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SCIENCE PHOTO LIBRARY

Uma das principais fontes de imagens e videos cientificos e médicos. Uma étima opc¢do para
necessidades académicas e profissionais na area da saude.

Acesse aqui:

https://www.sciencephoto.com/

NATIONAL CANCER INSTITUTE (NCI) VISUALS ONLINE
Oferece imagens médicas e cientificas, muitas das quais sdo Uteis para estudos e

NATIONAL CANCER INSTITUTE

apresentacGes académicas. As imagens estdo disponiveis para uso gratuito e tém uma licenca Visuals online

gue permite a utilizacdo em materiais educacionais.
Acesse aqui:

https://visualsonline.cancer.gov/
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Curadoria Digital
BANCOS DE TESES, DISSERTACOES E TRABALHOS DE
CONCLUSAO DE CURSO

Trazemos a seguir uma compilacdo de bancos de teses, dissertacdes e trabalhos de conclusdo de curso das mais renomadas instituicdes e 6rgaos
institucionais de educacdo para apoio de pesquisas e conhecimento sobre as tematicas que ja foram trabalhadas e estudadas.

Aproveitando a oportunidade, ressaltamos que o item na caixa de texto em destaque do catalogo é o Repositério Salus da FPS. Este repositério
tematico de ensino e educagdo em salde tem como objetivo disseminar a producado técnica e bibliografica produzida pela comunidade académica
da Faculdade Pernambucana de Saude. O banco de arquivos esta sendo alimentado com dissertaces, relatdrios técnicos, manuais, podcasts,

videos e muito mais!

BDTD > eo”

BANCO DE TESES E DISSERTAGOES

ACESSO E VISIBILIDADE AS TESES E
Acesse:

DISSERTAGOES BRASILEIRAS

http://bdtd.ibict.br/vufind/ [ ) - ]

115 458.272 169.515 627.786
Instituigdes Dissertagdes Teses Documentos

Sobre a BDTD Assista o video sobre a BDTD
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CAPES
CATALOGO DE TESES E DISSERTACOES

Acesse:

https://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/ ML e R e EREAST

FIOCRUZ

PORTAL DE TESES E DISSSERTAGOES

mboanast st - xcuseik - oiemie o sisasirums) < otind < s dtsm

2908119221 9 2928T

Acesse:

https://www.arca.fiocruz.br/

FPS e —
REPOSITORIO DE TCC ‘S DA FPS 3° —

Acesse:

http://tcc.fps.edu.br/
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FPS
REPOSITORIO SALUS

Acesse:

https://repositorio.fps.edu.br/

UFPE dmm u
REPOSITORIO ATTENA = s e A e 5 T
Acesse: 0 REPOSITORIO INSTITUCIONAL
https://repositorio.ufpe.br/ 0‘4 w?v[ﬁ
REPOSITORIO INSTITUCIONAL RIUNB g RIUNnB

REPOSITORIO INSTITUCIONAL

Acesse: ' -

http://www.realp.unb.br/jspui/
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UNICAMP SBY siblioteca igital da UNICAMP Lo )

e E A AW s

BIBLIOTECA DIGITAL DA UNICAMP e

Tabaibos de Concurks de Curse Consultar:

Acesse: e e

0n1
Facubiode ¢6 EDGRIAR Civl ATIUINTA. ¢ UIbANEM - FEC
Faculdace ge Enparhacis ce Alrersss. - FEA

http://www.sbu.unicamp.br/sbu/biblioteca-digital-da-unicamp/ s S

e
e e
EXTUTT oo comcie. 1o
sereseningso el de Eakutan 4 Lisasecen - LB
™ Biblioteca Lo 4SS 3
USP Digital Teses e Dissertacoes @

Obras Raras | Carlografia Historica | Catlogo USP | SIBI | Revistas USP | Peribdicos Capes.

BIBLIOTECA DIGITAL DE TESES E DISSERTAGOES 3 m

 Menu Principal Biblioteca Digital de Teses e Dissertagdes da USP ik
{ inicio Bem-vindo a0 Portal da Biblioteca Digial de Teses e Dissertagdes da Universidade do Sio
Pauk.
Acesse: = :
* Seu Trabaiho 2 <
Tese de Doutorado Ultimas Publicagoes
Diretrizes
NAAL » Inve 30 de infecgdes por Brucella e
Public 9 S
h tt 0 t b e DE ESPECIES DE PEIXES JOVENS, Morbiivirus em cetéceos o sirénios
p S. WWW.Teses.us p .or Propriecade intelectusl DA REGIAO ESTUARINA-LAGUNAR...
Peaqiaea Ribeiro, Mana Aparecida Guimaraes » Aval
- Os objetivos do presente trabalho foram.

Avcadt estudar a estrutura. a distribuigao e a

Acervo variagio sazonal da fauna hiperbénica o
simultaneamente avakir o padbes de

Ano uliizagdo do hiperbentos pelas
espécies

Area do Conhecimento
Saiba mais

Autor

& upTonate T s sner
UpToDate -

Acesse:

https://www.uptodate.com/

P cansipicn
e constpanen
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Curadoria Digital
BLOGS

Os blogs sdo conhecidos por apresentar um formato mais simples e pratico de compartilhar conhecimento, apresentar contelddo, noticias ou

comentarios sobre um determinado tema. Na drea da salde, encontramos muitos blogs que podem apoiar os estudos, além de trazer informacdes

|II

interessantes e atualizadas. Ndo deixe de assistir o video do “Curso Curadoria Digital” para conferir critérios de confiabilidade que precisam ser

analisados. Compilamos alguns para vocé conhecer. E sé clicar!

SAUDE BEMESTAR.PT: D R TUE T S g

Blog de satde

https://www.saudebemestar.pt/pt/

Descrigdo: O saudebemestar.pt pretende ser um repositorio de informagao

abrangente, credivel e de elevada qualidade, disponivel de forma gratuita para todos

saude
os seus visitantes. O grupo conta com um grupo de médicos qualificados e bemeszr.pf

conceituados, especialistas de exceléncia. O saudebemestar.pt assume-se, nas areas
onde disponibiliza conteldos, um dos principais repositérios de informacdo de Saude
em Lingua Portuguesa, com mais de 4 000 000 (quatro milhBes) de visitas Unicas

mensais.
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BlOG DA SAUDE. Quem Somos  Nossos Colunistas Noticias Doengas de A-Z Sintomas de A-Z
DA SAUDE Q
https://blogdasaude.com.br (e Soros?
Descricdo: O Blog da Saude produz conteudo jornalistico, com artigos escritos por
profissionais da salde e jornalistas, além derevisados por uma equipe de médicos
especialistas, associados a uma equipe interdisciplinar com fisioterapeutas, psicélogos 5
P ’ quip P P P 805, Sobre o Blog da Saude
nutricionistas, biomédicos e farmacéuticos. Todos os nossos Autores e Colunistas da i e it e
R iicos apectaisan, asociuton auma contie. - I W —

Equipe Editorial sdo devidamente registrados e licenciados para atuacdo no pais em
seus respectivos Conselhos de Classe. O blog busca facilitar a aquisicao de informacdes
confidveis de saude, com foco na prevencdo e promocdo da saude, visando uma

melhor qualidade de vida.

BLOG EU MEDICO RESIDENTE: Cicsisenre i e O

https://www.eumedicoresidente.com.br/blog -

Descricdao: O blog do Eu Médico Residente traz informagBes relevantes sobre o

Esquizofrenia: o que é, Infecgdo puerperal: Como saber quantas SURCE 2023: o edital para
tipos e como tratar formas clinicas, horas estudar paraa aprova ja esta liberado!

patologias e seu desenrolar do ponto de vista médico.Além disso, ajuda a manter-se o i éncia médica?

‘/

atualizado sobre os principais editais de residéncia médico do nordeste do pais.
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BLOG VITTA v VITTA
https://blog.vitta.com.br/

Descricdo: O blog vitta reflete sobre a salde aplicada ao dia a dia, com

informacdes para o publico em geral e especializado.

Como a atividade
fisica pode

¢ diminuir o seu
estresse

BLOG DO WHITEBOOK/PEBMED/AFYA: € PEEMED wores Afya

https://pebmed.com.br/category/blog-do-whitebook/

e , L , , Blog do Whitebook
Descri¢do: Trata-se de uma ferramenta com conteudos confidveis da area da saude

Z ’ . ~ ( wmos\;
que auxiliam na tomada de decis&es. E possivel fazer uma busca por publicacdes de ‘2™

T O T , . = Tremor essencial: pontos principais e abordagem
acordo com a especialidade médica através do filtro. A ccrepsitics PR .
|
: Neste episédio, Jhonatan Felipe Ferreira, editor-médico assistente do Whitebook,
Tremor essencial fala sobre o manejo do tremor essencial.

© 6nov.2023 [ 2min. ] Ler depois

BLOG ALBERT EINSTEIN/VIDA SAUDAVEL:

https://vidasaudavel.einstein.br/

Descrigdo: O blog do Albert Einstein ndo € exclusivo para médicos. Ele foca dicas para

uma vida saudavel, explicando desde curiosidades sobre a salde até o mecanismo de

doengas. Ainda que ndo seja exclusivamente técnico, no entanto, ele é baseado em

informacdes cientificas de ponta.
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Blog Saude Digital Ecossistema:

'?"ﬁ{.r\m'

i Seude Digtal G Seude Digtal

https://saudedigital.tech/artigos/

Descricdo: A finalidade é melhorar a experiéncia de quem trabalha com salde e a

a0s & -endéncias
m 2022 prevangle ac zuicidio

experiéncia do paciente é fundamental. Por isso, oblog da Saude Digital apresenta as

novas tecnologias e inovacgdes que tém feito a diferenca e transformado a saude. w: \‘&) E

4 Savoe Digta G Soude Digkal

Blog Sanar Med:

https://www.sanarmed.com/tags/casos-clinicos

Descricdao: O blog da Sanar Med foge do convencional, ndo apenas trazendo

informacdes por meio de aprendizagem passiva, transpondo barreiras da maneira

classicista de estudar medicina e apresentando novos conceitos por meio de casos

clinicos. e il
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Blog do Drauzio Varella: = DRAUZIO =) 0000

https://drauziovarella.uol.com.br/

Comnmins  Draso  Ocercesesriomss  Ambustido  Seusichde  Criengs  Muber  B)r  Oncclogle  Polumsts  Videes

Descrigcdo: Drauzio Varella é médico cancerologista formado pela USP. Nasceu em Sao

DRAUZIO

Paulo, em 1943. Foi um dos fundadores do CursoObijetivo, onde lecionou quimica

ﬁ
durante muitos anos. MEN‘E gznglggDRé;ﬂ :

No inicio dos anos 1970, trabalhou com o professor Vicente Amato Neto, na area de

moléstias infecciosas do Hospital do Servidor Publico deSao Paulo. Durante 20 anos,
dirigiu o servico de Imunologia do Hospital do Cancer (SP) e, de 1990 a 1992, o servico
de Cancer no Hospital dolpiranga, na época pertencente ao Instituto Nacional de
Assisténcia Médica da Previdéncia Social (INAMPS).

Foi um dos pioneiros no tratamento da aids, especialmente do sarcoma de Kaposi, no
Brasil.

Seu blog traz conteldo sobre diversas patologias, de diversas naturezas.

E recomendado como uma boa introducdo para a populacdo em geral,servindo de

ponte informativa entre a drea de salde e a sociedade.
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Site didatico de Anatomia Patoldgica, Neuropatologia e Neuroimagem:

https://anatpat.unicamp.br/neupimportal.html FECAS-LISTA LAVINAS - LISTA

3 S
BANCO DE IMAGENS
NDICE_ALFABETICO

OUIROS MODULOS
S SECTION IN ENGLIS

Descrigao: O blog didatico do Departamento de Anatomia Patoldgica da Faculdade de
Ciéncias Médicas da UNICAMP (Universidade Estadual de Campinas) estd no ar desde

abril de 2000.

A iniciativa de criar esta via de divulgacdo foi tomada pelos criadores do site original,

Prof. Dr. Luciano de Souza Queiroz e bidlogo Rogério Augusto Paes, para garantir

disponibilidade continua em caso de problemas em um dos servidores.

The Radiology Assistant:

https://radiologyassistant.nl/

Descrigdo: O site "The Radiology Assistant" oferece contelddo educacional detalhado rporing .,3

has never beer
smarter.

sobre radiologia, com foco em estudantes da area da saude, residentes e profissionais
de saude.
Ele apresenta uma ampla gama de tépicos, incluindo guias de imagem e diagndsticos

por modalidade, fornecendo materiais de referéncia visual e explicacGes clinicas

claras. Isso ajuda a aprimorar o conhecimento em técnicas radioldgicas e facilita o

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 813312.7777


https://anatpat.unicamp.br/neupimportal.html
https://radiologyassistant.nl/

F FPS s

FACULDADE
PERNAMBUCANA
DE SAUDE

aprendizado sobre a interpretacdo de exames, reforcando a formacdo em dreas

especificas da saude.
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Curadoria Digital
CURSOS

Vamos conhecer alguns cursos na area de saude?

Os cursos sdo conhecidos por apresentar um formato mais simples e pratico de adquirir conhecimento, refletir e praticar sobre um determinado
tema. Na area da saude, encontramos muitos sites que proporcionam cursos gratuitos que apoiam os estudos e complementam a formacao, além
de trazer informacd@es interessantes e atualizadas.

E s6 clicar na imagem para conhecer um pouquinho mais!

PORTAL UNA-SUS
https://www.unasus.gov.br/cursos/

e 7 Releyancla na busca +

Descrigdo: Os cursos da UNA-SUS sdo totalmente gratuitos, ofertados a distancia
e possuem enfoque pratico, baseado na rotina dos profissionais de salde e em

suas reais necessidades. Os cursos podem ser desenvolvidos tanto pelas

idads iar e Situscles

Instituicdes de Ensino Superior que compdem a Rede UNA-SUS, quanto pela

Enfermagem

Secretaria Executiva.
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Coursera -ITA coursera [ a TR —— . |
https://pt.coursera.org/courses
PR s s g Co“g‘ i
Descrigdo: A Coursera faz parceria com mais de 275 universidades e empresas
Fittrar por 11042 resultados

lideres para levar aprendizado on-line flexivel, acessivel e relevante para o trabalho

para individuos e organizacbes em todo o mundo. Oferecemos uma gama de

oportunidades de aprendizagem — desde projetos praticos e cursos até s o G o

Google Data Analytics Privacy and Standardisation Google Project Management:

Habilidades Habildades que vocéterk: 11,

] savodelog

certificados prontos para o trabalho e programas de graduacdo.

] sopring

Campus Virtual Fiocruz ——
https://campusvirtual.fiocruz.br/portal/?g=inscricao-selecao R ey ® @fo

CAMPUS VIRTUAL

Descngﬁo Ca m p us V| rt u al F | ocruz é uma red e d e con h eC| me ntO ea p ren d |Zage m A some ENSNO  CURSOS  PLATAFORMAS  DOCUMENTOS  ALUNOS  DOCENTES  INSCRIGAO ESELECAO

o abert < VOUTAR

voltada a educacdo em saude. Neste ambiente virtual, pessoas e instituices i i
INSCRIGAO E SELECAO

parceiras compartilham plataformas, servicos e atividades. Com base no uso .

intensivo de tecnologias de informacgdo, comunicacdo e educacdo, é possivel ter

acesso a cursos e recursos educacionais.
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PORTAL IDEA .a’ HOME CERTIFICADO  SOBRE no: CONTATO

https://portalidea.com.br/saiba-mais

Descrigdo: Portal IDEA é uma empresa de cursos online gratuitos fundada em 2018
na cidade de S3o Lourenco, no sul das Minas Gerais. Seu objetivo é proporcionar a

oportunidade de aprendizado para pessoas de todo o mundo, sem barreiras

geograficas ou financeiras, oferecendo cursos de alta qualidade e atualizados

constantemente.

LUMINA — UFRGS LUMINA pp—

todos  UFR Validar Certificado

https://lumina.ufrgs.br/course/

ks 9 e  Ctasmo
. o~ . . . , DO DESENVOLVMENTO h sado NAPRATICA
Descrigdo: Cursos gratuitos com certificados em diversas areas de uma renomada womoioo IO | — T P

instituicdo = @

Ciéncias Humanas e Sociais Lingiistica, Letras  Artes
Tecnoldgicas Cursos Encerrados

o,
ulgu "i‘r??,s _r[ga 0060
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CAMPOS VIRTUAL DE SAUDE PUBLICA OPAS/OMS = OPAS B0 T e e

https://www.campusvirtualsp.org/pt-

br/cursos/autoaprendizagem

Descrigdo: Campus Virtual de Saude Publica é uma rede de individuos, instituicdes

.................................

e organizacGes que compartilham cursos, recursos, servicos e atividades de

.
ool @ HE | RTS
::u-"un-n —

educacdo, informacdo e gestdo do conhecimento em formacdo, com o objetivo
comum de melhorar as habilidades da forca de trabalho e praticas de satde publica,
através do aproveitamento e da inovac¢do no uso de tecnologias de informacdo e
comunicacdo para a melhoria continua no desempenho dos programas de
educacdo permanente em salde. Ela propria é uma ferramenta de cooperagdo
técnica da Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS), rede de aprendizagem na

regido das Américas.

AVA-SUS - UFRN R
https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/cursos.php

AVASUS  Eloemin @) o cinos s sorents Tonpri Rpokini A e

Descrigdo: cursos sao ofertados por instituicdes de ensino com referéncia em

educacdo a distancia. Cada modulo foi cuidadosamente elaborado para que vocé
tenha a melhor experiéncia em aprendizado remoto. Os modulos foram elaborados

a partir das necessidades do Sistema Unico de Saude (SUS) e tém objetivo de

A

sifilis: Vigilancia Epidemioldgica

qualificar a formacdo de profissionais e trabalhadores da Saude.

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 813312.7777


https://www.campusvirtualsp.org/pt-br/cursos/auto-aprendizagem
https://www.campusvirtualsp.org/pt-br/cursos/auto-aprendizagem
https://www.campusvirtualsp.org/pt-br/cursos/auto-aprendizagem
https://www.campusvirtualsp.org/pt-br/cursos/auto-aprendizagem
https://www.campusvirtualsp.org/pt-br/cursos/auto-aprendizagem
https://www.campusvirtualsp.org/pt-br/cursos/auto-aprendizagem
https://www.campusvirtualsp.org/pt-br/cursos/auto-aprendizagem
https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/cursos.php
https://cmtecnologia.com.br/blog

F FPS -

FACULDADE
PERNAMBUCANA
DE SAUDE

Cursos mais populares

VEDUCA ‘
https://veduca.org/

Descrigcdo: O Veduca é uma plataforma de educacdo a distancia que oferece cursos
online gratuitos com opc¢do de certificado. Todo o conteudo, baseado em video

aulas, é aberto. Conta com mais de 3 milhdes de usuarios e 17 cursos feitos com

instituicdes parceiras de ensino, como USP, FIA e IBMEC.

Telessaude RS-UFFRGS
https://www.ufrgs.br/telessauders/cursos/

Descrigdo: E um nucleo de pesquisa vinculado ao Programa de Pés-graduacio em

Epidemiologia da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio Grande

do Sul (UFRGS). Nosso principal objetivo é melhorar a satde da populacdo por

meio da telemedicina/telessatde. Além de qualificar o trabalho das equipes de .

COVID-19

Atengdo Primdria a Saude (APS) no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), _:3::::‘"""’":‘“

Pablico Alvo: #

ajudar na tomada de decisdo clinica e gerencial e aumentar a resolutividade,
fortalecendo os atributos da APS, orientados pelos principios do SUS e pela melhor

e mais atual evidéncia cientifica.
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Cursos gratuitos Einstein
https://ensino.einstein.br/curta-duracao/cursos-gratuitos ACADEMIA DIGITAL EINSTEIN

A nova geracao do conhecimento em satide.
Descri¢cdo: Os Cursos Gratuitos do Ensino Einstein oferecem acesso a conteudos

= Gratuos d Ensina sinstekn ofere

atualizados e de qualidade de diversas especialidades, produzidos na prépria

Cursos Gratuitos Ordenarpor: | Selacicos

Instituicdo. Desde julho de 2021, todos os cursos abaixo serdo transmitidos via L

Academia Digital Einstein. e SRR F ® s | Fa |

PROEPI QL ProEpi o o maros . (Y wercns cne o omsna o ’ 00 ©
&, Prokpi
https://proepi.org.br/cursos/

W/ .

A ProEpi disponibiliza cursos online de forma totalmente gratuita.
Para que isso continue sendo possivel, contamos com a sua ajuda!

Descricao: A ProEpi é uma organizagdo sem fins lucrativos com o proposito
Conheca 0s nossos cursos

de capacitar e apoiaros profissionais comprometidos com avigildncia em D o o

saude para construir uma rede em prol da saude publica. A ProEpi disponibiliza

cursos online de forma totalmente gratuita.

Elsevier Pesquisa

https://www.elsevier.com/pt-br

DIVERSIDADE & RELATORIO:
Em beneficio e RHACKOAA

Descri¢do: A Elsevier é a maior fornecedora no mundo de solugdes em informacao S
o | P
que ampliam o desempenho de cientistas e profissionais de saude e tecnologia, e - . v’ﬂﬂi.}‘ - o

dando-lhes a ferramentas para tomar melhores decisGes, prestar melhores servicos

e, por vezes, fazer descobertas pioneiras que estendem as fronteiras do
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conhecimento e do progresso humano. A empresa fornece solu¢des web, digitais —
como o — e publica mais de 2500 revistas, incluindo o The Lancet e a Cell, além de
mais de 33 mil titulos de livros, incluindo um nuimero de trabalhos de referéncia
iconicos. Integra, também, o RELX Groupplc, fornecedor lider no mundo em solucdes
de informacdo para profissionais em todas as industrias.

Em seu Instagram, “elsevierpesquisa”, que tem como objetivo disponibilizar
conteudo de apoio a pesquisa cientifica brasileira de todas as areas, é posto o link
https://linktr.ee/elsevierpesquisa , com acesso a diversos webnarios da drea de

salde e iniciacdo cientifica.

FPS Digital & FPSdigital MOME  SOBRENOS  CURSOS  CONTEUDOSORATUITOS  CONTATO  FAQ  MINMACONTA

https://fpsdigital.com.br/ CURSOS

Descricdo: Oferece cursos livres de curta duracdo, nas categorias de

desenvolvimento pessoal, educacdo, salde e tecnologia e inovagdo, com

abordagem contempordnea a educacdo permitindo que os alunos adquiram

E-COMMERCE INFLUENCIADORES PLANEJAMENTO DE SOFT SKILLS
DIGITAIS CARREIRA

habilidades essenciais de maneira rapida e eficaz, mantendo -se atualizados em um

mundo em constante evolucdo. Utiliza metodologias ativas para um ensino pratico

e de alta qualidade
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Eskada eskada

https://eskadauema.com/

Desenvolva novas habilidades
sem sair de casa.
ta

Descricdo: A plataforma é gerida pela Universidade Estadual do Maranhao (UEMA).

O projeto conta com apoio do Ministério da Educacdo e da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes). Atualmente, hd mais de 60

cursos abertos, inclusive na drea da saude.
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Curadoria Digital
LIVROS

Além da MINHA BIBLIOTECA, biblioteca digital localizada no Tutoria online, trazemos aqui alguns links de portais que disponibilizam livros na

integra gratuitamente. Bom proveito!

https://books.google.com.br/

Google

Livros

http://www.dominiopublico.gov.br/pesquisa/PesquisaObraForm.jsp BRASIL

https://digital.bbm.usp.br/handle/bbm/1

(U

bloteca raslon.e: il

http://www.culturaacademica.com.br/

cultura
académica
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https://apps.who.int/iris/

http://www.epsjv.fiocruz.br/publicacoes/livros

http://books.scielo.org/

SC] O Bools

Livros de Odontologia

https://pt.scribd.com/doc/77801402/LIVROS-ODONTOLOGIA 8 S C R | B D

Escolha o e-book, clique na imagem e baixe. E preciso fazer um cadastro rapido e ter o aplicativo Kindle instalado no seu
tablet ou celular.

https://www.resbr.net.br/10-

10 sites para baixar livros de medicina de graca:

https://academiamedica.com.br/blog/livros-gratuitos-sobre-medicina '.." “ ACADEMIA
e MEDICA.COM.BR
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Curadoria Digital
JOGOS EDUCACIONAIS

Os jogos educacionais sdo idealizados para ensinar, desenvolver praticas e entendimento, além de expandir conceitos sobre determinado tema
ou area de conhecimento. No caso destes compilados em nosso catalogo, trazemos sugestdes de jogos educacionais que podem ser facilmente
disponibilizados e que trazem a tematica da saude.

Prontos para aprender brincando?

Célula adentro FIOCRUZ

adeg'}roe U I 0

Um Jogo Investgetyo
sobre 08 Mistérios da Calylg

Jogo de Tabuleiro e de raciocinio légico no qual se formam equipes de jogadores para investigar

diferentes casos sobre a célula.

Acesse o link ou clique na imagem para baixar

http://celulaadentro.ioc.fiocruz.br/
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Jogo da Onda Digital FIOCRUZ

Jogo de tabuleiro, versdo digital do Jogo da Onda, que foi desenvolvido pelo Laboratério de W
Educacdo em Ambiente e Saude (LEAS), do Instituto Oswaldo Cruz da FIOCRUZ. Jogo de

tabuleiro e cartas, que procura, de forma divertida, educativa e motivadora, esclarecer duvidas e

promover reflexdes sobre a prevencdo da Aids e sobre a dimensdo social e afetiva do uso

indevido de drogas, enfocando questdes emocionais, familiares e pedagdgicas.

Acesse o link ou clique na imagem para acessar a visualizacdo online

http://jogodaonda.ioc.fiocruz.br/jogoDaOnda/game/

Super SUS FIOCRUZ

Jogo de estratégia idealizado pelo Grupo de pesquisa Saberes e Praticas em Saude na Fiocruz

Pernambuco. Jogo é inspirado na conquista do direito a satide com o Sistema Unico de Saude

(SUS). O jogo tem fases onde o jogador, como sendo o a rede de salde, se envolve atividades
que sdo ofertadas como servicos e/ou programas do SUS. O objetivo do SuperSUS é estimular o
cidaddo a reconhecer seus direitos em saude.

Acesse o link ou clique na imagem para baixar

https://supersus.fiocruz.br/
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Também ha a versdo Super SUS COVID.

Acesse o link para baixar:

https://supersus.fiocruz.br/supersus-ods-covid/

Quem deixou isso aqui?? SISTEMA NACIONAL DE INFORMACOES TOXICO FARMACOLOGICAS —
SINITOX

Um jogo educacional do SINITOX idealizado em parceria com o SUS. O jogo tem por objetivo

comunicar sobre os perigos da intoxicacao.

Acesse o link ou clique na imagem para baixar

https://sinitox.icict.fiocruz.br/sites/sinitox.icict.fiocruz.br/files/jogo/index.html

Trilha da saide BUTANTAN

O jogo “Trilha da saude” tem como objetivo abordar informacdes sobre algumas doencas que ja
possuem vacina desenvolvida, cuja intengao é que as vacinas sejam vistas como uma vantagem
ao jogador, enquanto o risco de contagio, uma desvantagem, como possivel penalidade. Estes

aspectos podem propiciar reflexdes criticas e maior participacdo das pessoas nas campanhas de
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vacinagao.

Cligue no link ou na imagem para baixar o tabuleiro em PDF:

Trilha da saude

Saber satide MINISTERIO DA SAUDE; INSTITUTO NACIONAL DO CANCER- INCA

Jogo com o objetivo de aprender de forma divertida a prevenir o tabagismo e outros fatores de
risco.

No link abaixo é possivel acessar o site do INCA e baixar a pasta compactada com instrucdes o
jogo.

https://www.inca.gov.br/aplicativos/jogo-saber-saude

Anamnesis FIOCRUZ; EDUCARE

Jogo tem como objetivo ‘Compreender sobre a necessidade de acolhimento adequado a
diversidade de género e sexualidades nas Unidades Basicas de Saude (UBS). “
Trata-se de um jogo digital sobre o acolhimento da diversidade nos servigos de saude. O jogo

busca sensibilizar profissionais para mostrar o que a populagao LGBTQIA+ (Lésbicas, Gays,

Bissexuais, Travestis, Transexuais, Transgéneros, Queer, Intersexos e Assexuais) pode vivenciar
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na hora de usar os servicos de salide e como esse profissional pode acolhé-la e atendé-la melhor
de acordo com as diretrizes do SUS.

Para baixar o jogo completo clique no link abaixo ou na imagem ao lado e acesse o download
dos arquivos:

https://educare.fiocruz.br/resource/show?id=rPmrdtpk

Zig-Aids FIOCRUZ

O Jogo de tabuleiro objetiva trazer informacao e estimular o debate sobre a transmissdo e
prevencdo do HIV/Aids e os aspectos sociais e psicologicos relacionados ao convivio com o virus
da Aids com énfase na importancia da solidariedade através do ludico. O jogo foi orientado por

uma pesquisa com criangas e jovens, que revelou a falta de conhecimento e a presenca de

distorcdes significativas sobre o tema.
Baixe o jogo no link abaixo ou cligue na imagem:

http://www.fiocruz.br/ioc/media/Zig Zaids.rar

Para ler sobre e baixar o programa, clique aqui: http://www.fiocruz.br/piafi/zigzaids/index.html
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Fiocraft FIOCRUZ

Dentro de um dos jogos mais conhecidos e jogados do mundo, o Fiocraft se trata de uma

representacdo virtual da instituicdo Fiocruz dentro do universo do jogo Minecraft com varias

informacdes dentro do proprio jogo sobre, por exemplo, o Covid-19 (o que é o virus, medidas de
prevencao etc). O jogo foi liberado em versdo beta durante a pandemia e no comeco de 2022 foi

apresentado na Expo 2020 Dubai.

Para acessar o jogo deve-se seguir 0 passo-a-passo:

Abra o Minecraft Java Edition para PC e clique em JOGAR

Escolha MULTIJOGADOR

Escolha a opgcdo ADICIONAR SERVIDOR

Em ENDERECO DO SERVIDOR, preencha fiocraft.landhosting.net

E s6 clicar em CONCLUIDO e depois em ENTRAR NO SERVIDOR para iniciar o jogo.

Clicar em Entrar no Servidor para dar inicio.
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Prognosis

O jogo avalia o desempenho do médico frente a um caso clinico. Através dele, vocé pode melhorar sua
capacidade de diagnosticar e gerenciar as principais apresentacdes clinicas associadas a uma doenca. E
um jogo descritivo e totalmente gratuito, com caos em todas as especialidades médicas. O app ndo tem

traducdo para portugués.

Clinical sense by medical joyworks

Jogo de préticas para melhorar sua capacidade de manejar um paciente: desde a sua apresentacdo e
admissdo, até a alta e acompanhamento. SE N S E

O jogo foi desenvolvido para médicos, estudantes de medicina, enfermeiros e todos os profissionais BY MEDICAL JOYWORKS
envolvidos na area de saude.

Ambulancia: Simulador de SAMU

Jogo de simulacgdo de atendimento numa ambulancia. Neste jogo, a estrutura do organismo, as doencas e
algoritmos de ambulancia sdo explicados para o usuario para que ele aprenda como tratar diversas
doencas e lesdes devido a acidentes. Existe toda uma tematica de conteldo dentro da area da salde que
pode ser aprendida através deste jogo. As situacdes criadas permitem que o usuario desenvolva a

agilidade e compreensdo da situacdo, melhorando a tomada de decisGes.

O jogo pode ser encontrado na plataforma Play Store para celulares com sistema operacional Android.
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Via Lactea - o caminho do aleitamento materno
P

D

Game desenvolvido por estudantes e tutores do corpo docente da FPS que apresenta o objetivo de VlA L/&CTEA ‘?@

aprofundar os seus conhecimentos acerca do aleitamento materno. E um jogo auto instrucional e

0 caminho do aleitamento matemo g

interprofissional, no qual cada questdo é precedida por uma animacao que introduz o tema e os -

0 que o estudante da area de salde precisa

objetivos especificos a serem atingidos. e e

O CPF deve ser utilizado para o login e senha.

O jogo pode ser acessado através do link:

https://eadgames.fps.edu.br/login/index.php

Kenhub - Jogos de anatomia online KEN

HUB

Games interativos com mais de 5.000 estruturas anatdémicas diversas, com jogos que sdo testes com base A melhor forma
de aprender

em um principio cientifico chamado repeticdo espacada. De acordo com suas respostas, os testes Kator
natomia

identificam seus pontos com maiores dificuldades. Sempre tera um feedback constante, no qual vocé

COMECE AGORA ©

estd sempre se esforcando para ganhar mais pontos.

Crie sua conta com nome e email, ou faca login através do Google.

O jogo pode ser acessado através do link:

https://www.kenhub.com/pt
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Operate Now - Hospital

Baixado por mais de 20 milhdes de jogadores do mundo inteiro, seus melodramas emocionantes e

JHOSPITAL

cirurgias intensas fizeram deste um dos jogos de simulacdo médica mais realisticos e populares de todos
os tempos. Ajude os pacientes, troque membros da equipe, gerencie hospitais, prontos-socorros,
unidades de terapias intensivas, realize cirurgias realisticas com dramas e histérias reais e muito mais.
Baixe através do link (disponivel no App Store e no Play Store):

https://apps.apple.com/us/app/operate-now-hospital/id1136678102

https://play.google.com/store/apps/details ?id=com.spilgames.OperateNow2&hl=en&pli=1

Resus Day

Practice Saving Lives

E um jogo de ressuscitacdo de 7 niveis com cendrios de emergéncia, que incluem situagdes como parada While Plafing'a Game

cardiaca, bradicardia instavel, taquicardia estdvel e entre outros quadros cardiacos. O jogo conta com

uma sala de emergéncia que depende do manejo terapéutico realizado pelo jogador em tempo habil.

O jogo pode ser acessado através do link:

https://resusdays.com/
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Clinical Encounters

Um jogo baseado em cendrios que fornece uma plataforma para a pratica de habilidades clinicas e de

comunicacdo com pacientes. Ajuda a melhorar a interacdo com pacientes e a tomada de decisGes

clinicas. CLINICAL
ENCOUNTER

O jogo pode ser acessado através do link:

https://www.clinicalencounters.com/
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Curadoria Digital
PODCASTS

Podcasts sdo os arquivos de dudio digital que sdo publicados na internet. E praticamente uma estacdo de radio a partir da qual vocé consegue
baixar os programas, com informacao sobre os mais variados temas e assuntos. Assim, vocé consegue ouvi-los em qualquer hora e lugar. E por
isso que, hoje, “ouvir” é a melhor alternativa para consumir contetdo. O uso de podcasts como ferramenta de informacgao continua para estudos,

lazer e noticias vem crescendo cada vez mais, principalmente por se apresentar de uma forma super facil. Que tal conhecer um pouquinho?

ANATOCAST
Podcast desenvolvido para ensinar e revisar Anatomia humana de forma facil e simples.

https://anatocast.com.br/

CAFE’BRASIL
Podcast que trata de comportamento, cidadania, politica e cultura brasileira misturando com o melhor da Musica

Popular Brasileira e reflexdes do escritor Luciano Pires.

CAFE https://portalcafebrasil.com.br/todos/podcasts/
BRASIL
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CASA DO CASA DO AUDIOBOOK
B Audiolivros conhecidos da drea de auto-ajuda e finangas.

https://www.podbean.com/podcast-detail/4Am8n9-b4b8a/A-CASA-DO-AUDIOBOOK-Podcast

CONSULTORIO CBN
Médicos tiram duvidas sobre doencas, tratamentos e bons habitos de saude.

https://audioglobo.globo.com/cbn/podcast/feed/187/consultorio-cbn

ESTADAO NOTICIAS
Os principais fatos do Brasil e do mundo apresentados e analisados pelo jornal Estadao.

ESTADAD #% LOEEEN  https://open.spotify.com/show/6WeEVB3gR5VILY2wOCFGiF

XTI EM Lol FILOSOFIA POP
ﬁ \V/ O Filosofia Pop é um site sobre Filosofia, que trata a Filosofia como parte da Cultura.
<~ PN E

https://filosofiapop.com.br/category/podcast/
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FPS PODCAST
O FPS Podcast tem como finalidade produzir conteddo objetivo, significativo e indispensavel sobre Educagao em

Saude, cocriado por todos os atores do corpo académico da FPS.

https://open.spotify.com/show/7s032NYQLcSw1Uj3pCWx2A

" FRONTEIRAS DA CIENCIA
O podcast aborda temas ndo focados na medicina, mas sim na ciéncia em geral. Especialistas tratam de temas
voltados a atualidade, prometendo preencher as lacunas deixadas pelo ensino formal das universidades. Contetdo
pode ser encontrado na aplicativo do spotify e podcast (10S)

" https://www.ufrgs.br/luminapodcasts/site/index/fronteiras-da-ciencia

MARCATEXTO

E se vocé pudesse compreender o enredo, interpretar os personagens e analisar os textos das obras literarias

PIoT obrigatérias do vestibular enquanto vai para a aula ou o trabalho?

:
S Ll

Agora vocé pode, e de graga! O podcast Marca Texto traz analises aprofundadas e didaticas sobre obras da literatura
brasileira que serdo cobradas nos vestibulares da Fuvest, Unicamp e outras universidades.

https://open.spotify.com/show/0YxKcaOKx5elX6LunT84F7
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MEDCAST

MedCast”

O MedCast, por Daniel Coriolano, atua ha mais de trés anos como podcast de medicina e também aborda assuntos
variados, como temas relacionados a metodologias e ferramentas para médicos. Argumentacdes sobre a profissdao
em si também sdo abordadas.

https://open.spotify.com/show/0651xDsDWOtB7zHts8t54e

MEDICAL EDUCATION
Podcasts do Journal Medical Education. Conteudo em inglés.

https://medicaleducation.podbean.com/

MEDICINA EM DEBATE

Podcast sobre medicina, saude e politica traduzidas para o dia-a-dia. Surge a partir da ideia de explorar este formato

4 de midia que cresce bastante no Brasil para fazer discussdes dentro da area médica e da saude na nossa sociedade.

TFB%%};?@ Tem por objetivo atingir profissionais, estudantes, mas também a populacdo em geral que muitas vezes ndo sabe
M E

bem como buscar informacdes de qualidade.

https://open.spotify.com/show/4wy6xgQKvRcCOBs32JT6Tg
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MOMENTO ODONTOLOGIA

O projeto foi iniciado com alunos e professores de odontologia da USP (Universidade de Sdo Paulo) e divulgado
pelo Jornal da USP. Conta, hoje, com 135 episddios com até 10 minutos de duracdo. Muitos dos conteudos voltados
a odontopediatria, prevencgao e estudos de casos.

https://jornal.usp.br/series/momento-odontologia/

NU E CRU RADIO
O Inglés Nu E Cru Radio é um podcast didrio focado no inglés de verdade. Ensinam vocé a falar com mais fluéncia,
entender falantes nativos e ter conversas.

https://www.inglesnuecru.com/episodes/

PQU PODCAST
O PQU Podcast produz conteldos voltados a medicina psiquiatrica. Os temas abordados tém como objetivo divulgar
informacdes atualizadas e balanceadas sobre diversos temas relacionados a psiquiatria

. https://open.spotify.com/show/6CKCgMsV3RrLM4EvpwtNFG?si=8dc0665245b94ece

SAUDE DIGITAL

A marca Saude Digital vem com a proposta de conectar o mundo da tecnologia com o mundo da medicina e tem
como missdo inspirar, informar e equipar médicos para o mercado de trabalho. O podcast oferece diversos
conteudos, tanto voltados ao conhecimento médico em si, quanto um conteudo voltado para empreendedorismo,

essencial para quem administra ou quer abrir sua propria clinico.
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https://deezer.page.link/z5DQqC7PDPfhew1J8

SAUDE com Educacdo

Este podcast é de uso educacional. Profissionais de fisioterapia e educagao fisica irdao se beneficiar muito deste

educacio conteldo. Os episddios sdo dicas rapidas sobre reabilitacdo, treinamento, esporte e tecnologia.

https://open.spotify.com/show/7DTcNKepvbKa7GPRk2gPLZ?si=58d3a50dd9b74336

SMART PEOPLE PODCAST

O Smart People Podcast (SPP) é dedicado a aprimorar a conexdao humana e promover o crescimento pessoal, além
de expandir a visdo de mundo das pessoas por meio de conversas auténticas. Os tdpicos do programa variam
bastante, incluindo aspectos como psicologia, lideranca, educacdo, tecnologia, empreendedorismo,

relacionamentos e muito mais.

https://deezer.page.link/jv3zqMz9Y54faBp48

TALK HEALTH
ﬁd D?l E um talkshow que traz apresentacdes de diversos profissionais para falar sobre temas especificos. Na aba “Health”
TED do site da marca é possivel encontrar um compilado de dudios de programas que abordam assuntos sobre inovacao,
HEALTH tendéncias e novas descobertas relacionadas a medicina.

https://www.podbean.com/podcast-detail/vxt7y-5a6d0/TEDTalks-Sa%C3%BAde-Podcast
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VIDEO TED EDUCAGAO
Como devem ser as escolas do futuro? Como nosso cérebro aprende? Alguns educadores, pesquisadores e lideres
comunitdrios compartilham suas histdrias e visdes no palco da TED conferéncia, eventos TEDx e eventos parceiros

por todo o mundo.

EDUCAng https://podcasts.apple.com/br/podcast/tedtalks-educa%C3%A7%C3%A30/id625543215

TA DE CLINICAGEM
Otimo podcast para discussdo de temas importantes da clinica médica, ideal profissionais de satde, médicos e
estudantes de medicina.

TA DE CLINICAGEM https://www.tadeclinicagem.com.br/

15 MINUTOS EM EMERGENCIA
U 15 Minutos é o Podcast do Curso de Medicina de Emergéncia da Disciplina de Emergéncias Clinicas do HCFMUSP
= 15min em parceria com a Manole Educacdo. A cada semana, uma conversa rapida sobre momentos criticos do
’ 1 +

atendimento de emergéncia.

EM EMERGENCIA

https://open.spotify.com/show/11ga0614AysViohBu4Qboy

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 813312.7777


https://podcasts.apple.com/br/podcast/tedtalks-educa%C3%A7%C3%A3o/id625543215
https://www.tadeclinicagem.com.br/
https://open.spotify.com/show/1IqaO6I4AysVIohBu4Qboy

F FPS .

FACULDADE
PERNAMBUCANA
DE SAUDE

MEDFUTBR

Podcast sobre Medicina no Futebol, traz assuntos como doping, fun¢des no dentro do Departamento Médico em
um clube de futebol e fala sobre a atuacdo do Médico do Esporte dentro do meio esportivo de alto rendimento.
Criado pelo tutor da FPS, Dr. Luiz Fittipaldi.
https://open.spotify.com/show/3z8exJTP620SPNfxqgY79jl?si=30c3bfc7935f4291

TED HEALTH
De habitos diarios inteligentes a novas descobertas médicas, bem-vindo ao TED Health, com a anfitrid Dra. Shoshana
Ungerleider.

https://open.spotify.com/show/0TaF88QDTfKwY1IROFB4PM?si=NPgMbCtGQwC8imschCMFXg&nd=1

DIRETO AO PONTO SBPT

IRETU* Podcast Oficial da Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia.
AO PONTO https://open.spotify.com/show/2rS2cNsG1EyUO26wtbmYib?si=c35¢318846eb40cd
SBPT - | L)uL.‘ﬂ:,;f/

SETIMOCAST — MEDICINA BASEADA EM VIVENCIAS
4 médicos especialistas pela Universidade de S3o Paulo (USP) abrem o jogo sobre os bastidores da medicina no
Brasil através de conversas descontraidas, mas repletas de conhecimento.

https://open.spotify.com/show/34WPbY70845vESMjpXizUg?si= Q9AMKS7SIW3uplst8SKtg&nd=1&dlsi=96eb593

Sétimo Cast

Medicina Baseada em Vivéncias

/A

edefl14c38
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Curadoria Digital
VIDEOS

Seguem abaixo sugestdes de canais de video para apoiar o estudo e disseminacdo de informacgdes confidveis entre académicos e profissionais da

area de saude. Inscrevam-se e compartilhem! Bom proveito!

MINISTERIO DA SAUDE
https://youtube.com/@minsaudebr?si=ZY3Ev0s)pec60VSz

ORGANIZAGAO MUNDIAL DE SAUDE

https://youtube.com/@who?si=fT6vNiiDz8soOKPt

World Health
Organization

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 813312.7777


https://youtube.com/@minsaudebr?si=ZY3Ev0sJpec6OVSz
https://youtube.com/@who?si=fT6vNiiDz8soOKPt

F FPS .

FACULDADE
PERNAMBUCANA
DE SAUDE

ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
https://youtube.com/@anvisa20247?si=X7xZrt6d9lixYgQ3

CANAL SAUDE - Fundag3o Oswaldo Cruz

https://youtube.com/@canalsaudeoficial?si=lJLx0tr7sSTrmjmC

CANAL USP

https://youtube.com/@canalusp?si=4xG3XFa3zWHcwmTl|

TELESSAUDERS — UFRGS

https://youtube.com/@telessauders?si=bsdwjWCKSla9ZkWs
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TV UNICAMP
L
https://youtube.com/@tvunicamp?si=jQE-21jyFxFKSKf] "
N,
o\
UNICAMP
HARVARD UNIVERSITY

https://www.youtube.com/user/Harvard/featured

STANFORD

https://www.youtube.com/user/StanfordUniversity

JOHNS HOPKINGS UNIVERSITY

https://www.youtube.com/user/JohnsHopkins
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OSMOSIS
https://www.youtube.com/channel/UCNI0gOojpkhsUtaQ4 2NUhQ/featured (‘o
RADIOLOGY CHANNEL

https://www.youtube.com/user/RadiologyChannel/featured

AMERICAN HEART ASSOCIATION

https://www.youtube.com/c/AmericanHeart/featured

ANATOMIA FACIL COM PROF. ROGERIO GOZzZI

https://www.youtube.com/c/AnatomiaF%C3%AlcilcomRog%C3%A9rioGozzi/featured
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KHAN ACADEMY MEDICINE

https://www.youtube.com/user/khanacademymedicine/videos

CANAL MEDICO
https://www.youtube.com/c/CanalM%C3%A9dico/featured

ACELERACAO CIENTIFICA
https://youtube.com/@aceleracaocientifica7836?si=Qx02y7quABYpZU82 @\
)
ACELERACAO
CIENTIRCA
DRAUZIO VARELLA

https://youtube.com/@drauziovarella?si=lgQG4DvrbmEObENV
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PAHO TV

https://youtube.com/@pahotv?si=XdolFujK4AIUy Df

TELESSAUDE SESPE

https://youtube.com/@telessaudesespe?si=kaT6csLQNjLOMIFS

Nocleo Estadual de Telessadde
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Contatos:
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