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@guda-feira, 15 de agosto de 2022
Radio Jornal (90.3 FM) | Consultorio do Radio Livre (04h20)

*Tempo: 36 minutos e 36 segundos

Dani Seabra, otorrinolaringologista e tutora de Medicina da Faculdade Pernambucana de Saude, fala sobre tonturas.

*QOuca em: https://radiojornal.nel0.uol.com.br/podcasts/consultorio-do-radio-livre/2022/08/15060878-
tontura.html

Portal Fernando Machado (fernandomachado.blog.br)
Fatos Diversos
A Clinica Odonto da Faculdade Pernambucana de Salde oferecera servicos de triagem, diagndstico, restauracgao,

limpeza e canal para a populacdo em geral. O gestor da clinica € Samuel Veras, o coordenador académico é Gilliatt
Falbo, a coordenadora do curso de Odontologia € Manoela Falbo e a coordenadora de tutoria é Ana Falbo.



Ana Falbo, Manoela Figueira, Gilliat Falbo e Samuel Veras - Victor Lima (Foto: Divulgacédo)

https://www.fernandomachado.blog.br/novo/fatos-diversos-3519/

Portal Folha PE (folhape.com.br)

Agosto Dourado: amamentacao traz beneficios para bebés e maes

Més simboliza luta pelo incentivo a pratica do aleitamento materno
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' e e e ral il Y e L e Especialista diz que o leite materno é repleto
de anticorpos - Fabiana Cainé/IBFAN Brasil

Um dos alimentos mais completos para os bebés, o leite materno recebe atencdo especial neste més, com o Agosto
Dourado. A campanha, criada pela Organizacdao Mundial de Saude (OMS) e o Fundo das Nacbes Unidas para a



Infancia, simboliza a luta pelo incentivo a amamentacdo. De acordo com os fundadores, 6 milhdes de vidas sdo
salvas anualmente por causa do aumento de taxas de amamentacdo exclusiva até o sexto més de idade.

O leite materno sacia a fome, contribui para a melhora nutricional, reduz a chance de obesidade, hipertensdo e
diabetes, diminui os riscos de infeccdes e alergias, além de provocar um efeito positivo na inteligéncia e no vinculo
entre mae e bebé.

De acordo com a tutora do curso de Enfermagem da Faculdade Pernambucana de Saide (FPS) e gerente do
Banco de Leite Humano do Imip, Sandra Hipdlito, a amamentacdo traz outros beneficios aos pequenos e muitas
vantagens para as maes.

“Fortalece todo o sistema imunoldgico do bebé, até a sucgdo ajuda no desenvolvimento da arcada dentaria. Auxilia
na introducdo alimentar, que é iniciada aos seis meses, além de reforcar o vinculo do filho com a mae. Estudos
mostram que o bebé que amamenta é mais inteligente, fala mais rapido, mais facil. Para a mulher, hd menos risco
de cancer de mama e Utero, além de perder peso mais rapido, menos risco de diabetes e osteoporose. Ainda tem a
guestdo financeira, de nao precisar gastar com leite em supermercado”, disse a coluna Saude e Bem-estar a
enfermeira Sandra Hipdlito

A tutora de Enfermagem da FPS garante ainda que o leite materno é repleto de anticorpos, fundamentais para a
saude e a resisténcia do bebé a doencas, por isso é fundamental que a crianga o receba como Unica fonte de alimento
até os seis meses. Especialistas, no entanto, sugerem que este tipo de alimentacdo aconteca até, pelo menos, dois
anos, mas sem limite para o encerramento.

https://www.folhape.com.br/colunistas/saude-e-bem-estar/agosto-dourado-amamentacao-traz-beneficios-para-
bebes-e-maes/32473/
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