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1. INTRODUCAO

Nos ultimos anos, ocorreu um aumento na prevaléncia dos Transtornos do Espectro
Adutista (TEA), conforme indicado por estudos recentes. 2, o que tem impulsionado a
atuacdo de diversos profissionais na avaliacdo e intervencdo nas dificuldades enfrentadas
por criangas com esse diagndstico. De acordo com o Centers for Disease Control and
Prevention (CDC), em 2014, o autismo afetou uma em cada 59 criancas nos Estados
Unidos, aumentando para uma em cada 54 criangas em 2016.2Em 2021, o CDC constatou
que uma em cada 44 criancas foi afetada pela prevaléncia do autismo.* Nos dados mais
recentes, de 2023, estima-se que uma em cada 36 criancas recebe o diagndstico de

Transtorno do Espectro Autismo.®

No tratamento de individuos no espectro autista, ha um grupo fundamental de
profissionais que desempenham papéis essenciais nas terapias coordenadas, tanto durante
0 processo diagndstico como na gestdo continua do paciente apds o diagnostico. Estes
profissionais incluem neuropediatras, pediatras, fonoaudiologos, terapeutas
ocupacionais, psicélogos, psicopedagogos, nutricionistas, entre outros como
fisioterapeutas e educadores fisicos, que ndo serdo abordados aqui. Além disso, ha
profissionais que colaboram diretamente na escola, apoiando o desenvolvimento das

criangas, como pedagogos e psicopedagogos.®

Considerando-se que a comunicacdo, em suas diversas formas, é uma premissa
basica e essencial para que acontecam as interacdes sociais, tendo papel primordial no
desenvolvimento humano’, a participacdo do fonoaudidlogo é essencial na equipe
interdisciplinar que atende criancas com TEA, pois sua funcdo concentra-se na
comunicacdo, uma das areas mais afetadas no transtorno do espectro autista, que se

manifesta através de dificuldades tanto na comunicagéo verbal quanto na ndo verbal .2

Para este profissional desenvolver uma intervencdo personalizada e focada no
individuo com TEA, faz-se necessaria uma avaliagdo minuciosa de suas habilidades e
limitacbes. No entanto, h4 uma escassez de testes especificos para avaliar 0s

comunicados, linguisticos e sociais em criangas com TEA.°

Para a comunicacdo ocorrer, sdo necessarios codigos linguisticos e ndo

linguisticos.!® Dentro dessas duas categorias, os cédigos linguisticos incluem a fala, a



escrita e a linguagem gestual. Enquanto isso, os codigos ndo linguisticos englobam

expressoes faciais, sorrisos, olhares e toques. !

Nas criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), hd comprometimento na
linguagem, podendo afetar tanto a compreensdo quanto a expressao. Entre as alteracdes
linguisticas observadas, destaca-se 0 atraso na aquisicdo e desenvolvimento da
linguagem. Podem ocorrer comprometimentos linguisticos na morfologia (estrutura,
formacdo e classificagdo das palavras), fonologia (sons da lingua), sintaxe (relacGes
formais que interligam os constituintes da sentenca, atribuindo-lhe estrutura), seméantica
(significado de palavras e interpretacdo de sentengas e enunciados) e pragmatica (uso

social da linguagem, conforme conjunto de normas e determinagdes).'?

Uma avaliagdo bem estruturada e baseada em dados precisos é essencial para tracar
o perfil de comunicacdo da crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA), o que

ajudara a estabelecer os objetivos e estratégias de intervencgdo necessarias.'®

Diante dos estudos encontrados sobre avaliacdo de habilidades de comunicacéo e
linguagem, a traducdo e adaptacdo do Verbal Behavior Milestones Assessment and
Placement Program (VB-MAPP) para a lingua portuguesa descreve a avaliacdo de uma
amostra do repertorio verbal de criangas com autismo ou atrasos similares. Tornou-se
uma ferramenta frequentemente utilizada por profissionais que planejam e implementam

intervencOes nesta area.4

O Teste de Linguagem ABFW, desenvolvido por Andrade e colaboradores em
2004, foi elaborado especificamente para uso no contexto brasileiro. Ele é composto por
subtestes que abordam diversas areas da comunicacdo, incluindo fonologia, vocabulério,
fluéncia e pragmatica.'® Ao longo dos anos, ele vem se consolidando como um dos mais
conhecidos e utilizados pelos profissionais de fonoaudiologia do pais, sendo referéncia

para a realizacdo de estudos.'®

Fernandes!’ apresentou um Protocolo de Avaliacdo das Habilidades Pragmaticas de
Comunicacédo de criancas com transtorno do espectro autista (PAHPEA). O objetivo do
estudo foi desenvolver um protocolo de avaliacdo das habilidades pragmaticas que fosse
de facil utilizacdo e pudesse servir como um instrumento para monitorar os resultados da

intervencéo.*’

Desenvolvido em 2004, o Protocolo de Observagdo de Comportamentos (PROC) foi

concebido com o intuito de uniformizar a avaliacdo de criancas pequenas, utilizando



brinquedos pré-selecionados. O PROC direciona a observacao de diferentes aspectos do
desenvolvimento infantil, categorizando os comportamentos de acordo com a idade
cronoldgica, desde o nascimento até os 6 anos, abrangendo dominios como Recepcao,
Emissdo, Motor e Aspectos Cognitivos da Linguagem. Apesar de sua aplicacdo
simplificada, a interpretacdo dos resultados demanda a supervisdo de um fonoaudiélogo.
O PROC aborda aspectos vinculados as habilidades comunicativas, compreensdo e
esquemas simbolicos, dividindo-se em trés éareas fundamentais: habilidades
comunicativas, compreensdo verbal e aspectos do desenvolvimento cognitivo,
englobando formas de manipulacédo de objetos, nivel de desenvolvimento do simbolismo,

organizacdo do brinquedo e imitacdo.*®

A Avaliacdo do Desenvolvimento da Linguagem — ADL € uma ferramenta que
permite identificar mudancas no desenvolvimento da linguagem e € utilizada por
profissionais de fonoaudiologia, psicologia, psicopedagogia, educacdo especial e
linguistica. A avaliacdo é conduzida de maneira individual e engloba os aspectos

receptivos e expressivos da linguagem.*®

Desenvolvida com base em estudos sobre o desenvolvimento da linguagem e seus
disturbios, na adaptacdo de escalas estrangeiras para o portugués e na experiéncia clinica
com criancas com dificuldades na linguagem, o desenvolvimento, padronizacdo e

avaliacdo da ADL ocorreram entre marco de 2000 e junho de 2003.%6

A utilizacdo dos protocolos disponiveis atualmente é de grande importancia, pois séo
de aplicacdo facil e custo acessivel, o que os torna adequados para uso em diversas
instituicdes, como unidades basicas de saude, ambulatérios, consultorios, clinicas,
unidades pediatricas em hospitais, creches, pré-escolas e servigos especializados em
disturbios do desenvolvimento infantil. Nesse contexto, o objetivo deste estudo é
investigar a percepcdo dos profissionais fonoaudidlogos que atuam no Centro
Especializado de Apoio Multidisciplinar sobre os instrumentos disponiveis, destacando

suas vantagens e limitacdes na avaliacdo das habilidades de linguagem e comunicagao.



2. OBJETIVO

O objetivo deste relatério técnico é apresentar a direcdo do Centro Especializado de
Apoio Multidisciplinar — CEAM parte dos resultados da andlise das narrativas dos
participantes que possibilitaram a elaboragdo de um e-book para avaliacdo das habilidades

de linguagem e comunicacéo de criangas com Transtorno do Espectro Autista.



3. METODOS

Foi realizado um estudo de abordagem qualitativa, com profissionais
fonoaudiologos do Centro Especializado em Apoio Multidisciplinar —- CEAM, localizado

em Recife. O CEAM é uma instituicdo referéncia no atendimento ao publico com TEA.

A pesquisa foi conduzida no periodo de agosto de 2023 a fevereiro de 2024, com a
coleta de dados iniciando-se ap6s a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da

Faculdade Pernambucana de Saude.

A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas semiestruturadas,
utilizando um roteiro com perguntas disparadoras previamente definidas, ancoradas no

referencial tedrico sobre avaliacdo de habilidades de linguagem e comunicacao.

Foram realizadas entrevistas em modo presencial, em sala reservada e com
agendamento prévio conforme disponibilidade dos participantes. Todas as entrevistas
foram gravadas e, posteriormente, transcritas na integra. Todos os profissionais que
aceitaram participar da pesquisa assinaram o Termo de Com sentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

Para a coleta dos dados, foram empregados 0s seguintes instrumentos:

1. Questionario de Perfil Sociodemografico:

Um questionario abrangente que incluiu dados de identificagdo, questdes sobre
género, idade, formacéo académica, local de trabalho, tempo de atuacéo profissional com
criancas com transtorno do desenvolvimento, tempo de pratica supervisionada na

atividade com criangas com transtorno do desenvolvimento, renda e religido.

2. Entrevista Individual para Pesquisa Qualitativa:

Entrevistas individuais foram conduzidas com base em um roteiro de perguntas que
abordaram diversos aspectos do tema. Os topicos incluiram as percepcdes dos
participantes sobre funcdes comunicativas, a observacdo das habilidades de linguagem e
comunicagao em criangas com transtorno do espectro autista, o conhecimento acerca de
instrumentos de avaliacdo destas habilidades dessas criangas, a adoc¢ao de instrumentos

especificos e suas potencialidades, consideracfes sobre aspectos que poderiam ser



ajustados nos instrumentos utilizados, a eficacia desses instrumentos no processo de
planejamento de intervencdo, e sugestdes para a estrutura de instrumentos com esse

proposito.

O tamanho da amostra foi definido com base no critério de saturacdo de conteldo,
uma abordagem empregada para determinar a quantidade de participantes em estudos
qualitativos. Este método envolve a interrup¢do da inclusdo de novos participantes
guando as informac0es coletadas comecam a demonstrar redundancia e/ou repeticdo nas
expressdes e opinides.'® Estes critérios foram avaliados por meio de discussdo e analise
entre as pesquisadoras, utilizando-se as matrizes individuais e transversais construidas

durante o processo de analise das entrevistas.?

Para 0 processamento e analise dos dados, o contelido proveniente do questionario
utilizado para compor o perfil sociodemografico foi tabulado no programa Excel,

quantificado e apresentado em forma de tabela para posterior discusséo.

Para a analise dos conteudos, as entrevistas foram transcritas e examinadas
conforme as recomendaces de Minayo? , seguindo as etapas de ordenagdo e

classificacdo dos dados (leitura horizontal e exaustiva, leitura transversal e analise final).

Em seguida, realizou-se uma busca abrangente e sistematica de literatura em bases
de dados relevantes. Definiu-se como fonte de busca as bases Literatura Latino-
Americana e do Caribe (Lilacs) e Scientific Electronic Library (Scielo). Foram
empregados termos selecionados da lista de Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS):

“avaliacdo”, “linguagem”, “comunicacdo”, “fonoaudiologia” e “transtorno do espectro

autista”.



4. RESULTADOS

Dos profissionais convidados para a participacdo na pesquisa, 19 responderam ao
questionario sociodemografico. Destes, 12 profissionais tinham entre 23 e 30 anos de
idade, trés profissionais tinham entre 31 e 37 anos, e quatro profissionais tinham mais de

38 anos. Todos os participantes da entrevista eram do género feminino.

Quanto a procedéncia, 10 profissionais eram da cidade de Recife, uma profissional
era de outra localidade, e trés ndo responderam a essa questdo. Em relacdo ao nivel de
formacdo, 13 profissionais possuiam apenas graduacao, cinco profissionais tinham pds-

graduacdo concluida e uma profissional estava com pds-graduacao em andamento.

Sobre o tempo de formacéo, duas profissionais haviam concluido sua formagdo em
até 12 meses, nove profissionais estavam na faixa de um a trés anos desde a conclusao,
quatro profissionais estavam entre trés e cinco anos desde a conclusdo, e quatro

profissionais tinham mais de cinco anos desde a conclusao.

No que diz respeito ao tempo de atuacdo com criangas com transtorno do
neurodesenvolvimento, a maioria, 13 profissionais, trabalhava nessa area ha entre um e
trés anos, enquanto trés profissionais atuavam ha entre trés e cinco anos e trés

profissionais tinham mais de cinco anos de experiéncia.

Em relacdo ao acesso a supervisao clinica, 18 profissionais afirmaram ter acesso a
esse tipo de supervisdo, enquanto apenas uma profissional disse ndo ter acesso. No
entanto, apenas 14 dos participantes da entrevista forneceram informacges sobre o tempo
de pratica supervisionada. Destes, seis profissionais tiveram uma préatica supervisionada
entre seis meses e um ano, 10 profissionais foram supervisionados por um a trés anos, e

trés profissionais foram supervisionados por mais de trés anos.

E importante ressaltar que, dos 19 profissionais inicialmente convidados e que
responderam ao questionario sociodemogréfico, trés profissionais foram desconsiderados
da entrevista por critério de saturacdo de contetido e duas profissionais foram desligados

da instituicdo onde a pesquisa foi conduzida.

Os resultados da segunda parte da pesquisa qualitativa, baseada em entrevistas
semiestruturadas, visavam coletar percep¢des dos profissionais fonoaudidlogos sobre

protocolos de avaliacdo das habilidades de linguagem e comunicagdo, considerando
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diferentes niveis linguisticos (fonética/fonologia, semantica, sintaxe, pragmatica e

prosodia), suas potencialidades e lacunas, e como isso afeta a intervencao.

Durante as entrevistas, os profissionais foram questionados sobre o uso de
protocolos especificos para avaliacdo das habilidades de linguagem e comunicacdo em
sua préatica diaria. Foram solicitadas informacgBes sobre as habilidades de linguagem e
comunicacao avaliadas nesses protocolos, bem como se os consideravam suficientes para
avaliar todas as fun¢des comunicativas. Além disso, foi indagado se os protocolos
utilizados eram adequados para um planejamento completo, objetivo e eficaz, e quais

fungdes comunicativas ndo eram possiveis de serem avaliadas e por qué.

Ao analisar as falas das entrevistadas, no aspecto dos protocolos utilizados para a
avaliacdo das habilidades de linguagem e comunicacdo, os mais citados foram o Teste de
Linguagem Infantil — ABFW, Avaliagdo do Desenvolvimento da Linguagem — ADL e o

Protocolo de Observacdo Comportamental — PROC.

Na narrativa sobre as areas da linguagem avaliadas nestes protocolos, as
participantes, em sua maioria, relataram a avaliacdo da area de fonética e fonologia
utilizando o ABFW. Apenas uma participante citou as areas de semantica e sintaxe

contemplada no ABFW e uma citou a prosadia.

No que diz respeito as consideracGes das participantes sobre se os protocolos
utilizados sdo suficientes para a avaliagdo de todas as habilidades de linguagem, 13
responderam que 0s instrumentos disponiveis ndo contemplavam todas as areas a serem
avaliadas, considerando que deixam a desejar quando se refere a uma avaliacdo capaz de

fornecer dados para a elaboracdo de um planejamento completo, objetivo e eficaz.

Quanto as lacunas apresentadas nos protocolos e quais areas nao sdo possiveis de
se avaliar, a maioria das respostas se referiu a pragmatica, totalizando oito respostas, e
quatro participantes citaram dificuldades em encontrar protocolo para avaliar a prosodia.
Cinco participantes acrescentaram ndo existir um protocolo unificado com todas as areas

de linguagem a se avaliar.

Ao serem encorajadas a sugerirem estratégias a serem implementadas para que o
planejamento da intervencao se torne completo, objetivo e eficaz, as 14 participantes
relataram a necessidade de haver um protocolo Unico, que contemplasse todas as areas de

linguagem e que contasse com aplicagdo pratica de atividades.
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Os relatos obtidos durante as entrevistas foram compilados e analisados, e, em
consonancia com a revisdo sistematica, geraram dados para a elaboragao de um protocolo
de avaliacdo das habilidades de linguagem e comunicacdo direcionado para o uso de
fonoaudidélogos na atuacdo com criancas e adolescentes com Transtorno de Espectro

Autista — TEA.
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5. RECOMENDACOES PRATICAS

Diante da analise da narrativa das participantes, foi possivel identificar pontos que
podem ser trabalhados para aperfeicoar a avaliacdo de habilidades de linguagem e
comunicacao de criancas e adolescentes com Transtorno do Espectro Autista — TEA,

utilizando os instrumentos disponiveis.

1. No estudo conduzido por Andrade et al.*®, disponibilizado pelo site Pré-Fono, o
Teste de Linguagem Infantil — ABFW aborda a avaliacdo da fala, linguagem e
comunicacgao em areas como Fonologia, Vocabulario, Fluéncia e Pragmatica, com
0 objetivo de avaliar o paciente, compreender suas manifestagdes linguisticas e
elaborar o processo terapéutico mais apropriado as suas necessidades individuais.
Isto contradiz a percepgdo dos profissionais entrevistados, sugerindo que eles
estdo subutilizando esse protocolo, considerando sua extensdo e a cobertura
abrangente de diversas areas da linguagem. Sugerimos a elaboracdo de um
checklist contemplando todas as areas da linguagem avaliadas, possibilitando a

utilizacdo deste protocolo em sua integralidade.

2. Williams!® também faz referéncia a Avaliacdo do Desenvolvimento da
Linguagem — ADL como um teste capaz de detectar desvios no desenvolvimento
da linguagem, sendo desenvolvido por profissionais das areas de fonoaudiologia,
psicologia, psicopedagogia, educacdo especial e linguistica. Realizado de forma
individual, avalia tanto os aspectos receptivos quanto expressivos da linguagem.
Pode-se, baseado no checklist das areas da linguagem, inserir os protocolos

disponiveis e as areas que contemplam cada um deles (Tabela 1).

3. O estudo conduzido por Fernandes!’ apresenta um Protocolo de Avaliacdo das
Habilidades Pragmaticas de Comunicacédo — PAHPEA de criangas com transtorno
do espectro autista, com o objetivo de desenvolver um protocolo de avaliagao das
habilidades pragmaticas que fosse de facil utilizacdo e pudesse servir como um
instrumento para monitorar os resultados da intervencdo. Visando fornecer mais
possibilidades para a avaliacdo da pragmatica, considerada como a maior lacuna
em protocolos disponiveis, recomendamos inserir o PAHPEA no checklist

elaborado.



Habilidades de Linguagem e Comunicacéo

Protocolo/Test Fonética/Fonologi

€
ABFW
ADL
CONFIAS
PAHPEA
PROC
VB-MAPP

a

X
X
X

X

Prosodi
a

X

X

Semantic
a

X
X

X

Sintax
e

X

X

13

Pragmatic
a

X
X

X
X
X

Tabela 1. Sugestdo das pesquisadoras para o uso de fonoaudiologos na avaliacdo de habilidades de

linguagem e comunicac&o.
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