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APRESENTACAO

O Produto Educacional apresentado ¢ integrante da Dissertacdo de Mestrado Intitulada “As vi-
véncias da equipe interprofissional no trabalho de prevencéo e controle das IST/AIDS durante a pande-
mia da COVID-19", apresentada ao Programa de P6s-Graduagdo Stricto Sensu Mestrado Profissional em
Psicologia da Saude, da Faculdade Pernambucana de Salude — FPS.

A utilizacdo do podcast como instrumento de divulgacdo de informacdes relacionadas ao controle
e prevencdo das IST/AIDS é uma estratégia eficaz e relevante para alcancar uma audiéncia diversificada

e disseminar informacdes precisas e atualizadas sobre essa tematica.
PRODUTO EDUCACIONAL

1. Dados do Produto Educacional

Podcast: " O trabalho interprofissional de prevencéao e controle das IST/AIDS nos servicos especializa-
dos CTA/SAE do municipio de lgarassu/PE"

Carga Horaria Total: 8 minutos

Publico-alvo: O pablico-alvo de um podcast para divulgacao de informagdes relacionadas ao controle e
prevencao das IST/AIDS deve ser diversificado, incluindo pessoas de diferentes idades, géneros, orien-
tacOes sexuais, etnias, religides e regides geogréaficas. No entanto, algumas populagdes especificas devem

ser consideradas prioritarias, pois tém maior risco de contrair ou transmitir IST/AIDS, como:
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Jovens e adolescentes: a faixa etaria dos 15 aos 24 anos é a mais vulneravel as IST/AIDS, sendo
responsavel por cerca de metade dos novos casos a cada ano. Portanto, é importante direcionar
informacdes e prevencdo especificas para essa faixa etaria.

Populacdes LGBTQIA+: mais vulneraveis a contrair IST/AIDS devido a uma série de fatores,
incluindo estigma, discriminacao, falta de acesso a servigos de saude e informagdes inadequadas.
Populagdes em situagéo de vulnerabilidade social: pessoas em situagéo de rua, trabalhadores do
sexo, usuarios de drogas, pessoas encarceradas e migrantes tém maior risco de contrair ou trans-
mitir IST/AIDS devido a fatores sociais e econdmicos.

Profissionais de saude: profissionais de salde precisam estar atualizados sobre as ultimas infor-
mac0es e orientacOes relacionadas a prevencdo e tratamento das IST/AIDS para oferecer aos seus

pacientes os melhores cuidados possiveis.

Portanto, o publico-alvo de um podcast para divulgacdo de informac@es relacionadas ao controle

e prevencao das IST/AIDS deve incluir essas populacdes prioritarias, além de ser acessivel e rele-

vante para qualquer pessoa que queira se informar sobre o assunto. E importante que o contetido seja

produzido de forma clara, simples e respeitosa, com foco na prevencdo, promocao da satde e reducao

do estigma em torno das IST/AIDS.

2. Justificativa

O podcast busca oferecer informac@es Uteis e acessiveis para a populacdo em geral, contribuindo

para a conscientizacao sobre a importancia da prevencao, diagnéstico e tratamento das IST/AIDS. Além

disso, o podcast visa promover a aproximacao dos servigos especializados CTA/SAE com a comunidade,

demonstrando o compromisso desses profissionais com a promocao da satde e o0 bem-estar da populacao

local.

Em resumo, o0 uso do podcast como instrumento de divulgacdo de informacGes sobre controle e

prevencdo das IST/AIDS é justificado pela sua popularidade, acessibilidade, conveniéncia, potencial para

engajar o publico e fornecer atualizagBes constantes. Além disso, o podcast pode ser usado para alcangar

Avenida Mal. Mascarenhas de Morais, 4861, Imbiribeira, Recife-PE | CEP: 51.150-000
813035.7777 | 81 3312.7777



F FPS

PERNAMBUCANA
DE SAUDE

uma audiéncia ampla e diversificada, tornando-se uma ferramenta valiosa para disseminar informacgoes

importantes sobre satde publica.

3. Objetivo Geral

Disseminar informacg0es e promover a conscientizacao sobre a importancia da prevencao e con-
trole das IST/AIDS nos servicos especializados CTA/SAE de Igarassu/PE.

4. Objetivos Especificos:

» Apresentar os servicos especializados CTA/SAE de lgarassu/PE, destacando suas principais ati-
vidades e recursos disponiveis para prevencdo e controle das IST/AIDS;

» Abordar as formas de transmissao das IST/AIDS, com énfase no tratamento adequado;

» Abordar os principais métodos de prevencédo das IST/AIDS, como o0 uso de preservativos, a rea-

lizacdo de testes e a profilaxia pré-exposicdo (PrEP) e pds-exposicao (PEP).

5. Contetido Programatico

» Topico I: Apresentacdo do CTA/SAE de Igarassu/PE e introdugéo ao tema
Apresentacdo dos participantes do podcast e do CTA/SAE de Igarassu/PE

Contextualizacdo sobre as IST/AIDS no Brasil e em Pernambuco

Importéncia do trabalho de prevencéo e controle das IST/AIDS

» Topico Il - Abordagem sobre as IST
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Consequéncias das IST nao tratadas

Estratégias de prevencdo das IST, incluindo o uso de preservativos

» Topico Il - Testagem e diagndstico das IST

Como é realizado o teste para as IST no CTA/SAE de Igarassu/PE
Importancia do diagnostico precoce das IST
Mitos e verdades sobre os testes de IST

> Topico IV - Estratégias de prevencao e controle das IST/AIDS
Como é feito o tratamento das IST no CTA/SAE de Igarassu/PE

Importancia da adesdo ao tratamento

Onde e como 0 CTA/SAE de Igarassu/PE desenvolve acbes de prevencéo e controle das IST/AIDS

6. Metodologia

O podcast tera duracdo de 2 minutos para cada topico apresentado como conteido programatico
e pode ser acessado em aparelhos eletronicos.

Sugere-se que o0 podcast seja disponibilizado na plataforma da Faculdade Pernambucana de Sa-

Ude.

7. Recursos Materiais

Gravador, microfone, computador e plataforma de podcast.

8. Impactos Sociais

Os podcasts podem ser interativos, permitindo que os ouvintes enviem perguntas e comentarios.
Isso pode ajudar a criar um dialogo entre os produtores de contetdo e o publico, aumentando o engaja-

mento e a conscientizagdo. A producdo de um podcast sobre o trabalho de prevencéo e controle das
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IST/AIDS realizado em servigos especializados CTA/SAE no municipio de lgarassu/PE pode ter varios
impactos sociais positivos. Entre eles, podemos destacar:

» Conscientizacdo: O podcast pode contribuir para a conscientizacdo da populagéo sobre a impor-
tancia da prevencéo e controle das IST/AIDS. Isso pode levar a uma mudanca de comportamento,
como a adocao de medidas preventivas, a busca por testes de diagndstico e tratamento adequado.

» Informacdo: O podcast pode oferecer informacdes claras e acessiveis sobre as IST/AIDS, abor-
dando questdes relacionadas a prevencdo, diagnostico e tratamento. Isso pode ajudar a combater
a desinformac&o e os esteredtipos que cercam essas doencas.

» Empoderamento: O podcast pode ajudar as pessoas a se sentirem mais empoderadas em relacao
a sua saude e bem-estar. Ao conhecerem melhor as IST/AIDS e como preveni-las e trata-las, as
pessoas podem tomar decisfes controladas e se tornarem mais responséveis pela propria salde.

> Reducdo do estigma: O podcast pode ajudar a combater o estigma e a inclusdo associada as
IST/AIDS. Ao discutir abertamente essas doencas, o podcast pode ajudar a reduzir o medo, a

vergonha e o isolamento que muitas vezes acompanham o diagndstico de uma IST/AIDS.
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