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A equipe do Projeto Cineclube garimpou na 

Internet filmes, podcasts e seriados para 

aproveitarmos o clima ameno das férias 

de julho. Abaixo, vocês podem conferir 

a sugestão e também saber onde pode 

encontrar o programa para descansar do 

semestre que passou enquanto toma cuidado 

e se previne do COVID-19, ficando em casa e 

usando máscara quando precisar. 

Um abraço! Boas férias!!

APRESENTAÇÃO
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Sinopse: Quarenta anos da história dos Estados Unidos, vistos 

pelos olhos de Forrest Gump, um rapaz de QI abaixo da média e 

boas intenções. Por obra do acaso, ele consegue participar de 

momentos cruciais, como guerra do Vietnã e Watergate, mas 

continua pensando no seu amor de infância.

ONDE ESTÁ: PRIME VIDEO 

Sinopse: Durante a Segunda Guerra Mundial na Itália, o 

judeu Guido e seu filho Giosué são levados para um campo 

de concentração nazista. Afastado da mulher, ele tem que 

usar sua imaginação para fazer o menino acreditar que estão 

participando de uma grande brincadeira, com o intuito de 

protegê-lo do terror e da violência que os cercam.

ONDE ESTÁ: TELECINE

 

Sinopse: Inglaterra, século XI. Ainda criança, Rob vê sua mãe 

morrer em decorrência da doença do lado. O garoto cresce 

sob os cuidados de Bader, o barbeiro local que promete curar 

doenças. Ao crescer, Rob acumula todos os conhecimentos 

de Bader sobre cuidar de pessoas doentes, mas ele sonha em 

saber mais. Após Bader passar por uma operação nos olhos, 

Rob descobre que na Pérsia há um médico famoso, responsável 

por administrar um hospital. Para aprender com ele, Rob faz 

uma longa viagem rumo à Ásia. 

ONDE ESTÁ: PRIME VIDEO

 

Sinopse: Antigas cartas de sua irmã Guida, há muito 

desaparecida, surpreendem Eurídice, uma senhora de 80 

anos. No Rio de Janeiro dos anos 1950, Guida e Eurídice são 

cruelmente separadas, impedidas de viverem os sonhos 

que alimentaram juntas ainda adolescentes. Veja a história 

destas duas mulheres, duas irmãs, tentando lutar contra as 

forças sociais que insistem em frustrá-las. Invisíveis em uma 

sociedade paternalista e conservadora, elas se desdobram 

para seguir em frente. 

ONDE ESTÁ: TELECINE

Forrest 
Gump 

A vida 
é bela

O físico

A vida 
invisível
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Hipócrates

Nise

Que horas 
ela volta 

Estrelas além 
do tempo

Toctoc

Sinopse: Benjamin inicia sua residência no mesmo hospital 

onde seu pai trabalha, e logo descobre que a realidade do 

dia a dia está distante da teoria. Para completar, ele tem que 

acompanhar um novo residente, mais velho e mais experiente. 

ONDE ESTÁ: TELECINE

 

Sinopse: Nos anos 1950, uma psiquiatra contrária aos 

tratamentos convencionais de esquizofrenia da época é 

isolada pelos outros médicos. Ela então assume o setor de 

terapia ocupacional, onde inicia uma nova forma de lidar com 

os pacientes, pelo amor e a arte. 

ONDE ESTÁ: TELECINE

 

Sinopse: A pernambucana Val se mudou para São Paulo com o 

intuito de proporcionar melhores condições de vida para a filha, 

Jéssica. Anos depois, a garota lhe telefona, dizendo que quer 

ir para a cidade prestar vestibular. Os chefes de Val recebem 

a menina de braços abertos, porém o seu comportamento 

complica as relações na casa. 

ONDE ESTÁ: TELECINE

 

Sinopse: No auge da corrida espacial travada entre Estados 

Unidos e Rússia durante a Guerra Fria, uma equipe de 

cientistas da NASA, formada exclusivamente por mulheres 

afro-americanas, provou ser o elemento crucial que faltava 

na equação para a vitória dos Estados Unidos, liderando uma 

das maiores operações tecnológicas registradas na história 

americana e se tornando verdadeiras heroínas da nação. 

ONDE ESTÁ: TELECINE

 

Sinopse: Quando um médico se atrasa para embarcar em um 

voo no aeroporto, um grupo de pacientes com transtorno 

obsessivo compulsivo (TOC) precisa suportar as peculiaridades 

excêntricas um do outro, enquanto espera a chegada do doutor. 

ONDE ESTÁ: NETFLIX
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Sinopse: O machista Damien acorda em um mundo onde as 

mulheres e os homens têm seus papéis invertidos na sociedade, 

e tudo é dominado por mulheres. Ele entra em conflito com La 

Coach, uma poderosa escritora. 

ONDE ESTÁ: NETFLIX

Sinopse: Retrata a trajetória da cartunista e chargista brasileira 

Laerte, considerada uma das mais proeminentes do gênero no 

Brasil. Tendo vivido parte de sua vida como homem, ela assumiu 

sua transexualidade aos 57 e, de lá pra cá, experimenta uma 

jornada única e pessoal sobre o que é, de fato, ser uma mulher.

ONDE ESTÁ: NETFLIX

Sinopse: Após anos de uma doença progressiva e dias antes 

de seu filho nascer, o escritor e teólogo John Hull ficou 

completamente cego. Procurando compreender para conviver 

com a cegueira, Hull começou a fazer um diário gravado com 

fitas-cassete, em que descrevia a sua dolorosa, mas também 

libertadora jornada.

ONDE ESTÁ: NETFLIX

Sinopse: O diretor Afonso Cuarón faz um retrato comovente da 

vida familiar no México durante os turbulentos anos 70.

ONDE ESTÁ: NETFLIX

Sinopse: Em meio a um casamento conturbado, uma dona de 

casa ouve os conselhos de um liquidificador falante enquanto 

a polícia investiga o desaparecimento do seu marido.

ONDE ESTÁ: NETFLIX

Sinopse: Alfonsina tem 15 anos e sonha conhecer o mar. 

Querência está na faixa dos 40 e vive em luto. Das Dores, já no fim 

da vida, se anima com a visita do neto vindo da cidade grande. 

No sertão, compartilham sobrenome e muitos sentimentos. 

ONDE ESTÁ: CINEMATECA PERNAMBUCANA

Eu não sou 
um homem 

fácil

Laerte-se

Notes on 
blindness

Roma

Reflexões de um 
liquidificador

A história da 
eternidadexões de 

um liquidificador
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Sinopse: No meio do sertão nordestino, dois homens vindos de 

mundos diferentes se encontram. Um deles é Johann, alemão 

fugido da 2ª Guerra Mundial, que dirige um caminhão e vende 

aspirinas pelo interior do país. O outro é Ranulpho, um homem 

simples que sempre viveu no sertão e que, após ganhar uma 

carona de Johann, passa a trabalhar para ele como ajudante. 

Viajando de povoado em povoado, a dupla exibe filmes 

promocionais sobre o remédio “milagroso” para pessoas que 

jamais tiveram a oportunidade de ir ao cinema. Aos poucos 

surge entre eles uma forte amizade.

ONDE ESTÁ: NETFLIX

Sinopse: Em 1978, Ron Stallworth, um policial negro do Colorado, 

consegue se infiltrar na Ku Klux Klan local. Ele se comunica 

com os outros membros do grupo por meio de telefonemas 

e cartas, e quando precisava estar fisicamente presente, ele 

envia um outro policial branco em seu lugar. Depois de meses 

de investigação, Ron fica próximo do líder da seita, sendo 

responsável por sabotar uma série de linchamentos e outros 

crimes de ódio orquestrados pelos racistas.

ONDE ESTÁ: NETFLIX

Sinopse: Baseado na história de Stephen Hawking, o filme expõe 

como o astrofísico fez descobertas relevantes para o mundo 

da ciência, inclusive relacionadas ao tempo. Também retrata 

seu romance com Jane Wilde, uma estudante de Cambridge 

que viria a se tornar sua esposa. Aos 21 anos de idade, Hawking 

descobriu que sofria de uma doença motora degenerativa, mas 

isso não o impediu de se tornar um dos maiores cientistas da 

atualidade.

ONDE ESTÁ: NETFLIX

Sinopse: Truman Burbank é um pacato vendedor de seguros 

que leva uma vida simples com sua esposa Meryl Burbank. 

Porém algumas coisas ao seu redor fazem com que ele passe a 

estranhar sua cidade, seus supostos amigos e até sua mulher. 

Após conhecer a misteriosa Lauren, ele fica intrigado e acaba 

descobrindo que toda sua vida foi monitorada por câmeras e 

transmitida em rede nacional.

ONDE ESTÁ: NETLIX

Cinema, 
aspirinas e 

urubus

Infiltrado 
na Klan

A teoria 
de tudo

O Show de
 Truman
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Colcha de 
Retalhos

Bicho 
de Sete 

Cabeças

A Hora da 
Estrela

Sinopse: Uma jovem enfrentando alguns dilemas passa o verão 

com a avó e a tia-avó e aprende lições importantes com o grupo 

de trabalhos manuais que elas frequentam.

ONDE ESTÁ: NETFLIX

Sinopse: O relacionamento entre Wilson e seu filho Neto está 

cada vez pior. A situação entre os dois está prestes a chegar ao 

seu limite, quando o pai decide internar o filho em um manicômio, 

onde o rapaz enfrenta condições terríveis de tratamento.

ONDE ESTÁ: YOUTUBE

Sinopse: Macabéa, uma nordestina de dezenove anos, orfã de 

pai, mãe e da tia que a criou, vai para São Paulo ser datilógrafa. 

Ela mora em uma pensão e tem uma vida sem muitas emoções, 

pois é indiferente a elas. Conhece Olímpico de Jesus e os 

dois começam a namorar. Porém, a relação não se sustenta e 

Olímpico acaba trocando Macabéa por Glória, colega de trabalho 

da ex-namorada, que, por recomendação de sua cartomante, 

rouba o namorado de Macabéa.

ONDE ESTÁ: YOUTUBE
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Sinopse: Baseado na obra de Margaret Atwood, o trama se 

passa na distopia de Gilead, uma sociedade totalitária que 

foi anteriormente parte dos Estados Unidos. Enfrentando 

desastres ambientais e uma taxa de natalidade em queda, 

Gilead é governada por um fundamentalismo religioso que 

trata as mulheres como propriedade do estado. Como uma das 

poucas mulheres férteis restantes, Offred (papel de Elisabeth 

Moss) vive na casa do Comandante Waterford como uma 

Aia, uma das castas de mulheres forçadas à servidão sexual 

como uma última tentativa desesperada para repovoar um 

mundo devastado. Nessa sociedade aterrorizante onde uma 

palavra errada pode acabar com sua vida, Offred vive entre 

comandantes, as suas mulheres cruéis e seus servos - onde 

qualquer um poderia ser um espião de Gilead - tudo com um 

único objetivo: sobreviver e encontrar a filha que foi tirada dela.

ONDE ESTÁ: AMAZON PRIME

Sinopse: É uma série-documentário australiana que 

acompanha um grupo de adultos solteiros no espectro do 

autismo enquanto exploram o mundo do namoro. 11 encontros 

rápidos ou às cegas são marcados e os personagens principais 

mostram como lidam com romance, amigos e familiares.

ONDE ESTÁ: NETFLIX

Sinopse: Madam C.J. Walker trabalhava como lavadeira, mas, 

através da produção de produtos para cabelos de mulheres 

negras, deu a volta por cima e se tornou uma grande 

empreendedora, filantropa e ativista política e social, conhecida 

também por ser a primeira mulher a se tornar milionária nos 

EUA.

ONDE ESTÁ: NETFLIX

The 
Handmaid’s 

Tale

Amor no 
espectro

A vida e a 
história de 

Madam C.J. 
Walker
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Sinopse: A série conta a história real da busca incessante do 

FBI a um serial bomber. O homem atormentou os agentes 

sem deixar rastros por 17 anos. Ao longo do tempo, cometeu 

16 atentados matando três pessoas e ferindo 23. Através da 

análise do manifesto escrito pelo serial bomber, Fitz (agente do 

FBI) consegue chegar até ele. Esse caso foi muito importante 

para o surgimento da linguística forense. 

ONDE ESTÁ: NETFLIX

Sinopse: Miriam “Midge” Maisel, uma dona de casa em 1958 

em Nova York, descobre que tem um talento especial para a 

comédia stand-up.

ONDE ESTÁ: AMAZON PRIME

Marvelous 
Mrs. Maisel

Manhunt: 
Unabomber
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Meu 
inconsciente 

coletivo

Sinopse: A escritora e colunista da Folha, Tati Bernardi, abre ao 

público alguns temas recorrentes em suas sessões de terapia. 

Nos episódios, as neuroses da paciente são as mesmas, mas o 

analista muda a cada sessão.

ONDE ESTÁ: SPOTIFY
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Tempero 
Drag

Café 
Filosófico 

CPFL

Casa do 
Saber

Sinopse: A drag Rita Von Hunty trata de temas sociais e políticos 

com humor e arte.  O canal promove educação por acreditar 

nela como ferramenta de emancipação.

Sinopse: O Café Filosófico é uma parceria entre o Instituto 

CPFL e a TV Cultura, cujo objetivo é compartilhar as ideias de 

grandes pensadoras e pensadores contemporâneos.

Sinopse: A Casa do Saber é um ambiente de debates e 

disseminação do conhecimento que oferece o contato com a 

cultura produzida pela humanidade de forma acessível e fiel às 

obras e seus criadores.


